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RINGKASAN FIQIH ISLAM 


BAB II 

Fiqih A1 Quran Dan Sunah Tentang: 


1. Fadhail Amal 

2 . Akhlak 

3. Adab 

4. Dzikir 

5. Doa 


Firman Allah §g: 


r 1 


^ 9 y ^ y y ^ n 9- “*** ^ J! ^ ^ ^ 9 “5^ s 

(^idj I ^ I 0 1 s I I jj_* (j ! 


^ f y j|. /- 9 /< 9 ^ ^ JI ^ ^ y * ^ £ y ^ 9 £ 

fflj; L*_JI IjIjlp LjJjlp! o^^Lj ^ ^jjJ! l)'j l^>-l 


"Sesungguhnya Al Quran ini memberikan petunjuk kepada (jalan) yang lebih lurus 
dan memberi khabar gembira kepada orang-orang Mu’min yang mengerjakan amal 
saleh bahwa bagi mereka ada pahala yang besar, dan sesungguhnya orang-orang 
yang tidak beriman kepada kehidupan akhirat, Kami sediakan bagi mereka azab 
yang pedih". (Q.S. Allsraa: 9-10). 
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1. Fadhail Amal 


A. Fadhail 

Fadhail Iman 
Fadhail Ibadah 
Fadhail Shalat 
Fadhail Zakat 
Fadhail Puasa 
Fadhail Haji Dan Umrah 
Fadhail Jihad 
Fadhail Zikir 
Fadhail Doa 
Fadhail Muamalat 
Fadhail Pergaulan 
Fadhail Akhlak 
Fadhail A1 Quran Karim 
Fadhail Nabi if 
Fadhail Shabat Nabi. 
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1. Fadhail Amal 


Dalam bab ini penulis akan mengetengahkan sebagian ayat-ayat A1 Qur'an 
dan hadist shahih tentang fadhail amal yang mendekat diri kepada Allah, 
sebagai pendorong (agar seseorang) giat beramal, memperbanyak amal shaleh, 
berlomba-lomba dalam beramal dan merasakan nikmatnya beramal. 

Penjelasan tentang keutamaan suatu amal akan membangkitkan semangat 
serta kerinduan untuk beramal, dapat menciptakan kekutan rohani dan 
jasmani, mengusir rasa malas dan keengganan, juga dapat menggerakkan 
anggota tubuh untuk melakukan ketaatan dan ibadah. 

Allah Allah M berfirman: 





"Dan sampaikanlah berita gembira kepada mereka yang beriman dan berbuat 
baik, bahwa bagi mereka disediakan surga-surga yang mengalir sungai- 
sungai di dalamnya. Setiap mereka diberi rezki buah-buahan dalam surga- 
surga itu, mereka mengatakan: "Inilah yang pernah diberikan kepada kami 
dahulu." Mereka diberi buah-buahan yang serupa dan untuk mereka di 
dalamnya ada isteri-isteri yang suci dan mereka kekal di dalamnya". (Q.S. A1 
Baqarah: 25). 
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Keutamaan Ikhlas Dan Berniat Yang Baik. 

1 . Allah M berfirman: 


tLiJ'ij OjSjJI OjJlyaJI *lal>- Qi-ljl a] Ail! SfJ l_«j p 

{0 A^IiJ! 

"Padahal mereka tidak disuruh kecuali supaya menyembah Allah dengan 
memurnikan ketaatan kepada-Nya dalam (menjalankan) agama yang lurus, 
dan supaya mereka mendirikan shalat dan menunaikan zakat; dan yang 
demikian itulah agama yang lurus (Q.S. A1 Bayyinah: 5) . 

2. Hadist Nabi M- 

j||| <djl ijt-i ^t 

53 x ^ 53 / ^ ^ / o ^ * o £ 

<tUt 4j 4 J J^VJJ djl 4j O-iLS'”" .(_£ jj La £ 5 ^J^sJ L®J|j iCjLjJL Jt-oP-^t 

4J at ^t jt l ^ llijJ 4 j O- ilS"" t^J 


^ip 


Dari Amirul Mukminin Abi Hafsh Umar bin Khatab &>, dia berkata: 
“Sesungguhnya setiap amal perbuatan tergantung niatnya, dan sesungguhnya 
seseorang akan mendapatkan apa yang ia niatkan, jika ia berniat hijrah 
karena Allah dan Rasul-Nya maka hijrahnya untuk Allah dan Rasul-Nya, dan 
siapa yang hijrah karena dunia (harta, dan lain-lain ...) atau karena wanita 
yang akan dinikahinya maka hijrahnya untuk apa yang ia niatkan ” Muttafaq 
’alaih. 1 


3. Hadist Nabi 


. diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 54 dan Muslim no hadist: 1907. 



aUI j})) '$lt 4t|& J>w3 <jJ (j-*^ j-^ 4^P a^J j-A (_jl U^3 

(i-Ll*^* «tjj (( jt-SvJll^ij j-^S ^ jjal; ^yS'Jj j»-S^ jj-^> 

Dari Abu Hurairah 4® berkata: “Rasulullah M bersabda: “Sesungguhnya Allah 
M tidak memandang kepada rupa kalian dan tidak pula kepada harta kalian 
tetapi Allah memandang kepada had dan amal kalian” . HR. Muslim. 1 


Keutamaan orang yang bercita-cita melakukan kebajikan 

/jp 3ji aIJI j j lA' ^ 4^p /jj /jj bJi a^p Cj^ 3 

Cy*^ tdJ-ii ob«i-l 4 IJI oj)) ijli — iijLJ 

ob«> ^Jup <UJl l ^ Lgj o}j t^L»\S' fiJ _lp aUI l ^ ^ds 

C^DlS"" aJ_tP <UJt l ^ jt-A Ojj ca ^iS”" 1 ^_h*-v£> 

.aJp jjjjx* (( l ^ Lgj o}j 


Dari Ibnu Abbas 4 ^, dari Rasulullah is, beliau meriwayatkan dari Rabbnya, 
Allah berfirman: “ Sungguh Allah mencatat setiap kebaikan dan keburukan 
maka barangsiapa yang ingin melaksanakan suatu kebaikan namun tidak jadi 
melakukannya, maka pasti Allah mencatat di sisiNya sebagai sebuah kebaikan 
yang sempurna, dan jika ia ingin melakukanya (kebaikan) kemudian 
melaksanakannya, maka Allah menuliskan untuknya sepuluh kebaikan hingga 
digandakan menjadi tujuratus kali kebaikan dan bahkan lebih banyak dari itu, 
dan jika ia ingin melakukan amal keburukan dan tidak jadi melaksanakannya, 
Allah menuliskan baginya suatu kebaikan yang sempurna, dan jika ia 
melakukannya Allah menuliskan satu dosa untuknya”. Muttafaq ’alaih. 2 


1. Fadhail I man 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2564. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 6491 dan Muslim no hadist: 131. 
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1 . Allah f§ berfirman: 


<u>ds-\ ilpks^P J*5oj IJjLLI) 


-A h 1 1 4illj <U)! ^-4 J~ujJJ <U)Lj 





"Berlomba-lombalah kamu kepada (mendapatkan) ampunan dari Tuhanmu 
dan syurga yang luasnya seluas langit dan bumi, yang disediakan bagi orang- 
orang yang beriman kepada Allah dan Rasul-rasul-Nya. Itulah karunia Allah, 
diberikan-Nya kepada siapa yang dikehendaki-Nya. Dan Allah mempunyai 
karunia yang besar (Q.S. A1 Hadid: 21). 

2. Allah ft berfirman: 



j PiyjJ ! CUL^>- C-j D t " 1' 1 ! I jJl^ j o! 


"Sesungguhnya orang-orang yang beriman dan beramal saleh, bagi mereka 
adalah surga Firdaus menjadi tempat tinggal", (Q.S. A1 Kahfi: 107). 

3. Hadist Nabi 

:Jli (d ajjL; 0123) :JlS JA*JI ud $lt ^^uJl 4^s> y^' 0^ 

.aAp- JjIi* 0 ^) (*-> 'J-* (dJl 

Dari Abu Huraira 4®, ia berkata: “Nabi H ditanya: "Amalan Apakah yang paling 
afdhal?" beliau bersabda: “Beriman kepada Allah dan Rasul-Nya” , lalu amalan 
apa lagi? “Berjihad fi sabilillah”, Jawab Rasulullah. Kemudian ada yang 
bertanya: “Kemudian amalan apa lagi?”, beliau bersabda: “Haji mabruf . 
Muttafaq ’alaih. 1 

4. Hadist Nabi: 

j>-\ ((‘Uadi ( j2o 4ill VI d) 4jl J ol< All I J J (JlS ; (_JtS <£^jjb (jLoUP 


. diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 26 dan Muslim no hadist: 83. 



Dari Utsman ia berkata: Nabi % bersabda: "Barangsiapa yang mati dan dia 
mengetahui bahwa tiada tuhan yang berhak disembah dengan sebenarnya 
selain Allah niscaya dia masuk surga". ( H.R. Muslim ). 1 


2. Fadhilah Ibadah 
Fahadilah Wudhu' 




at jj (a jLabi 


dr" 


Dari Utsman bin Afan 4 &, ia berkata: “Rasulullah bersabda: “Barangsiapa 
yang berwudhu lalu menyempurnakan wudhunya maka keluarlah dosa- 
dosanya dari tubuhnya bahkan dosa-dosa itu keluar dari bawah kukunya 
juga keluar HR. Muslim. 2 

Fadhilah Mendahulukan Yang Kanan 

"V + ' 6* sss & sss o S * ** %s 9 . & 9 .} 0 -\r * Is'' o'' ' s s 0 s s 

. 4-JLp .aIjCjj C^-L^r jJJ ^ 1 4-LS^ $g|| aJJ( J j l)IS"" !dJlS 


Dari 'Aisyah radhiyallahu ’anha, ia berkata: “Rasulullah fg sangat menyukai 
memaulai dari kanan dalam setiap pekerjaannya; bersuci, menyisir rambut 
dan memakai sandal”. Muttafaq ’alaih. 3 

Fadhailah Shalat Sunat Wudhu' 


» U > 0 f t * 0 t S ss 1 0 0 . p I 0 -'' rfjXe » ^ ^ « . p 0 os 

c 0$, ^ L 4 )) ! uyt-L ^ yip JJ UaP 

e. *$' 0 *' 0 53 0 0 -" ✓ 1* 0 0 * *' 

. ^_Lw> 4^r j>-\ (( AjJrl 4 J *^1 4_g_>rjj 4d_aj Lo. ^ dp ^JidLa j »/S »i 


Dari Uqbah bin 'Amir 4® bahwa dia mendengar Nabi H bersabda: "Tidaklah 
seorang muslim berwudhu dengan sempurna kemudian mendirikan shalat 
dua rakaat dengan hati dan wajah yang penuh kekhusyuan niscaya wajib 
baginya mendapatkan balasan surga". (H.R. Muslim ). 4 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 26. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 245. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 68 dan Muslim no hadist: 268. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 234. 


9 



Fadhilah Azan 

Hadist Nabi it: 

lili 1 4J Jli bl 01 .up yj 4IJI .up ^jp 

o j-s^ 5 <_£Ua *y Uli ^iJUb dJj ^ijli iabC^iJ $d-kpl> jl i^J_«ap ^Jb cuS”” 

53 ''>° JIJJo 1*0 * * ' ' 0 e x 53 V« o ^o'' 22 * >0 

.•HI aIJI J j-^“j :u^ jjI <Jlis UaLJLil 4J a^_a *yt ‘U^i 

.^jlicJl aljj 


Dari Abdullah bin Abdurrahman bahwa Abu Sa’id A1 Khudri 4k, berkata 
kepadanya: “Sesungguhnya aku melihat engkau menyukai kambing dan 
padang, maka bila engkau berada di tempat pengembala atau di padang 
kumandangkanlah azan shalat, angkat suaramu ketika 
mengumandangkannya karena sesungguhnya setiap jin, manusia dan 
sesuatu yang mendengar suara orang yang azan, ia akan menjadi saksi 
untuknya di hari kiamat”. Abu Sa’id A1 Khudri 4k berkata: “Aku 
mendengarnya dari Rasulullah it”. HR. Bukhari 1 
Hadist Nabi it: 


Ij-bto ^ b> ^UJl ji-Uj jlj :Jt* »§l§ 4IJI ^ j* ^ 


Dari Abu Huraira Rasulullah §$ bersabda: “Jikalau manusia mengetahui 
apa yang mereka dapatkan pada azan dan shaf yang pertama, kemudian 
mereka tidak mendapatkannya kecuali dengan cara diundi niscaya mereka 
akan minta diundi”. Muttafaq ’alaih. 2 
Hadist Nabi it: 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 609. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6 1 5 dan Muslim no hadist: 437. 
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Dari Muawiyah 4*, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah #| bersabda: “Para 
muazin di hari kiamat adalah orang yang paling panjang lehernya”. HR. 
Muslim. 1 


1- Fadhail Shalat 

Fadhilah berjalan menuju masjid serta shalat berjamaah di masjid. 

1. Hadist Nabi §$: 

^ J ^ ^ip ^IJl (J !(Jti 4t|& s ji 3 

Jl Jj ^ J !\ J lij Je>-\ jb ^Jupj 43 

Do Ustkd.1 lijj cUstl^aJl Ji-Jj i4q)g>- 4js* 1 l^j aJD a Sas>zj 

jks-\ j^JUt ’.4^3 ^i^2j c£*tJ( A^Jbtt^a SDdblll ^JUaJj t 4^~S>4 CDlS”" Ua abC^Jt ^ 

.aJLp (V jj C. ! Z^j ^ \ 


Dari Abu Huraira 4^, ia berkata: “Rasulullah H bersabda: “Shalat yang 
dilakukan oleh seseorang secara berjamaah dilipatgandakan baginya dari 
shalat yang dia lakukan di rumahnya dan di pasar sebanyak dua puluh lima 
kali lipat, karena sesungguhnya ketika dia berwudhu lalu menyempurnakan 
wudhunya kemudian keluar menuju masjid dengan tujuan hanya untuk 
melaksanakan shalat, maka tidaklah satu langkah yang ia langkahkan 
melainkan diangkat baginya satu derajat dan dihapuskan baginya satu 
kesalahan hingga dia memasuki masjid, dan apabila dia telah masuk masjid, 
maka dia dianggap sedang dalam shalat selama dirinya menunggu shalat, 
malaikatpun berdo'a baignya selama dia menetap di tempat tersebut: "Ya Allah 
ampunilah dia, ya Allah berikanlah rahmat kepadanya” selama dia tidak 
berhadas. Muttafaq ’alaih. 2 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 387. 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :477 dan Muslim no hadist: 649. 



2. Hadist Nabi it: 

^ ^ * -• ' , „ * _ °£ _ _ - 0 *' _ - ' * - , s * t " > 

(S>r ji jJlS-j djjJl d^hyS y* <LpL>*drl abL*: ’) IjJlS aUI J j-^j LM 4t|& j-«*P 


, P 1* . 


Dari Ibnu Umar 4® bahwa Rasulullah it bersabda: “Shalat berjamaah lebih 
utama daripada shalat sendiri sebanyak dua puluh tujuh derajat”. 
Muttafaq ’alaih. 1 

Fadhilah orang yang datang ke masjid do'a pagi dan petang. 

LodS"" aJ <LLSl apl j jt tap :<Jb »||| ^~Jl ^jp ^1 ^jp 


. aJp jl lap 


Dari Abu Huraira 4*, dari Nabi if ia berkata: “Siapa yang berangkat ke masjid 
di waktu pagi atau sore, Allah menyediakan baginya hidangan baginya di 
surga ketika ia berada di waktu pagi atau sore” Muttafaq ’alaih. 2 

Fadhilah datang menuju masjid dengan tenang dan khusyu'. 

✓ o Jt 0 f o & ' ' ' 6 ' * 0 * 53 % A 0 ' ' ' o * z o 

id *aJlj La jjlj bb abL^alJ jj lij) iJjJL <LLil J :<Jb 4t|& s y . ^1 y£- 


a^*j ob"" lil j*_S”"a>-! ob c I j^ali ^^-Sob Uj I jl^s L«j c^ub'wJl ^-SsJpj La jjIj 

<q!p yjcj> . (abC^ c abC^Jl 


Dari Abu Huraira 4®, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah it bersabda: “Bila 
iqamat untuk shalat telah dikumandangkan, janganlah mendatanginya dengan 
berlari tapi datangilah dengan berjala, dan tetaplah tenang, maka ikutilah 
shalat pada raka’at yang kalian dapatkan sedangkan raka’at yang tertinggal 
sempurnakanlah karena sesungguhnya salah seorang kamu bila menunju 
shalat (masjid) berarti ia telah berada dalam keadaan shalaf. Muttafaq ’alaih. 

3 


Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :645 dan Muslim no hadist: 650. 

Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :662 dan Muslim no hadist: 669. 

Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :636 dan Muslim no hadist: 602. 



Fadhilah mengucapkan "Aamiin" 

I cJlij (Jli i (_j \_5 4-Ul J j-^j Oi 4t|& a ji j& 

4_>1p jjjiia . 4_Ji ^J^aj D 4 J ^ip <_£ ^>-*y I uJ&ljJUj oJiil ji 


Dari Abu Huraira 4® bahwa Rasulullah if bersabda: "Apabila salah seorang 
kalian mengucapkan "Aamiin" dan para malaikatpun di langit mengucapkan 
"Aamiin", ternyata kedua Aamiin tersebut dalam waktu yang bersamaan maka 
diampuni dosa orang yang mengucapkanya" . Muttafaq alaih. 1 

Fadhilah shalat di awal waktu 


s°sss*' 4' ' ' * s “i so t ° i i , s , °ts ' ' 0 *0 s 0 

^Ip obwalt) :JL* <jd :$p! <UJ( oJL*’ :Jli Cf'i 


> 0 f s 4 '.4 s'.' * 0^ , - ' ' £ t tf > , °* os s ° & ' . ' i 1 4 i 

J ( y$> •J'-* ^ IO-b y^ :JlS IO-b 


.aJLp ^SljJ 4jbjUo\ jJ j ^ aJJ| 

Dari Ibnu Mas'ud 4k berkata : “Aku bertanya kepada Rasulullah it: “Apakah 
amalan yang paling afdhal?”, beliau bersabda: “Shalat pada waktunya”, aku 
berkata kembali: “Kemudian apa?", beliau bersabda: “Berbakti kepada kedua 
orang tua”, kemudian apa?”, beliau bersabda: “Berjihad fi sabilillah”. Ibnu 
Mas'ud berkata: Rasulullah if telah menyampaikannya kepadaku secara 
langsung, jikalau aku meminta tambahan nasehat lagi niscaya beliau 
menambahnya. Muttafaq ’alaih. 2 


Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :781 dan Muslim no hadist: 410. 
Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :527 dan Muslim no hadist: 85. 



Fadhilah shalat shubuh dan ashar. 

1. Hadist Nabi ft: 

.‘Ulp (bbJl Jbo (ji-* jb <j-*) bJt ^ (_£ 


Dari Abu Musa A1 Asy’ari 4®, ia berkata: “Rasulullah if bersabda: 
“Barangsiapa yang melakukan shalat Shubuh dan Ashar (berjamaah) dia 
akan masuk surga”. Muttafaq ’alaih. 1 
2. Hadist Nabi *#&: 


abbaJt 0)) ijLai Jt »||| Aiit <J b> ^b/3 ijb ^ y & 


«~b~« 4j>r J >- I (( . . y> t J>r\ b Ob”" Lg-jlp lb Ob'" ^^9 ^ip 


Dari Abu Bashrah <&> dia berkata: "Kami shalat ashar bersama rasulullah if 
di Makhmash, lalu beliau bersabda: shalat ini difardhukan kepada umat 
sebelum kalian akan tetapi mereka melalaikannya. Maka siapa yang 
menjaganya untuk dua pahala (H.R. Muslim). 2 


Fadhilah shalat 'Isya dan Shubuh berjamaah. 

*li LoolSb $4pL«^>r ^Jb 5.Lk*Jl ^b/3 (D 4 ) -Jj-b “HI bJl J :<JlS 4t|& obJp 


. jbb*w« filjj (bS"" JyjlJl ^b/3 bolSb b,<g it ^b^s C ( JbJl 


Dari ‘Utsman bin Affan ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah ft 
bersabda: “Barangsiapa yang mendirikan shalat isya secara berjamaah 
seolah-olah ia telah melakukan shalat setengh malam, dan barangsiapa yang 
melakukan shalat shubuh secara berjamaah maka seolah-olah ia telah 
melakukan shalat sepanjang malam”. HR. Muslim. 3 


Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :574 dan Muslim no hadist: 635. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 830. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 656. 



Fadhilah menunggu shalat setelah selesai melakukan shalat 

(?C->L>rjA!l 4 j jlj LLh^eJl 4 j <UJl La ^ip j,JxJ,3l *^lj ;j||| <LL!l J J-'-aj (JlS t <_) L5 41 Pj 

tJbs-ClJl Jl Ikii ijf j Jp ^ JJl ^£-i) : JlS .aLi J Jj Ij !'JL: : 

.* ^ * s s s s , 

sljj (b?b ^Jl «LxJbh SabC^il a*j abC^il 

Dari Abu Huraira 4®, ia berkata: “Rasulullah #f bersabda: “Maukah kalian aku 
beritahu sesuatu yang dapat menghapuskan dosa dan mengangkat derajat?”, 
para sahabat menjawab: “Tentu (wahai Rasulullah if), beliau bersabda: 

“ Menyempurnakan wudhu pada anggota wudhu yang sulit (disentuh air) dan 
memperbanyak langkah menuju masjid (untuk shalat jamaah) dan menunggu 
(masuk) waktu shalat setelah melakukan shalat (fardhu ), maka itulah ribath 
(jihad pada posisi garis yang berbatasan dengan daerah musuh)”. HR. 
Muslim. 1 




Fadhilah menetap di masjid setelah shalat Shubuh. 

/ / /(} ^ „ ^ ^ N o Ji * o'* £ * o * ' o o 

OlS"" d : JlS ?j||| 4i)l J j C~b"" I a yj ^jLsJ O-b ;JlS j>- yi ijlbd^ y£- 

. ^LS oblb lib t^JLjkJl aljJul jl ^tLbdl c^bJl ^j-sj 




Dari Samak bin Harb ia berkata: "Aku bertanya kepada Jabir bin Samurah: 
"Apakah engkau pernah duduk bersama rasulullah if?" dia menjawab: "Ya, 
sering". Beliau setelah shalat shubuh selalu menatap di masjid hingga 
matahari terbit. Dan apabila matahari telah terbit maka beliaupun keluar". 
(H.R. Muslim). 2 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 25 1 . 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 670. 



Fadhilah Hari Jum'at 


Jjl>- 4_j 4_;1 p C— *!L> • 'HI ^IJl (J J-^J (Jb • J^® 4t|& S jJ Cj^~ 3 

# fi fi 0 0*0 '$°'o£o* 

aljj ( 4jt^Jrl (3 4^LJl ^ j-fij cq>JU ^ j>-\ 4_jj 4 a1*J| JlSOI 4_jj C^.iT 


Dari Abu Huraira &>, ia berkata : “Rasulullah #f bersabda: “Sebaik-baik hari di 
mana matahari terbit padanya adalah hari Jum’at, di hari itu Adam 
dimasukan ke dalam surga dan pada hari itu Adam dikeluarkan dari surga 
dan hari kiamat akan terjadi pada hari Jum'at”. HR. Muslim. 1 

Fadhilah mandi Jumat, mendengarkan khutbah dan shalat jum'at 


^ Of- £ * *' * * 4 ' ' o > * (■ $ * ' 0 

{y- j»J 4J jji U Jj 1 Aj Jb^Xpl D 4 )) 


• li; 


,((^U! <Ubb cy-3 b« ^ y^ 4 -*-* j*j c4"i)g>- ^y-i 




Dari Abu Hurairah dari Nabi M, beliau bersabda: barang siapa mandi 
kemudian pergi Jum'at lalu melakukan shalat sunat semampunya dan diam 
hingga selesai khutbah kemudian shalat Jum'at bersama imam niscaya Allah 
akan mengampuni dosanya pada hari itu hingga Jum'at yang akan datang 
ditambah tiga hari. (H.R. Muslim). 2 


i»o;>V»o * * ' * 0 ' ' ' 0 ^ tf) ^ jS^ ' 0 } to 

As- LgJLsIjj 2^-hv bg_jj ijbai !||| aIJI J 4t|& ® ji y ys 


.y)s .bg LLaj aJ_o jhil j (fib) fithpl 4 IJI JLw ^L^ 2 j bS J-&J 


Dari Abu Huraira 4&, bahwa Rasulullah M menceritakan tentang hari jum’at 
lalu bersabda: “Di hari itu ada saat tertentu, di mana tidaklah seorang muslim 
mendapatkannya sementara dia berdiri shalat lalu meminta sesuatu kepada 
Allah g W, melainkan Allah mengbabulkan permintaan tersebut baginya”, beliau 
mengisyaratkan dengan tangannya yang berarti sedikit ." (muttafaq alaih ) 3 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 854. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 857. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :935 dan Muslim no hadist: 852. 



• Fadilah Sunat Rawatib. 


4 .dp Aiil 4 JJI [_] j Cl ! ddti L^_LP 4iil j Okjd*> d-wij ^j^P 

jl— t4jJrl Jj llj 4J 4JJI •‘W^J jjiSl j^P Lp 24jt5^j a ^JUP ( J5"" (_l,L*j 4i) v2J jdk~“ -Up 


aljj Jj*j 




»! cJli ( — 4_Jrl d~o d 


Dari Ummul Mukminin, Ummu Habibah Ramlah binti Abu Sufyan r.a ia 
berkata: “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda: “Tidak seorangpun hamba 
muslim melakukan shalat sunat karena Allah Ta’ala setiap hari 12 rakaat 
melainkan Allah dirikan rumah untuknya di surga (atau “melainkan dirikan 
untuknya rumah di surga”) Ummu Habibah berkata: “Semenjak itu saya selalu 
melakukannya”. HR. Muslim. 1 


Fadilah Tahajud dan Qiyamullail. 

1 . Allah Taala berfirman: 


\j> Ui . Oj-S-ikj Lo^aj IjtUsj li y>- ji-g-JJ j jP-Aj £->rUdUl S' yJ>r 

- y 0 _ f - ' ^ >° i * a' . * £ 

jjLotj \jj\S' Uo ptyv t ys-\ » ji jt-g-! 


"Lambung mereka jauh dari tempat tidurnya dan mereka selalu berdoa kepada 
Rabbnya dengan penuh rasa takut dan penuh harap, serta mereka 
menafkahkan apa pun rejeki yang Kami berikan. Tak seorangpun mengetahui 
berbagai nikmat yang menanti, yang indah dipandang sebagai balasan bagi 
mereka, atas apa yang mereka kerjakan. (Q.S. As Sajdah: 16-17 ) . 
2. Hadis Nabi : 

J l ^ dJl jfri* jL^j • $|t dJt J'-® • ® y ~ _/■* Cj^ 3 

®l Jj (JdJl «bd/3 d/2J Jjt) obtydl 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 728. 


17 


Dari Abu Huraira r.a ia berkata : “Rasulullah SAW bersabda : “Puasa yang 
paling afdol setelah puasa Ramadhan adalah puasa di Bulan Muharram, dan 
shalat yang paling afdol setelah shalatfardu adalah shalat malam”. HR. Muslim. 1 


• Fadhilah Witir di akhir malam. 

yAj caJjI fyfi CR fjA b/ 01 y*) : J§!§ dJl J Jli : Jli 4 ^ yf>r y&j 

aljj (jA^d dAJij tai JJJl j>-~\ ff+a Ob ^JAJl ^ jA 01 

Dari Jabir r.a ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda : “Siapa yang khawatir 
tidak bangun di akhir malam maka lakukanlah shalat witir di awal malam, dan 
siapa yang yakin akan bangun di akhir malam maka lakukanlah shalat witir di 
akhir malam, karena sesungguhnya shalat di akhir malam disaksikan (oleh para 
malaikat) dan itu lebih afdol”. HR. Muslim. 2 


• Fadilah Doa , Shalat, dan Zikir di malam hari. 

1. Hadis Nabi : 

Bp- lAJJl s-Lc' 1 ' Jl AJ Jif J,1 *jj .iSjLj kjj Jjq )) : Jli »||| <UJl J 01 a (_J y& 

4J jksXi (J , yA ? <uUpli yA ? 4J (^^esrtX^li J, • (J jA. JJJl A-li 


Dari Abu Hurairah r.a bahwa Rasulullah SAW bersabda: ’’Allah Tabaraka 
wa Ta’ala setiap malam turun ke langit dunia saat malam tinggal sepertiga, lalu 
berfirman: “siapa yang berdoa kepada-Ku pasti aku kabulkan, siapa yang 
meminta kepada-Ku pasti Aku beri, siapa yang meminta ampunan-Ku, pasti Aku 
ampuni" . Muttafaq alaih . 3 
2. Hadis Nabi : 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1163. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 755. 

3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 145 dan Muslim no hadist: 758. 
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jL-i J b/ l ipLJ J-bt (3 0|) : Jjij »§s§ aU( Jj^j c^*-c"“ :JlS <j-£-j 

oljj (aJlJ JO"" dJJij tab! aUaP-t c a ^>-*yij LjjJl ^0 lj^>- aJJI 

Dari Jabir r.a ia berkata : “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda : 
“Sesungguhnya dalam satu malam ada satu waktu yang bila seorang lelaki 
muslim mendapatkannya lalu memohon kepada Allah Ta’ala kebaikan urusan 
dunia dan akhirat melainkan Allah mengabulkannya, ini pada setiap malam”. HR. 
Muslim. 1 


• Fadhilah Shalat Dhuha dan waktu utamanya. 

1. Hadis Nabi : 

( JS\i ^y» JT ^1 P : Jli $§§ dj( ji 

tSi^W 5 i j j^*lb tSi^W 5 (_j^ J atLL& L j^ J (J3" j 

atjj t!/ 9 ob*S""j dJ-ii ^S\bJ 


Dari Abu Dzar r.a bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Setiap persendian 
kalian bisa bersedekah, setiap ucapan tasbih adalah sedekah, setiap ucapan 
tahmid adalah sedekah, setiap ucapan tahlil adalah sedekah, dan setiap ucapan 
takbir adalah sedekah, serta menganjurkan berbuat kebajikan adalah sedekah, 
mencegah perbuatan munkar adalah sedekah, dan ganjaran yang setimpal 
dengan amalan di atas adalah melaksanakan shalat dhuha dua rakaat”. HR. 
Muslim 2 

2. Hadis Nabi : 


.*_L~a filjj (JUfi-iJl j uy>- abh/3) : <Jts »§lf bJl J 




01 




Dari Zaid bin Arqom r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Shalatnya 
orang-orang yang bertaubat ketika unta kecil kepanasan”. HR. Muslim. 3 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 757. 

2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 720. 

3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 748. 


19 



• Fadilah sering sujud dan berdoa 

1. Hadis Nabi : 

; jLai . j_j>jj 4_Jli <UJl J o-A eL^S~ : Jli 4^s> ^^*5"" ^y> 4*. oj ^jp 

jp jl) : JLai .dlli jjk :cJii (?dJUi jp j() : Jlii . 2_Jr( 3 dJhiil y> jJJLd : cJlIi 


al jj (:> 3 dJL-oij ^^Jp ^pli) : Jli .dlli y> :c-ii (?dJl!i 


Dari Rabiah bin Ka’ab r.a, ia berkata: “Aku pernah bermalam bersama 
Rasulullah SAW kemudian aku membawa kepadanya air untuk beliau 
berwudhu dan buang hajat, lalu beliau bersabda: “Mintalah dariku”, aku berkata: 
“Aku meminta menjadi pendampingmu di syurga”, ia bersabda: “Mintalah selain 
itu”, aku berkata: “Aku hanya meminta menjadi pendampingmu di syurga”, 
Rasulullah SAW bersabda: “Mintalah selain itu”, aku berkata: “Itu 
permintaanku”, ia bersabda: “Bantulah aku mewujudkan permintaanmu dengan 
hanyak engkau bersujud (shalat)”. HR. Muslim 1 
2. Hadis Nabi : 


a\) 3 dbli ^ i b J&j' dh I p) : dJl J C— *-£■“ : Jli Ob jj ,jp 


. aljj ( l^ dJ~P -hjs-j ck>rj 2 U djl dbtSj 

Dari Tsauban r.a ia berkata: “Aku mendegar Rasulullah SAW bersabda: 
“Perbanyaklah bersujud sesungguhnya engkau tidak melakukan satu sujudpun 
karena Allah, melainkan Allah mengangkatkan engkau dengan sujud tersebut satu 
derajat dan Allah menghapuskan darimu satu kesalahan”. HR. Muslim 2 


• Fadilah Shalat Sunat di rumah. 

s- Jjail jli 3 I^Ut 1 §j1 IjL/ 3) : Jli $|j| ^Jt jl 4t-s£> OjIj ^jj •Xtj ^jP 

,<ulp Jjjila j^Jll 3 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 489. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 488. 
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Dari Zaid bin Tsabit r.a, bahwa Nabi SAW bersabda: “Shalatlah wahai 
manusia di rumah kalian, karena sesungguhnya shalat yang paling afdol adalah 
shalatnya seorang lelaki di rumahnya kecuali shalat fardu” . Muttafaq ’alaih. 1 


• Fadilah melakukan amalan Fardhu dan Sunnah. 

oil Xai LJ j J, (jile- : Jli -JbJ— <dJt 01 ) : J Jli c Jli 4^ 'ey ye j,t 

Jl y£j i£ J_;P (Jtjj Dj . 4_;1 p jXst bf Jl L«: >-t i£ J_;P Jl JLi Dj ^J~b 


^Jt aJjj 1 8 1 ^ c-aS"" lib ; <u>-l Jit ^Jb 


Ut ^^p 00.5 jJ Dj t bJ-jp'y ^t,it_*x*h t 4 ^Japt Otj c U ( _Jbr ^Jt cl _4 

.{£j lic-Jl aljj ( 4j£.b«^ 4 ^5" I bt j o jli S Jj ^yajlt ^jp (£55> y 4_lptb 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: 
“Sesungguhnya Allah berfirman: “Barang siapa yang memusuhi wali-Ku berarti ia 
menyatakan perang dengan-Ku, dan tidaklah seorang hamba-Ku mendekatkan 
diri kepada-Ku dengan sesuatu yang lebih Kucintai daripada perbuatan yang telah 
Kuwajibkan dan hamba-Ku senantiasa mendekatkan diri kepada-Ku dengan 
melaksanakan amalan-amalan sunat hingga Aku mencintainya, maka apabila Aku 
telah mencintainya Aku menjadi pendengarannya yang ia mendengar dengan 
pendengaran tersebut, Aku penglihatannya yang ia melihat dengan penglihatan 
tersebut, Aku menjadi tangannya yang ia bergerak dengan tangan tersebut, dan 
Aku menjadi kakinya yang ia berjalan dengan kaki tersebut Andai ia minta 
kepada-Ku niscaya Aku beri, dan andai ia minta perlindungan-Ku, akan Kuberi, 
Aku tak pernah ragu melakukan sesuatu seperti keraguan saat seorang mukmin 
membenci kematian sedangkan AKu tak ingin menyakitinya HR. Bukhari. 2 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :731 dan Muslim no hadist: 781. 

2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6502. 
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• Fadilah Zikir setelah melaksanakan Shalat Fardhu. 

4 JJI \j% abh/3 JT pp (_j a!J1 (J/ 4 ) • "H| aJJI (J _/* 

aJj iilLJt 4J 4J \j sj^-j <UJ( aJI itfli! JlS l?bb <UJl j bbb 


.*_L^a aljj A J J^- 4 jjj iaL;U2j>- O jJlP t JZ' ^Js- j-fcj -U^Jl 


Dari Abu Hurairah r.a, dari Rasulullah SAW, ia bersabda: “Siapa yang 
bertasbih setiap selesai shalat sebanyak 33x dan bertahmid 33x, dan bertakbir 


33x, dan menggenapkan seratus dengan ucapan: 

yj tjs, jr 'jkj oikji ir, ijutLii ij ij dJujzy iLi ai ^ 


(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah , Yang Maha Esa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya segala pujian 
dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu). Maka diampunkan seluruh 
kesalahannya sekalipun seperti buih di lautan”. HR. Muslim. 

1 

• Fadilah Shalat Jenazah, mengiringinya ke pemakaman serta 
menghadiri pemakamannya. 

A*^a L ULd iJlS j||| <UJl (J ( 1)1 4 ^S> ip 


£>rj kr t L^ip Jia }z>\ pj J5" <: pjs\ p>r^\ jp ^ ji (j- 4 ^ jAJJ l^Jp 

,(_£j licjl aljj .JaljdL) ji ^ 


Dari Abu Huraira r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang ikut 
menyelenggarakan jenazah seorang muslim dengan penuh keimanan dan 
keikhlasan, ia ikut menshalatkannya dan memakamkannya maka ia pulang 
dengan membawa pahala sebanyak dua qirath, satu qirathnya seperti Bukit Uhud, 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 597. 
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siapa yang ikut menshalatkan kemudian kembali sebelum dimakamkan maka ia 
pulang dengan pahala satu qirat”. HR. Bukhari. 1 


• Fadilah Jenazah yang dishalatkan oleh kaum muslimin. 

1. Hadis Nabi : 


2jLa 




litjj (ff I id 


Dari 'Aisyah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Tidak seorang 
mayat pun yang dishalatkan kaum muslimin jumlah mereka sampai seratus, 
masing-masing mereka memberikan syafaat untuknya melainkan si mayat 
mendapat syafaat”. HR. Muslim. 2 


2. Hadis Nabi : 

4Jjb>r y* D) -Jj-d “HI dJl c— ijb { ys- 

atjj iff dJl 4i)lj 0 jf yij ^ 

Dari Ibnu Abbas r.a, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda: 
“ Tidak seorang muslimpun yang meninggal lalu ada 40 orang lelaki yang tidak 
menyekutukan Allah dengan sesuatupun, menshalatinya melainkan Allah 
memberi syafaat untuknya”. HR. Muslim. 3 


• Fadilah kematian orang yang dicintai dan mengikhlaskannya kepada 
Allah. 

til — ^ \k 4-Ul J j-Sj )) ! JL5 4>Ul J l)I & ji 

aljj (( lluJl 44+s 


Dari Abu Hurairah r.a, Rasulullah SAW bersabda: “Allah Ta’ala berfirman 
(hadis Qudsi): “Aku tidak mempunyai balasan bagi hamba-Ku yang beriman 


1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 47, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 945 

2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 947. 

1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 948. 
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apabila Kuambil kekasihnya dari penduduk dunia kemudian ia mengikhlaskannya 
kecuali balasannya adalah syurga” HR. Bukhari. 1 

• Fadilah Shalat di masjid Mekkah dan Madinah. 

1. Hadis Nabi : 

at abb / 5 i_iJt jo^- t 3 abb / 5 jj : Jli <UJt J dt fljj (_jt ^jP 

.aJp >t 


Dari Abu Hurairah r.a, Rasulullah SAW bersabda: "Shalat di masjidku ini 
lebih baik dari pada shalat di masjid lain seribu kali, kecuali Masjidil Haram”. 
Muttafaq alaih. 2 

2. Hadis Nabi : 

b/j at b>~j abb/a (_iJt lyg^t 3 abb/a jj I Jli <UJt J Ot 

,4jsrD Jjjtj 4j>r ^>-1 (( at bk_J abb/3 eJlJt 4jbo ^L^ast ^ _ykt 3 abb/3j t ^t j^ht 

Dari Jabir r.a bahwa Rasulullah SAW bersabda:: "Satu shalat di masjidku 
ini lebih utama dari seribu shalat di tempat lain , kecuali Masjidil Haram, dan satu 
shalat di Masjidil Haram lebih utama dari seratus ribu shalat di tempat laird. H.R. 
Ahmad dan Ibnu Majah. 3 * 


^t J|g 4i)l 




^Ivait “US Ot £jj t ^y> Jk^t (J? abb/3 )) I Aijt J Jt-43 . 





(( 


Dari Abu Dzar r.a, ia berkata: “Kami berdiskusi di hadapan Rasulullah SAW 
tentang mana yang lebih utama Masjid Rasulullah atau Masjid Baitul Maqdis, 


1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 6424. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 190, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1394. 

3 . Shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 14750, lihat Irwa' al-Ghalil no hadist: 1129 dan Ibnu Majah no hadist: 

1406, ini adalah lafadznya, Shahih Sunan Ibnu Majah no hadist: 1155 
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maka beliau bersabda: “satu kali shalat di masjidku lebih baik dari empat kali 
shalat di Baitul Maqdis, sungguh ini adalah sebaik-baik tempat shalat .. H.R. 
Hakim. 1 2 

• Fadilah Shalat di Masjid Quba'. 

5.LS ^j\ c 4x0 (J ^ )) : ^ Ail I : Jli ^ 

,4j>rLa 4j>r ^>-1 (( fl ^ dlS"" 

Diriwayatkan dari Sahal bin Hunaif r.a ia berkata: "Rasulullah SAW 
bersabda, "Siapa yang berwudhu di rumahnya lalu mendatangi masjid Quba) dan 
shalat di dalamnya, maka pahalanya seperti umrah'. H.R. Nasa'i dan Ibnu Majah 

2 


2. FADILAH ZAKAT 

• Fadilah Membayar Zakat. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 

( 2 y>- -t-tP jt-® 1 yvl I jjlj I I jk*Pj I yjA Oj 



. ° 


"Sesungguhnya orang-orang yang beriman, mengerjakan amal saleh , 
mendirikan shalat dan menunaikan zakat, mereka mendapat pahala di sisi 
Tuhannya. Tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka 
bersedih had" (Q.S. A1 Baqarah : 277 ). 

2. Allah Ta’ala berfirman: 


s ^ 9 . ' * to 25 to " 6 o£ to ^ * to 

dJl OjAj y «LS^j dJl J_tP Hi ^UJl <Jl js»\ ^ jj jj Lj i y* 


Oja*, 


1 . Shahih diriwayatkan oleh Hakim no hadist :8553, lihat Al-Silsilah Al-Shahihah no hadist: 2902 

2 . Shahih diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist :699, Shahih Sunan Nasa'i no hadist: 675 dan Ibnu Majah no hadist : 
1412, Shahih Sunan Ibnu Majah no hadist: 1 160 
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"Dan sesuatu riba (tambahan) yang kamu berikan agar dia bertambah pada 
harta manusia, maka riba itu tidak menambah pada sisi Allah. Dan apa yang 
kamu berikan berupa zakat yang kamu maksudkan untuk mencapai keridhaan 
Allah, maka (yang berbuat demikian) itulah orang-orang yang melipat gandakan 
(pahalanya)." (Q.S. Ar Ruum : 39 ) . 

3. Allah Ta’ala berfirman: 




^ 0 X 


"Orang-orang yang menafkahkan hartanya di malam dan di siang hari secara 
tersembunyi dan terang-terangan, maka mereka mendapat pahala di sisi 
Tuhannya. Tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka 
bersedih had" (Q.S. A1 Baqarah:274) 

4. Allah Ta’ala berfirman: 


aUIj J2>j '-f: yj ^y> a>- 


"Ambillah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu 
membersihkan dan mensucikan mereka dan mendoalah untuk mereka. 
Sesungguhnya doa kamu itu (menjadi) ketenteraman jiwa bagi mereka. Dan Allah 
Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui" (Q.S. At Taubah : 103 ) . 

5. Hadis Nabi : 

.2^-1 ca!>o IdJJl J U : Jlii ^ ^r! lot y\ j( a y y* jpj 


^ j.y j <- 01 ? j A -t] j-4J ^ 4_U 1 :Jl3 

Jjssl ^9 J or j jJiij d)i a I S|j| ti’J Lodi .IJa ^1p Ajl ^ sAj 


.aJlp (Ul* J,l 

Dari Abu Hurairah r.a bahwa seorang Arab Badui mendatangi Nabi SAW 
seraya berkata, “Wahai Rasulullah! beritahu aku suatu amalan, bila aku 
mengerjakannya, aku masuk surga?”, Beliau bersabda: “Beribadahlah kepada 
Allah dan jangan berbuat syirik kepada-Nya, dirikan shalat, bayarkan zakat yang 
diwajibkan, dan berpuasa di bulan Ramadhan,” ia berkata, “Aku tidak akan 
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menambah amalan selain di atas”, tatkala orang tersebut beranjak keluar, Nabi 
SAW bersabda : “Siapa yang ingin melihat seorang lelaki dari penghuni surga 
maka lihatlah orang ini”. Muttafaq ’alaih. 1 


• Fadilah Shadaqah dari Rejeki yang Halal. 

4-Ul Ljjij t ji J Jjt; ) : M aUI J j!*j Jli : Jli *jij* Li' 0*3 

Jj> o <. a j-b L*S"" Lg-o^j ^ t4i t ydwo LgJj dJl jli £ — >, ..bil *^1 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang 
bersedekah dengan sebiji korma yang berasal dari usahanya yang halal lagi baik, 
Allah tidak menerima kecuali dari yang halal lagi baik, maka sesungguhnya Allah 
menerima sedekah tersebut dengan tangan kanan-Nya kemudian Allah menjaga 
dan memeliharnya untuk pemiliknya seperti seseorang di antara kalian yang 
menjaga dan memelihara anak kudanya. Hingga sedekah tersebut menjadi 
sebesar gunung” . Muttafaq ’alaih. 2 


3. FADILAH PUASA. 

• Fadilah bulan Ramadhan. 

c-JLlf-j C— c jlj2^j Jl>o lij) : Jli »||| dJl J jl 4$|*b a ji 3 


.aJlp JjjlLa ( ) JkaJ (3j (jdsUjJl L <-Lg-?r 


Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Bila Bulan 
Ramadhan tiba pintu langit dibuka, pintu neraka Jahannam dikunci dan syetan- 
syetan dibelenggu”. Dalam riwayat yang lain: " pintu surga dibuka!'. Muttafaq 
’alaih. 3 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 397 dan Muslim no hadist: 14. 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1410, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1014. 

3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1899 dan 1898 dan Muslim no hadist: 1079. 
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• Fadilah Puasa. 


Ail® L . aJ ^oT Ail I Jli )) : »§1§ aL( Jj^“j JlS i Jb & ji j-A ^! 

Ajbv 0^5 C 1 • ■. /s ± *y J <L~£ jl *^ks ^ ~)o-\ ^ y^> lllLS"" lil® C AJLsr ^LwiJlj L Aj (_£^>r! UlJ C (J, 

y* Ail! J_lp c-.jlg) ji-jL^sJ! j»-® > j jJji- $ aJ»o Ao^- c£*iJ!j t ji-jLs^ (3| : ^JJLl® • aJjI® j! J_>-! 

. aAp j^ix* (( 4 _aj^2j ^ ajj ^iJ !i!j t a jJfijt; ^ ji Jh3\ !i! : ok>- t d-k~l! 


Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Allah Azza 
wa Jalla berfirman: “Setiap amalan anak Adam adalah untuknya kecuali puasa 
karena sesungguhnya ia untuk-Ku, dan Aku yang membalasnya”, Rasulullah SAW 
bersabda: “Puasa adalah membentengi din, maka bila salah seorang kamu di hari 
ia berpuasa janganlah berkata kotor dan banyak bicara, dan jika seseorang 
memakinya atau mengajaknya bertengkar hendaklah ia mengatakan 
“Sesungguhnya aku sedang berpuasa”, demi yang jiwa Muhammad di tangan-Nya 
sungguh bau mulut orang yang berpuasa lebih wangi di sisi Allah dari baunya 
kasturi, bagi orang berpuasa ada dua kegembiraan yang dirasakan; di saat dia 
berbuka ia gembira dengan makanan berbukanya, dan di saat ia bertemu 
Rabbnya ia gembira dengan pahala puasanya”. Muttafaq ’alaih 1 


• Fadilah Orang yang Berpuasa. 

aL>-Jj ob ^1! L^a t aJLc Ax4r! ^ ( juJ( CA' y> 

. A-dp ^ tli^db^J! 

Dari Sahal bin Sa’ad r.a, dari Nabi SAW, ia bersabda: “Sesungguhnya di surga 
ada delapan pintu, diantaranya ada yang dinamakan Rayyan, tidak seorangpun 
yang masuk dari pintu tersebut selain orang-orang yang berpuasa”. Muttafaq 
’alaih. 2 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1904, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1151. 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3257, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1 152. 
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• Fadilah Puasa Ramadhan dengan Penuh Keimanan dan Keikhlasan. 

jjjiLa ( oi ^9 L« 4J jks- LLd 0LL2-9J ^y> ) : Jli J||| y ^ s jj j-* ^-^p- 

.aJLp 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Nabi SAW, ia bersabda: “Siapa yang berpuasa di 
bulan Ramadhan dengan penuh keimanan dan keikhlasan, maka akan 
diampunkan dosanya yang telah berlalu”. Muttafaq ’alaih. 1 

• Fadilah Qiyam Ramadhan dengan Penuh Keimanan dan Keikhlasan 

( ^J_aJ U 4J jA£- £ LL^«i?“lj LUI oLl^j ^li ) iJlS <UJl J LM s jj j-* 

. ^ ■>* , 6 * 

Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang shalat 
malam Ramadhan dengan penuh keimanan dan keikhlasan, niscaya diampunkan 
baginya dosa yang telah berlalu”. Muttafaq ’alaih. 2 

• Fadilah Qiyam Lailatul Qadar dengan Penuh Keimanan dan Keikhlasan 

( alLi ^a ^J_aJ La 4J yt£- £ LLcj jJJLil alLJ ) I (Jli 4 -U 1 (J ® jJ j-* 

. ^ 1# . 6 * 

Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang shalat 
malam Lailatul Qadar dengan penuh keimanan dan keikhlasan, niscaya 
diampunkan baginya dosa yang telah berlalu”. Muttafaq ’alaih. 3 

• Fadilah Berpuasa penuh di bulan Ramadhan dan dilanjutkan dengan 
puasa enam hari di Bulan Syawal. 

L)li"" l yZ* Ll^ 4 ^j! ^ <. oLl^j ) i(Jli J§j| dJl J LM (_^^ ^jp 

.|Xi i \ jJ ( 

1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 38, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 760. 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 37, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 759. 

3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1901, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 760. 
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Dari Abu Ayyub r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang berpuasa 
Ramadhan kemudian ia mengiringinya dengan puasa enam hari di bulan Syawal 
seolah-olah ia berpuasa satu tahun”. HR. Muslim 1 

• Fadilah Puasa Tiga Hari Setiap Bulan. 

Tj'jj y» ^ : Aill yhj y>. y. ^ *Ap y&j 

. aJL p JjU dJJij i LiLLal 4 _l^^~I ob i ^L>l 

Dari Abdullah bin Amru bin ‘Ash r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: 
“Berpuasalah tiga hari setiap bulan, karena satu kebajikan senilai sepuluh 
kebajikan, berarti itu adalah puasa setahun penuh”. Muttafaq ’alaih. 2 

4. FADILAH HAJI DAN UMRAH. 

• Fadhilah Sepuluh Hari (pertama) Bulan Dzulhijjah. 

V J Ijlb ( y> ^bl (J J^*Jl L* ) • “HI ^IJl 4^s> y>\ y£- 

vj jj 

.yJjUJl filjj ( jt j»-li i aJUj A^jLj ^ J>- J t iL^r' Vj ) : Jb ? .ilgJrl 

4j>r j>-\ (f .. ^Ju*Jl ^bVI ^^9 Alii ^1 i^^?-I L ^3> ^L^Jl Jl^jJI i ^bl y» D jj : lg a 5 j%j 

.(jl* y Jl 

Dari Ibnu Abbas r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “ Tidak ada hari- 
hari yang amal saleh padanya lebih dicintai Allah daripada hari-hari ini ”, para 
sahabat berkata: “Wahai Rasulullah, tidak juga jihad fi sabilillah?”, ia bersabda: 
“Tidak juga jihad fi sabilillah, melainkan seorang lelaki yang keluar (untuk 
berjihad) dengan jiwa dan hartanya lalu tidak kembali sesuatupun darinya”. HR. 
Bukhari. 3 


1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1 164. 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1976, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1 159. 

3 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 969. 
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Dalam riwayat lain: "Tiada hari-hari yang amal shaleh padanya lebih dicintai 
Allah daripada sepuluh hari ini ...dst" H.R Tirmidzi 1 

• Fadilah Haji Mabrur. 

1. Hadis Nabi : 

cjj—jL ji j : Jjij »§l§ aUI :Jli 4^ 

,4_>ip (<L*1 AjjJj 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda: 
“Siapa yang berhaji lalu tidak berkata kotor, dan tidak berbuat kefasikan , niscaya 
kembali seperti hari ia dilahirkan ibunya”. Muttafaq ’alaih. 2 3 

2. Hadis Nabi : 

? tiD ^ ( 4J awL; obcj j : Jli ? 1 j||| 1 \-5 Li' 

.yip ( jjjy. ^ ) : JlS ? BD ^ : JJ ( dJl J ) : Jli 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Nabi SAW ditanya: Apakah amalan yang 
paling utama?’, Beliau bersabda: “Beriman kepada Allah dan Rasul-Nya”, lalu ada 
yang berkata: “Kemudian apa?”, Beliau bersabda: “Berjihad fi sabilillah”, lalu ada 
yang berkata: “Kemudian apa?”, Beliau bersabda: “Haji mabruf. Muttafaq ’alaih. 

3 


• Jihad Wanita yang Paling Afdol. 

Jj^sl ) • Jbai !? Jl^*JI Jjah jj ! dJl J b : c-~b : cJti Ajjlp ^j£- 

& S Jh * S P 

filjj ( 

Dari 'Aisyah r.a, ia berkata: “Wahai Rasulullah, kami melihat jihad adalah 
amalan yang paling utama?”, ia bersabda: “Tetapi jihad yang paling utama 
adalah haji mabrur”. HR. Bukhari. 4 


1 . Shahih/H.R Tirmidzi no hadist: 757, Shahih Sunan Tirmidzi no: 605 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1521, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1350. 

3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1519, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 83. 

4 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1520. 
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• Fadilah Umrah 


aJ t Lo. ^ t ll tjLaS' i ^o^Jl t ^«^Jl ) ; JlS dJl <J j-^j il)t 4^s> &y y (_^l Cj^~3 

. <uip Jjjil* ( 4-3-1 1 S-tj^r 


Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Satu ibadah 
umrah hingga ibadah umrah berikutnya menghapuskan dosa di antara keduanya, 
dan haji yang mabrur tidak ada balasannya kecuali surga”. Muttafaq ’alaih. 1 


5. FADILAH JIHAD. 

• Fadilah Jihad fi Sabilillah. 


Allah Ta’ala berfirman: 


S* ✓ A 0 S s * * ' 0 £ 0 * * i ot° 

lapj 0 jliajj o jlxi Li <dJl y 0 jbLaj <u3l jvg-i oLj j-«lj |» -g. .w-flJ T yy y, yu * I 


<UJl ol 


-■ Jo a J * o ° f Be'* o 'a £ a o * ° a ii ** a' 

dJJij 4 j ijyuy^ij <UJl yy Cj^3 ^ alj^xll y U3- ^uIp 


JjiJl y 


"Sesungguhnya Allah telah membeli dari orang-orang mukmin diri dan harta 
mereka dengan memberikan surga untuk mereka. Mereka berperang pada jalan 
Allah; lalu mereka membunuh atau terbunuh. (Itu telah menjadi) janji yang benar 
dari Allah di dalam Taurat, Injil dan Al Quran. Dan siapakah yang lebih menepati 
janjinya (selain) daripada Allah? Maka bergembiralah dengan jual beli yang telah 
kamu lakukan itu, dan itulah kemenangan yang besar" (Q.S. At Taubah : 1 1 1 ) . 


1. Fadilah Berangkat Jihad fi Sabilillah di waktu pagi atau sore 

a. Hadis Nabi : 

( L^s Loj LjjJI yy jy- as>- jj jl <UJt (3 ) ; Jli j||| dJl <J j ol d-ULa y^j ^ol yy- 



1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1773, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1349. 
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Dari Anasbin Malik r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Sungguh 
berjalan di waktu pagi atau sore (di saat ber jihad) fi sabilillah lebih baik dari dunia 
dan segala isinya”. Muttafaq ’alaih. 1 
b. Hadis Nabi : 

<uip c— *11? \J 3 ) ; Jli j||| aJUI J Di (_|t y s- 







Dari Abu Ayyub r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda : “Berjalan di waktu 
pagi atau sore (disaat berjihad) fi sabilillah lebih baik dari pada terbitnya matahari 
dan tenggelamnya”. H.R. Muslim . 2 


2. Fadilah Orang yang Berangkat Jihad Kemudian Mati Syahid. 

a. Allah Ta’ala berfirman: 

ij Jjip <UJl 013" j djl ^S- » j2r \ -Ob O 3 <UJt I 




Barangsiapa keluar dari rumahnya dengan maksud berhijrah kepada Allah dan 
Rasul-Nya, kemudian kematian menimpanya (sebelum sampai ke tempat yang 
dituju), maka sungguh telah tetap pahalanya di sisi Allah. Dan adalah Allah Maha 
Pengampun lagi Maha Penyayang" (Q.S. An Nisaa: 100 ) . 
b. Allah Ta’ala berfirman: 

4ill ji-iixs jl . 0 rt-> djl » flX-A jl DJl ji-XlxS 


* s 0 * 


Oj 


" Dan sungguh kalau kamu gugur di jalan Allah atau meninggal, tentulah ampunan 
Allah dan rahmat-Nya lebih baik (bagimu) dari harta rampasan yang mereka 
kumpulkan. Dan sungguh jika kamu meninggal atau gugur, tentulah kepada Allah 
saja kamu dikumpulkan. " (Q.S. Ali Imran : 157-158 ). 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2792, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1880. 

2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1883. 
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3. Fadilah niat berangkat jihad, tetapi urung karena sakit atau uzur. 


Uj idth LSCLv Uo <•. a-lj-uJL UjLL>- Cd js 1 )) : Jlii t>\y 3 jlS"" !||| id aip AJd <j"d Cj*' 

djj (( jd^j ii| d-dj 


Dari Anas r.a, ia berkata: “Saat kami bersama Nabi SAW dalam sebuah 
peperangan beliau bersabda: “Sungguh di Madinah saat ini ada beberapa kaum, 
setiap kita mengadakan perjalanan (jihad ) dan menuruni lembah, mereka selalu 
bersama kita, (tapi dalam peperangan ini) mereka tertahan di Madinah karena ada 
uzur. ” riwayat Bukhari. 1 


4. Fadilah mempersiapkan perlengkapan orang yang berjihad. 

t \y- -Lai aIJI 3 y* ) • dj-^j d^ ‘•d'-* 4tls> Ails- y> -bj ys- 

.aIIp yku> ( IjP -Lai t jji4 <dftl 3 bjl^ ajd^- 

Dari Zaid bin Khalid r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang 
memberi perlengkapan seseorang yang berperang di jalan Allah, berarti ia telah 
ikut perang, dan siapa yang memenuhi kebutuhan keluarga seseorang yang 
berperang di jalan Allah, berarti ia telah ikut perang. ” Muttafaq ’alaih. 2 

5. Fadilah orang yang mengorbankan harta dan jiwa untuk jalan Allah. 

a. Allah Ta’ala berfirman: 


y£* ^ aj I j I yA ji ^ J aIJI d y* j ^ y^^y. id s d y* ^ ^ - y~ y* ^ A-O-UiJi illS - " I 4 


jlaSdl J kJtj Ids y> aJJI d ^* 1 L 5 * ^a 2 - 4 ^'- 4 t .,<g i 3 - 1 ? ■» ^ ...yg > A lj dJJi 4 ^-hj 


1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2839. 

2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2843, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 1895. 
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4jL«j o jJLk) J>r\ ^ aISI 0| £cJL>/3 ^Jl^P ji-g-i t tff ^1 bhj jAp ^a 0 jib) 

0 ji_«^*j I jjlS”" La aJJl ^-frjyxj ji-gj Lplj Ojxj^JlJ t jyf 


"Tidaklah sepatutnya bagi penduduk Madinah dan orang-orang Arab Badwi yang 
berdiam di sekitar mereka, tidak turut menyertai Rasulullah (berperang) dan tidak 
patut (pula) bagi mereka lebih mencintai diri mereka daripada mencintai diri Rasul. 
Yang demikian itu ialah karena mereka tidak ditimpa kehausan, kepayahan dan 
kelaparan pada jalan Allah, dan tidak (pula) menginjak suatu tempat yang 
membangkitkan amarah orang-orang kafir, dan tidak menimpakan sesuatu 
bencana kepada musuh, melainkan dituliskanlah bagi mereka dengan yang 
demikian itu suatu amal saleh. Sesungguhnya Allah tidak menyia-nyiakan pahala 
orang-orang yang berbuat baik, dan mereka tiada menafkahkan suatu nafkah 
yang kecil dan tidak (pula) yang besar dan tidak melintasi suatu lembah, 
melainkan dituliskan bagi mereka (amal saleh pula) karena Allah akan memberi 
balasan kepada mereka yang lebih baik dari apa yang telah mereka kerjakan." 
(Q.S. AtTaubah : 120-121 ). 
b. Hadis Nabi : 

4_a 4^)1 oLa^d j\£'\ yp )) . j y3J t aA j j i ' - * IP 4Ajl t 0 ^^^p 


(^jL?"e-Jl 4_>r (( ^jLJl ^1p 


Dari Abu Abs r.a , dia mendengar Rasulullah SAW bersabda : "Barang siapa 
yang kakinya berdebu menapaki jalan berjihad fi sabilillah niscaya Allah 
haramkan api neeraka menyentuhnya." H.R. Bukhari . 1 


6. Fadilah mengeluarkan harta untuk jihad. 

a. Allah Ta’ala berfirman: 


aIJIj ks>- <lta Jjllla oaJl y>- JjAS”" <UJl j-A 0 yds . j Jj^a 

pA ’Ldj 


. Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 907. 
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"Perumpamaan (nafkah yang dikeluarkan oleh) orang-orang yang menafkahkan 
hartanya di jalan Allah adalah serupa dengan sebutir benih yang menumbuhkan 
tujuh bulir, pada tiap-tiap bulir seratus biji. Allah melipat gandakan (ganjaran) bagi 
siapa yang Dia kehendaki. Dan Allah Maha Luas (karunia-Nya) lagi Maha 
Mengetahui" (Q.S. A1 Baqarah: 261 ) . 
b. Hadis Nabi : 


4_U i (3 ! (jLflj C J aUI (J £.L>r | <JlS -5 Cj^~ 3 


^ LgJS"" I4 dJ-i ) I »||| aIJI <J <jLai 


Dari Abu Mas’ud r.a, ia berkata: “Seorang lelaki datang kepada Rasulullah 
SAW dengan membawa unta yang telah diberi tali kekang lalu ia berkata: “Ini 
untuk jihad fi sabilillah”, maka Rasulullah SAW bersabda: “Dengan unta ini kelak 
engkau di hari kiamat akan memperoleh 700 ekor unta, semuanya bertali kekang”. 
HR. Muslim. 1 


• Fadilah Orang yang Mati Syahid. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 

o'” fi'" fi fi ' ' * 0 fi 0 * 0 * ° * 0 * * 0 fi fi & ^ ' 

<JJl A-ftlJl Ukj ijy >- . 0 jij ji AiP IjI jj»\ aJLJI I jili ^ J 

aIjcj ‘-fi y>- y* p-fc 

y>r I l)Ij <UJt 


"Janganlah kamu mengira bahwa orang-orang yang gugur di jalan Allah itu mati ; 
bahkan mereka itu hidup disisi Tuhannya dengan mendapat rezki. Mereka dalam 
keadaan gembira disebabkan karunia Allah yang diberikan-Nya kepada mereka, 
dan mereka bergirang hati terhadap orang-orang yang masih tinggal di belakang 
yang belum menyusul mereka, bahwa tidak ada kekhawatiran terhadap mereka 
dan tidak (pula) mereka bersedih hati. Mereka bergirang hati dengan nikmat dan 
karunia yang yang besar dari Allah, dan bahwa Allah tidak menyia-nyiakan 
pahala orang-orang yang beriman." (Q.S. Ali Imran 169-171 ) 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1 892. 
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2. Hadis Nabi : 


' ’^P jj&j 4-Ul if v ' t- “^ -J \ j ^ . Jlild 4-Ul Jl>t^ £-Dt • Jb ^ **£-$£> 0^lx$ O^” 

bb <y,^ i jjp J.2b c <. C-Jlj (. ji-^) • "HI ^ J j-^j Jbb ? (jjblkp- 


. ^*_Llww« filjj ( dJJi J, JlS 

Dari Abu Qatadah r.a, ia berkata: “Datang kepada Rasulullah SAW seorang 
laki-laki seraya berkata: “Wahai Rasulullah SAW bagaimana jika aku terbunuh fii 
sabilillah, apakah dosa-dosaku dihapuskan?”, ia bersabda: “Ya, jika engkau 
terbunuh fii sabilillah dalam keadaan sabar, ikhlas, menghadapi musuh tidak 
berpaling (untuk lari), kecuali hutang, sungguh Jibril baru mengabariku hal 
tersebut”. HR. Muslim. 1 


6. FADILAH ZIKIR. 


• Fadilah zikir. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 


, S „ » „ * ° ' i * 0 . , , ” £ _ 0 „ ° _ * 

l_-> jJjjJl dJl ^ Uj aISI ^ jj ji-gj jls ^jZaJz. jj I jx*\ ^jJl 


"(Yaitu) orang-orang yang beriman dan had mereka manjadi tenteram dengan 
mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah had menjadi 
tenteram." (Q.S. Ar Ra’ad : 28 ). 


2. Hadis Nabi : 

Utj l Jcs- Ut jp- <UJl JlS )) : JlS Ait aJJI J ^ J jp «§& ° Cf' 

olj js>- lb> aj lib ^So o}j ^ ki ^5o 4_^ii Ob tj , jfs lil aju> 

(f a! j AlJl b}j i^b C-o Iplji Ojj Iplji aJI 0-> j-fij ji? 


I p 1* . 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1885. 
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Dari Abu Hurairah r.a, dari Rasulullah SAW, bahwa ia bersabda: "Allah 
Ta'ala berfirman: “Aku memberi hamba-Ku balasan sesuai dengan dugaannya 
terhadap-Ku dan Aku selalu bersamanya ketika dia berzikir kepada-Ku. Apabila 
ia berdzikir kepada-Ku di sebuah kumpulan, Aku akan mengingatnya di kumpulan 
yang lebih baik dari mereka. Siapa yang mendekatkan diri kepada-Ku sejengkal, 
Aku akan menghampirinya sehasta, dan siapa yang mendekatkan diri kepada-Ku 
sehasta, Aku akan menghampirinya sedepa, dan siapa yang mendatangi-Ku 
dengan berjalan kaki , Aku akan mendatanginya dengan berlari, ” Muttafaq ’alaih. 
1 


3. Hadis Nabi : 

$ a da b/ “hj Ai ) • Jl® “Us <j-£- if (4' iy 

-J / } % s y 

aljj ( 

Dari Abu Musa A1 Asy’ari r.a, dari Nabi SAW, beliau bersabda: “Perumpamaan 
orang yang berzikir kepada Rabbnya dan orang yang tidak berzikir seperti orang 
yang hidup dan mayit”. HR. Bukhari. 2 


• Fadilah senantiasa berzikir dan berfikir tentang akhirat, namun boleh 
meninggalkannya pada beberapa waktu. 
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jj ba^slp 4 -Up y* 1_l?t j>- lils cdj blS"" jbJb b Sj 4-Up !dJl 

0 y L* ^1p d jJ aJ-o ) I »||| dJt J yj 3bb ! !l j 

( ! 5^-hvj ! •Lpd* ! d)gt>- b ^SsJj p 4 ddbdl jvSvXa'tib^J 3j 


->» , o > 


JJ 


V 


abb 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7405, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2675. 
2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6407. 
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Dari Handzolah bin Ar Rob'i, ia berkata: "... lalu aku bersama Abu Bakar 
berangkat hingga masuk menemui Rasulullah SAW, Aku berkata: “Wahai 
Rasulullah, Handzolah telah menjadi munafik”, Rasulullah SAW bersabda: 
“Kenapa?”, aku berkata: “Wahai Rasulullah, “Ketika berada disisimu, engkau 
mengingatkan tentang surga dan neraka seolah-olah kami melihatnya, lalu 
ketika kami keluar dari hadapanmu, kami disibukkan oleh istri, anak-anak dan 
mencari nafkah, sehingga kami menjadi lupa peringatanmu”, Rasulullah SAW 
bersabda: “Demi yang jiwaku di tangan-Nya andai kalian tetap seperti kalian di 
sisiku dan terus berzikir niscaya para malaikat akan menjabat tangan kalian, 
sedang kalian berada di atas tempat tidur dan di jalan kalian, akan tetapi wahai 
Handzolah ada waktumu (untuk beribadah) dan ada waktumu (untuk duniamu) 
3x”. HR. Muslim. 1 


7. FADILAH DOA. 

• Fadhilah doa 


1 . Allah Ta’ala berfirman: 

\ yji jJ j I jlpS lil iLo ji (^.sllp Blj 


0 jtXS’ ji 


" Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka 
( jawablah ), bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan orang 
yang berdoa apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu 
memenuhi (segala perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar 
mereka selalu berada dalam kebenaran." (Q.S. A1 Baqarah : 186 ) . 

2. Hadis Nabi : 

Utj l j, ^ ^ JB )) : Jli ki\ 4JJI J jp 

.4_JlP (( J,Uo Bl 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2750. 
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Dari Abu Hurairah r.a, dari Rasulullah SAW, beliau bersabda: " Allah Ta'ala 
berfirman: “Aku memberi hamba-Ku balasan sesuai dengan dugaannya terhadap- 
Ku dan Aku selalu bersamanya apabila dia berdoa kepada Ku. ” Muttafaq ’alaih. 1 


• Fadilah memohon ampun dari dosa, diberi keistiqamahan dan 
pertolongan melawan musuh. 

^ jilt ^1 p U” 2jIj tiblJit U” bit bj j-ti b) ^-apI iLj t jJti ot *^1 fi old”" tbj 

aUIj » ^>-^1 <—4 y J t-JjJl i_jI jj aIJI jS iSbil 


"Tidak ada doa mereka selain ucapan: "Ya Tuhan kami, ampunilah dosa-dosa 
kami dan tindakan-tindakan kami yang berlebih-lebihan dalam urusan kami dan 
tetapkanlah pendirian kami, dan tolonglah kami terhadap kaum yang kafir. 
Karena itu Allah memberikan kepada mereka pahala di dunia dan pahala yang 
baik di akhirat. Dan Allah menyukai orang-orang yang berbuat kebaikan. " (Q.S. 
Ali Imran : 147-148 ) . 


3. FADILAH MUAMALAT. 

• Fadilah berdakwah ke jalan Allah. 
1 . Allah Ta’ala berfirman: 




"Siapakah yang lebih baik perkataannya daripada orang yang menyeru kepada 
Allah, mengerjakan amal yang saleh, dan berkata: "Sesungguhnya aku termasuk 
orang-orang yang berserah diri?” (Q.S. Fushshilat: 33 ). 

2. Hadis Nabi : 

jfcp- ajjp <3 OiP Alii A-JtJs yj Jli »||| aUI J Ot <_£Aph*Jt yf- 

aUI y* b. jt -® 1 tj t ^bh-’yt J.I ^ 4 JjJ dXL-j Till) : 

. aTp ( ji-suit ^js*- y* dJJ tO^-lj dJ-! aUI 0^ Oil ji L A^i 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7405 dan Muslim no hadist: 2675. 
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Dari Sahal bin Sa'ad r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda kepada Ali bin 
Abi Thalib sewaktu perang Khaibar: “Teruslah berjalan hirtgga engkau berada di 
daerah mereka, kemudian ajaklah mereka ( memeluk ) islam, dan beritahu mereka 
apa kewajiban yang hams mereka tunaikan kepada Allah, Demi Allah, sungguh 
Allah memberi hidayah seorang lelaki dengan perantaramu lebih baik dari pada 
seekor unta merah ( kendaraan yang paling berharga di saat itu ).” Muttafaq ’alaih 
1 


1. Fadilah Amar Ma'ruf Nahi Munkar. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 


j I d-hll j I j I ijkl b Qj y> Ij j | 0 jP 4-« I 



"Dan hendaklah ada di antara kamu segolongan umat yang menyem kepada 
kebajikan, menyumh kepada yang ma'mf dan mencegah dari yang munkar; 
merekalah orang-orang yang bemntung" . (Q.S. Ali Imran : 104 ) . 

2. Allah Ta’ala berfirman: 

^ ^ ^ 9- ^ j, a ^ 2^’'' ** £ ^ jt 

. jJj ajo U jjj I ^^p Oj(/*b i_r“™ 4_« I jd>- 




"Kamu adalah umat yang terbaik yang dilahirkan untuk manusia, menyumh 
kepada yang ma'mf, dan mencegah dari yang munkar, dan beriman kepada Allah. 
" (Q.S. Ali Imran : 110) . 


3. Hadis Nabi : 

> Ob c o I ^ca ^^ca ip \ j ^jA ^ dJl ^ j v ~ . Jb ^ ^p 


atjj ( 0br*yt dJ-bj $ <uiJL4 ji jb t 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2942 dan Muslim no hadist: 2406, ini adalah lafadznya. 
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Dari Abi Said A1 Kudri r.a, ia berkata : “Aku mendengar Rasulullah SAW 
bersabda: “Siapa diantara kalain yang melihat kemungkaran hendaklah 
merubahnya dengan tangannya, maka jika tidak sanggup (hendaklah merubah) 
dengan lidahnya, maka jika tidak sanggup (hendaklah merubah) dengan hatinya 
dan ini adalah iman yang paling lemah”. HR. Muslim. 1 

2. Fadilah Nasehat 

AjbSsJj : Jli ibis ( as * lM <Lij 



Dari Tamim Ad-Dari r.a bahwa nabi SAW bersabda: “Nasehat adalah 
termasuk pokok agama (islam)” kami bertanya: “untuk siapa ? ia bersabda: 
“untuk Allah, untuk kitab-Nya (Al qur'an), untuk Rasul-Nya, untuk pemimpin kaum 
muslimin, dan untuk umat secara umurrf . HR. Muslim. 2 

3. Fadilah Saling Menasehati dalam Kebaikan. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 

\y*s\yj IjLo-Pj QijM j^s* j! j^x Jlj ^ 



"Demi masa! Sesungguhnya manusia itu benar-benar dalam kerugian, kecuali 
orang-orang yang beriman dan mengerjakan amal saleh dan nasehat menasehati 
supaya mentaati kebenaran dan nasehat menasehati supaya menetapi 
kesabaran" (Q.S. Al Ashr: 1-3 ) . 

2. Allah Ta’ala berfirman: 




. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 49. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 55. 
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''Dan orang-orang yang beriman, lelaki dan perempuan, sebahagian mereka 
(adalah) menjadi penolong bagi sebahagian yang lain. Mereka menyuruh 
(mengerjakan) yang ma'ruf, mencegah dari yang munkar, mendirikan shalat, 
menunaikan zakat dan mereka taat pada Allah dan Rasul-Nya. Mereka itu akan 
diberi rahmat oleh Allah; sesungguhnya Allah Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana” 
(Q.S. AtTaubah: 71 ). 

. Fadilah orang yang membuat tradisi yang baik. 

L La J>r\ aIs C ^bL^o'yi (Jj y* y> ) : $|j| 4 ij( JlS ; Jli a]J1 y y j>r y& 

jl5" (. A^> ^bL^'yi (j y* y*J L S- y» yOa * l Jl jjP ^ ^ 

•rf-* fi 'jJ ( s-ls4 CM CM CM ^ dr 4 JJJJ L JJJ A* 

Dari Jarir bin Abdullah r.a, ia berkata: Rasulullah SAW bersabda: “...Siapa 
yang memulai membuat tradisi yang baik dalam islam, maka dia mendapat 
pahala perbuatan baiknya dan pahala orang yang mengamalkan perbuatan baik 
tersebut setelahnya tanpa mengurangi sedikitpun pahala pengikutnya, dan siapa 
yang memulai membuat tradisi yang buruk dalam islam, maka dia mendapat dosa 
perbuatan buruknya dan dosa orang yang mengamalkan perbuatan buruk 
tersebut setelahnya tanpa mengurangi sedikitpun dosa pengikutnya. ” HR. Muslim. 
1 


• Fadilah Mendamaikan Orang Berselisih. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 


s-UcLl dJJi CM3 CM 3 ^ ^ 3 M* 3 ^ CM 3 CM M ^ 

Lk-Jip I AJjj Mi aIJI oCi y> 


"Tidak ada kebaikan pada kebanyakan bisikan-bisikan mereka, kecuali bisikan- 
bisikan dari orang yang menyuruh (manusia) memberi sedekah, atau berbuat 
ma'ruf, atau mengadakan perdamaian di antara manusia. Dan barangsiapa yang 


. Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1017. 
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berbuat demikian karena mencari keredhaan Allah, maka kelak Kami memberi 
kepadanya pahala yang besar" (Q.S. An Nisaa : 114). 

2. Hadis Nabi : 

(*U^I terjl Jbaib S y^-\ V' )) : H dill J Jli : Jli dll ^s> J s-bjjJl (_^l 

j>-\ . (( bit^l *— J b t bit^l *— J b : Jli <. I jJli (( ? 4iJ_*2Jlj aV-v^Jlj 

. (_£A/° jXi Ij ijljJl ^>1 


Dari Abu Darda r.a, ia berkata: Rasulullah SAW bersabda: " Maukah aku 
beritahukan kalian suatu amalan yang lebih baik dari pada derajat puasa, shalat 
dan sedekah ? mereka berkata : tentu . beliau bersabda: "Meperbaiki hubungan 
orang yang berselisih dan menjauhi merusak hubungan antar sesama muslim 
H.R. Abu Daud dan Tarmizi. 1 


• Fadilah Tolong-menolong Sesama Mukmin. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 


•>LiL*jI JUJLi 4JjI (2)1 kbl I jJLjIj (J^j VI (_Ji- I Vj 


"Dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa , dan 
jangan tolong-menolong dalam berbuat dosa dan pelanggaran. Dan bertakwalah 
kamu kepada Allah, sesungguhnya Allah amat berat siksa-Nya." (Q.S. A1 Maidah 
: 2 ) . 

2. Hadis Nabi : 

(( [Azaj aPzxj J_bo ohailb” )) : <UJl J yj Jli I Jli y (_J 

,<uip ,jfu 

Dari Abu Musa r.a, ia berkata : “Rasulullah SAW bersabda: “Seorang 
mukmin dengan mukmin yang lainnya, seperti sebuah bangunan, sebagiannya 


1 . Shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 4919, ini adalah lafadznya. Shahih Sunan Abu Dawud no: 4111 dan 
Tirmizi no hadist : 2509. Shahih Sunan Tirmidzi no: 2037 
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menopang sebagian yang lain,” dan beliau menjalin jemarinya”. Muttafaq ’alaih . 

1 


• Fadilah Saling Meringankan Beban Sesama Orang Beriman. 

Sj ^ 4_LP 4 JJI C LjjJl Sj ^ Cf* )) • "HI 1 J& 4^sS> *jij* a' o* 

4 JJI t yu*> LJL~« jz*h <• s LL aJI 3 *3-^' 3Jl j~*i j ^1p s_-> ^3 ^j- 9 

.33** aljj (( . . <U>-I 0 j-£- 3 A»*Jl 013" 3 J-otil j ^s 3 aASIj 1 a ^s-5/lj 3 3 1 3 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Nabi SAW, ia bersabda: “Siapa yang melepaskan 
seorang mukmin dari suatu kesulitan dunia, Allah melepaskan darinya suatu 
kesulitan di hari kiamat, siapa yang memudahkan orang yang dalam kesusahan, 
Allah memudahkan urusannya di dunia dan akhirat, dan siapa yang menutup 'aib 
seorang muslim, Allah tutup 'aibnya di dunia dan akhirat, dan Allah selalu 
menolong seorang hamba, selama hamba tersebut menolong saudaranya ...” HR. 
Muslim . 1 2 

• Fadilah Menjenguk Orang Sakit. 

jg>- lS3-t Si y>- 3 J ji p-L3t aL>-l As- lit ji-L3.l DI) : Jli $|§ ^Jl ( jP 3sS> jL y 

aljj (b&3r) : Jli ?S_3-I Si j>- Dj IdJl J L iJl-j 

Dari Tsauban r.a dari Nabi SAW, ia bersabda: “Sesungguhnya seorang 
muslim apabila menjenguk saudaranya seiman, ia senantiasa berada di musim 
petik buah surga”. 

Lalu ada yang berkata: “Wahai Rasulullah, apa itu di musim petik buah surga?”, 
ia bersabda: “Buah surga yang telah dipetik”. HR. Muslim 3 


1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 481, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2585. 

2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2699. 

1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2568. 
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Fadilah Jujur. 

Allah Ta’ala berfirman: 


(^Y: Ji-i ,/ jj>- I J_gJj 1 A * 1 J l^byi 4JJ I I yA>'jp Ij C^i9 JL*a-®_) Ij ,JrA i ■/*» o J I 


o! 


"Sesungguhnya orang-orang yang membenarkan (Allah dan Rasul- Nya) balk 
laki-laki maupun perempuan dan meminjamkan kepada Allah pinjaman yang balk, 
niscaya akan dilipatgandakan (pembayarannya) kepada mereka; dan bagi mereka 
pahala yang banyak" (Q.S. A1 Hadid : 18 ) . 


• Fadilah Murah Hati Saat Membeli, Menjual, dan Membayar. 

( lijj l lilj <. lit l dJl ) • Jt-* "Hf dJl Jj-^j dl u*' 

at jj 

Dari Jabir r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “ Allah merahmati seorang 
lelaki yang murah hati bila menjual, membeli, dan bila menuntut haknya”. HR. 
Bukhari. 1 


• Fadilah Jihad, Hijrah, dan Menolong Agama Allah Azza wa Jalla. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 

J JdgJ j-«l; d)l (J 0jJ~£1s>A Ij I Jjl jbP jjA * )> 

^JLg±>e-*Jl <U)I ^ 4jjl JLPj *itSj 4j>-J.i jJi-LsLLfiJt JkgJ 'j-a L) (JiJL^LSxil 4jj| 


tf”)' L*_^ j Ij jjLp aJJI ^ 3 jh-x-aj 4jw« ’TT) L«wJaP I y>- 1 I ^Jp 


. Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 2076. 
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"Tidaklah sama antara mukmin yang duduk (yang tidak ikut berperang), yang 
tidak mempunyai 'uzur, dengan orang-orang yang berjihad di jalan Allah dengan 
harta mereka dan jiwanya. Allah melebihkan orang-orang yang berjihad dengan 
harta dan jiwanya atas orang-orang yang duduk satu derajat. Kepada masing- 
masing mereka Allah menjanjikan pahala yang baik (surga) dan Allah melebihkan 
orang-orang yang berjihad atas orang yang duduk dengan pahala yang besar, 
(yaitu) beberapa derajat dari pada-Nya, ampunan serta rahmat. Dan adalah Allah 
Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. " (Q.S. An Nisaa : 95 -96 ) . 

2. Allah Ta’ala berfirman: 




" Dan orang-orang yang beriman dan berhijrah serta berjihad di jalan Allah , 
dan orang-orang yang memberi tempat kediaman serta memberi pertolongan 
(kepada orang-orang muhajirin), mereka itulah orang-orang yang benar-benar 
beriman. Mereka memperoleh ampunan dan rejeki (nikmat) yang mulia” (Q.S. A1 
Anfaal: 74 ) . 

• Fadilah Berkunjung karena Allah . 

1 . Hadis Nabi : 

p (J ,l*J aUI (_£ j>-\ aj jS (J aJ Ud jtj OWj 01 )) : 

y* aOp dJJ La ; Jli . <0 Ja Jt b? j\, L>-1 Jjjl ijb ? .Aj y • Jb aOp ^y\ LOi .iSCl* 

LoO" - * 1 aJJI Ob dbO aIJ! j j dJ>b « cJb . ^L*j aUI b5 ax**aO ^ • Jb V aOp L 4 y 



Dari Abu Hurairah r.a, dari Nabi SAW: “Seorang lelaki mengunjungi 
saudaranya di kampung lain, lalu Allah mengutus seorang malaikat mengawasi 
perjalanannya, tatkala ia sampai di kampung tersebut, malaikat berkata: “Mau 
kemanakah engkau?”, ia berkata: “Aku ingin mendatangi saudaraku di kampung 
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ini”, malaikat berkata: “Apakah engkau mengunjunginya karena ingin 
mendapatkan manfaat duniawi?”, ia berkata: “Tidak, hanya karena aku 
mencintainya karena Allah”, malaikat berkata: “Sungguh aku adalah utusan Allah 
kepadamu bahwasanya Allah telah mencintaimu seperti engkau mencintai sifulan 
karena-Nya”. HR. Muslim. 1 

2. Hadis Nabi 

0-3 Ob abb dJl 3 d Ls-I J\j jl Ldaj As- y* \\ : dJl <J y-*j JlS I <Jbi J J* 

b . o V * s s * 

-La jA\ «ljj (( ^ J 09 y* Ol yi J L iibivjf yjlAj 

Dari Abu Huraira r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang 
membesuk orang sakit atau menziarahi seorang saudaranya karena Allah maka 
ada seorang malaikat yang menyeru “Engkau telah baik dan perjalananmu ini 
baik dan engkau telah mengambil tempat di surga”. HR. Tarmizi. 2 

3. Hadis Nabi : 

: Jbuj iijbj dJl JlS )) : J jJL J§!§ dJl : JlS <CS Aill J-j^r y> Sbca yS 

. Lb jil 3 d-bba aljj (( 3 L 3 L 3 L 3 3 iL>oJJ 

Dari Mu'az bin Jabal r.a., ia berkata: "sesungguhnya aku mendengar 
Rasulullah SAW bersabda bahwa Allah berfirman: “Kecintaan-Ku pasti didapati 
oleh orang-orang yang saling mencintai karena-Ku dan orang yang saling duduk 
(berkumpul) karena-Ku, dan orang yang saling mengunjungi karena-Ku, dan orang 
yang mengorbankan dirinya karena-Ku”. H.R. Malik dan Ahmad. 3 


1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2567. 

2 . Hasan, diriwayatkan oleh Tarmizi no hadist: 2008, ini adalah lafadznya. Shahih Sunan Tirmizi no: 1633. Dan 
diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist: 1443, Shahih Sunan Ibnu Majah no: 1184 

3 . Shahih. diriwayatkan oleh Malik no hadist: 1779 dan Ahmad no hadist : 22380. Lihat Shahih Al-Jami' no: 4331 

48 



4. FADILAH PERGAULAN BAIK. 


• Fadilah berbakti kepada kedua orang tua. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 


j I j* JiIju s- Lot oLI 'S/I Ijjlju Sfl dJjj ^$^3 ® 


* ^ ^ ^ * s S S 9.' 1 ^ ^ ^ ^ j,® * ^s s' 9 s s' S 

JiJ I jy» JuJI 14-gJ \j L*j j^= V^S l*-gJ J3j u-a^j VjySl L*-a J-^ Ni 


^ s' ' S s 0 Jt A--' > > jj ^ ^ s , s s' s' sir*' s' 

0l^= I y jSsj qI j jj L*j JJpI (JJ); L«£" 1 -a. g ^-j I Oj 


op I jjjj-f- 



"Dan Tuhanmu telah memerintahkan supaya kamu jangan menyembah selain 
Dia, dan hendaklah kamu berbuat baik pada ibu bapakmu dengan sebaik- 
baiknya. Jika salah seorang di antara keduanya atau kedua-duanya sampai 
berumur lanjut dalam pemeliharaanmu, maka sekali-kali janganlah kamu 
mengatakan kepada keduanya perkataan "ah" dan janganlah kamu membentak 
mereka dan ucapkanlah kepada mereka perkataan yang mulia. Dan rendahkanlah 
dirimu terhadap mereka berdua dengan penuh kesayangan dan ucapkanlah: 
"Wahai Tuhanku, kasihilah mereka keduanya, sebagaimana mereka berdua telah 
mendidik aku waktu kecil". Tuhanmu lebih mengetahui apa yang ada dalam 
hatimu; jika kamu orang-orang yang baik, maka sesungguhnya Dia Maha 
Pengampun bagi orang-orang yang bertaubat." (Q.S. A1 Israa: 23-25 ). 

2. Hadis Nabi : 

L^ij JL p )) : JlS ? 411 Jl g;f H ^1 cJL : JlS -5 yj 4Jl 

,41p JiJ (( 4)1 j )) : JlS ? ij\ £ : cJ3 (( jjP Jl jJl y, )) : JlS ? <j\ f : c4S (( 

Dari Abdullah bin Mas’ud r.a., ia berkata: “Aku bertanya kepada Nabi, apa 
amalan yang paling dicintai Allah?”, ia bersabda: “Shalat tepat pada waktunya”, 
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aku berkata: “Kemudian apa lagi ?”, ia bersabda: “Berbakti kepada kedua orang 
tua”, aku berkata : “Kemudian apa lagi ?”, ia bersabda: “Berjihad fi sabilillah”. 
Muttafaq ’alaih. 1 2 

• Fadilah memperlakukan kedua orang tua dengan baik. 

^•CB f : <J^® (( d-Ld )) •d'-® ^ CB f (( d-Ld )) •d'-® ^ CB f •d'-® (( d-LO )) • ^ 

. aOp ft 

Dari Abu Huraira r.a., ia berkata: “Seorang lelaki datang kepada Rasulullah 
SAW, ia berkata: “Wahai Rasulullah, siapakah manusia yang paling berhak 
berbakti kepadanya?”, ia bersabda: “Ibumu”, ia berkata: “Kemudian siapa lagi?”, 
ia bersabda: “Ibumu”, ia berkata: “Kemudian siapa lagi?”, ia bersabda: “Ibumu”, ia 
berkata: “Kemudian siapa lagi?”, ia bersabda: “Bapakmu” . Muttafaq ’alaih. 2 

• Fadilah Silaturrahim. 

1. Hadis Nabi : 

l t y\ <3 t aSj j (3 aJ l y* )) I <JlS »||| aUI J 01 CB 

0 . p -fi ,6* 

A.JP J 

Dari Anas r.a. bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang ingin 
dibentangkan rezkinya, dipanjangkan umurnya maka hubungkanlah 
silaturrahim”. Muttafaq ’alaih. 3 

2. Hadis Nabi : 

d)-LA>j ^ : amI Jlii J\ ^ ^ J\ 01 )) : JlS ^ 3 P <up aOI oj. j* 3 ' 3 P 

. A_dp rpa* (( Oijai CB 3 4 aiL^j 


1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 527, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 85. 

2 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5971, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2548. 

3 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5986, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2557. 
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Dari Abu Huraira r.a., ia berkata: Rasulullah SAW bersabda: "Kekerabatan 
adalah berasal dari Ar- Rahman, maka Allah berfirman: “Barang siapa yang 
menyambungmu, Aku menyambungnya, dan barang siapa yang 
memutuskanmu, niscaya Aku memutuskannya”. Muttafaq alaih . 1 

3. Hadis Nabi : 

yS\Jj L )) I Jli $|§ yP h~£AP Alll j J j^-P yj All! -LP yP 

£ jj® jj 

.yjjbsJl 

Dari Abdullah bin Amru r.a., ia berkata: “Nabi SAW bersabda: “Bukanlah 
(dinamakan) orang yang menghubungkan silaturrahim karena sekedar membalas 
tetapi orang yang menghubungkan silaturrahim adalah orang yang 
menghubungkannya terhadap orang yang memutuskan”. HR. Bukhari. 2 


• Fadilah memperlakukan anak-anak serta mendidik mereka dengan 
baik. 

1. Hadis Nabi : 

« ji jJz- Uyi yU (Jh~3 Li oLxD Lg^-aj a! y>\ jJLp o-L>o : cJLi 4t|& aJuILp yp 

LJlp y>ti C—aUi ^ (. L^-La ^ L> jl j L^JUjI fjy; Lg-lowu^JLj t Lkbj LgJ^Upli 

.aJp yixA (( jU( yy I yu* aJ yS"" ^Lail ajj& yA ^lyl yA )) ; jLai . 


Dari 'Aisyah r.a., ia berkata: “Seorang ibu bersama dua orang anak 
wanitanya masuk ke rumahku mengemis, sedangkan aku tidak mempunyai 
sesuatu kecuali sebiji kurma, lalu aku berikan kepadanya, si ibu membagi 
kurma tersebut menjadi dua dan diberikan kepada anaknya, dan dia tidak ikut 
makan, kemudian dia berdiri dan pergi, lalu Rasulullah SAW masuk ke rumah 
dan aku memberitahu beliau, Ia bersabda: " Siapa diberi cobaan dengan anak- 
anak wanita, lalu ia tetap berbuat baik kepada mereka, nanti mereka akan 
menghalanginya dari neraka”. Muttafaq ’alaih . 3 


1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5988, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2554. 

2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5991. 

3 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5995, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2629. 
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2. Hadis Nabi : 


a*JL)j c 4jj) J Oir : Jli Li^_lp aJoI AiJ y 1 . y& 

• A3r (( ba^g-s^jl (J>£^ ri-$-^ )) • <Jj-®i f t L o . ^ ■< > . * /3. ! fijj>c3 ^jlp jj— »^-l 

Dari Usamah bin Zaid r.a., ia berkata: “Rasulullah SAW pernah 
mengambilku lalu meletakkanku di pahanya dan meletakkan Hasan di pahanya 
yang lain, kemudian memeluk kami berdua seraya berdoa: Ya Allah, 
sesungguhnya aku menyayangi mereka berdua maka sayangilah mereka ". H.R. 
Bukhari h 

• Fadilah Mengasuh Anak Yatim. 

oljj . U ^ ^ y ^ 4jL^*JL jLilj (( d ^-2-2^ 3 01 )) * aUI Jli : Jli <_jp 

Dari Sahal bin Sa'ad r.a., ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “ Aku dan 
orang yang mengasuh anak yatim di surga seperti ini,” beliau mengisyaratkan 
dengan jari telunjuk dan jari tengah serta merenggangkan antara keduanya”. HR. 
Bukhari . 2 

• Fadilah menjalin hubungan baik dengan teman-teman orang tua. 

J >- 1 (( ol Jj>r J>\ 21^3 jJt y\ ^y» )) ijli j||| jl y>) y£- 


Dari Ibnu Umar r.a., bahwa Nabi SAW bersabda: “Sesungguhnya perhuatan 
baik yang utama adalah seorang lelaki menyambung hubungan baik pada teman 
dekat bapaknya setelah bapaknya meninggal H.R. Muslim . 3 


1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6003. 

2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5304, ini adalah lafadznya. Dan Muslim no hadist: 2983 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2552. 
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• Fadhilah mencari rezki untuk para janda dan orang miskin. 

4$}1 <3 3 v£L~ll j 21*^1 ^LJl )) : Jli ^ 4 _lp < 0)1 j- 4, 3 ' 3 ^ 


. a3p 3 -®-'-* (( J3J1 3 bsJl jl 


Dari Abu Huraira r.a., ia berkata : Rasulullah SAW bersabda: "Orang yang 
mencari rejeki untuk para janda dan orang miskin seperti orang yang berjihad 
fisabilillah, atau orang yang tahajud sepenuh malam, berpuasa di siang hari ". 
Muttafaq ‘alaih . 1 

• Fadilah Mendidik Anak Perempuan. 

(( j-kj ^ > - 3 Au^ >r 3* )) : t§t 3^ 4tlb 3PJ 



Dari Anas r.a., dari Nabi SAW, Ia bersabda: " Siapa yang memberi nafkah 
dua anak wanita hingga berumur baligh, dia akan datang di hari kiamat, aku dan 
dia seperti ini (Beliau merapatkan jemarinya)” . HR. Muslim . 2 

• Fadilah Hubungan Baik dengan Tetangga. 

1 . Allah Ta’ala berfirman: 




"Sembahlah Allah dan janganlah kamu mempersekutukan-Nya dengan 
sesuatupun. Dan berbuat baiklah kepada dua orang ibu-bapa, karib-kerabat, 


. Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5353, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2982. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 263 1 . 
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anak-anak yatim, orang-orang miskin, tetangga yang dekat dan tetangga yang 
jauh" (Q.S. An Nisaa: 36 ). 

2. hadist Nabi : 


( ( 4jj Aj\ O-tlb 


.\U, 





Dari 'Aisyah r.a., mereka berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Jibril selalu 
berpesan kepadaku terhadap tetangga hingga aku menduga bahwa tetangga akan 
berhak mendapat warisan”. Muttafaq ’alaih. 1 


3. Hadis Nabi : 

! <dJl J b y* ! (( ! y*ji ^ aJJIj c yji ^ aSJIj l yji )) : Jli 01 

.aAp (( sjL>r p : Jli 

Dari Abu Hurairah r.a. Nabi SAW bersabda: “Demi Allah belumlah beriman, 
demi Allah belumlah beriman”, ada yang berkata: “Siapa wahai Rasulullah ?”, ia 
bersabda: “Yang tidak merasa tenang tetangganya dari gangguannya”. H.R. 
Bukhari . 2 


4. Hadis Nabi : 

L» ajUr Jli jl i— y>~ y^ji jit y & OJJB yj j j*j| ye- 

. <Q p 

Dari Anas r.a., dari Nabi SAW, Ia bersabda: “ tidak sempurna iman seorang d 
iantara kalian, hingga ia mencintai untuk saudaranya ( dalam riwayat lain 
tetangganya ) apa yang ia cintai untuk dirinya. ” Muttafaq ’alaih. 3 


1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6014, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 2624. 

2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6016. 

3 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 13 dan Muslim no hadist: 45, ini adalah lafadznya 
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Fadhilah menyanyangi sesama. 

. <ui P JjjiLa ^ ^j- 4 Ad ^'ji ^)) ij J^“J ijli •-k»P (jJ ji O^” 


Dari Jarir bin Abdullah 4®, ia berkata: “Rasulullah fj bersabda: “Barangsiapa 
yang tidak menyangi manusia, maka Allah tidak akan menyanginya.” 
Muttafaq ’alaih . 1 

• Fadhilah berbuat baik kepada kerabat yang bukan muslim selama mereka 
tidak mengganggu umat Islam. 

Allah ft berfirman: 




"Allah tidak melarang kamu untuk berbuat baik dan berlaku adil terhadap 
orang-orang yang tiada memerangimu karena agama dan tidak (pula) 
mengusir kamu dari negerimu. Sesungguhnya Allah menyukai orang-orang 
yang berlaku adil". (Q.S. A1 Mumtahanah: 8) . 

Hadist Nabi 




Dari Asma' binti Abu Bakar Shidiq 4®, ia berkata : “Ibuku mendatangiku 
sementara dia masih musyrik pada masa Rasulullah |g, lalu aku bertanya 
kepada Rasulullah dan berkata: “Ibuku mendatangiku dan dia mengharapkan 
sesuatu, apakah aku boleh menyambung ikatan kekeluargaan dengan 
ibuku?”, beliau bersabda: “Ya, sambunglah ikatan kekeluargaan dengan 
ibumu”. Muttafaq ’alaih. 2 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 3 dan Muslim no hadist: 45. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2620 dan Muslim no hadist: 1003. 
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• Fadhilah menyayangi dan mengayomi umat Islam. 


rt-fril ? bJj pj J^»)) I'll • Jl* jy^> y JLjiJI 

. 4a1p f f i ^ j ^ ■* 3 b j) b^> . p" \ -L' 4Xs ^ 1 ^ .4^*33 


Dari Nu'man bin Basyir 4® la berkata: “Rasulullah H bersabda: 
“Perumpamaan orang-orang yang beriman dalam sating cinta, kasih sayang, 
dan solidaritas diantara mereka, seperti satu tubuh, bila salah satu anggota 
tubuh merasa sakit, seluruh bagian tubuh ikut merasakan tidak bisa tidur dan 
meriang .” Muttafaq ’alaih . 1 


• Fadhilah berakhlak baik terhadap wanita dan pembantu. 

1 . Hadist Nabi i§: 

C— <Lb- 3 ^ll Ob s-L^xJb 1 ;»||| 4jJl (J ; JlS fi jJ ^jP 


JjjlXa ((s.L^xJb I ^X^li jpl (JjJ jl 4XS"" Ojj l4j 4o~;jij C~J*0 OB ia*)bpl (3 ^ ^ jpt 


.aIILp 

Dari Abu Huraira 4®, la berkata: “Rasulullah Ubersabda: “Berikanlah nasehat 
wanita dengan cara yang baik, karena wanita diciptakan dari tulang rusuk, 
dan tulang rusuk yang paling bengkok adalah di bagian yang paling atas, jika 
engkau memaksa meluruskan tulang tersebut, dia akan patah, dan jika engkau 
biarkan, dia akan selalu bengkok, karena itu nasehatilah wanita dengan cara 
yang baik.” Muttafaq ’alaih. 2 
2. Hadist Nabi M- 

:4xl*i s.^xJ ((<— - ^)) Jai (J, Jli L«j $l§ 3Jt <J y* j i<Jbs 

.Adp JjjlXa . cJ*3 i3*3l > £^23 ((? 4x1*3 

Dari Anas 4*>, la berkata: “Aku telah melayani Rasulullah H selama sepuluh 
tahun, tidak pernah beliau berkata kepadaku: “ah” dan tidak pernah 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :601 1 dan Muslim no hadist: 2586. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :601 1 dan Muslim no hadist: 2586. 
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mengatakan terhadap sesuatu yang telah aku kerjakan: “Kenapa engkau 
lakukan?" Dan tidak pula terhadap sesuatu yang tidak aku lakukan: “Kenapa 
engkau tidak melakukan hal ini?. Muttafaq ’alaih. 1 

• Fadhilah menjadi pemimpin yang baik. 

1 . Hadist Nabi it: 

^dj IAXPj t ^j£- J l^dj )) • <J "HI Alii (Jli ^jP 

tlprjj (J dptj St jilj lAXPj fj* tdj&l ,J ^dj Je*- (.AXPj ^jP 

Jj-®-''* (jjAAj ^dj $ 4XP j JU ^ ^dj ^.iLii-lj c Lg-lPj ^jp 

. dll-P 

Dari Ibnu Umar 4*, ia berkata: “Aku mendegar Rasulullah §§, bersabda: “Setiap 
kalian adalah pemimpin dan setiap kalian akan diminta pertanggung 
jawabannya terhadap orang yang dipimpinnya, seorang kepala negara adalah 
pemimpin dan ia akan diminta pertanggung jawabannya terhadap orang yang 
dipimpinnya, seorang lelaki adalah pemimpin dalam rumah tangganya dan ia 
akan diminta pertanggung jawabannya terhadap orang yang dipimpinnya, 
seorang wanita adalah pemimpin di rumah suaminya dan dan dia akan 
diminta pertanggung jawabannya terhadap orang yang dipimpinnya, seorang 
pembantu adalah pemimpin di rumah tuannya dan ia akan diminta 
pertanggung jawabannya terhadap apa yang dipimpinnya, dan “Setiap kalian 
adalah pemimpin dan setiap kalian akan diminta pertanggung jawabannya 
terhadap orang yang dipimpinnya”. Muttafaq ’alaih. 2 

2. Hadist Nabi it: 

o dJl A^pyL^o a«p U) :<J jJLj »||| <UJ( <J c— ijli 4t|& jU*o & 

.aJlp (SjJrl d_ip dJl ^ j>- ^1 ‘acup J Ip y>j oyt 

Dari Ma’qil bin Yasar 4h, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah if bersabda: 
“Tidaklah seorang hamba diberikan oleh Allah suatu jabatan public (jabatan 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6038 dan Muslim no hadist: 2309. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :893 dan Muslim no hadist: 1829. 
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mengurusi urusan rakyat) sementara pada hari wafatnya ia menipu rakyatnya 
sungguh Allah haramkan surga baginya”. Muttafaq ’alaih. 1 

• Fadhilah bergaul baik sesama muslim, menunaikan hajatnya, 

melapangkan kesusahannya dan menutupi aibnya. 

1 . Hadist Nabi it: 

(Jj Dir y* y>-\ : JlS »||| dJl <J y*j Dt y*~^ ^jp 

l y*j t<UL2L!l t — -* / ki / 1_4 4_p 4_Ul ^ ji a j / y£- ^ Cj* 3 cAi>rL>- (3 aISI DlT Ay>-\ 

. < u 1 p ^ aI-^ ® y^* 1 y*^ 

Dari Ibnu Umar 4&, bahwa Rasulullah it bersabda: “Seorang muslim adalah 
saudara bagi muslim lainnya, maka janganlah dia menganiaya saudaranya, 
dan menyerahkannya kepada musuh , barangsiapa yang memenuhi hajat 
saudaranya, maka Allah memenuhi hajat orang tersebut, dan barangsiapa 
yang melepaskan seorang muslim dari suatu kesulitan, maka Allah 
melepaskan dirinya dari kesulitan di hari kiamat orang tersebut, dan siapa 
yang menutup kesalahan seorang muslim, Allah menutup di hari kiamat 
kesalahan orang tersebut”. Muttafaq ’alaih. 2 

2. Hadist Nabi it: 

14 J 4_L>Dj ^1p s-l" 51- (3 U-q; ijli ^jp 

<.a] /& ^1 p Ai Jjtdi ^ DlT y*') !»||| 4lJl <J y^j J 1-2-9 .^iTj LlP t 

'j 4il hjlj /i U Jill /Si ( d ilj 'j y> /& Aj Jjtdi aJ DlT Dj 

.(JLw* al jj . JD 2 J (3 b -9 y>- 

Dari Abu Said Al Khudri y, ia berkata: “Ketika kami bersama Rasulullah M 
dalam sebuah perjalanan seketika datang seorang lelaki menunggangi 
untanya, lalu ia menoleh ke kanan dan ke kiri (mencari sesuatu yang bisa 
menganjal perutnya) maka Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :7150 dan Muslim no hadist: 142. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2442 dan Muslim no hadist: 2580. 
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“Siapa yang mempunyai kelebihan tunggangan maka sedekahkanlah kepada 
orang yang tidak mempunyai tunggangan, dan siapa yang mempunyai 
kelebihan perbekalan (makanan) maka sedekahkanlah kepada orang yang 
tidak mempunyai perbekalan”, lalu beliau menyebut beberapa jenis harta 
sehingga kami menyakini bahwa seseorang tidak berhak terhadap harta yang 
lebih (dari kebutuhannya) . HR. Muslim. 1 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1728. 



Fadahail Akhlak 


• Fadhilah akhlak yang baik. 

1. Allah H berfirman memuji Nabi-Nya : 




"Dan sesungguhnya kamu benar-benar berbudi pekerti yang agung". (Q.S. A1 
Qalam:4) 

2. Hadist Nabi M- 

oj) !(J jdj pis' j j »||| 4 UI <J A ijli 4t|& py. py 

.4_dp ^9 

Dari Abdullah bin "Amru 4^, ia berkata: “Rasulullah H bukanlah orang yang 
suka mengucapkan kata kotor, atau sengaja mengucapkan kata kotor, 
bahkan beliau bersabda: “Orang yang paling baik diantara kalian adalah yang 
paling baik akhlaknya. ” Muttafaq ’alaih. 1 


Fadhilah Ilmu. 

Allah H berfirman: 


S S ^ s' -9 ' s' ^ s' s' 0 ^ £ s' , Jl/ * tss 0 9- s' S' ^ ' s' 

\p>- p jLsJtJ U_) dl) Ij c-l>- J 3 >Jl*J I I JJJ I ^yid! I J jd^dwO I jJwO I (. ^y.d] I -djo I 


" Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang- 
orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha 
Mengetahui apa yang kamu kerjakan". (Q.S. A1 Mujadilah: 1 1) 

Hadist Nabi it: 


aWIj U! Ldj t^jJt 4-gJL jj aUI s pp^) '“III dLSl J .(J^d djjlx-a p^j 

,4_dp ppil* (aJJI y>\ J,U p^>- ^ ^ aiL>- ^y> aJJI y > I ^ip <LaJlS <L«*yi adj & <Jtyj 


Dari Mu’awiyah ia berkata: “Rasulullah H bersabda: “Barangsiapa yang 
dikehendaki oleh Allah suatu kebikan, Allah memberinya pemahaman dalam 
agama, saga hanyalah pembagi dan Allahlah yang memberi, dan akan 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3559 dan Muslim no hadist: 2321. 
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senantiasa ada segolortgan umatku yang menegakkan agama Allah , tegar 
menghadapi orang yang berbeda dengan mereka hingga datangnya hari 
kiamat”. Muttafaq ’alaih. 1 


Fadhilah bersabar. 

Islam sangat menganjurkan pemeluknya bersifat sabar dengan segala 
bentuknya: 

1 . Sabar dalam melakukan ketaatan hingga dia melaksanakannya. 

2. Sabar dalam menahan diri untuk tidak melakukan maksiat. 

3 . Sabar dalam menerima takdir Allah . 

1 . Allah §g berfirman: 


9- ^ J!> ,, 9 ^ jj ^ ' s ' S S . £ s 9 9 y ^ O l ' Jjf ^ £ 

p-A ki-Lll J Ij jj JjA C-f ji^> Jt-pk- ki-Lllj I (f^ji ij J^J>- j 4_J I b Lj I I jJ Is 





"Dan sungguh akan Kami berikan cobaan kepadamu, dengan sedikit 
ketakutan, kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. Dan 
berikanlah berita gembira kepada orang-orang yang sabar. (yaitu) orang-orang 
yang apabila ditimpa musibah, mereka mengucapkan: "Inna lillaahi wa innaa 
ilaihi raaji’uun" 2 Mereka itulah yang mendapat keberkatan yang sempurna 
dan rahmat dari Tuhan mereka dan mereka itulah orang-orang yang 
mendapat petunjuk. (Q.S. A1 Baqarah: 155 - 157) 

2. Hadist Nabi it: 

Loj (. <UJl j** ■ . )) I J VS »||| abl <J l)I 4t|& I Cj*' 

.4^1 P (( Si ^vjlj I ^.Lhp 

Dari Abu Said A1 Khudri Rasulullah if bersabda: “.. dan barangsiapa yang 
melatih dirinya untuk bersabar, maka Allah akan memberikan dia kesabaran, 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :71 dan Muslim no hadist: 1037. 

. Artinya: Sesungguhnya kami adalah milik Allah dan kepada-Nya-lah kami kembali. 



tidaklah seseorang cLiberikan sesuatu yang lebih baik dan lebih luas selain 
kesabaran”. Muttafaq ’alaih. 1 

3. Hadist Nabi it: 

dJ-Lc. Ld t<Lp Jl> : Jli »||| aJUI J il)l 4t|& S ji 

. aJL p jj-iLa ( j_lp 

Dari Abu Huraira 4*, Rasulullah M bersabda: “Bukanlah orang yang kuat 
karena - keahliannya — bergulat, orang yang kuat adalah orang yang bisa 
menahan dirinya ketika marah”. Muttafaq ’alaih. 2 

4. Hadist Nabi it: 

$ lit : Jli j£§j JUl j))) • J jA. “HI aIJI J : Jli 

Ji x A s s ' / > o J<o 5 j x 

. I U-g 

Dari Anas 4®, ia berkata: "Aku mendengar Rasulullah it bersabda: 
“ Sesungguhnya Allah M berfirman (hadist Qudsi) “Bila Aku memberi cobaan 
kepada hamba-Ku dengan kedua yang dicintainya (kedua matanya) dan dia 
tetap sabar, maka Aku ganti kedua yang dicintinya (kedua matanya) dengan 
syurga. ” HR. Bukhari. 3 


Fadhilah berlaku jujur. 

1 . Allah f§ berfirman: 

^ is4J ' -k' Ip? '4^" Cd c - 


^ JL^> (J& -i 1 ja 11 I UUfc I J li 


Sjjj) I Jji-lT diJ'i 4j^P ji^P 


"Ini adalah suatu hari yang bermanfaat bagi orang-orang yang benar 
kebenaran mereka. Bagi mereka surga yang dibawahnya mengalir sungai- 
sungai; mereka kekal di dalamnya selama-lamanya; Allah ridha terhadapNya. 
Itulah keberuntungan yang paling besar". (Q.S. A1 Maidah : 1 19) 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1469 dan Muslim no hadist: 1053. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :61 14 dan Muslim no hadist: 2609. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5653. 



2. Hadist Nabi it: 

01 j ^J\ c 0 )j jJl ci-Wail 0 )) : Jli $fi| ^jS- ^jS- 

j^p>r_aJl 0)j j^ps-fiJl i_jj5\Jl 0)j tULlJ-sAS djl J_tP (3“d^J ^Ji^r Jl 

, 4 _> 1 p j^ix* (Lids' 4 JJI aip i_jj 5 dJ ^Jl^t ^J l 0 )j ijLJl 

Dari Ibnu Mas'ud <#>, dari Nabi H, ia bersabda: “Sesungguhnya kebenaran 
mengantarkan kepada kebaikan, dan kebaikan mengantarkan kepada syurga, 
dan sungguh seorang laki-laki yang selalu benar hingga Allah menulisnya 
dalam kelompok shiddiqien, dan sesungguhnya dusta mengantarkan kepada 
kejahatan, dan kejahatan mengantarkan ke neraka, dan sungguh seorang laki- 
laki yang selalu berdusta hingga Allah menuliskannya dalam kelompok para 
pendusta. ” H.R. Muslim. 1 

• Fadhilah istighfar dan taubat. 

2. Allah M berfirman: 

I jJ jXj Vj j»S\j j3 J J iji ^ ijjj lj lj JLo + A=lAc- * L*_lJ I ,J -A" ji <eJ I I Jj y Ij I jJLjj ^ 





"Dan (dia berkata): "Hai kaumku, mohonlah ampun kepada Tuhanmu lalu 
bertobatlah kepada-Nya, niscaya Dia menurunkan hujan yang sangat deras 
atasmu, dan Dia akan menambahkan kekuatan kepada kekuatanmu, dan 
janganlah kamu berpaling dengan berbuat dosa." (Q.S. Huud: 52) 

3. Hadist Nabi M- 

1 aJL* Jj>-\ ^ ji\ aW ) : aUI J <JLs :<Jl3 (_£jL*2j*yi ddJD ^j^Jl 

. <uip ( jL’jl 4-Ui>l Jij 

Diriwayatkan dari Anas bin Malik pembantu Rasulullah if, ia berkata: 
“Rasulullah M bersabda: “Sungguh Allah lebih gembira dengan taubat seorang 
hamba-Nya daripada salah seorang kamu yang jatuh dari ontanya dan 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2607. 


63 



ontanya pergi meninggalkannya, sedang ia berada di tengah gurun”. 
Muttafaq’alaih. 1 


Fadhilah takwa. 

1 . Allah fg berfirman: 


Q A a 1 1 ji <J)lj ISb li~uj % A=txg- jjSsjj b 15^3 j»>J 21)1 I jJLxj I Jj-o I 




i 




"Hai orang-orang beriman, jika kamu bertaqwa kepada Allah, Kami akan 
memberikan kepadamu Furqaan. Dan kami akan jauhkan dirimu dari 
kesalahan-kesalahanmu, dan mengampuni (dosa-dosa)mu. Dan Allah 
mempunyai karunia yang besar". (Q.S. A1 Anfaal: 29) 

2. Allah ft berfirman: 


jtSoJljl 4hl JsS- j^—=l (j! 1 jijbbJ Qjbjij b jjtA j^Sbllsus-j ^CjJLL>- bl 


i 





bill 


0 ) 


"Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki 
dan seorang perempuan dan menjadikan kamu berbangsa - bangsa dan 
bersuku-suku supaya kamu saling kenal-mengenal. Sesungguhnya orang 
yang paling mulia diantara kamu di sisi Allah ialah orang yang paling taqwa 
diantara kamu. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal. 
(Q.S. A1 Hujuraat: 13) 


. muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6309 dan Muslim no hadist: 2747. 



Fadhilah Yaqin dan Tawakkal. 

Allah M berfirman: 


lr&\ J-JJ Jii c4> 


ji 4jJlj 4JJl O'j -^ 5 j I s j— j*J ^ (£r? 4 x> -*-~ J . f (fwj) 


< 


(Yaitu) orang-orang (yang mentaati Allah dan Rasul) yang kepada mereka ada 
orang-orang yang mengatakan: "Sesungguhnya manusia telah mengumpulkan 
pasukan untuk menyerang kamu, karena itu takutlah kepada mereka", maka 
perkataan itu menambah keimanan mereka dan mereka menjawab: 
"Cukuplah Allah menjadi Penolong kami dan Allah adalah sebaik-baik 
Pelindung". Maka mereka kembali dengan nikmat dan karunia (yang besar) 
dari Allah, mereka tidak mendapat bencana apa-apa, mereka mengikuti 
keridhaan Allah. Dan Allah mempunyai karunia yang besar (Q.S. Ali Imran: 
173 -174) 

Allah m berfirman: 


^L) aJoI oj dbl jjp UpjZi Sf o~>- ‘&jj±3 t 'c > -UJl y 'xj ^ 

4. 1 Q}i s-ljy ^ 


"Barangsiapa bertakwa kepada Allah niscaya Dia akan mengadakan baginya 
jalan keluar. Dan memberinya rezki dari arah yang tiada disangka-sangkanya. 
Dan barangsiapa yang bertawakkal kepada Allah niscaya Allah akan 
mencukupkan (keperluan)nya. Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan 
yang (dikehendaki)Nya. Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan 
bagi tiap-tiap sesuatu". (Q.S. At Talaaq: 2-3 ) 


65 



Fadhilah bermujahadah. 

1 . Allah ft berfirman: 




"Dan orang-orang yang berjihad untuk (mencari keridhaan) Kami, benar- 
benar akan Kami tunjukkan kepada mereka jalan-jalan Kami. Dan 
sesungguhnya Allah benar-benar beserta orang-orang yang berbuat baik". 
(Q.S. A1 Ankabuut: 69) 

2. Hadist Nabi 

L ;aJ c— Las .fiDaS ^ jaj O^d”" ^ 4-dJlp { y& 

(j ( j^p o jd”" 1 jl *>til ) : <JlS dJ-^d ^ D dd! dJl yis- aij !<!!( <J 

. aIIp (!? 

Dari Aisyah radhiyallahu ‘anha bahwasanya Nabi #| melakukan shalat malam 
hingga kedua kakinya membengkak, aku berkata kepadanya: “Kenapa engkau 
melakukan hal ini wahai Rasulullah padahal Allah telah mengampuni dosamu 
yang telah berlalu dan akan datang?!”, beliau bersabda: “TicLakkah aku suka 
jika menjadi seorang hamba yang banyak bersyukur?!”. Muttafaq ’alaih. 1 

Fadhilah takut kepada Allah. 

Allah It berfirman: 

^ ^ ^ s' ^ ^ ^ s' ,S s jj _ ^ ^ ^ d *0 ^ s 

i Cjj 0 1 0 ^ ^3 jQf. L»J^ 1 <«— 3 I 1 ] jj^ 


"Sesungguhnya mereka itu tidak lain hanyalah syaitan yang menakut-nakuti 
(kamu) dengan kawan-kawannya (orang-orang musyrik Quraisy), karena itu 
janganlah kamu takut kepada mereka, tetapi takutlah kepadaKu, jika kamu 
benar-benar orang yang beriman". (Q.S. Ali Imran: 175) 

Allah ft berfirman: 

Cjl Odd>- ‘-*yj aJ ’}\c* ^ 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 1 30 dan Muslim no hadist: 2819. 
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"Dan bagi orang yang takut akan saat menghadap Tuhannya ada dua syurga". 
(Q.S. Ar Rahman: 46) 


Fadhilah berharap kepada Allah 

1 . Allah igberfirman: 


jJh jAj I i_J jj ajl kill (jl <0)1 ! jU • a* 1. g ... a'i I j ji jZm I ^.djl Ql 




"Katakanlah: "Hai hamba-hamba-Ku yang malampaui batas terhadap diri 
mereka sendiri, janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. 
Sesungguhnya Allah mengampuni dosa-dosa semuanya. Sesungguhnya Dia- 
lah Yang Maha Pengampun lagi Maha Penyayang". (Q.S. A z Zumar: 53) 

2. Hadist Nabi it: 


<UJl 1 jJ — aJ_o )) :»||| <UJl J Jli : Jli ® jj ^1 yp 

aljj ^i-il ^0 y«j0j 


Dari Abu Huraira ia berkata: “Rasulullah Ubersabda: “Demi yang jiwaku di 
tangan-Nya, andai kalian tidak berbuat dosa niscaya Allah melenyapkan 
kalian dan Allah mendatangkan suatu kaum yang berbuat dosa lalu mereka 
meminta ampun kepada Allah dan Dia-pun mengampuni mereka”. HR. Muslim. 


Fadhilah sifat kasih sayang 

Allah M berfirman: 


<0) I *4 -A 3 I L*S"j t, Jj l j liSkl I jp c I jlL I )Aju> yidJ lj <0) I <J 


2-2 ^ 

<4 b’AAjj 


"Muhammad itu adalah utusan Allah dan orang-orang yang bersama dengan 
dia adalah keras terhadap orang-orang kafir, tetapi berkasih sayang sesama 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2749. 
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mereka. Kamu lihat mereka ruku' dan sujud mencari karunia Allah dan 
keridhaan-Nya (Q.S. A1 Fath: 29) 

Hadist Nabi it: 


j. J'-* • J'-® 4^> ® j-* 1 (4' u * 


Dari Abu Huraira 4*, ia berkata: “Rasulullah it bersabda: “Barangsiapa yang 
tidak menyayangi, niscaya dia tidak akan disayangi”. Muttafaq ’alaih. 1 


Fadhilah luasnya rahmat Allah. 

1. Hadist Nabi M- 

q J i jx]\ J sAlP- AjIxS"" (3 JjliM Ai)l Jli : <Jl5 

®jd-® < 4 ' 2 ^ 


Dari Abu Huraira 4®, ia berkata: “Rasulullah it bersabda: "Tatkala Allah telah 
menciptakan makhluk, Dia menetapkan dalam kitab-Nya yang berada di sisi- 
Nya di atas Arsy, " sesungguhnya rahmat-Ku mengalahkan murka-Ku " . 
muttafaq alaih . 2 
2. Hadist Nabi it: 


(Jjjl AjL« aW 0))) : J jJL> »||| aDI (J C— fi jj 


^1p U j o l_4j 0 jJ=lj Dirf 


.aAp ((<L«L24 aibp 1_4 jj Aus^-j j aD( 

Dari Abu Huraira 44, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah if bersabda: 
“Sesungguhnya Allah memiliki seratus rahmat, Dia menurunkan satu rahmat 
yang dibagi untuk jin, manusia, binatang ternak dan seluruh binatang dengan 
satu rahmat tersebut mereka saling menyayangi, dengan satu rahmat tersebut 
mereka saling mencintai, dengan satu rahmat tersebut seekor binatang buas 
sayang kepada anaknya dan Allah menangguhkan sembilan puluh sembilan 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5997 dan Muslim no hadist: 2318. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3 1 94 dan Muslim no hadist: 2751. 
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rahmat di mana Dia akan menyangi para hambaNya (yang beriman) dengan 
rahmat tersebut pada hari kiamat”. Muttafaq ’alaih 1 

Fadhilah sifat memaafkan dan berlaku santun. 


1. Allah m berfirman: 


^ ^ ^ ^ ^ S $•'$1 ^ 9 ^ £ y, JJ** Sf. 0 ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

{{ji'', *y>-j J ^ 0^ 0. I _J-*» e ■/•»;. Ij I 


"Dan hendaklah mereka mema'afkan dan berlapang dada. Apakah kamu tidak 
ingin bahwa Allah mengampunimu? Dan Allah adalah Maha Pengampun lagi 
Maha Penyayang". (Q.S. An Nuur: 24) 

2. Allah m berfirman: 




"Jadilah engkau pema'af dan suruhlah orang mengerjakan yang ma'ruf, serta 
berpalinglah daripada orang-orang yang bodoh". (Q.S. A1 A'raaf: 199) 


3. Allah fg berfirman: 


(fffji 


LUI 


"Dan sesungguhnya saat (kiamat) itu pasti akan datang, maka maafkanlah 
(mereka) dengan cara yang baik". (Q.S. A1 Hijr: 85) 

4. Allah M berfirman: 


i j jjLp All ^ . j lj Ij jjjJuj "l j-v o I jJJju o!3 


"Dan jika kamu memaafkan dan tidak memarahi serta mengampuni (mereka) 
maka sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang". (Q.S. At 
Taghabun: 14) 


Fadhilah lemah lembut 

Hadist Nabi 


(4 p ^ D ^ 0|) :JlS £H§ lM <4JIp ^ s - 


. aJLp ( al L* ^JLp Dj 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6000 dan Muslim no hadist: 2752. 
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Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha, bahwa Nabi ft bersabda: “ Sesungguhnya 
Allah Maha lemah lembut, dan menyukai sikap lemah lembut, dan Dia akan 
memberi kepada orang yang bersikap lemah lembut sesuatu yang tidak 
diberikannya kepada orang yang bersikap kasar dan juga memberi sesuatu 
yang tidak diberikan-Nya kepada sikap selain lemah lembut. ” Muttafaq alaih 1 
Hadist Nabi 'ft: 

(4jLi *yi Or* y J 3 *)! jp ji\ Oj) : Jli $|§ ^^Jl 01 i-OJl-f- 


■>» , * 


DJ 


Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha , bahwa Nabi ftbersabda: “Sesungguhnya 
lemah lembut bila disertakan pada suatu maka dia akan menghiasinya. Dan 
bila dicabut dari sesuatu maka hal itu akan membuatnya menjadi buruk. ” HR. 
Muslim . 2 


Fadhilah sifat pemalu. 

Hadist Nabi ft : 

. 4_0p £.13-1 j o s -. \ OLC^I) I Jli »||| ^31 D*' s y. 


Dari Abu Huraira 4b, Nabi ft bersabda: “Iman mempunyai cabang sebanyak 
enampuluh cabang lebih dan rasa malu adalah satu cabang dari keimanan”. 
Muttafaq ’alaih. 3 
Hadist Nabi 'ft: 


(l 13 : J/yi S^JI ^ j* br 01 ) Jli : Jli (_$jlvO v yi (_^1 y£- 

& s Jh ^ ^ p 

filjj 3 £_u^li 


Dari Abu Mas'ud A1 Anshari 4b, ia berkata, Nabi igbersabda : “Sesungguhnya 
ucapan nabi yang pertama yang didengar manusia “bila engkau tidak malu 
maka lakukanlah sekehendakmu” . HR. Bukhari. 4 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6927 dan Muslim no hadist: 2593. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2594. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :9 dan Muslim no hadist: 35. 

4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 3484. 
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Fadhilah sifat diam, menjaga lidah dari hal-hal yang tercela. 

Hadist Nabi M- 

((o-q~v£-J jt Ijo 1 <j^Ji blS" <j^)) • ^ _/* ( j& 

Oi/ a# . 6 * 

. 4-Lp 

Dari Abu Huraira 4® bahwa Rasulullah §§ bersabda: “Barangsiapa yang 
beriman kepada Allah dan hari akhir maka hendaklah dia berkata yang balk 
atau diam ’’.Muttafaq ’alaih. 1 
Hadist Nabi it: 

. <_j b .y 2 I ^ y 1 ! 4-Ul lj l ** —i-2 . b ^ 

0 ■ ^ 1* . ;Z> 

,4_>1 p (aJjj 

Dari Abu Musa y&, ia berkata: “Wahai Rasulullah, siapakah orang muslim 
yang paling utama?”, beliau bersabda: “Orang yang apabila kaum muslimin 
yang lain merasa selamat dari gangguan lidah dan tangannya”. Muttafaq 
’alaih. 2 


Fadhilah istiqamah menjalankan perintah Allah. 

1. Allah H berfirman: 


jjd! \jjJxAj "l y 'yA i jil5- ^1 4y==tJ_L®Jl 


b ifci u^JjJb ^idli oj 


.4-2 

1 2 j I 1-4 Lg-^3 I ^ Lj «-Lj I I ^ Ljj I ^ ^ 


@ j cr? @5 ^ 


"Sesungguhnya orang-orang yang mengatakan: "Tuhan kami ialah Allah" 
kemudian mereka meneguhkan pendirian mereka, maka malaikat akan turun 
kepada mereka dengan mengatakan: "Janganlah kamu takut dan janganlah 
merasa sedih; dan gembirakanlah mereka dengan surga yang telah dijanjikan 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6475 dan Muslim no hadist: 47. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1 1 dan Muslim no hadist: 42. 
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Allah kepadamu. Kamilah pelindung-pelindungmu dalam kehidupan dunia 
dan akhirat; di dalamnya kamu memperoleh apa yang kamu inginkan dan 
memperoleh (pula) di dalamnya apa yang kamu minta. Sebagai hidangan 
(bagimu) dari Tuhan Yang Maha Pengampun lagi Maha Penyayang". (Q.S. 
Fushshilat: 31 - 32) 

2. Hadist Nabi 

Ijbb a_lp Jbb ji (J J, Ji ! aIJI J L :cJi JlS a1J1 .up jj obi-*’ jp 

. A-l— ^ oly^j ( f ** u*.* , l ^ Ahj i ~ - - ^ I J^ . Jl® 

Dari Sufyan bin Abdullah 4k, ia berkata: “Wahai Rasulullah, katakan 
kepadaku suatu perkataan dalam Islam yang saya tidak menanyakan 
perkataan tersebut kecuali kepadamu”, beliau bersabda: “Katakanlah aku 
beriman kepada Allah kemudian istiqamahlah”. HR. Muslim. 1 

Fadhilah bersikap wara’. 

b^_Loj Lyj J jJ-\ i(_ju J*>Ul j)) • Jj-b. aIII c— x-c* : Jli 4^k> jy*4 <jj ob^Jl ^jpj 

‘oLg-uJl (3 ^ij iaA* jpj aajOJ Ijwvl ‘oLg-uJl ^ill (j^® .^hJ! y* jOT oLg— 

j)j “T bl-b JS\J j)j ^1 SaJ oi dbSy> ^1 JlT C^l _ybt (3 (^®J 

Vi ‘Air 0_— bri 0— £ OlLJ ISIj CaIT 0_— bri ^-b^ 5 C— IS) ‘aA-A* 0_— brl (3 j)j Y tA^jL^- aUI 

.aJlp j 

Dari Nu’man bin Basyir 4k, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah H 
bersabda: “Sesungguhnya yang halal itu telah jelas dan yang haram itu telah 
jelas, di antara keduanya ada sesuatu yang hukumnya masih samar dan 
banyak manusia yang tidak mengetahuinya, dan barangsiapa yang menjauhi 
perkara-perkara yang samar berarti dia memelihara agama dan 
kehormatannya, dan barangsiapa yang melakukan perkara yang samar berarti 
ia telah terjatuh ke dalam sesuatu yang haram, seperti seorang pengembala 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 38. 
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yang mengembala pada batas sautu padang (yang dilarang) sehingga 
gembalanya hampir memakan rumput padang (yang dilarang) tersebut, 
ketahuilah bahwa setiap raja mempunyai batas larangan dan batas-batas 
Allah adalah perkara-perkara yang telah diharamkannya, ketahuilah dalam 
tubuh ada segumpal daging bila ia baik seluruh anggota tubuh menjadi baik, 
dan beliau ia rusak seluruh tubuh menjadi rusak, ketahuilah ia adalah hath. 
Muttafaq ’alaih. 1 


Fadhilah berbuat baik. 

1. Allah f§ berfirman: 

^ ^ 9- , 9 s i „ |V-_ ^ 

Ij I 0 Lilx-A 


I @ 0 LL ^ ^ 4 on&h o] 


^Syj- lLU'-IS"" 


"Sesungguhnya orang-orang yang bertakwa berada dalam naungan (yang 
teduh) dan (di sekitar) mata-mata air. Dan (mendapat) buah-buahan dari 
(macam-macam) yang mereka ingini. (Dikatakan kepada mereka): "Makan dan 
minumlah kamu dengan enak karena apa yang telah kamu kerjakan". 
Sesungguhnya demikianlah Kami memberi balasan kepada orang-orang yang 
berbuat baik. (Q.S. A1 Mursalat : 41 -44 ) 

2. Allah H berfirman: 


f*-* V 3 V j I ^ Cr® <_J-i 


"(Tidak demikian) bahkan barangsiapa yang menyerahkan diri kepada Allah, 
sedang ia berbuat kebajikan, maka baginya pahala pada sisi Tuhannya dan 
tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka bersedih 
hati". (Q.S. A1 Baqarah: 122) 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :52 dan Muslim no hadist: 1599. 
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Fadhilah saling mencintai karena Allah. 

Hadist Nabi fg: 

aIJI LM ijLc'yt aj*>b>- <U9 ^ 0*>L>)) ijLE »§s§ <jP ^gP 

4.L* 4iJl ilM a*J jj&S\ (3 .ij^J LM 4g^o LMj IaW 5 . LMj cL»®l Lff 4jj 1 _ ?-l 

.aJp gjii* ((jhJl (3 i_3jJL) ol Lab"" 

Dari Anas dari Nabi if bersabda: “Tiga hal yang apabila terdapat pada diri 
seseorang maka dia akan merasakan manisnya keimanan; mencintai Allah 
dan Rasul-Nya melebihi cintanya kepada selain keduanya, mencintai 
seseorang hanya karena Allah, dan bend kembali kepada kekafiran setelah 
Allah menyelamatkannya, seperti bencinya jika dilemparkan ke dalam 
neraka”. Muttafaq ’alaih. 1 
Hadist Nabi it: 

.aJp jjjix* (4 _^jh! D 4^>- v y pS' J j>-\ : Jli j||| l y^ 4t|& ur^ u* 

Dari Anas 4^, dari Nabi if bersabda: “tidak sempurna iman seorang diantara 
kalian, hingga dia mencintai untuk saudaranya apa yang dia cintai untuk 
dirinya sendiri. ” Muttafaq ’alaih. 2 
Hadist Nabi it: 

ibaLJLil (Jji; <J,L*J 4 IJI jl)) :»||| 4 DI J jLs :Jli s jj ( gp 

filjj ((gi^ ^ fji gj^> (J (*jJ' 

Dari Abu Huraira 4 ®, ia berkata: “Rasulullah M bersabda: “ Sesungguhnya Allah 
M berfirman di hari kiamat: “Di manakah orang yang saling mencintai karena 
keagungan-Ku?, hari ini Kunaungi mereka di bawah naungan-Ku, di hari yang 
tiada naungan kecuali naungan-Ku”. HR. Muslim. 3 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :16 dan Muslim no hadist: 43. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :13 dan Muslim no hadist: 45. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2566. 
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Fadhilah menangis karena takut dengan siksaan Allah . 

1 . Allah fH berfirman: 

LLa I S. LL)J 0 J-2-J I 1 “'J ^ ^ • y f J I is Jr 1 J y-^jJ ^ (_j ! J_p I i-» I I i ly |i> 

^ayjjjl £-« LJl>;JL) (jl U'ij Ji->r 1 1 ^ y * \Sf.\c~ Laj 4j)L) ^-^oyj V IxJ C>y ■^ ■' -^J 1 £a lxIxS~li 

I i \y>~ diJ'ij tpi ji4)±>- V I O'? c£y£ 5^^?“ ' y^ ^ ^ J>-g- A > Ls (fib) (jrip^LiaJ I 


< 


"Dan apabila mereka mendengarkan apa yang diturunkan kepada Rasul 
(Muhammad), kamu lihat mata mereka mencucurkan air mata disebabkan 
kebenaran (A1 Quran) yang telah mereka ketahui (dari kitab-kitab mereka 
sendiri); seraya berkata: "Ya Tuhan kami, kami telah beriman, maka catatlah 
kami bersama orang-orang yang menjadi saksi (atas kebenaran A1 Quran dan 
kenabian Muhammad shallallahu 'alaihi wasallam ). Mengapa kami tidak 
akan beriman kepada Allah dan kepada kebenaran yang datang kepada kami, 
padahal kami sangat ingin agar Tuhan kami memasukkan kami ke dalam 
golongan orang-orang yang saleh ?". Maka Allah memberi mereka pahala 
terhadap perkataan yang mereka ucapkan, (yaitu) surga yang mengalir 
sungai-sungai di dalamnya, sedang mereka kekal di dalamnya. Dan itulah 
balasan (bagi) orang-orang yang berbuat kebaikan (yang ikhlas 
keimanannya)". (Q.S. A1 Maidah: 83 - 85) 

2. Hadist Nabi 

IjhJlj ^1 P j£-)) ijLfti l ^jS' j||| AlJt (J yji j £-L : JlS £s$k> J* 


lP ^Ji\ LoJ (( ji-lpl D o jJj i ^JuJly jj-bt l? ^ yJlS"" 


4_dp rt* 4 ’*•“ J jj ( j ,i? C- 4_U( (Jy-^vj 


Dari Anas &>, ia berkata: “Sampai kepada Rasulullah berita tentang para 
sahabatnya, lalu ia berkhutbah: “ Surga dan neraka ditampilkan kepadaku, 
maka aku belum pernah melihat kebaikan dan keburukan seperti hari ini, 
jikalau kalian mengetahui apa yang aku ketahui niscaya kalian akan sedikit 
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tertawa dan banyak menangis”, maka tidak ada suatu haripun bagi para 
sahabat Rasulullah yang lebih berat dari hari tersebut, mereka menutupi 
kepala mereka dan menangis dengan tersedu-sedu”. Muttafaq alaih . 1 
3. Hadist Nabi 

(ys- ijbJl : J 4 IJI : Jli 4tjs£> (hj Cj^3 

i . * * S S * 

Jjl aljj (3Jl 3 tj* C-Jb <yypj 

Dari Ibnu Abbas 4^, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah it bersabda: "Ada 
dua mata yang tidak disentuh oleh neraka; mata yang menangis karena takut 
kepada Allah, dan mata yang bangun untuk berjaga malam di saat jihad fi 
sabilillah”. HR. Tarmizi. 2 


Fadhilah berbicara yang baik dan bermuka manis. 


Allah M berfirman: 


3U 


Lp- 


°l j ya. a j I J 2 -J 1 P IfiS 0*3" y g I 3-3 I ye L3-3 


"Maka disebabkan rahmat dari Allah-lah kamu berlaku lemah lembut 
terhadap mereka. Sekiranya kamu bersikap keras lagi berhati kasar, tentulah 
mereka menjauhkan diri dari sekelilingmu". (Q.S. Ali Imran: 159) 

Hadist Nabi it: 

t\jj (Jjdi? jl y 0 :»§lf (J, Jli tjli ji (_jl 

# .0 * 


Dari Abu Dzar 4*>, ia berkata: “Nabi M berkata kepadaku: “Jangan engkau 
meremehkan kebajikan walau sedikit, sekalipun engkau menemui saudaramu 
dengan muka yang ceria”. HR. Muslim. 3 

Fadhilah zuhud terhadap dunia. 

1. Allah H berfirman: 


j "l jj 1 1 —= y\ jji~\ 5 jl jJ! ^ • j j g 3-3 j *^f! \Sl> a] 1 3 I ojia Ibj 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4621 dan Muslim no hadist: 2359. 

2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Tarmizi no hadist: 1639. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2626. 
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"Dan tiadalah kehidupan dunia ini melainkan senda gurau dan main-main. 
Dan sesungguhnya akhirat itulah yang sebenarnya kehidupan, kalau mereka 
mengetahui. (Q.S. A1 Ankabuut: 64) 

2. Hadist Nabi 

,4^1p J I (3j j 4t|& 

Dari Abu Hurairah 4k, ia berkata: “Rasulullah it bersabda: “Ya Allah, 
jadikanlah rezki keluarga Muhammad hanya makanan pokok”. Muttafaq ’alaih. 

i 

3. Hadist Nabi M- 

IpLj JbJ obb jJt At* »||| (J I D 4t|b 4_4 JIp ^p 

4-dp 

Dari'Aisyah radhiyallahu ‘anha, ia berkata: “Tidak pernah keluarga 
Muhammad it keyang makan roti dari gandum selama tiga hari berturut-turut 
semenjak beliau datang ke Madinah hingga beliau wafat”. Muttafaq ’alaih. 1 2 


Fadhilah infaq di jalan kebaikan. 

Allah f§ berfirman: 


^jy>- bfj p-fiJ bfj li* | jJLaj\ Lo 0 bf pf\ J-^u ^ ji-gJ j-ol jijill 


s@) y-* V3 


"Orang-orang yang menafkahkan hartanya di jalan Allah, kemudian mereka 
tidak mengiringi apa yang dinafkahkannya itu dengan menyebut-nyebut 
pemberiannya dan dengan tidak menyakiti (perasaan si penerima), mereka 
memperoleh pahala di sisi Tuhan mereka. Tidak ada kekhawatiran terhadap 
mereka dan tidak (pula) mereka bersedih hati". (Q.S. A1 Baqarah: 262) 

Hadist Nabi it: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6460 dan Muslim no hadist: 1055. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5416 dan Muslim no hadist: 2970. 
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jt-gUt ;L»®a^-! J jJLi OlSvJl* 4_i .j!_x*J! ^yOJ ^y ^j-9 iJlS o! 4^s> fi jV (_i' Cf 

.aJLp ((Lslj iSwuf -hpl ji-g-Ut ly*-^! <J jbj iLii>- La-h-9 -hp! 

Dari Abu Huraira 4h bahwa Nabi is bersabda: “Tiada satu haripun yang 
paginya mendatangi para hamba melainkan dua orang malaikat turun, salah 
seorang dari mereka berkata: “Ya Allah, berikanlah ganti kepada orang yang 
menginfkkan hartnya”, dan yang lain berkata: “Ya Allah, berikanlah 
kebinasaan kepada orang yang tidak menginfakkan hartnya”. Muttafaq ’alaih. 
1 

Fadhilah bersabar saat ditimpa musibah. 

> - aJDj aJJjj A^-bi (3 4-1-9 ji.!j y-9jJb s-bbJt J Ijj D) :»||| a!J( J y-*j Jli t <_J L5 fl y, < 3 ! yl* 

S . 0 * s s * 

.(_^j-9 yj! s\jj A^P Dj (J,Lxj aIJ! ^ilL) 

Dari Abu Hurairah 4®, ia berkata: Rasulullah it bersabda: “Cobaan akan 
senantiasa menghampiri orang yang beriman baik laki atau perempuan baik 
pada diri, anak dan hartanya sehingga dia menemui Allah Ta’ala sedangkan 
dia sudah tidak mempunyai dosa lagi.” HR. Tarmizi. 1 2 

• Fadhilah banyak beramal kebajikan. 

Hadist Nabi it: 

,U1 \<d£k> y) JlS ^»yj! ^c-w^! dr 4 )) '$§1 a y y* ^! y p- 

yo~iy : Jli .U! :4^s> jSC y! Jli ^yJ! yo-i)) ijli 

:»||| Ail! (J j-xxj (jLai .Li! I4^s> ((^f Lbj y .sIp- yo-s)) ijli .U! I4^s> y) (Jli 

.jt_L~9 A^r yP-l Ja> 0 *yi [£ J*\ (J yx^Ss>r\ b)) 

Dari Abu Hurairah ia berkata: Rasulullah ti bersabda: "Siapakah hari ini 
yang berpuasa? Abu Bakr berkata: "Saya". Rasulullah M bersabda: "Siapakah 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1442 dan Muslim no hadist: 1010. 

2 . hadist hasan diriwayatkan oleh Tarmizi no hadist :2399. 
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yang hari ini ikut ikut menguburkan jenazah? Abu Bakar berkata: "Saya". 
Rasulullah it bersabda: "Siapakah yang hari ini memberi makan orang 
miskin ? Abu Bakar berkata: "Saya". Rasulullah it bersabda: "Siapakah yang 
hari ini menjenguk orang yang sakit? Abu Bakar berkata: "Saya". Rasulullah 
it bersabda: "Tidaklah perbuatan ini terkumpul pada seseorang kecuali dia 
pasti masuk surga". H.R. Muslim. 1 
Hadist Nabi "M- 

(3 aJ aWI ( jo aU “HI aJJ( (J 

Dari Utsman bin Affan 4^, ia berkata: saya mendengar rasulullah it bersabda: 
"Barangsiapa yang membangun mesjid karena Allah, niscaya Allah 
membangunkan untuknya di surga bangunan yang serupa dengannya". 
muttafaq alaih. 2 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1028. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :450 dan Muslim no hadist: 533. 
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Fadhilah A1 quranul karim. 

Allah H berfirman: 


Fadhail A1 Quran Karim 


^ * J Z-4*4~ dj ^ AjwO * 3 ' t ^ j jLa 1 ^ ■ 1 ‘ a LixSf l " -* J I I 1 ^ 

^ ;?L& (J_y? ->4-1 Lki 4i)l QL^aj £ li*5 (_£ At- (_£ 4^1 ^£""i ^Jl jv^-J jbj 


"Allah telah menurunkan perkataan yang paling baik (yaitu) A1 Quran yang 
serupa (mutu ayat-ayatnya) lagi berulang-ulang , gemetar karenanya kulit 
orang-orang yang takut kepada Tuhannya, kemudian menjadi tenang kulit 
dan hati mereka di waktu mengingat Allah. Itulah petunjuk Allah, dengan 
kitab itu Dia menunjuki siapa yang dikehendaki-Nya. Dan barangsiapa yang 
disesatkan Allah, niscaya tak ada baginya seorang pemimpinpun". (Q.S. Az 
Zumar: 23) 

Allah fg berfirman: 


© 1 


^.3JI Cs^ Iuia qJ 


"Sesungguhnya A1 Quran ini memberikan petunjuk kepada (jalan) yang lebih 
lurus dan memberi khabar gembira kepada orang-orang Mu’min yang 
mengerjakan amal saleh bahwa bagi mereka ada pahala yang besar", (Q.S. A1 
Israa’: 9) 


Fadhilah orang yang membaca A1 quran serta mengamalkannya. 

( JiL4 oT ’.4^sk> ^Dl <JL£ -(JLE LS j 1^* y* 

c tli= ^ -Lb yLil ^ c£*L!( y* Lg-o^*i?j <.^sdb Lg-^j 

jiUil <• y* Lg-o-s dsj Lg-s~j ^ 2J til)T jJlil 1 j2j jpbll 

4 _Ap y&i* Li fcAlJaii-t JiiojT tOI 

Dari Abu Musa A1 Asy’ari 4^, ia berkata: Rasulullah if bersabda: 
“Perumpamaan orang beriman yang membaca Al Qur’an seperti buah Utrujjah, 
baunya harum, rasanya manis, dan perumpamaan orang yang beriman tidak 
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membaca Al Qur’an seperti buah kurma, tidak ada bau, rasanya manis, dan 
perumpamaan orang munafik yang membaca Al Qur’an seperti buah Raihana, 
baunya harum, rasanya pahit, dan perumpaman orang munafik yang tidak 
membaca Al Qur’an seperti buah Handzolah, tidak ada bau, rasanyapun 
pahit”. Muttafaq ’alaih. 1 

Fadhilah belajar dan mengajar Al quran. 

oT fa]] A-f jo®-) dJl (J (Jf* oLip ^ 

Dari ‘Utsman bin ‘Affan 4 ^, ia berkata: “Rasulullah H bersabda: “Sebaik-baik 
kalian adalah orang yang mempelajari dan mengajarkan Al Qur’an”. HR. 
Bukhari. 2 


• Fadhilah orang yang ahli Al quran. 

ISjjJt ^\Jt t ykJl 4j La j-kj iL)T jJjJt tjjL a 1J1 (J Id-JlS ^j£- 


, 4 ^ip J^rtLa (Ot aJ (JLL 4 _dp llL)t foi\ lyflj 


Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha dia berkata: “Rasulullah H bersabda: “Orang 
yang membaca Al Qur’an dengan baik, bersama malaikat yang bertugas 
mengantarkan risalah (untuk manusia) yang mulia lagi baik, dan orang yang 
membaca Al Qur’an dengan terbata-bata, ia membacanya dengan sangat sulit, 
baginya dua pahala”. Muttafaq ’alaih. 3 
Fadhilah berkumpul untuk membaca Al quran . 

Ojkj idJl o-o Q Dj . . . ) ; »||| <UJt J y-» j <Jl£ :<jis 4t|& s jJ 

aUI g:a>- J ^Jl ^ ^ q.XvP J ^ ^ .Ip oJy ^ ^ l <UJl 


^ ^ 


Dari Abu Huraira ia berkata: “Rasulullah #gbersabda: “...tidaklah suatu 
kaum berkumpul di suatu rumah dari rumah-rumah Allah, mereka membaca 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5059 dan Muslim no hadist: 797 . 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5027. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4537 dan Muslim no hadist: 798. 
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kitabullah dan mempelajarinya bersama melainkan turnn kepada mereka 
ketentraman, rahmat meliputi mereka, para malaikat mengelilingi mereka, dan 
Allah menyebut mereka di hadapan para mahluk yang berada di sisi-Nya”. 
HR. Muslim. 1 


Fadhilah menjaga hafalan A1 quran . 

liLaj jJ= <_£jJl j-® *ol _yi!l Iaa ljJ_&l*Q i(JlS ( juil ^jp j-* 3 ^yp 

.aJp (lgl&p j Jj'yt 

Dari Abu Musa A1 Asy’ari dari Nabi M, ia bersabda: “Jagalah Al Qur’an ini 
dengan terus menerus, demi yang jiwa Muhammad di tangan-Nya, sungguh dia 
(hapalan Al-Qur'an) lebih cepat hilang daripada seekor unta yang 
ditambatkan”. Muttafaq ’alaih. 2 


Fadhilah menangis saat membaca atau mendengarkan Al quran. 

dhlp j 3L1 p lyl <dJl J L :cJiS ((oT Jk Jl 1 yil)) :$|§ J, Jli : Jli «§& i yj jp 

: Aj'yi J,l s-L^aJl 4j aJp ol {JySy^ 4-*£' ,, l ol ^ <31)) -Ji® !?Jy>l 

((0*y I ^ ^ UjL>-^ u * ^ xio ^-0 1 ^jA LxiL>- I ij 


.4_Jlp . Olij jj «Lap lib aJj obdli 

Dari Ibnu Mas'ud 4® ia berkata: Nabi il Berkata kepadaku: “ Bacakan Al Qur’an 
untukku”, akupun bertanya: “Wahai Rasulullah, pantaskah aku membaca Al 
Qur’an untukkmu, sedangkan kepadamu diturunkan?”, beliau bersabda: 
" Sesungguhnya aku suka mendengarbacaan Al Qur’an dari orang lain”, maka 
akupun mulai membaca surat An Nisaa’ hingga sampai pada ayat 41: 

9- s 's s , ^ 4 %. * 9 , ^ ■* '' 

t *)!j±A LwL>-j JL«^wU3 Aa I LjL>- I 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2699. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5033 dan Muslim no hadist: 791. 
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" Maka bagaimanakah (halnya orang kafir nanti), apabila kami mendatangkan 
seseorang saksi (rasul) dari tiap-tiap umat dan kami mendatangkan kamu 
(Muahammad) sebagai saksi atas mereka itu (sebagai umatmu)”. 

Beliau bersabda: "Sekarang cukup”, lalu akupun menoleh kepada beliau, 
kedua matanya berlinang air mata”. Muttafaq ’alaih. 1 


Fadhilah Orang Yang Melaksanakan Ajaran A1 Quran. 

«.UT 4j j i jT aJJI sljT J j>tj <3 '!) • *§§ h-g-tp Aiil ^yjl 

.a-Ip jjAi 4 f-Lil j s-lil aaai) jp i'll* aJJI obi ( J j>tj j s.UTj ^Jl-JlSI 

Dari Ibnu Umar 4= dari Nabi if, ia bersabda: “Tidak dibenarkan iri had kecuali 
kepada dua orang; seorang lelaki yang dberikan oleh Allah hapalan Al Qur’an 
dan dia membacanya sepanjang malam dan siang, dan seorang lelaki yang 
diberikan oleh Allah harta lalu ia menginfakkannya sepanjang malam dan 
siang”. Muttafaq ’alaih. 2 

Fadhilah Membaguskan Suara Saat Membaca Al Quran. 

ico j yA Jl oh aUI oh h) : J jaj aUI (J j : JlS o ji gj ^jp 

.aJp Jjji^ 4 . (A) ol ja1L> 

Dari Abu Hurairah 4&, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah if bersabda: 
‘Allah tidak mendengar sesuatu seperti Ia mendengar seorang nabi yang 
bersuara bagus melantunkan Al Qur’an dengan nyaring”. Muttafaq ’alaih. 3 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5050 dan Muslim no hadist: 800. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5025 dan Muslim no hadist: 815. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5024 dan Muslim no hadist: 792. 
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Fadhilah Surat A1 Fatihah. 


(3 pjap' dJ-udp’y c-~b dJj| ! aIJI J j-'-“ j L; : c-~b ... : JlS 4^s£> ^1*1 1 Qt J <_yp 

aljj e£A!l oT ylllj (_£* <^ |#| (^JllsJT Oj Jj JUj>jT <^> : Jl* ?oT ylJl 

Dari Raafi’ bin A1 Mu’ala *#-, ia berkata: “Wahai Rasulullah, sesungguhnya 
engkau telah mengatakan “Aku pasti akan mengajarimu satu surat yang 
paling agung di dalam A1 Qur’an”, beliau bersabda: 

f( '5J; I Oj 4h JlL>JI 


"Segala puji bagi Allah Tuhan semesta alam”, surat ini adalah tujuh ayat yang 
dibaca secara ulang-ulang dan surat Al Qur’an yang agung yang telah 
diwahyukan kepadaku”. HR. Bukhari. 1 


Wasiat Rasulullah M- 

LS — Ip ^JlS' :c~Lai :Jl&i ?||| <3j' <4' jj. A*p cJL- :JlS 2j>J4 jp 

.4_Jp 3-®^ . Aiil - JlS ^ j 1-4 jJ( 


Dari Thalhah, ia berkata: "Aku bertanya kepada Abdullah bin Abi 
Aufa,"Apakah Rasulullah if berwasiat ? Dia berkata: "Tidak". Aku 
berkata, "Bagaimana mungkin orang-orang diwajibkan berwasiat sedangkan 
beliau tidak berwasiat? dia berkata: "Beliau berwasiat (untuk berpegang) 
dengan kitabullah". Muttafaq alaih. 2 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5006. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5022 dan Muslim no hadist: 1634. 
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Fadhilah Membaca A1 Quran. 

Hadist Nabi it: 


«bJjJl $ol j-SJt 1 JJ »||| bJl J j-^j 


Jli 4^6> ^L&bJl <Labl ^1 ^j£- 


1 2 _) ObJb fcOl y*s- (J I j 4 jJLJl ^^jJl I 33^ 


4j j^a tjJjit cLo^4U>tL^5l /jp Obrlb cOlj^/3 jd? ^ya Ob^S bj&lS'" jl Obhbp Lu^lS^ jl ijlobo 

.Jt-Lo^a 4ljj ( < djaJt l ^ C 4 bgb"" j J C4S"" jJ b*b>-l Ob £ 4 jJLil 


Dari Abu Umamah 4®, ia berkata: Aku mendengar Rasulullah M bersabda: 
“Bacalah Al Qur’an karena di hari kiamat ia datang sebagai pemberi syafaat 
bagi orang yang membacanya. Bacalah Az Zahrawain, yaitu; surat Al Baqarah 
dan Ali Imran, nanti, di hari kiamat kedua surat tersebut datang bagaikan dua 
gumpalan awan, atau bagaikan dua rombongan burung yang terbang 
membentangkan sayapnya , membela orang yang selalu membacanya, bacalah 
surat al Baqarah, karena membacanya membawa keberkahan, dan 
meninggalkannya adalah penyesalan, dan tukang sihir tidak mampu menyihir 
orang yang membacanya”. HR. Muslim. 1 
Hadist Nabi M- 

i 4 b 01 aL&I ^1 :»||| <UJl J j^-aj Jb :<Jb 4t|& «jj ^1 


O*^ I aJ JJ>- Ajbio (3 I y>J obi Obbs)) :Jli tji-sb bis >ljgP oblL>- 


.bL^ 4 I jj (Ob^ oblL>- 

Dari Abu Hurairah 4k, ia berkata: “Rasulullah M-bersabda: “Sukakah salah 
seorang diantara kalian apabila kembali ke rumahnya mendapati tiga ekor 
unta gemuk besar yang sedang hamil? Kami berkata: "Tentu". Beliau bersabda: 
"Sesungguhnya tiga ayat yang yang dibaca saat shalat lebih balk baginya 
daripada tiga ekor unta gemuk besar yang sedang hamil”. H.R. Muslim. 2 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 804. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 802. 
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Dari Abdullah bin Amru 4® dari Nabi M bersabda: “(Kelak) akan dikatakan 
kepada orang yang sering membaca Al Qur’an: “Bacalah dan meninggilah, dan 
bacalah dengan tartil seperti engkau telah membacanya dahulu di dunia 
secara tartil karena sesungguhnya tempatmu di ayat terakhir yang engkau 
baca”. HR. Abu Daud dan Tirmizi. 1 


. hadist hasan shahih. diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 1664 dan Tarmizi no hadist : 2914. 



7-Beberapa Fadhilah Yang Berhubungan Dengan Nabi 


Fadhilah nasab Nabi il. 

J_ ij 4j\ \jS~ Alii I (_j L5 4.LP Alii y 4 -L)Ij yP 


((ji >^bs> ^9 — ! ^ (jio ji ^ ^a \s. /s \j iSjLS’"’ y* L iu y ^yUa ^ jlj tjy-lcd 




Dari Watsilah bin A1 Asqa' 4&, ia berkata: "Aku mendengar Nabi H bersabda: 
" Sesungguhnya Allah memilih Kinanah dari keturunan Nabi Ismail, dan memilih 
Quraisy dari Kinanah, dan memilih Bani Hasyim dari Quraisy, dan memilihku 
dari Bani Hasyim". H.R. Muslim. 1 


Nama- nama Nabi M 

\ ilj iX?~l Ulj U1 (J, 0})) I jLs i||| Aiit J lM a 1)I ( jjj 

S (_£jJl k ~sL*Jl Ulj t^yAi s- ybJl yu^ (_£AJ1 y*bk 1 Ulj t ySCll ^ Alii (_£AJl 

,4^1p yiia yl ( yj yll ^ (3j ((A>-l aA*j 

Dari Jubair bin Muth'im bahwa Rasulullah if bersabda: "Sesungguhnya 
aku mempunyai beberapa nama; Aku adalah Muhammad, Aku Ahmad, Aku Al 
mahi (pengiki) Allah mengikis kekufuran dengan mengutusku, Aku Al hasyir 
(penghimpun) nanti di hari kiamat seluruh manusia berhimpun di bawah 
perintahku, Aku Al 'aqib (penutup) tidak ada Nabi sesudahku" dalam riwayat 
yang lain: "Aku Nabi taubat, Aku Nabi pembawa rahmat". Muttafaq alaih. 2 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2276. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4896 dan Muslim no hadist: 2354. 

87 



Fadhilah Nabi M dari Nabi-Nabi yang Lain. 

Hadist Nabi M- 

tjt — iSol ^1p 4i)l ^ 4t|& s jj y* i y^ 


J — 


a J U^J^' J od>cvj CpibiJt J ol^lj U 


^ C^blS - " 


Dari Abu Hurairah 4= bahwa Rasulullah it bersabda: "Aku diberi kelebihan dari 
Nabi yang lain dengan enam hal: Aku diberi jawami'ul kalim (ucapan yang 
sedikit namun memiliki makna yang padat dan gelobal), Aku diberi 
kemenangan dengan (dicamp akkanny a) rasa takut (di dalam dada) para 
musuh, dihalalkan untukku harta rampasan perang, bumi dijadikan bagiku 
sebagai alat bersuci dan tempat shalat, Aku diutus kepada seluruh umat 
manusia dan Aku adalah penutup para nabi!'. H.R. Muslim 1 
Hadist Nabi it: 

C$ — - J l)^' l 5^ dr* LS^°)) J y * j d' aD I j ay./ l y& 


t* S 0 jPkjuj c4j 0 ji jipJ ^hJl caLljj i y* 4jjlj i yj> <hJ ^p y> aL«Hj 4_L^>-li ULl; 

. <u!p (jJd* ^L>- ^ J bli ”(JlS t<udJl aj_a cl~*-p j 10 jJ jJLjj 


Dari Abu Hurairah 4® bahwa Rasulullah it bersabda: " Perumpamaanku dan 
perumpamaan para nabi sebelumku bagai seseorang yang membangun 
bangunan, dimana dia mebangunnya dengan indah dan bagus, tinggal satu 
batu yang belum terpasang di salah satu sudutnya, orang-orang mengitari 
bangunan tersebut menikmati keindahannya, mereka berkata," Duhai andai 
saja satu batu ini dipasang! akulah batu tersebut dan aku penutup para Nabi!' . 
Muttafaq alaih 2 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 523. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3535 dan Muslim no hadist: 2286. 
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Fadhilah Nabi M dari Semua Makhluk. 


Jjlj 


•LSJl 


? jj jJj JUw- U!)) :Jf§ a3jI J Jli : Jli ajlp aJo( ci' 


.jJLwu* 4j>r j>-\ Jjlj t ^jLi Jjlj 4JLP Jj-baj 


Dari Abu Hurairah 4® bahwa Rasulullah $g bersabda: "Aku adalah pimpinan 
anak-cucu Adam di hari kiamat nanti, Aku orang yang pertama dibangkitkan 
dari kubur, Aku orang yang pertama memberi syafa'at dan Aku orang yang 
pertama diberi syafa'at' . H.R. Muslim . 1 


• Isra' dan Mi'raj Nabi Muhammad M 

1 . Allah H berfirman: 

j4j j<] LSJlj <_£ all 1 A i ')! I a_>t2d«J I J j « I jiA I a_><2d<iJ I y > ^aal_*j jZu I ^ a] I Jy 


fCjJ}) j>*aJ ! I b-Xljb ^jA 


Maha Suci Allah, yang telah memperjalankan hamba-Nya pada suatu malam 
dari Al Masjidil Haram ke Al Masjidil Aqsha yang telah Kami berkahi 
sekelilingnya agar Kami perlihatkan kepadanya sebagian dari tanda-tanda 
(kebesaran) Kami. Sesungguhnya Dia adalah Maha Mendengar lagi Maha 
Mengetahui. (Q.S. Al Isra' : 1) . 

2. Hadist Nabi 

J j — i J — ijb (j/ 2 ^ A>ta j-fcj ) JjljJb )) : Jli »§s§ awI Jj^j ol dUD ^ <j~jl ^ 


axUj ; J li t^aiil aa^Jl AaS ”" Jz ; Jli (kz Jb ^$r,A Jcs- a jA>- J*Jt jj.sj 

J JjOr ^ j 4_j C^J-s^i C-J^>0 ^ iJli.S-Lj'yi 4j ^Jl 2214 -Ij 

(Jl la f •* j^ 2 ^ aa Jjjor Jbb aa jb^\iz ^dJ ^ dr* s-bb JSSSl 

a i j : J .a ca_o^ ;Jli ? dJ-*-* dr*j ij^ tJ^j^ ”J^® ^aadl dr* ijidb Jjjor ^aix^Li is-Law^l 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2278. 
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Jj 1 p ^ . y^-. J LfOj i^~>- y tyb U1 bli tbJ ^cJLiis tA_Jj kb-*.; -b : Jli ?AJj kb-*.; 

cbokS^ : Jli ^bi-*- 4 y«j -Jy tjjy>r -Jb ^ 'bJl (j- 4 ; Jbii <.}^^\\ Jj jOr ^tlix^li 1 4_J l±Jl £.L>^Jt 
^cy y ^y-y aJUM L> Ul bb tUJ ^lla£ ?AJj kb*.; *b I Jli ? AJj kb-*.; -bj ; Jy 
ij iy^ »*b iAiJbJt 5.L«wu<Jl Jj ^ ^ j£- ^ • y^~- J ^y~^J W 5- y '-*** 1 Ai)l kb L > ^ j 

kb-*.; Ji ; Jli ?A_Jj b ~*j Jij ;Jy c$|§ -by : Jli ? bi-*- 4 y«j ;Jy tjij^ i J 1-5 ? cbl y 4 :Jyb 


^ y yy£ J, Uo j ky>- y cy~J-1 Jab ^JlpI b£ y bt Lf$?20\ Ju« y Ul bb iU ^xii 
^bJ-*- 4 y«j ;Jy I Jb ? lj-fc y 4 ijy yjU^Jl aJIp Jj jOr ^tlil^li cAjtjl Jl S-LiwuaJl Jj Lj 

ijji4 J, LfOj i_> y tyoyU lit bb.bJ ^LAi iAJj kb-*j »b ijb ?AJj kb-*j -bj I J li cb«-y- I J li 

:J% bil Jli 
. (57 y ) ^ (fjjp U^ U 6b> Jbbjj )> 

? bJ x- 4 y«j ijy cjjy*- • Jb ? t-ba y 4 ’(J 1 * 5 tJ^j^ £y^“b ia_^«UM s-LiwuaJl (Jj b> ^ y ^ 

J Ip.5j i_j>- y 0 Jjl4 Ul bb tbJ £^Lni tAjj b-~*-; bij I Jli ?A_Jj kb-*-; bij ;Jy • Jb 
yy :Jy tjjyr ; Jli ? Iba y 4 -Jy J^.^^ ^yi^li s-Law^-Jl Jj Uj ^ y- yy^ 

o >- y (^-^ y>. bl lili tbJ yju t^j tb- *j ^i I Jli ? aJ j ^L~*-> Jij 'J 1 ^ t ^ 4 ^~ • Jl^ ? ibJ-*- 4 

y»j : Jy iJjjor : Jli y« ijyb ^ybuvli s-L^Jl Jj y y ^ .jyi J Uoj 

lJ-U- 4 »ji|| j^y^yb U! (ili tbJ yiai tAJj kb-*.; ^i I J li ? AJj kb-*-; bij ijy tb«^y I J li ^klJ-*- 4 

Jj (_^ i^~ki ^ -^Jj *y ki-U- 4 kJsJ^ 0 y-^-“ ^y Jb”" aL>-Jj lijj tj c—Jt Jj t 
U bjl yl y lyyp LJi : Jli ijMiJlS" U&y lijj OlilS^ ^-*jj jj j 
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^ Lp ( j/5 ya L* awI L$ i>«> L^-x*-l; 01 Aiil jJp- ^j- 4 *l>-1 L«j tc->jb*j 

IC- Li ? 0-0-0 ^Lp O-Lj ( _y? ^5 La I Jlii J-* ^1 C-Jjd.LLJj J5" (J £*>0/3 ju«> 

O jl> Ji (J,li cd-Li o jsjsj 'j d-0-0 jla ^^J^jLPlOI ajL^li cd-bj (Jj £JPjl '. Jli ifi*>L^3 

<Jg P J 2 >J L~g a I ^ Lp 4 A Lp ! c_->j 1 J IC-lfli J,1 P-~*^r ji : Jli.pj j^>-J J^l j-'-'l 

d-Lj Jl ^jpjli id-LL L)j-L^Uj *y d-0-0 jl ; JlS tL^?~ ( j^p Jaj>- :o-Lu j-* i_M p—*^ ^j.L^?~ 
!j — L : Jli ^>- 8^51 y> Jy.j dijLJ ^ ^.p-jl Jjl La : Jli .^Jpa^OI 4JL-Ii 
LgJ-«-*j ji-U 4_L^~dr taOLp 5 0 j— <*-«'' d-LOi ^Jup J0\J t^-LJj J5”" ol ji-s^ 5 iLr^i 

l$L-p Oli cLl>^ x5o > Lg-L>-*j jvls 4^-p jv* Lr^J 0 _/ -Lp 4-1 c— ~d"" Lg-L^P Oli c4_l-«p- aJ c— -^S”" 


adL^Li d-Lj (Jl ^jpjI : jLai iaJjijpli j-a ^1 c~>-g-xjt o-ij^i : Jli 


. 4-lp ^JjjlLa ^aLLa i ' - --- 1 ^ J,| OA?rj i “ ~Lp 9 J|L 4^)1 J^-*-v^ jLld C I 

Dari Anas bin Malik 4k, Rasulullah H bersabda: "Lalu didatangkan buraq 
kepadaku (yaitu: binatang berwarna putih tinggi, lebih besar daripada keledai 
lebih kecil dari unta, satu langkahnya sama dengan sejauh jarak mata 
memandang) lalu aku menungganginya hingga tiba di Baitulmaqdis, lalu aku 
tambatkan ia di tempat para nabi menambatkan (hewan tunggannjnya. Nabi 
bersabda: "Lalu aku memasuki Baitul maqdis, melaksanakan shalat dua 
raka'at dan kemudian keluar." Maka Jibril mendatangiku dengan membawa 
bejana yang berisi khamar dan bejana yang berisi susu, maka aku pilih susu. 
Seraya Jibril berkata," Sungguh pilihanmu sesuai dengan fitrah (kesucian). Lalu 
kami naik ke langit dan Jibril meminta agar pintu langit dibuka, penjaganya 
berkata: "Siapakah anda? ia berkata," Aku Jibril", Malaikat penjaga bertanya: 
"Siapkah orang yang bersamamu? Jibril berkata," Muhammad". Malaikat 
penjaga bertanya: "Apakah dia telah diutus ? Jibril berkata: "Sungguh telah 
diutus kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk kami. Tiba-tiba aku di 
hadapan Adam, diapun menyambutku dan berdo'a untukku.Lalu kami naik ke 
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langit kedua dan Jibril meminta agar pintu dibuka ., Malaikat penjaga bertanya: 
"Siapakah anda? dia menjawab: "Aku Jibril”. Malaikat penjaga bertanya 
kembali: "Siapkah orang yang bersamamu ? Jibril menjawab: 'Muhammad". 
Malaikat penjaga bertanya kembali: "Apakah dia telah diutus? Jibril berkata: 
"Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk kami. Ternyata 
aku bersama dua orang bersaudara sepupu; Isa bin Maryam dan Yahya bin 
Zakaria shalawatullah 'alaihima, keduanya menyambutku dan mendoakan 
kebajikan untukku. Lalu kami naik ke langit ketiga dan Jibril meminta agar 
pintu dibuka, penjaganya berkata: "Siapakah anda?" ia menjawab: "Aku Jibril", 
malaikat penjaga itu bertanya: "Siapkah orang yang bersamamu? Jibril 
berkata: "Muhammad". Penjaga bertanya kembali: "Apakah dia telah diutus?" 
Jibril menjawab: "Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintupun dibukakan 
untuk kami. Ternyata aku bersama Yusuf Jr dan ternyata dia memang telah 
diberi setengah dari seluruh ketampanan. Dia menyambutku dan mendo'akan 
kebajikan untukku. Lalu kami naik ke langit keempat dan Jibril meminta agar 
pintu dibuka, penjaganya berkata: "Siapakah anda?" ia menjwab: "Aku Jibril", 
Malaikat penjaga bertanya: "Siapkah orang yang bersamamu?. Jibril 
menjawab: "Muhammad". Malaikat penjaga bertanya kembali: "Apakah dia 
telah diutus?. Jibril menjawab: "Sungguh telah diutus kepadanya. Lalu pintu 
dibukakan untuk kami. Ternyata aku bersama Idris. Dia menyambutku dan 
mendoakan kebajikan untukku. Allah M berfirman: 

< ^ fffi) lilt b &Z JJ 


Dan Kami telah mengangkatnya ke martabat yang tinggi. (Q.S. Maryam: 57) 
Lalu kami naik ke langit kelima dan Jibril meminta agar pintu dibuka. Malaikat 
penjaga bertanya: "Siapakah anda? ia menjawab: "Aku Jibril". Malaikat 
penjaga bertanya kembali: "Siapkah orang yang bersamamu?". Jibril berkata: 
"Muhammad". Malaikat penjaga bertanya kembali: "Apakah dia telah diutus?. 
Jibril menjawab: "Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintupun dibukakan 
untuk kami. Ternyata aku bersama Harun Jr. Dia menyambutku dan 
mendo'akan kebajikan untuk ku. Lalu kami naik ke langit keenam dan Jibril 
meminta agar pintu dibuka, penjaganyapun bertanya: "Siapakah anda?". Dia 
menjawab: "Aku Jibril", malaikat penjaga berkata: "Siapkah orang yang 
bersamamu? Jibril berkata: "Muhammad". Malaikat penjaga berkata: "Apakah 
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dia telah diutus?". Jibril berkata: "Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintu 
dibukakan untuk kami. Ternyata aku bersama Musa Jr. Dia menyambutku dan 
mendo'akan kebajikan untukku. Lalu kami naik ke langit ketujuh dan Jibril 
meminta agar pintu dibuka, penjaganyapun bertanya: "Siapakah anda?". Dia 
menjawab: "Aku Jibril", penjaga itu bertanya kembali: "Siapkah orang yang 
bersamamu?" Jibril berkata," Muhammad". Penjaga itu bertanya kembali: 
"Apakah dia telah diutus?". Jibril menjawab: "Sungguh telah diutus 
kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk kami. Ternyata aku bersama Jr. Dia 
sedang menyandarkan punggungnya ke Baitul Ma'mur. Pada setiap harinya, 
tujuh puluh ribu para malaikat masuk ke Baitul Ma'mur tersebut (mereka yang 
telah memasukinya) tidak kembali kepadanya untuk kedua kalinya. 
Kemudian Jibril membawaku ke Sidratul Muntaha (sebuah pohon) yang 
daunnya seperti telinga gajah dan buahnya seperti gerabah. Lalu pohon 
tersebut tertutup atas perintah Allah kemudian berubah secara tiba-tiba. 
Sehingga tidak seorang makhlukpun yang mampu menggambarkan 
keindahannya. Lalu, Allah mewahyukan kepadaku dan mewajibkan atasku 
shalat lima puluh kali sehari semalam. Kemudian, akupun turun dan bertemu 
Musa J? dia berkata: "Apa yang diwajibkan Allah terhadap umatmu?", "lima 
puluh shalat" Jawab Nabi.. Ia berkata, "Kembalilah dan mintalah keringanan! 
karena sesungguhnya umatmu tidak mampu melakukannya, karena aku telah 
mencobanya pada Bani Israil". Nabi Jr bersabda: "Lalu akupun kembali 
menghadap Rabbku, seraya memohon: "Ya, Rabbi! Berilah keringanan kepada 
umatku". Akhirnya, jumlah shalat dikurangi lima. Lalu akupun kembali 
menemui Musa seraya berkata kepadanya: "Telah dikurangi lima". Musa 
berkata: "Sesungguhnya umatmu tidak mampu melakukannya, kembalilah dan 
mintalah keringanan". Nabi Jr bersabda: "Maka terus aku bolak-balik antara 
Rabbku tabaraka wa ta'la dan Musa Jr sehingga Allah berfirman: "Wahai 
Muhammad! Sesungguhnya dia berjumlah lima shalat sehari semalam, setiap 
satu shalat pahalanya sama dengan sepuluh shalat, maka jumlahnya lima 
puluh shalat. Maka barangsiapa yang berniat melakukan satu kebajikan tetapi 
tidak dilakukannya maka ditulis untuknya satu kebajikan dan jika 
dilakukannya ditulis untuknya sepuluh kebajikan. Dan barangsiapa yang 
berniat melakukan satu dosa namun tidak dilakukannya maka tidak dituliskan 
(apapun baginya), dan jika dia melakukannya maka ditulis satu dosa 
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untuknya". Nabi bersabda: "Maka aku turun dan kembali menemui Musa Jr 
lalu memberitahukan kepadanya dia (apa yang terjadi). Dia kembali berkata: 
"Kembalilah dan minta keringanan kepada Rabbmu! maka Rasulullah Jr 
bersabda: "Aku telah bolak-balik untuk memohon kepadaNya hingga aku malu 
kepadaNya!' . Muttafaq alaih . 1 

Fadhilah Bershalawat kepada Nabi |g. 

1. Allah H berfirman: 

* l 

Lft— I : $ Adp I c 

"Sesungguhnya Allah dan malaikat-malaikat-Nya bershalawat untuk Nabi. Hai 
orang-orang yang beriman, bershalawatlah kamu untuk Nabi dan ucapkanlah 
salam penghormatan kepadanya". (Q.S. A1 Ahzab: 56) 

2. Hadist Nabi H: 

i ^hp aAp aUI ^1p CR') * J ^ aUI (J j jl o ^p 

Dari Abu Hurairah bahwa Rasulullah M bersabda: “Barangsiapa yang 

bershalawat kepadaku sekali, maka Allah bershalawat kepadanya sepuluh 

kali”. HR. Muslim. 2 

3. Hadist Nabi |§: 

4 _>r ^>-1 (( 

Dari Abdullah bin Mas'ud 4® ia berkata: Rasulullah H bersabda: 
" Sesungguhnya Allah memiliki para malaikat yang ditugaskan berkeliling di 
bumi, mereka menyampaikan kepadaku salam dari umatku". H.R. Ahmad dan 
Nasa'i. 3 


jid! Oj-dd- ; 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :75 1 7 dan Muslim no hadist: 162. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 408. 

3 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist: 3666 dan Nasa'i no hadist : 1282. 

94 



Lafaz Shalawat Yang Paling Sempurna: 


^lp ^ Ul <_) I ^lp Lo^S*** (J I ^1 P^ ^1p ^ ^ ^ 

-L^- dJ-j} a-j^I y\ <J"i” sjuS^jIj JT ^Ipj 


(Ya Allah, curahkanlah rahmat kepada Muhammad dan keluarga Muhammad 
sebagaimana Engkau telah mencurahkan rahmat kepada keluarga Ibrahim, 
sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi Maha Agung dan berkahilah 
Muhammad dan kepada keluarga Muhammad, sebagaimana Engkau telah 
memberkahi keluarga Ibrahim!, sesungguhnya Engkau Maha Terpuji lagi Maha 
Agung)”. Muttafaq ’alaih. 1 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3370 dan Muslim no hadist: 406. 
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8- Fadhail Para Shahabat Nabi M 


• Fadhilah Shahabat. 

1 . Allah H berfirman: 


Jl 9 S 9 S S I'Zl ^ s' S -5 ^ Jt s&* s . s ? r> ' a S s 9 - r, ' a S r> '* t ^ ^ f* 

4xP lj2=JJ S' 4i)l (jfJ Jriajlj J L^aj^lj ^ 


^2jJ! jj^Jl diJ'i lab ^.aUi- L^ 1 <_£ j=r^ ji_k ail} 


Orang-orang yang terdahulu lagi yang pertama-tama (masuk Islam) dari 
golongan muhajirin dan anshar dan orang-orang yang mengikuti mereka 
dengan balk, Allah ridha kepada mereka dan merekapun ridha kepada Allah 
dan Allah menyediakan bagi mereka surga-surga yang mengalir sungai-sungai 
di dalamnya selama-lamanya. Mereka kekal di dalamnya. Itulah kemenangan 
yang besar . (Q.S. At Taubah : 100 ) . 

2. Hadist Nabi : 

^abl j3 $|§ aWI JLE ; JL£ 4t|& L? a’j Ojj jA ^j£- 


.aAp (JjIxa ((4iw2j 'J j a^ La Lj&i a^-l Jaa (jjijl ol jJ taArf 


Dari Abu Hurairah A® ia berkata: Rasulullah $g bersabda: "Janganlah kalian 
mencela para sahabatku! jangan kalian mencela para sahabatku! Demi yang 
jiwaku berada di tanganNya, jikalau seseorang diantara kalian berinfak emas 
sebesar bukit Uhud niscaya hal itu tidak bisa menandingi satu mud (yang 
diinfakkan oleh) mereka bahkan tidak pula setengahnya!' . Muttafaq alaih . 1 


Fadhilah Kaum Muhajirin dan Anshar. 

Allah H berfirman: 

Ail Lj'A^jj aa>i o - ? Oj^A. JbgJ'3-dj ca c?-$ cf-A y' \ * ^ sT^klll 

l s S s 9 * s 4 * ^ S ^ ^ ^ % . I L ^ ^ 

^ j j i a! I Cjl Oj^ai^aJ! (*-* dAiJj! 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3673 dan Muslim no hadist: 2540. 
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"Juga bagi orang fakir yang berhijrah yang diusir dari kampung halaman dan 
dari harta benda mereka (karena) mencari karunia dari Allah dan keridhaan- 
Nya dan mereka menolong Allah dan RasulNya. Mereka itulah orang-orang 
yang benar. Dan orang-orang yang telah menempati kota Madinah dan telah 
beriman (Anshor) sebelum (kedatangan) mereka (Muhajirin), mereka (Anshor) 
'mencintai' orang yang berhijrah kepada mereka (Muhajirin). Dan mereka 
(Anshor) tiada menaruh keinginan dalam had mereka terhadap apa-apa yang 
diberikan kepada mereka (Muhajirin); dan mereka mengutamakan (orang-orang 
Muhajirin), atas diri mereka sendiri, sekalipun mereka dalam kesusahan. Dan 
siapa yang dipelihara dari kekikiran dirinya, mereka itulah orang orang yang 
beruntung". (Q.S. A1 Hasyr: 8-9) . 

Allah H berfirman: 


LSj>- IjjU j ' 3 a g 1 


jiAIlf 


i 




" Dan orang-orang yang beriman dan berhijrah serta berjihad pada jalan Allah, 
dan orang-orang yang memberi tempat kediaman dan memberi pertolongan 
(kepada orang-orang muhajirin), mereka itulah orang-orang yang benar-benar 
beriman. Mereka memperoleh ampunan dan rezki (nikmat) yang mulia". (Q.S. A1 
Anfaal: 74). 

Hadist Nabi it: 

Ul dAb*' 1 \$. f (J j (JL5 & jZ 

.‘CM- (( jl jb2j*yi cbvbJ j\ Lplj cbsbvj Lplj 

Dari Abu Hurairah ia berkata: Rasulullah if bersabda: "Kalau bukan karena 
hijrah niscaya aku adalah orang Anshar, jikalau orang-orang melewati suatu 
lembah dan kaum Anshar melewati suatu lembah atau lereng niscaya aku 



akan berjalan melalui lembah yang dilewati oleh kaum Anshar atau lereng 
kaum Anshar 3 ' . Muttafaq alaih . 1 


Fadhilah Khulafaurrasyidin. 

1. Hadist Nabi M- 

( J e>rj S-Lsti l-kjbbl ^ A U^jU- ( J^O “HI (jUJt ^ A y* 


j-& lili (4_3-b a jJijj 4 J odtl) ijLai j>-\ s.L>r ^ c ^5 \j ^>1 lili (4_3-b ayijj 4 J obil) ijLai 

lilj (4^*2^ A J-4 S^JUjj 4 J Odjl) IjJlS 4 ^ C— <*3 tOiLl^o ^>-T S-Ur X" c y*S- 


. 4-dp . cjbip 


Dari Abu Musa A1 Asy’ari Nabi H memasuki sebuah kebun dan 
memerintahkan kepadaku untuk menjaga pintu kebun tersebut, lalu 
seseorang datang minta izin untuk masuk, Nabi bersabda: “Izinkanlah dia 
dan beri kabar gembira kepadanya dengan surga”, ternyata yang datang 
adalah Abu Bakar. Lalu seseorang yang lain datang meminta izin untuk 
masuk, Nabi bersabda: “Izinkanlah dia dan beri kabar gembira kepadanya 
dengan surga”, ternyata yang datang adalah Umar. Lalu seseorang datang 
lagi untuk minta izin masuk, Nabi terdiam sejenak kemudian bersabda: 
“Izinkan dia dan beri kabar gembira kepadanya dengan surga untuknya atas 
cobaan yang menimpanya”, ternyata yang datang adalah Ustman bin Affan”. 
Muttafaq ’alaih. 2 
2. Hadist Nabi H: 


b : Jlii ajyf- <3 3 »§sf 4il1 J y*j :JlS 3 ' ^ 

4jl Jjp y> j JjL& aJjJT. 0 llM j • (JbiLj ?QL. r 4?!i J A ^ J J 


.^As- )J 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2744 dan Muslim no hadist: 1059. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3695 dan Muslim no hadist: 2403. 
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Dari Sa'ad bin Abi Waqqash 4&, ia berkata: "Rasulullah it menunjuk Ali bin 
Abi Thalib untuk menggantikan beliau (di Madinah) pada saat perang tabuk, 
lalu Ali bertanya: "Wahai Rasulullah! Apakah engkau menunjukku 
menggantikan dirimu untuk tinggal bersama para wanita dan anak-anak?. 
Nabi bersabda: "Tidakkah engkau ridha kedudukanmu disisiku seperti 
kedudukan Harun di sisi Musa? akan tetapi tidak ada Nabi setelahku!' . 
Muttafaq alaih . 1 
3. Hadist Nabi it: 


CjJJjJlj y»S- J Jj \ J jjSs tS-t J>- 015"" »||| Aijl (J 


j! Ojj j-* 


(( ^ jl jl dl-d-p l 


J 




Dari Abu Hurairah 4*, Rasulullah it pernah bersama Abu Bakar, Umar, 
Utsman, Thalhah dan Zubair di Hira', lalu sebuah batu besar bergerak maka 
Nabi it memrintahkan: "Diam ! Tidaklah di atasmu kecuali seorang Nabi , 
Siddiq dan syahid H.R. Muslim . 2 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3695 dan Muslim no hadist: 2403. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2417. 
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II. BAB AKHLAK 


Fadhilah Berakhlak Baik. 
Kemuliaan Akhlak Nabi M 
Sifat Pemurah Nabi H 
Sifat Pemalu Nabi M 
Sifat Rendah Diri Nabi #| 
Sifat Berani Nabi 
Sifat Lemah Lembut Nabi 
Sifat Pemaaf Nabi #| 

Sifat Penyayang Nabi H 
Tertawa Nabi #| 

Menangis Nabi M 
Marah Nabi H 
Sifat Iba Nabi M 
Zuhud Nabi #| 

Sifat Adil Nabi H 
Sifat Penyantun Nabi is 
Sifat Sabar Nabi M 
Ciri-Ciri Fisik Nabi M 
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Akhlak 


• Fadhilah Akhlak yang Baik. 

Allah H berfirman memuji Nabi 




Dan sesungguhnya kamu benar-benar berbudi pekerti yang agung. (Q.S. A1 
Qalam : 4 ) 

Hadist Nabi it: 

.sjb jjf ((Jjli-I dr 4 <3 Cj* '-*)) : tH ^ s-b jAJI js- 


. y* jz}\ ^ 

Dari Abu Darda' dari Nabi M beliau bersabda: "Tidak ada amalan yang 
melebihi berat timbangannya di hari kiamat dari akhlak yang baik ". H.R. Abu 
Daud dan Tirmizi. 1 
Hadist Nabi it: 

d«-L4 jg-* jy>-\ ^)) "till auI Ajjl ^ ^jp 

((lib- : Jli tdjjl J l> jiil Jli Abb jl yp y> b^lpli jJLil cpSJ-A ((Va^LJL!! 

. .} jiil (3 (bjbAblj J_«H 4j>r 

Dari Amru bin Syuaib dari bapaknya dari kakeknya ia berkata: Nabi it 
bersabda: "Maukah kalian aku beritahukan orang yang paling aku sukai dan 
paling dekat tempatnya denganku nanti di hari kiamat? Para shahabat 
terdiam. Maka beliau mengulanginya dua atau tiga kali. Lalu mereka berkata: 
"Mau wahai rasulullah!, beliau bersabda: "Orang yang paling baik 

akhlaknya". H.R. Ahmad dan Bukhari di kitab Adab Mufrad. 2 

Orang mukmin yang paling sempurna imannya adalah orang yang paling 
baik akhlaknya, orang mukmin yang berakhlak baik mendapatkan pahala 
sama dengan orang yang berpuasa di siang hari dan tahajjud di malam hari, 


1 . hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :4799 dan Tirmizi no hadist: 2002. 

2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :6735 dan Tirmizi no hadist: 751. 
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manusia yang terbaik adalah orang yang paling mulia akhlaknya, dan orang 
mukmin yang paling baik adalah yang paling bagus akhlaknya. Karena itu 
berusaha untuk mendapatkan akhlak yang baik lebih utama dan penting 
daripada berusaha mendapat emas dan perak. 

4_Jji>bt-l b).}bc«4" ^LJl)) ijlb dill J j (1)1 * ji (_jl y S' 

,4_bp ((od^-l L^_x> b> J COlLuI i jjbb bob C4wU4 ^ y>r ^ljJ*VI J tl JC 0 * Ibl ^A^AI (3 

Dari Abu Hurairah 4®, Rasulullah ft bersabda: " Manusia laksana bahan 
tambang emas dan perak, orang yang terbaik di masa jahiliyah juga orang 
yang terbaik di masa Islam jika ia memahami (ajaran Islam), ruh laksana 
tentara yang berada di bawah perintah, dia akan sesuai dengan ruh lain yang 
telah dikenalnya dan akan berselisih dengan ruh lain yang tidak dikenalnyd' . 
Muttafaq alaih . 1 


Manusia yang Paling Baik Akhlaknya. 

Cara yang terbaik dan termudah untuk mencapai akhlak yang baik adalah 
dengan meneladani Rasulullah if yang akhlaknya adalah A1 Quran, beliau 
adalah manusia yang terbaik akhlak dan rupanya; dia memberi kepada orang 
yang kikir kepadanya, memaafkan orang yang menzaliminya, menyambung 
silaturahim terhadap orang yang memutuskannya, berbuat baik kepada orang 
yang menyakitinya. Itu semua merupakan pokok-pokok akhlak. Karena itu 
hendaklah kita meneladaninya dalam seluruh sisi hidupnya kecuali hal yang 
merupakan kekhususan beliau seperti sifat kenabian, mendapat wahyu, 
menikahi lebih dari empat orang istri, istrinya haram dinikahi setelah beliau 
meninggal, haram memakan sedekah, hartanya tidak diwarisi dan lain-lain. 

Dalam pasal selanjutnya saya akan jelaskan akhlak-akhlak yang terpenting yang 
dianjurkan oleh Nabi ft dan yang beliau terapkan, dan ciri-ciri khusus beliau 
agar menjadi contoh bagi setiap pribadi muslim untuk diamalkan dan 
memantapkan jiwa untuk berusaha meraihnya. 

1 . Allah If berfirman: 


** s' ^ ^ ^ ^ ✓ ^*0 S ^ a S' ✓ x ^ ^ ^ X* ^ ^ ^ xj *0 £ x* ** ^ ** ^ 

1 AlJ I ^ ji>-^ I ^ AlJ I tf 8 yuj I AO I y-*_J (3 0 ^ 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3493 dan Muslim no hadist: 2638. 
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"Sesungguhnya telah ada pada (diri) Rasulullah itu suri teladan yang baik 
bagimu (yaitu) bagi orang yang mengharap (rahmat) Allah dan (kedatangan) 
hari kiamat dan dia banyak menyebut Allah. (Q.S. A1 Ahzab: 21). 

2. Allah Uberfirman: 




"Jadilah engkau pema'af dan suruhlah orang mengerjakan yang ma'ruf, serta 
berpalinglah dari pada orang-orang yang bodoh. (Q.S. A1 A'raaf: 199) . 


Akhlak Nabi it yang Mulia. 

1 . Allah ft berfirman: 


^>13 


Dan sesungguhnya kamu benar-benar berbudi pekerti yang agung. (Q.S. A1 
Qalam: 4) 

2. Hadist Nabi $|: 

y* 3)) ■ Vj Liup-li 5|j| dJl J i : Jli ^ j yj dJl -Lp 

.aJp (li*A>-l 

Dari Abdullah bin "Amru 4&, ia berkata: “Rasulullah it bukanlah orang yang 
suka mengucapkan kata kotor, atau sengaja mengucapkan kata kotor, 
bahkan beliau bersabda: “Orang yang paling baik diantara kalian adalah yang 
paling baik akhlaknya”. Muttafaq ’alaih. 1 

3. Hadist Nabi it: 

1 )) :a dxs Jli (J, Jli L>j j-ip j||f dJl J JJLij : Jli 4§s> { j^ 

.aJp • ((" 1*15"" d~L*i ^1)) idxil 1 j 

Dari Anas <$&, la berkata: “Sungguh aku telah melayani Rasulullah it selama 
sepuluh tahun, tidak pernah beliau berkata kepadaku: “cis,” dan tidak pernah 
mengatakan terhadap sesuatu yang telah aku kerjakan: “Kenapa engkau 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3559 dan Muslim no hadist: 2321. 


103 



lakukan? Dan tidak pula terhadap sesuatu yang tidak aku lakukan: “Kenapa 
engkau tidak melakukan hal ini?. Muttafaq ’alaih. 1 


Sifat Pemurah Nabi 

1. Hadist Nabi il: 


. aJp Jjjk* . : (Jki -hi k^ "IH JJl (J j k* : tjli ^jp 


Dari Jabir ia berkata: “Tidak pernah sedikitpun Rasulullah M dimintai 
sesuatu lalu beliau mengatakan: "Ttidak”. Muttafaq ’alaih. 2 

2. Hadist Nabi it: 

0 1 .,!•? j J k dji (J J !(Jb k-^-P ^^2 j ^**l_P ^jp 


( J J ®kL kr>- 


.A-Jp Jjjk* .dk jll jJl jJ-L; ^ ^>rl 


Dari Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma, ia berkata: “Rasulullah is manusia 
yang paling pemurah dan lebih pemurah lagi di bulan Ramadhan ketika Jibril 
menemuinya, dan Jibril menemuinya pada setiap malam di bulan Ramadhan, 
lalu Jibril mengajarinya A1 Qur’an, dan sungguh Rasulullah it ketika Jibril 
menemuinya beliau sangat murah melakukan kebajikan melebihi angin yang 
berhembus”. Muttafaq ’alaih. 3 

3. Hadist Nabi it: 


yu J-P fiLkpb tolkpl kP ^1 p JJl j Jjp* k *cJb Jp 

,jvkvw« . jkJl s-lkp oli jkkl !^^i b :(jL2i ^i jj,| ^i cybLp 


Dari Anas ia berkata: “Tidaklah Rasulullah it diminta sesuatu dengan 
alasan Islam melainkan beliau memberinya dan telah datang seseorang 
kepadanya lalu beliau memberi orang tersebut harta rampasan perang 
sebanyak dua gunung, lalu orang tersebut kembali kepada kaumnya dan 
berkata : “Hai kaumku masuklah Islam, sungguh Muhammad memberi suatu 
pemberian seperti pemberian orang yang tidak takut miskin”. HR. Muslim. 4 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6038 dan Muslim no hadist: 2309. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6034 dan Muslim no hadist: 2311. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6 dan Muslim no hadist: 2368. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2312. 
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Sifat Pemalu Nabi it 

(_ $\j lili cLajJj>- (3 ( y* s-by- ^Lil j||| aJJI J ObT* ; Jli (_£j~bM ^1 yp 

,a_Jp yjiia • tl ^~ >r J <3 sbi jp 

Dari Abu Sa'id A1 Kudri ia berkata: “Rasulullah iflebih pemalu dari seorang 
gadis dalam pingitan, jika beliau melihat sesuatu yang dibencinya maka kami 
mengetahuinya dari raut wajah beliau”. Muttafaq ’alaih. 1 


Sifat Rendah Diri Nabi it 

Hadist Nabi it: 

t jC y* O jlsf Li" ’V)) : JjJL j|j§ CU*-C“ : Jli <UP a^sI A- y>P yP 

yA CC^ 5^*03 *4-P ! I yAJ C SwLp Ijl LCb 

Dari Umar bin A1 Khattab ia berkata: aku mendengar Nabi if bersabda: 
"Janganlah kalian terlalu berlebihan memujiku, seperti Nasrani berlebihan 
memuji Isa bin Maryam, aku hanyalah seorang hamba Allah maka katakanlah: 
''Hamba Allah dan rasul-Nya" . H.R. Bukhari. 2 
Hadist Nabi it: 

(_£ OMi b)) :(JUi cA?rL>- (J, : AXJ 1 <J j~*j b :C-JULj b^Jjip (3 Oli"" si yd jl ybl yp 

A^r y>-l .Lgj>-b>- y* C~P y <J jkJl (j ((dhs>rb>- vii! yL®! (jd 

Dari Anas * bahwa seorang wanita yang terkena gangguan jiwa berkata: 
"Wahai rasulullah, aku ingin menyampaikan sesuatu kepada mu". Maka Nabi 
bersabda: " Wahai ummu fulan, carilah lorong jalan yang engkau sukai hingga 
aku membantu menyelesaikan masalahmu." Maka Nabi bersama wanita 
tersebut di jalanan hingga si wanita selesai menyampaikan keperluannya. 
H.R. Muslim. 3 
Hadist Nabi it: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6102 dan Muslim no hadist: 2320. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3445. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2326. 
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Dari Abu Huraira dari Nabi if bersabda: “Andai aku diundang untuk 
makan kaki kambing yang di bawah lutut maka akan kupenuhi, dan jika 
dihadiahkan kepadaku paha ataupun kaki kambing yang di bawah lutut, 
niscaya akan kuterima. ” HR. Bukhari 1 

Sifat Pemberani Nabi if. 

1. Hadist Nabi it: 

JJLi j jlS" j s jlS"" j ^LJl j||| Aill J 015"" ijli 4§s> OJJO* y 

jA j iO ^ * Ji j tL«>r! j l||| auI J yst j iO jjJJajli c 3JJ oli 4_qji.l Jj&I 

*jl jl I sUw^rj)) : JlS j i tljpl jJ i )) : Jjij 4 JLp ij ^ y ^gip 

.aAp l ja h* 015"" j : Jli 

Dari Anas bin Malik 4® berkata: "Adalah Rasulullah if adalah orang yang 
paling baik, orang yang paling dermawan dan orang yang paling berani. Suatu 
malam penduduk kota Madinah dikejutkan oleh sebuah suara, maka orang- 
orang segera menuju arah suara tersebut, akan tetapi mereka mendapati 
Rasulullah if telah kembali, sungguh beliau telah lebih dahulu kearah suara 
itu. Beliau menunggang kuda milik Abu Thalhah yang tidak berpelana sambil 
menyandang pedang seraya bersabda: "Kalian tidak perlu takut, kalian tidak 
perlu cemas." Anas berkata: "Kami dapati kuda tersebut berlari dengan sangat 
cepat", padahal kuda tersebut adalah kuda yang lambat. Muttafaq alaih. 2 

2. Hadist Nabi it: 

wLil 015" j J,| > Js\ y&j auI J y* jj 5 jJj jJj kjlj J-SJ : J Ls L> D* 

. 4j>r j>~ \ .LA y 

Dari Ali -m berkata: "Sungguh aku melihat pada saat perang Badar bahwa diri 
kami berlindung dengan Rasulullah if, padahal beliau berada pada posisi 

1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2568. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2908 dan Muslim no hadist: 2307. 



yang paling dekat dengan musuh, dan beliau pada saat itu adalah orang 
yang paling banyak mendapat cobaan. H.R. Ahmad. 1 


Sifat Lemah Lembut Nabi it. 

Hadist Nabi it: 

\jL J\ j :«§§ JUi .aJ I aJI ^bJl J5 y>\ Jb : Jli i y y* ^ 


®ljj (yj I |i j Lcli £ — s.b* b jl— j.b> aJ^j 


Dari Abu Hurairah 4®, ia berkata: “Seorang Arab badui kencing di dalam 
masjid Rasulullah if, lalu para sahabat bangkit untuk ingin memukulnya, 
maka Nabi it bersabda: " Biarkanlah dia! Kemudian tuangkan seember air pada 
bekas kencing tersebut, Sesungguhnya kalian diutus untuk memudahkan 
manusia, dan kalian tidak diutus untuk menyulitkan mereka.” H.R. Bukhari. 2 
Hadist Nabi it: 

.aJp JjL I* (IjyLJ I 5j~A) : J'-* tit bA 4^b dbb* jj yt- 


Dari Anas bin Malik dari Nabi it, beliau bersabda: “Mudahkanlah! dan 
jangan mempersulit, dan berilah kabar gembira! Dan janganlah membuat orang 
menjauh (dari Islam). ” Muttafaq ’alaih. 3 
Hadist Nabi it: 

LS k*j 'I B Jjiji! l5 1p <.yp jil i_~4 yyj aJJI j|) : Jli 5|| jl <UJl lS v2j aJujU- ys> 


aljj y* b* b»j coa*Jl 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha, bahwa Nabi if bersabda: “ Sesungguhnya 
Allah Maha lemah lembut, dan menyukai sikap lemah lembut, dan Dia memberi 
kepada orang yang bersikap lemah lembut sesuatu yang tidak diberikan-Nya 
kepada orang yang bersikap kasar, dan memberikan sesuatu yang tidak 
diberikannya sikap yang lain. ” HR. Muslim. 4 


1 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :654. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6 1 28. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6 1 25 dan Muslim no hadist: 1734. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2593. 
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Sifat pemaaf Nabi %. 

Allah M berfirman: 


I I dJ J !j ‘ 0 & Is 


"Maka maafkanlah mereka dan biarkan mereka, sesungguhnya Allah 
menyukai orang-orang yang berbuat balk. (Q.S. A1 Maidah: 13) . 

Hadist Nabi is: 

jlif OU cU) ^ L* JLp-I *yj Jaj yu l||| dJl J L* :cJli L^jlp aJJ| ( _jV 3 j S^iJLp 

. dJi <L» j 1 ^ d)l c bi <3 dJl J i4jl* ^LJl Jjtil jlS" L£) 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha berkata: “Tidaklah Rasulullah is dihadapkan 
pada dua pilihan, melainkan beliau mengambil yang termudah selama pilihan 
tersebut tidak termasuk dosa, dan apabila termasuk dosa, beliau adalah 
orang yang paling menjauhinya, beliau tidak pernah sama sekali balas 
dendam untuk kepentingan dirinya, kecuali jika ada pelanggaran terhadap 
apa yang diharamkan oleh Allah, maka beliau membalasnya karena Allah §g.” 
Muttafaq ’alaih . 1 


Sifat Penyayang Rasulullah if 

Hadist Nabi is: 

£-jj lilj j j lili c 4pjIp ^1 p c—q LkLp ^ j>~ :JlS 4§s> 5ilsi a' u* 

• bb Jjjk* . L^*i j 

Dari Abu Qatadah 4®, ia berkata: "Nabi if keluar kepada kami (untuk shalat) 
sambil menggendong Umamah binti Abi A1 Ash di pundaknya lalu beliau 
mendirikan shalat. Bila ruku' maka beliau melepas Umamah. Dan bila beliau 
bangkit dari ruku’ maka Umamah digendongnya kembali". Muttafaq alaih. 2 
Hadist Nabi it: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3560 dan Muslim no hadist: 2327. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5996 dan Muslim no hadist: 543. 
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4 jJ^s- J, I Jlai ^ js^\ 4 wUpj 4§|> ^Ip ^ ^^4-1 $|§ J 4 : Jt® 4§S> (4 

.44 j4t* ((■f*~ :> “ji *V j*-?-jj (4^)) illl dll iJ j-^j ^4 -® . l4t>-l ^ g •■ .» c4L® 4 jJ ^Jl 

Dari Abu Hurairah 4® berkata: “Nabi if mencium Hasan bin Ali 4®, sementara 
di sisi beliau terdapat Aqra' bin Haabis, ia berkata: “Aku memiliki sepuluh 
orang anak, tapi tidak seorangpun yang pernah aku cium, lalu Rasulullah if 
memandangnya dan bersabda: “Barangsiapa yang tidak mengasihi, niscaya 
dia tidak akan dikasihf’. Muttafaq ’alaih . 1 
Hadist Nabi it: 

*_JL4l j 01 ® ^biJ 4>-l lil)) : Jli Sg|| aJJI J 01 4s£> ® y 4 4 ^ 

Dari Abu Hurairah 4, bahwa Rasulullah if bersabda: “Apabila salah seorang 
di antara kalian menjadi imam pada sautu shalat jama' ah, hendaklah dia 
meringankan shalatnya, karena di antara jema'ah tersebut ada yang lemah, 
ada yang sakit, dan ada yang tua renta, dan apabila salah seorang di antara 
kalian shalat secara sendiri, maka panjangkanlah shalat dengan sesukanya. ” 
Muttafaq ’alaih . 2 

Diantara contoh sikap sayang Nabi if kepada pembantu, sabda beliau: 
j c^»4j 4 a^4J j Lf Aojihdi i®Jj C-4- 4 ^>-1 04"" 4^® aJJI ,4ol y~l j*-®)) 


.44 ((('-* 01® < ^ g - 1 4 jv® jOASsJ 


“Mereka adalah saudaramu, Allah menjadikan mereka di bawah 
kekuasaanmu, maka barangsiapa yang saudaranya di bawah kekuasaannya 
maka hendaklah dia memberikan (saudaranya itu) makan dari apa yang dia 
makan, dan memberinya pakaian seperti apa yang ia pakai, janganlah 
membebani mereka sesuatu yang menyusahkan mereka, maka jika engkau 
bebani mereka suatu pekerjaan bantulah mereka”. Muttafaq ’alaih. 3 
Di antara contoh sifat penyayang Nabi M kepada musuh: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5997 dan Muslim no hadist: 2318. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :703 dan Muslim no hadist: 467. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :30 dan Muslim no hadist: 1661. 
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(JUL$ j J»ip c ^jlII aljli y^ cj/||| ^w\j£ ^*^-P (1)15"* :Jli 4§b ^j-P 

C^JJl 4\) -LoJ-l) ! J jJL jJ5i J j/||| ^jJl ^ C|t-Lmli .j*_*»ULSl L>1 ^Js?! ! JUi £aJ-LP jJ& J ^Lui 

.g^jlitJl 4 'jj (jLil sjJLI 


Dari Anas 4® berkata: “Terdapat seorang anak Yahudi yang pernah melayani 
Nabi if, suatu ketika dia sakit maka Nabi if menjenguknya dan duduk di sisi 
kepala anak tersebut, beliau bersabda kepadanya: “Masuk Islamlah”, si anak 
tersebut menoleh ke bapaknya yang berada di sisinya, maka bapaknya 
berkata: “Patuhilah Abu Qassim (gelar nabi Muhammad it)”, lalu dia masuk 
Islam lalu Nabi it keluar seraya bersabda: “Segala puji bagi Allah yang telah 
menyelamatkannya dari api neraka”. HR. Bukhari. 1 


aJJI (J y ^ j C-Aj L* : C-Jti A-etilp 

. aJp 

Dari 'Aisyah radhiyallahu ‘anha, ia berkata: “Rasulullah is tidak pernah 
tertawa terbahak-bahak hingga terlihat pangkal lidahnya, hanyasanya beliau 
tersenyum”. Muttafaq ’alaih. 2 
2. Hadist Nabi it: 

.aJp Jjtt* .^^rj (3 j*— Y) jJj lC- o-Ld 'll D : Jli A IP dill LS i=J Jp 

Dari Jarir 4® berkata: "Rasulullah if tidak pernah menghalangiku (masuk 
rumahnya) sejak aku memeluk Islam dan beliau selalu tersenyum saat 
melihatku". Muttafaq alaih. 3 


Tertawanya Nabi 

Hadist Nabi 'it: 


jlS"" Id cAjI yh A_A» (_£ y Ji3 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 356. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6092 dan Muslim no hadist: 899. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6089 dan Muslim no hadist: 2475. 
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Menangisnya Rasulullah it: 

Hadist Nabi it: 

!? Jyf dhlp j dhlp 'y' ! dJl J Ij :culi ((jT ^ijl ^Js- I Js\ )) ^gJl J, Jli : Jli 4§g> :> jp 

UjL>- ^ :*jVI J,l si~t?r ^ «.L~Jl a jy^ aJp ol fH ((l£j 4 y* 4*pi j' jl)) :Jli 


. jlij jj 4 U-P ISli 4 JJ ct~dJli ((O'Jl db-^"-^)) : Jli (cdj) I «-U^Cu s ’JjlA Jp bJL>-^ a~^dj k« 1 QS"" 


. 4» ip , 

Dari Ibnu Mas'ud 4® berkata: “Nabi if berkata kepadaku: “ Bacakanlah Al 
Qur’an untukku”, akupun berkata: “Wahai Rasulullah, pantaskah aku 
membaca Al Qur’an untukkmu, sedangkan dia diturunkan kepadamu?”, 
beliau bersabda: " Sesungguhnya aku suka mendengar Al Qur’an dari orang 
lain”, maka akupun mulai membaca surat An Nisaa’ hingga sampai pada ayat 
41: 

I J-jjjCw £ ^ 4*6 I ^jja LxL>- 1 31 ^*S-S^3 


"Maka bagaimanakah (halnya orang kafir nanti), apabila kami mendatangkan 
seseorang saksi (rasul) dari tiap-tiap umat dan kami mendatangkan kamu 
(Muahammad) sebagai saksi atas mereka itu (sebagai umatmu)". 

Beliau bersabda: " Sekarang cukup” , aku menoleh kepada beliau, tiba-tiba 
kedua matanya berlinang”. Muttafaq’alaih. 1 
Hadist Nabi 'it: 

(d-JwL?- .s-lSCjl Jj*- jll JjjlS"" jjjl 4 jjArJ C^Lv2j y& j j||| 4 JJI (J y^j C-dl : (_J tS jO ; tpJl yj bill -Lp ^jp 

ijb yi al Jj 

Dari Abdullah bin Syikhkhir 4k, ia berkata: “Aku mendatangi Rasulullah if 
sedangkan beliau tengah melakukan shalat dan aku mendapati rongga dada 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5050 dan Muslim no hadist: 800. 
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beliau ada gemuruh seperti air mendidih dalam panci karena menangis”. H.R. 
Abu Daud dan Nasa'I 1 


Marahnya Nabi it karena Allah. 

1. Hadist Nabi it: 

tJ-jlC 4—5 jAj ^1, j ~ ^ ^ , yL— > djl <_) y— y ^-t5 ly— p 4iil J 4— bj Ip yp 

(4JJI (jJja 0 jj&Lv2j yjbJl 4 ^.LaJ 1 4JJI -Up U-Lp ^bJl J-hl j/“) 'iJkj . 4 _gjp _j b yb j c 4 Sua j||| 4JJI J 

. 4-J-P ^ 


Dari ‘Aisyah radhiyallahu ‘anha berkata: “Rasulullah if datang dari sebuah 
perjalanan dan aku telah menu tup beranda rumah dengan tirai yang 
bergambar mahluk hidup, ketika Rasulullah it melihatnya beliau menyentak 
tirai tersebut dan raut mukanya berubah, beliau bersabda: “Manusia yang 
paling berat siksanya di sisi Allah di hari kiamat adalah orang-orang yang 
menandingi ciptaan Allah”. Muttafaq ’alaih. 2 
3. Hadist Nabi it: 


!L; J-kj bf c j*>li Jj*-I jy* ys- ypb'y : Jbls 5§| l _ $ 3l J,) Jjpj : Jli 4$s> i j-p 

j) l^ybJl L^jl b) ijLSi . JU>jj * b P b. J-hl _kj 4J2P yi (3 i p it ^ cujj 

4-ip Jj-iu* (4jpbb( lij y-S\Jl 4 jIjJ ( jy> Oli i y?T yXi ^yibJl 


Dari Abu Mas'ud 4 * berkata : “Seorang lelaki datang kepada Nabi lalu 
berkata: “Sungguh aku tidak ikut shalat shubuh (berjamaah) karena si fulan 
(imam) membaca surat yang terlalu panjang”, dan aku tidak pernah melihat 
Nabi if marah di saat memberikan nasehat melebihi kemarahan beliau di 
hari itu, beliau bersabda: “Wahai manusia, sesungguhnya di antara kalian ada 
orang yang membuat orang menjauhi agama Allah maka barangsiapa di antara 
kalian menjadi imam hendaklah meringankan (shalatnya) karena di 
belakangnya ada orang yang sudah tua, anak-anak, dan orang yang 
mempunyai hajat”. Muttafaq ’alaih. 3 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 904 dan Nasa'I no hadist: 1214. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6109 dan Muslim no hadist: 2107. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :61 10 dan Muslim no hadist: 466. 
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Kasih Sayang Rasulullah M Terhadap Umatnya: 

Allah H berfirman: 


i 


* s c " J* ^ s * * * 

i + \ j >- App L« As- RdA' ? 


~ ^ -rs - [/». A 2 1 


i 


Sungguh telah datang kepadamu seorang Rasul dari kaummu sendiri, berat 
terasa olehnya penderitaanmu, sangat menginginkan (keimanan dan 
keselamatan) bagimu, amat betas kasihan lagi penyayang terhadap orang- 
orang mukmin. (Q.S. At Taubah: 128 ) . 

Hadist Nabi it: 

y >\ yiJlj :5|j§ dJl J Jli <. Jli yA- yt- 

C ,_e Z f i*. , 

al jj (l$A j-* b ytUl j^lj jb!l j-f- (A Ulj cLg-iP j-*j 

Dari Jabir 4®, ia berkata: “Rasulullah it bersabda: “Perumpamaanku dengan 
kalian seperti seorang lelaki yang menyalakan api, maka belalang dan laron 
terperosok ke dalam api tersebut, sementara lelaki tersebut berusaha 
menghalaunya (agar tidak terperosok ke dalam api itu). Aku yang selalu 
berusaha memegang ikat pinggang kalian agar tidak terjerumus ke dalam api 
neraka, sedangkan kalian berusaha untuk lepas dari peganganku.” HR. 
Muslim 1 

Pergaulan Nabi it dengan Manusia. 

((j>* ill I Jj*$ L» jy>S- LjI Is)) J, Jjlh ^Jl jlS"" d)l ijli 4$6> 2JJL* y> ,j*ol y& 

Dari Anas bin Malik A, ia berkata: "Nabi bergaul dengan kami, beliau 
bercanda dengan adikku seraya bersabda," Wahai, Abu Umair apa yang 
dilakukan oleh burung kecilmu yang bernama: "Anugair"? Muttafaq alaih. 2 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2285. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6 1 29 dan Muslim no hadist: 2150. 
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Kezuhudan Nabi 

Hadist Nabi it: 


.4-1p ((by* J I Jjj "iSl8 dll -Ji® a ji_A CY~ 


Dari Abu Hurairah -m berkata: “Rasulullah is bersabda: “Ya Allah , jadikanlah 
rezki keluarga Muhammad hang a makanan pokok”. Muttafaq ’alaih. 1 
Hadist Nabi it: 


IpL> JU jJl ^L*is J_l* j||| wLo^- J I b> :cJli b^_P 






.4 Jp 


Dari'Aisyah radhiyallahu ‘anha berkata: “Tidak pernah keluarga Muhammad 
#t kenyang dengan makan gandum selama tiga hari berturut-turut semenjak 
beliau datang ke Madinah hingga beliau wafat”. Muttafaq ’alaih. 2 
Hadist Nabi is: 

: J*ibll ^ J*5bll ^ J*5bll J,i j b •. x 1 LS"" o| !^y>4 b awI j : J jJb bd b^_p <ujI <Lijlp ^jp a jjp ^jp 

:cJli ? jbf LU IaJIp- b :cUS . jb aJJI J^*j oUI <3 43 jl L»j ^ 3 4 L&I 

4 JJI 3 j J,| b I c jl • ^ 1 V' aJJ| 3 jl OU" 43 Ail cs-U j 

. AaIp a * a . b^b. — hbbJ I b^ 

Dari ‘Urwah dari ‘Aisyah radhiyallahu 'anha bahwa 'Aisyah pernah berkata: 
“Demi Allah, wahai anak saudariku, kami melihat bulan sabit kemudian 
bulan sabit lagi, kemudian bulan sabit kembali, tiga bulan sabit dalam dua 
bulan tetapi tidak pernah api dinyalakan di rumah isteri-isteri Rasulullah. 
Aku bertanya: “Wahai bibi, dengan apaka kalian makan?”, ia menjawab: 
“Korma dan air, hanyasanya Rasulullah is' mempunyai tetangga dari kaum 
Anshar yang sering memberi beliau hadiah, mereka sering mengirim susu 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6460 dan Muslim no hadist: 1055. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5416 dan Muslim no hadist: 2970. 
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kepada Rasulullah ft lalu beliau memberikannya kepada kami”. Muttafaq 
’alaih. 1 
Hadist Nabi it: 

Ajdxj <L*I iJLp JjLtO 4 j J_LP 4 JJI (J y^j il y L* : Jli OjD-l j^«_P 

sljj .aSwL^s ^*y L^Jlx^r Lsisjlj c4^-*}h* j jir 

Dari Amru bin Harits 4h berkata: “Rasulullah tidak meninggalkan satu dinar 
pun ketika beliau wafat, tidak juga satu dirham, tidak juga seorang budak 
laki-laki atau budak perempuan, tidak juga sesuatu apapun kecuali seekor 
onta yang putih yang biasanya beliau tunggangi dan sebuah senjata serta 
sebidang tanah yang telah beliau sedekahkan untuk para musafir”. HR. 
Bukhari. 2 


Sifat Adil Nabi if. 

? jlH dJl (J y^j :l jltai cci j ^ Ay> si jll OLi Lij ys j! L^_lp aJJI <LiJLp yy 


-l>- (3 dJl J y ^ j (Jlis i<L*LA ‘thSvi ,j||| dJl J y^j i_~>- cJjJ yi *yi <u1p ts yA y* ? jltai 

(.0 y Ju jjJl . j 3 ISI I y\S~ ^S\ i*_S\JLj yfi ^JJLaI Lcl ) ijli f < ‘ _ . 4 JJI ^ jwL>- yy 


. <ulp (b&Jb 1 " ■ »Ij fl 1 cci d~L> aLaJsli 01 jJ 4 JJI J C-bM 4_Jlp I y * lil c ° ■» Qa ]| 




Dari ‘Aisyah radhiyallahu ‘anha bahwa orang-orang Quraisy merasa gelisah 
tentang dengan seorang wanita dari bani Makhzum yang mencuri, mereka 
berkata: “Siapa yang beranni membujuk Rasulullah if dalam masalah ini?”, 
mereka berkata: “Tidak ada yang berani berbicara kepada beliau kecuali 
Usamah bin Zaid, kesayangan Rasulullah if”, lalu Usamah membicarakan hal 
tersebut kepada Nabi H maka beliau bersabda: “Apakah engkau memberi 
syafaat dalam hukum had (yang telah ditetapkan) oleh Allah Ta’ala?”, 
kemudian beliau berdiri lalu berhkutbah seraya bersabda: “Sesungguhnya 
umat sebelum kalian dibinasakan karena apabila yang mencuri di antara 
mereka adalah orang yang terpandang mereka membiarkannya (tanpa 
hukuman) namun apabila yang mencuri adalah orang yang lemah mereka 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2567 dan Muslim no hadist: 2972. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4461. 

115 



laksanakan hukum had , demi Allah, jikalau Fatimah binti Muhammad mencuri 
niscaya akan kupotong tangannya” . Muttafaq ’alaih. 1 

; Jli V jl?-I -Lil d)l5" bJb-p i jjbU cJli Lil L^ip a))I 3-OjIp 

L» (J,| S JM5" -yp jg JJb ~yp ^Lp jp 5J S4bl*Jl aoaJ b> Job 015" j !bJ~* j& 

Ji i5jL>s^vj Ul 151 j cob ^i c(_Jl*i)l OyL; Ul j *^1 j^aoO S ^$^ >r J (> _j1p f j-**-^-* ^ _j ohilhjb uoojl 

Ji j tOJ-Jp- I L> j oJ-! Ob* jS (J p Ji — (J,1 *j OUl 01 )(jLai ^bbi ^glsl 1 $ .} bli So Jh'-* c^xilsl 

wL? 4_Ul 0| ! wLo-^- Ij . (_j Li ^ l t (is- S^Lbd 0.^-b ^bbi ^ ^ -q 000 ** Lc. - ^^bi bl-b i ^ Ibh 1 ** ~ * . 


. (( ! y^JbP I jv^-Jp coLb! o~to 0| ?ooo Lb c 5l j^b ^j^b) bJbf y j -bj cjlbrl bJ5L> U I j cbJJ bb* ^i 

• oIp Jjbo* ((loo 4 j 5^jOj *y Ss-b>-j a))! _Lj<j a)) 1 01 (J“i)) • Jlai 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha berkata kepada Nabi M- “Apakah engkau 
pernah merasakan suatu hari yang lebih berat dari hari di perang Uhud?”, 
beliau bersabda: “Sungguh aku pernah merasakannya dari kaummu, yaitu 
ketika aku mendapat tekanan yang sangat berat dari mereka di hari Aqabah 
(bukit di Thaif) ketika aku menawarkan diriku (minta bantuan) kepada Ibnu 
Abdiyalil bin Abdi Kulal tetapi dia tidak mengabulkan keinginanku, aku 
berjalan dalam keadaan bimbang, lalu aku baru sadar ketika sampai di Qornu 
tsa’alib, aku mengangkat kepalaku (ke langit) tiba-tiba diriku berada di bawah 
gumpalan awan yang menaungiku, dan aku melihat ternyata ada Jibril 80 ®!, ia 
memanggilku seraya berkata: “Sesungguhnya Allah §g mendengar ucapan 
kaummu terhadapmu dan penolakan mereka terhadapmu dan Allah mengutus 
kepadamu malaikat gunung yang siap engkau perintahkan dengan 
sekehendakmu”, lalu malaikat gunung memanggilku dan mengucapkan salam 
kepadaku kemudian dan berkata: “Hai Muhammad! sesungguhnya Allah telah 
mendengar ucapan kaummu terhadapmu dan aku adalah malaikat gunung dan 
Tuhanku mengutusku kepadamu agar engkau memerintahkanku, maka apa 
yang engkau kehendaki ?, jika engkau mau niscaya akan aku timpakan 
kepada mereka dua gunung besar ini (yang mengelilingi kota Mekkah)”, lalu 
Nabi H bersabda: “Tetapi aku mengharap semoga Allah mengeluarkan dari 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3475 dan Muslim no hadist: 1688. 
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tulang sulbi mereka orang-orang yang beribadah kepada Allah Yang Esa, dan 
tidak menyekutukan-Nya dengan sesuatuapapun” . Muttafaq ’alaih. 1 


Sifat Sabar Nabi A: 

Hadist Nabi : 

! JUls . L^P^ bJp bJh • dbjlS bJp^J y& ^ t tyil ^lp dhpO : (_]Li ^ 


.dip hob* bJp^ bl 


Dari Ibnu Mas'ud berkata: “Aku masuk menemui Nabi M di saat beliau 
sedang mengerang kesakitan, lalu aku menyentuhnya dan berkata: 
“Sesungguhnya engkau sedang merasakan sakit yang begitu berat”, beliau 
bersabda: “Benar, aku merasakan sakit seperti dua orang laki-laki di antara 
kalian merasakannya” . Muttafaq ’alaih. 2 
Hadist Nabi : 

!? U j * a : Uibi d*5bl ( JJs (3 d wU«j pj> j||| dJl J ysj b ijli I ^ ^jp 


c jLllllj j*-> C I aJ jAs>^ Ji-Jj jlS”" ^)) • !? UJ jPJj *y I 

* P o P P o ^ o P sot ^ s 0 >s o' 0 * so fi' Is ' s > s O >' 

aUIj IaIO L« A^J^P j A^>J>cJ j wbwbLl . 1 j (.^jsJLk^j (,A^j\j ^Jp 

A-Ss^SsJ J A«o~P ^]p *» -J jJlj aJJ| b_3 lio *y Cb jJl ^JLil 

Jl 0 s J 

.(Sj licjl sljj ( ( ! j 


Dari Khabab bin A1 Arats 4® berkata: "Kami mengadu kepada Rasulullah M di 
saat beliau sedang berbantalkan selendangnya di bawah naungan Ka’bah, 
lalu berkata: “Kenapa engkau tidak minta pertolongan untuk kami?! Kenapa 
engkau tidak berdo'a untuk kami?”, maka beliau bersabda: “Sungguh umat 
sebelum kalian telah disiksa (di mana seseorang di antara mereka) digalikan 
baginya sebuah lubang lalu dia ditanam ke dalam lubang tersebut kemudian 
gergaji diletakkan di atas kepalanya, lalu badannya terbelah menjadi dua, dan 
dagingnya dicabik-cabik dengan garpu besi sehingga berpisah tulang dengan 
daging tapi penyiksaan itu tidak menyebabkan dirinya berpaling dari 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3231 dan Muslim no hadist: 1795. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5667 dan Muslim no hadist: 2571. 
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agamanya, demi Allah , sungguh Allah akan menyempurnakan dien ini 
sehingga seseorang berjalan dari Son’ a ke Hadramaut, dia tidak takut kecuali 
hanya kepada Allah dan si pengembala tidak khawatir kambingnya dimakan 
serigala, tapi kalian terlalu tergesa-gesa” HR. Bukhari. 1 


Kepribadian Nabi M 

. <u1p ((ji -e 0 I ' j j <■ ,-> g * c j ^Idl auI J olS "" p 

"Rasulullah is adalah orang yang paling rupawan, orang yang paling bagus 
fisiknya, tidak terlalu tinggi dan tidak pula pendek muttafaq alaih . 2 

i if ji ^1p Jj\ ISI j t<up Ij lailpf 3^dS\j lil jlS" ^ ^gdl jl ail J j 015" j)) 

sijj . ((thd s «1 p j*-L^ 

"Bahwa Nabi is apabila mengucapkan satu kata, maka beliau mengulanginya tiga 
kali sehingga ucapan tersebut dipahami, dan apabila mendatangi suatu kaum lalu 
mengucapkan salam kepada mereka, maka beliau mengucapkannya sebanyak 
tiga kali” HR. Bukhari . 3 

. SJlJlSI j f jdJl J^p (3 jst-\ ((k~" N ^ _y>l V J>j ail j*)) : apl j lil j|i§ jl5" j 

"Bahwa Rasulullah #| apabila dikagetkan oleh sesuatu maka beliau 
mengucapkan : 

((g-i -o y» "Dialah Rabbku, aku tidak menyekutukannya dengan sesuatu 

apapun ". H.R. Nasa'I dalam kitab Amalul yaum wa llailah. 4 

. 4dp ^ ^ . l ib 5 hd adp t. s dJ ^ aiil 3^*^^ ^3 0 15 ^ ^ ^ 


"Kasur tempat tidur Rasulullah M terbuat dari kulit yang diisi sabut. Muttafaq 
alaih. 5 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6943. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3549 dan Muslim no hadist: 2337. 

3 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :95. 

4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'I no hadist : 657. 

5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6456 dan Muslim no hadist: 2082. 
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jjiii ovi <3 ^ji^oi ‘'- ?r (( 4 wUp ob" oi 4 J j^-i j s-lp j *yi wL?-i Abo *v oir j oir j)) 

"Rasulullah M bersifat penyayang, setiap orang yang datang (untuk meminta 
sesuatu) kepadanya selalu dijanjikan dan beliau memenuhi janjinya jika memang 
beliau mampu memenuhinya. Diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab 
Mufrad. 1 

.S jb jj\ aljj JS" A ^ ^ a; L*0b" '))$. 4 JJI J ^Ob" Ob" j)) 

“Ucapan Rasulullah it, jelas dapat dipahami oleh setiap orang yang 
mendeng arny a. ” H.R. Abu Daud. 2 

4j>r jS-\ (( cb j! aljapl *yi Ibb ijb»j V jlH OlT j)) 

"Bahwa tidaklah Rasulullah M dimintai sesuatu kecuali beliau memberikannnya 
atau bersikap diam”. H.R. Hakim. 3 

. JLi*-l 4j >r y>-\ j~vJL) Ijj k blj 4wUp .31 j^vJlj j||| Ob")) 

" Bahwa Rasulullah #| tidak tidur kecuali siwak ada di sisinya, dan apabila 
bangun beliau memulai dengan bersiwak. H.R. Ahmad. 4 

. ijb ji\ a! JJ jP-Aj J o^» Qa ]| y3 ijwJ.1 j||| 4 JJI Ob")) 

“Rasulullah M berjalan di belakang rombongan, lalu beliau mendorong yang lemah 
dan memboncengnya, memberikan semangat dan mendo’akannya”. H.R. Abu 
Daud. 5 

,(bjb*s-Jl 4j >r jS-\ (pPk J 2 y\ j30 Jjtbl bb caObkb ^jJl AbO lb Ob")) 


"Apabila udara sangat dingin maka beliau menyegerakan shalat dan apabila 
udara sangat panas maka beliau mengakhirkan shalat. H.R. Bukhari. 6 


. a3p Jjjb* (^4 wLo 4JP j cC->b ^xllj A^Jij ^]p ObAJ ^Ss^bl 


oir» 


"Apabila Rasulullah if merasakan suatu penyakit maka beliau membaca Al 
Mu’awwizat (surat Al Ikhlas, Al Falaq dan An Naas) lalu meniupkan ke telapak 


1 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab Mufrad no hadist : 281. 

2 . Hadist Hasan diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 4839. 

3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Hakim no hadist: 2591. 

4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ahmad no hadist: 5979. 

5 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 2639. 

6 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 906. 
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tangannya dan mengusap bagian yang sakit tersebut dengan telapak tangan 
tersebut. muttafaq alaih . 1 

. 4j>r J>~ I (^4 J.J 4 IP « J 1 1 1 hi J cljJ J I I hi jir )) 

" Bahwa Rasulullah if apabila memakai celak, beliau melakukannya dengan 
bilangan ganjil, dan bila beristinja' juga melakukannya dengan bilangan ganjil. 
H.R. Ahmad. 2 

jh ^jlj As*'! 4^r j>-\ ; h ll ^J| j||| OlT)) 


"Bahwa Nabi if sangat senang dengan bau-bauan yang wangi'. H.R. Ahmad dan 


Abu Daud. 3 


^Ij gz ] I 4j>r j>-\ J lljLj 4)1 I jSs-i Ijj^rb* 




y C S 


sbl lil 


OIT)) 


"Apabila Nabi if mendapat berita yang meggembirakan atau berita yang membuat 
beliau gembira maka beliau bersujud untuk bersyukur kepada Allah tabaraka wa 
ta'ala. H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 4 

. ijh AsM 4j>r j>-\ (( j* I 4j hi j||| 


"Apabila Nabi if gelisah dengan sebuah perkara maka beliau melakukan shalat. 
H.R. Ahmad dan Abu Daud. 5 


fr. ^ ^j2j ^«A^® 4j IS"” ^ A . . C' A**w*d 




sljj (p 2 fL~ 4 j 


“Apabila Rasulullah Nabi if berkhutbah maka mata beliau memerah, suaranya 
meninggi, marahnya meninggi, seolah-olah beliau sedang memberi perintah 
kepada pasukan, beliau bersabda: “(musuh mungkin datang) di waktu pagi atau 
sore”. H.R. Muslim . 6 

.jvbvw'* 4j>r j>- 1 (( ill IJj 4JU) JjvO lil $gj| jlT j j 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4439 dan Muslim no hadist: 2192. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 17562. 

3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :26364 dan Abu Daud no hadist : 4074. 

4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1578 dan Ibnu Majah no hadist : 1394. 

5 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :23688 dan Abu Daud no hadist : 1319. 

6 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 867. 
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"Bahwa Nabi M apabila memasuki rumahnya maka beliau memulainya dengan 
bersiwak. H.R. Muslim. 1 

..} jta Jl\ 4s*r j>- 1 fwb IfO 151 ^ (1)15")) 


"Rasulullah M apabila berdoa beliau memulai dengan berdo'a untuk dirinya. H.R. 
Abu Daud. 2 

.A-ip (( AxjaS 4_£3>rJ 0 15" ^3- J jld-0 I5| aJJ| (J J 015")) 

Bahwasanya Rasulullah if di saat gembira wajahnya bercahaya seperti bulan 
purnama. Muttafaq alaih . 3 

j^\ 4j >r jS-\ ((ci~jedd ^ 0 0 I <_3 1.5 I 4j ^5" 151 $gj| o IS" )) 


"Apabila Rasulullah §§. ditimpa oleh suatu kesusahan beliau berdo'a: 

dh^ {P L; ^ b " Ya Hayyu Ya Qayyum, dengan rahmat-Mu aku minta tolong". 

H.R. Tirmizi. 4 


. jv-b-w"* 4 j >r j >- 1 ((5 jxJ 5jjCj y> 151 j t JL» Jlj~-j 151j ajLj j» 151 \'A ~» IjjL 015")) 


"Bahwa Rasulullah if membaca Al quran secara pelan-pelan, apabila melewati 
ayat menyebutkan tentang tasbih maka beliau bertasbih, dan apabila melewati 
suatu ayat mengandung permohonan, maka beliau memohon, dan apabila 
melewati sebuah ayat mengandung perlindungan, maka beliau meminta 
perlindungan. H.R. Muslim. 5 

. A>r jS-\ ((d05 4_J_p Cl. 5 i aLaI _L?-I ^3 y> I5| 015" )) 


"Bahwasanya Nabi if apabila salah seorang dari keluarganya terjangkiti suatu 
penyakit maka beliau membaca Al Mu'awwizat (surat Al Ikhlas, Al Falaq dan An 
Naas) lalu meniupkan (ke telapak tangannya dan mengusap bagian yang sakit 
dengan telapak tangan tersebut) H.R. Muslim . 6 

• c£-b> •AsM A*- jS - 1 jjajjJl ^ ^ «|s§ 015")) 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 253. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3984. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3556 dan Muslim no hadist: 2769. 

4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :3524. 

5 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :772. 

6 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2192. 
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"Bahwasanya Rasulullah if tidak keluar untuk melaksanakan shalat 'idul fitri 
sehingga baliau makan terlebih dahulu, dan beliau tidak makan saat idul adha 
sehingga selesai menunaikan shalat. H.R. Ahmad dan Tirmizi. 1 

.(_£ j_* As* j>-\ jS-Js V j|lf 


'Bahwasanya Rasulullah M tidak pernah menyimpan sesuatu untuk (persiapan) 
esok hari. H.R. Tirmizi. 2 

.aTp j! <j ji y* Lj ^ jliT)) 


"Bahwa Rasulullah if mencumbui di atas kain (tidak pada kemaluan) pada saat 
mereka sedang hed". Muttafaq alaih. 3 

y]\ as* y*\ (( lj (* l $ ' ll OlS"" )) 


"Bahwasanya Rasulullah if selalu berpuasa pada hari senin dan kamis". H.R. 
Tirmizi dan Nasa'i. 4 


“Rasulullah if sangat menyukai memulai dari yang kanan dalam setiap 
pekerjaannya; baik dalam bersuci, menyisir rambut dan memakai sandal ”. 
Muttafaq ’alaih. 5 

f ' A *|l| aIJI l) j 015^)) 

"Rasulullah if selalu berzikir kepada Allah Ta’ala dalam segala keadaan”. HR. 
Muslim . 6 

as* j >- 1 (( <3 ^ ^ 34 J OB'" dllh Jlij 


"Ka'ab bin Malik berkata: "Amat sedikit Rasulullah M keluar untuk safar (pada 
hari yang lain) saat ingin safar kecuali pada hari Kamis”. H.R. Bukhari . 7 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23371 dan Tirmizi no hadist :542. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2362. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 303 dan Muslim no hadist :294. 

4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 745 dan Nasa'i no hadist : 2361. 

5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 168 dan Muslim no hadist :268. 

6 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :373. 

7 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2949. 
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"Rasulullah #f apabila shalat di atas kendaraannya beliau menghadap kearah 
mana kendaraannya menghadap, namun apabila hendak melakukan shalat 
fardhu maka beliau turun dari kendaraan lalu menghadap kiblat". H.R. Bukhari . 
1 

Aj*- y>-\ (( U ^^1^2 J P A^rljji J* 1 2 -**. “fl blS")) 

"Nabi ft pernah mencium sebagian istir- istrinya lalu pergi shalat tanpa berwudhu 
kembali. H.R. Nasa'I dan Ibnu Majah. 2 

.a~Lp jlS" j jji j J^jsj *|lf (1)15^)) 

"Bahwa Nabi ft saat berpuasa pernah bercumbu dan mencium istrinya, tapi dia 
sangat mampu mengendalikan (syahwat) dirinyd' . muttafaq alaih. 3 

.aJp JjAl* ((A-J^P jl a jJP- JjPJj (1)15" caJjss! jlS" )) 

"Nabi M tidak memasuki rumah istrinya pada waktu malam dan apabila masuk 
rumah maka beliau masuk pada waktu pagi atau sore hari. Muttafaq alaih. 4 

^1p ( j_* i j j ^ 2 j \ ISI jlS" j \ ^ a))I jl5" )) 

. aJp 

"Rasulullah ft sangat menyukai madu dan sesuatu yang manis-manis, apabila 
beliau selesai menunaikan shalat asar maka beliau memasuki istri-istrinya lalu 
mendekati setiap orang dari mereka".. Muttafaq alaih . 5 

j ^j \ A^r jS-\ 4 \ \ A))l (_) j I jlS" )) 

Pakaian yang paling disukai Rasulullah ft adalah qamis. H.R. Abu Daud dan 
Tirmizi. 6 

Aj>r j>-\ ((Jjul A4>rLbl I5j OlT)) 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 400. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'I no hadist : 170 dan Ibnu Majah no hadist : 502. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1927 dan Muslim no hadist : 1 106. 

4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1800 dan Muslim no hadist : 1928. 

5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5268 dan Muslim no hadist : 1474. 

6 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4025 dan Tirmizi no hadist : 1762. 



"Rasulullah M apabila hendak buang hajat maka beliau menjauh". H.R. Ahmad 
dan Nasa'i. 1 

,aJ_p Jj.ii* ((4^ j aj IJj liU t^>s_v2Jl (3 IjLi y-^ y* ^ $p| 

“Tidaklah Rasulullah M datang dari suatu perjalan jauh kecuali pada siang hari di 
waktu dhuha, dan apabila beliau datang maka beliau singgah terlebih dahulu di 
masjid lalu shalat dua rakaat padanya barulah beliau duduki’. Muttafaq alaih . 2 

j ^ jh y\ As>r y-\ (jl yS-j \ j AlJ- yL^2jj (JlxjJl 

Rasulullah M memakai terompah yang terbuat dari kulit sapi, beliau mewarnai 
janggutnya dengan warna kuning dari tumbuhan wars dan zafaroh' . H.R. Abu 
Daud dan Nasa'i. 3 

A^r yt-\ ((*-!> J 4*>L^2J| (J yry j|§ jliT)) 

RasulullahM shalat dengan ringkas tapi sempurna". H.R. Muslim . 4 

a y-\ lili slJjJl j! ^L*2j y ^jJL ^ 


" Rasulullah H tidak bangkit dari tempat beliau mengerjakan shalat shubuh atau 
shalat di waktu pagi kecuali setelah matahari terbit, dan apabila matahari telah 
terbit maka barulah beliau bangkit H.R. Muslim . 5 


. <u1p y&u ((alJSI A«j>s_j! ^-Lj ya* a! ^ -Av i ^y. y *|lf OlS^)) 


"Nabi M memiliki tinggi badan yang sedang, jarak antara kedua bahunya menjauh 
(berdada bidang), rambutnya panjang hingga daun telinga. Muttafaq alaih 6 

. a As- ((AalLf- j aJ il yj i JjJrl j yd j '-jj au! <J yj y~* jtS"" )) 


" Rambut Rasulullah if berombak, tidak lurus dan tidak keriting, memanajng antara 
telinga dan bahu. Muttafaq alaih . 7 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15746 dan Nasal no hadist : 16. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3088 dan Muslim no hadist : 716. 

3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4210 dan Nasa'i no hadist : 5244. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 469. 

5 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 670. 

6 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3551 dan Muslim no hadist : 2337. 

7 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5905 dan Muslim no hadist : 2338. 
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4j>r J>- \ ((4_LjT (J5 4j 4^23 AUl (J jJ blS')) 

"Rasulullah is memiliki cincin dari perak yang dipakai di tangan kanannya". H.R. 
Nasa'i. 1 

.^LvJl J 4j>r j>- \ (( Jj«j \Ps ys_ *y l||| AUl (J blS')) 

"Rasulullah^ tidak berwudhu lagi setelah mandi'. H.R. Tirmizi dan Nasa'i. 2 

. ^L-Jl j 3 jb y I 4j>r y>-\ j ail; auI J y^j blS' )) 

"Bahwa Rasulullah §§ berwudhu dengan air satu mud, dan mandi dengan satu 
sha'." H.R. Abu Daud dan Nasa'i. 3 

4j>r jS -I ^aJlaII ( y g 4jcoA-I sAa ^ (jo'yi 4J*ij JiS”" auI J blS')) 

.^jL^va!l j 3 jb 

'Rasulullah selalu berpuasa tiga hari dalam setiap bulan, senin dan kamis 
pekan ini dan pada hari senin pada pekan depan. H.R. Abu Daud dan Nasa'i. 4 5 

.<u1p jia> (( 4 yk\ JJJl Jjf ^L> 5§| bis')) 

"Rasulullah M tidur di awal malam dan tahajjud di akhir malam". Muttafaq alaih . 

5 

4s*r js - 1 y>- j£\ blS'j cj.Uup Oja^; djssl j A jlls Ax;b^il ^LJJl j||| aJJI J y^j Ob')) 

"Bahwa Rasulullah §§ malam berlalu secara berturut-turut dalam keadaan lapar 
dan keluarga beliaupun tidak mendapat makan malam dan rod beliau umumnya 
terbuat dari gandum”. HR. Ahmad. 6 

. si Jj ((s y> 4jL> ^ y}\ (_3 djl ^1 j ( jbi ^ip bLkb 4j|)) (JjJL dJl (J y* j Ob' )) 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist : 5197. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 107 dan Nasa'i no hadist : 5197. 

3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 92 dan Nasa'i no hadist : 2365. 

4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2451 dan Nasa'i no hadist : 2141. 

5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 146 dan Muslim no hadist : 739. 

6 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad 2303. 
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“Rasulullah if bersabda: “Sesungguhnya hatiku kelabu dan sesungguhnya aku 
minta ampun kepada-Nya! , sesungguhnya aku bertaubat dalam sehari seratus 
kali”. HR. Muslim. 1 

. 4j>tL» 4j>r j>~ \ (( ® y ^ li ^ ji p IjI I SI j j : (J jJL /j|| jl5" j 

"Rasulullah if bersabda: "Apabila datang kepadamu pembesar suatu kaum maka 
muliakanlah dia." H.R. Ibnu Majah. 2 

4j>r jS-\ 4 J » j (3 3 j->-U>-l _J 3 "*^ J j^llf OIS"" J 

"Rasulullah if bersabda: "Ya Allah hidupkanlah aku dalam keadaan miskin, 
wafatkanlah aku dalam keadaan miskin dan kumpulkan aku bersama rombongan 
orang-orang miskin". H.R. Ibnu Majah. 3 

. ^j2“^ ((I & ^hb ft ^ J o ^o~bj ^ 

"Rasulullah if bersabda: “ Andai kalian mengetahui apa yang kuketahui niscaya 
kalian akan sedikit tertawa dan banyak menangis” . Muttafaq alaih . 4 

3 b- 4 j-til y~\ ((ol iJUl ^SL& jY S \jjiY\p iJjbj j||| 

"Rasulullah if bersabda: "Perbanyaklah mengingat penghancur kelezatan (mati)". 
H.R. Tirmizi dan Nasa’i. 5 

3-4!l iljjfc ys ytj j Ijjii y> ytA jLJbL : JU 3>*5b Jj jS sbh bl bdb. i jA *^))’ jllf jlS"" j 

. Adp Jjjb* IwLj 

Rasulullah if bersabda: “ Tidak halal bagi seorang muslim memutuskan hubungan 
dengan saudaranya lebih tiga malam, mereka bertemu lalu yang ini memalingkan 
mukanya dan yang ini juga memalingkan mukanya, yang terbaik di antara 
mereka adalah yang memulai mengucapkan salam”. Muttafaq ’alaih. 6 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2702. 

2 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist 3712. 

3 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist 4126. 

4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4621 dan Muslim no hadist : 2359. 

5 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2307 dan Nasa'i no hadist : 1824. 

6 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6237 dan Muslim no hadist : 6520. 
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cl j cl dj clj~~~»^7 cl d j ccil~;4J-l (_j > jS~ \ ^-^Jail 01$ i^^jiJl j ,vShj|)) ! (JjJL; jit jlS "" j 

,<uip (( Ul ^>4 — 4 JJI ^Lp- I ^ j ilj^jlJJ j cl j ./ j c-l .7 


Rasulullah #| bersabda: “Hindarilah berburuk sangka karena sesungguhnya 
beburuk sangka adalah pembicaraan yang paling dusta dan janganlah mencari- 
cari aib orang lain, dan janganlah suka memata-matai orang lain, dan janganlah 
saling berlomba mengambil hak orang, dan janganlah saling dengki, dan 
janganlah saling membenci, dan janganlah saling tidak peduli, dan jadilah hamba- 
hamba Allah yang bersaudara" . Muttafaq alaih d 

aljj ((<L»LJiJl s.|j_^_ji d j f.ljoLi (1) ^iUDl O^Ssj dp j||| jir j 

Rasulullah $g bersabda: “Tidaklah orang yang suka melaknat mampu memberikan 
syafa'at dan terhitung mati syahid di hari kiamat tidak diterima”. HR. Muslim. 1 2 

.aJp (jil* ((A^r y f-dj^J 4j5r JJ f.djA (J,lj t^jJl i^hll j! j-i (j- 4 . . . )) : jit 

Rasulullah M bersabda: "... manusia yang paling jahat adalah orang yang 
bermuka dua, yang mendatangi kelompok ini dengan satu muka dan kepada 
kelompok itu dengan muka yang lain”. Muttafaq ’alaih. 3 

^ ji CAl?rU>- (3 aJJ| jlT Aj^-I Aj*-b>- (j jlS"" cA_«_L»j dj <udji2j d :jv-hdcl yS - 1 j^hdcl)) ; J jlT j 




Rasulullah H bersabda: “Seorang muslim adalah saudara bagi muslim lainnya, 
maka janganlah menganiaya saudaranya, dan menyerahkannya kepada musuh, 
baragsiapa yang berusaha memenuhi hajat saudaranya, maka Allah akan 
memenuhi hajatnya, dan barangsiapa yang melepaskan seorang muslim dari 
suatu kesulitan, maka Allah melepaskannya dari kesulitan di hari kiamat, dan 
barangsiapa yang menutupi aib seorang muslim, maka Allah akan menjaganya di 
hari kiamat". Muttafaq ’alaih . 4 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6066 dan Muslim no hadist : 2563. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2598. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6058 dan Muslim no hadist : 2525. 

4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2443 dan Muslim no hadist : 2580. 
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^JLmI jA j .Ul y>-\ e - 4 JJI ^Lp- I jj j d ^jtlsLaj cIj^jIjj j tljA^lO- J j . ^ c-l .7 ; J jJL 013" j 

,4-ip ( '(JlAJ> Jj sL>-l 01 

Nabi if bersabda: “Janganlah kalian sating bend, sating dengki, dan jangan sating 
membelakangi (sating menjauh), dan jangan sating memutuskan hubungan dan 
jadilah hamba-hamba Allah yang bersaudara, tidak halal bagi seorang muslim 
untuk tidak menyapa saudaranya lebih dari tiga hari”. Muttafaq ’alaih. 1 

013" ys OJ-h>l rc_jdl jli ^£s_juJl I jJL?l j c<0>LJLil oLJLb I Oli ij3-13l I jjL?l)) j||| 013 " j 


. si ^ j \ j £- I ^ I 01 ^Ip 


Rasulullah if bersabda: “Hindarilah berbuat zalim, karena sesungguhnya 
kezaliman itu adalah kegelapan di hari kiamat, dan hindarilah sifat kikir, karena 
sesungguhnya sifat kikir telah mencelakakan umat sebelum kalian ; sifat ini 
membawa mereka sating menumpahkan darah, dan menghalalkan hat yang telah 
diharamkan oleh Allah . ” HR. Muslim . 2 

si jj ((^-> 1 <3 ' f*- 3 j ^i)) • J yk $|t 013 " j 


Rasulullah if bersabda: “Apabila kalian melihat orang yang suka memuji maka 
taburkanlah tanah ke wajah mereka HR. Muslim. 3 

. 4j>r jS-\ jJl rt-b'l <^1 rt-S'woOl I *^)) :Jj3 iill 013" j 


Rasulullah if bersabda: "Janganlah kalian menganggap suci diri kalian, Allah 
yang lebih mengetahui siapa yang banyak berbuat baik di antara kalian. H.R. 
Muslim . 4 

9- s s i ' 1 * a 9 os * s, sss os i H i ' * « £ ' ' ' 

sLi-l c—jIS"" \s Jj *y 013" Ols c4jL3l jA o ^ ll 1 ^)) 0l3j 

.aJp ((^1 I jo 5 ’ 1 sli^Jl c-JlS"" lil jjj c J, I jp- 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6065 dan Muslim no hadist : 2559. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2578. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 3002. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2142. 
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Rasulullah M bersabda: “Janganlah salah seorang diantara kalian berangan- 
angan mati karena musibah yang menimpanya, namun jika mesti harus 
melakukannya maka hendaklah dia mengatakan: 

* s s , {S 0 ' > s s i ' l* 

. I c-jIS"" lil yj jj j <. (J, I yp- slbM c-jIS"" A 


“Ya Allah hidupkanlah aku selagi hidup itu lebih baik untukku, dan wafatkanlah 
aku jika kematian itu lebih baik untukku”. Muttafaq ’alaih. 1 


.p-bv-a j>-\ ((JjoLls shM y*')') «||f olS"" j 


Rasulullah if bersabda: "Barangsiapa yang mampu memberi manfaat untuk 
saudaranya maka lakukanlah". H.R. Muslim . 2 

^ ^ jJl j aJ)U y»ji tsjUr jS -')! I aJJU y*ji b'A y*)) :J yi> jlS^j 


. <u1p JjA* ((cuShvwJ Ijoa- Jdh ^ aJJU y*ji 015"" y j cAjL^Ij 

Rasulullah if bersabda: “ Barangsiapa yang beriman kepada Allah dan hari akhir 
maka janganlah menganggu tetangganya, barangsiapa yang beriman kepada 
Allah dan hari akhir maka hendaklah dia memuliakan tamunya, dan barangsiapa 
yang beriman kepada Allah dan hari akhir maka katakanlah yang baik atau 
diam”. Muttafaq ’alaih. 3 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 635 1 dan Muslim no hadist : 2680. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2142. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6475 dan Muslim no hadist : 47. 
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BAB III 


PEMBAHASAN TENTANG ADAB 

1. Adab Mengucapkan Salam. 

2. Adab Makan Dan Minum. 

3. Adab Di Jalan Dan Di Pasar. 

4. Adab Safar. 

5. Adab Tidur Dan Bangun. 

6. Adab Mimpi. 

7. Adab Meminta Izin. 

8. Adab Bersin. 

9. Adab Menjenguk Orang Sakit. 

10. Adab Berpakain. 


130 



ADAB 


Adab yaitu: berkata, berprilaku dan berbudi pekerti yang terpuji. 

Islam adalah din yang sempurna, mengatur seluruh sisi kehidupan seseorang, ia 
menuntun manusia untuk melakukan hal-hal yang berguna, melarangnya 
dari hal-hal yang berbahaya, menetapkan etika terhadap diri sendiri dan 
terhadap orang lain, baik pada saat makan dan minum, saat bangun dan 
tidur, saat bepergian atau menetap bahkan dalam seluruh keadaan. 


Allah H berfirman: 


J Lfl j J 1 Uj Ah I y \ Ah I I yALi ^ ^ ' Ls 1 k 


"Apa yang diberikan Rasul kepadamu, maka terimalah. Dan apa yang 
dilarangnya bagimu, maka tinggalkanlah. Dan bertakwalah kepada Allah. 
Sesungguhnya Allah amat keras hukumannya. (Q.S. A1 Hasyr: 7) 

Diantara adab-adab yang dijelaskan dalam A1 quran dan Sunah adalah: 


Adab Mengucapkan Salam 


• Fadhilah salam: 

g\ :j||f aI)I J yAA\ gi gi -qp 

• A Jp Jjk* ((^3 yd ^ ysj C—5 j£- ^Js- r MJ! I yjjj 

Dari Abdullah bin Amru 4k bahwa seorang lelaki bertanya kepada Rasulullah 
it: “Perbuatan apakah di dalam Islam yang paling baik?”, beliau bersabda: 
“Engkau memberikan makanan, mengucapkan salam kepada orang yang kau 
kenal atupun tidak kau kenal”. Muttafaq ’alaih. 1 

Vjl I yjtp ? yjtp a_jM I aJJI J JlS: JlS iy g& 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :12 dan Muslim no hadist: 39. 
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Dari Abu Hurairah 4 ® berkata: “Rasulullah if bersabda: “Kalian tidak akan 
masuk surga hingga kalian beriman dan kalian tidak beriman hingga saling 
mencintai, maukah aku tunjukkan kepada suatu perbuatan yang apabila 
kalian lakukan niscaya kalian akan saling mencintai?! "Tebarkanlah salam di 
antara kalian”. HR. Muslim. 1 

^L>- I I j c^lxhJl 1 j I jju I !^U! l^J)) : JlS |g j! y aIJI wLp yt- 

j^jIj J?S I aljj 41^-1 I C^Lj ^LJl j ( JlJJ|j I J 

Dari Abdullah bin Salam berkata: “Aku mendengar Rasulullah if bersabda: 
“Hai manusia, sebarkanlah salam dan berilah (kepada orang miskin) makan, 
dan sambunglah hubungan kekeluargaan, dan shalatlah di saat manusia 
terlelap tidur, niscaya kalian akan masuk surga dengan selamat”. HR. Tarmizi 
dan Ibnu Majah. 2 


Cara mengucapkan salam: 

Allah fg berfirman: 


^ ^ ^ 4 ~ S l r,Z~ r> S i- * $ S ' 4 S > Jl ' 

tls* 4 Jd o! j! I triply- 1 . ( 4 ?^ 


"Apabila kamu diberi penghormatan dengan sesuatu penghormatan, maka 
balaslah penghormatan itu dengan yang lebih baik dari padanya, atau 
balaslah penghormatan itu (dengan yang serupa). Sesungguhnya Allah 
memperhitungankan segala sesuatu. (Q.S. An Nisaa': 86) . 

Jliii L . u As>r f aAp :> j .j^xdp : Jlai l|§ ^gJl J,l Jj>t j - JlS uy^~ ' y>. j' j-o-f- y& 

jS-] s.U>r ^ (0 ^ : (_) ‘kb’ ^ y .dJt CJIp :(JUl9 j>-\ s.W j? 

yJl j s jb si jj . (0 : J Lis t'kb ^ kJl :<JUis 

Dari Imran bin Hushein 4k, ia berkata : “Seorang lelaki datang kepada Nabi if 
seraya mengucapkan “Assalamu’alaikum”, lalu beliau menjawab salam 
tersebut dan orang itupun duduk, Nabi if bersabda: “Sepuluh”, kemudian 
datang orang lain lalu mengucapkan: “Assalamu’alaikum warahmatullahi”, 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 54. 

Hadist shahihdiriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2485 dan Ibnu Majah no hadist: 1334. 



maka beliau menjawabnya, kemudian orang itu duduk, Nabi if bersabda: 
“Dua puluh”, kemudian datang lagi yang lain lalu mengucapkan: 
“Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh” , lalu beliaupun menjawab. 
kemudian orang itu duduk, dan Nabi if bersabda : “Tiga puluh”. HR. Abu 
Daud dan Tarmizi . 1 

• Fadhilah orang yang memulai mengucapkan salam: 

ohkb : JLJ p dJl J oi 1 J 

.aTp IwLj j ilk* 

Dari Abu Ayyub 4® bahwa Rasulullah if bersabda: “Tidak halal bagi seorang 
muslim memutuskan hubungan dengan saudaranya lebih tiga malam, di mana 
mereka sating bertemu sementara yang ini memalingkan mukanya dan yang ini 
juga memalingkan mukanya, orang yang terbaik di antara mereka berdua adalah 
orang yang memulai mengucapkan salam”. Muttafaq ’alaih. 2 

.Sjb jjI sljj ^ caJJLj Aill J Jli :JlS cife (_jl ^jp- 


. ]\ j 

Dari Abu Umamah berkata: “Rasulullah if bersabda: “Manusia yang paling 
utama di sisi Allah adalah orang yang pertama mulai mengucapkan salam”. 
HR. Abu Daud dan Tarmizi. 3 

• Orang yang seharusnya terlebih dahulu mengucapkan salam: 

. ^jaSsJl capUiJl ^1 p cj^3sJl ^J-p : Jli * j - j > a' o* 

. <plp 

Dari Abu Hurairah 4® dari Nabi if, ia bersabda: "Orang yang lebih kecil 
mengucapkan salam kepada yang lebih tua, orang yang berjalan mengucapkan 
salam kepada yang sedang duduk, yang sedikit mengucapkan salam kepada 
yang lebih banyak". Muttafaq alaih . 4 

1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 5195 dan Tirmizi no hadist: 2689. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6077 dan Muslim no hadist: 2560. 

3 . Hadist shahihdiriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5 197 dan Tirmizi no hadist: 2694. 

4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6231 dan Muslim no hadist: 2160. 
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jy . SsJl ^1 p JJ-aJlj tJpUiJl ^Ip chilli ^Ip t, S~\ j\ ijli 5|j§ aUI J j-^j l)I 4fe j -* ( jp 

. Adp H . a ^ 

Dari Abu Hurairah 4h bahwa Rasulullah §§ bersabda: “Hendaklah orang yang 
berada di atas kendaraan mengucapkan salam kepada orang yang berjalan 
kaki, orang yang berjalan mengucapkan salam kepada orang yang duduk, 
orang yang sedikit mengucapkan salam kepada orang yang lebih banyak”. 
Muttafaq ’alaih. 1 

• Mengucapkan salam kepada wanita dan anak-anak. 

^ jb y \ aljj . hJp ca y~j (3 jlll UJp y> ;cJli L^ap aJO I •P.y s.Lc“I p- 

Dari Asma binti Yazid radhiyallah 'anha berkata: “Nabi M melewati kami 
(kaum wanita) lalu beliau mengucapkan salam kepada kami”. HR. Abu Daud 
dan Ibnu Majah. 2 

• aJp 015"" • Jb j ^JIp iOL~^a ^1 p aJ I I /jp 

Dari Anas 4h bahwa ia melewati anak-anak lalu mengucapkan salam kepada 
mereka, dan dia berkata: “Nabi H pernah melakukan hal tersebut.” Muttafaq 
’alaih . 3 


• Perempuan boleh mengucapkan salam kepada laki-laki jika tidak 
khawatir akan tergoda. 


aJp c— ca pP S-dsli j cJ^e^j p * j j||| c~Jl icJlS * Jib ' t/ u r' j* 

.aJp L*p- i^Jlb £yl* cd-4£ ((a a* IiJLas 


Dari Ummu Hani binti Abi Thalib radhiyallahu 'anha berkata: “Aku datang 
kepada Nabi M di hari penaklukan kota Mekkah, di saat itu beliau tengah 
mandi dan Fathimah menutupinya dengan kain, lalu aku mengucapkan salam, 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6232 dan Muslim no hadist: 2160. 

2 . Hadist shahihdiriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5204 dan Ibnu Majah no hadist: 4336. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6247 dan Muslim no hadist: 2168. 
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beliau bersabda: "Siapakah ini?. Aku berkata: "Ummu Hani' bind Abu Thalib, 
beliau bersabda: "Selamat datang Ummu Hani 1 ". Muttafaq alaih . 1 


Mengucapkan salam saat masuk rumah: 

Allah fgberfirman: 




4ill 


.5 ^ a y, ^ ^ S jif % s s ' ' 


"Maka apabila kamu memasuki (suatu rumah dari) rumah- rumah (ini) 
hendaklah kamu memberi salam kepada (penghuninya yang berarti memberi 
salam) kepada dirimu sendiri, salam yang ditetapkan dari sisi Allah, yang 
diberi berkat lagi baik. (Q.S. An Nuur: 61) . 


Larangan mengucapkan salam kepada Ahli kitab: 

jh (3 lili Lya Jl j s IjJwLj V) $pi dll l) j*^j 61 s^j 3 3 ^ 

si jj (4 -LjvsI 3) fl jjls A' j 

Dari Abu Hurairah bahwa Rasulullah |g bersabda: “Janganlah kalian 
memulai mengucapkan salam kepada orang Yahudi dan Nasrani, dan bila 
kalian bertemu dengan salah seorang dari mereka di jalan, maka desaklah dia 
untuk mengambil jalan yang sempit”. HR. Muslim. 2 

. ^ .1 ^ 6 )) • dll j j Li 0 ^" 

Dari Anas 4® berkata: “Rasulullah #| bersabda: “Apabila ahli kitab (Yahudi dan 
Nasrani) mengucapkan salam kepada kalian maka ucapkanlah “wa’alaikum”. 
Muttafaq’alaih. 3 


Barangsiapa yang melewati majlis yang berkumpul padanya orang Islam 
dan orang kafir maka ucapkanlah salam dan niatkan untuk orang Islam. 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :61 57 dan Muslim no hadist: 337. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2167. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6258 dan Muslim no hadist: 2163. 



flwL ^ 4»^ ^^tll bl l ^ ^ ■ p <uh ^*^2 j *hj ^y 4- 4 kd CR 

. 4^I_P ^jUw* ,0l ^Jlil ,-> ^ - 1 £• I jh ^ CA^I ^i,j |fj ^Lf-wLS C (_)y^ (* ^ ^ t ,yj 1 ^ ^ • 1 p 1 ^ ^ • Jl ^ C Ot^^l 

Dari Usamah bin Zaid radhiyallahu 'anhuma, bahwa Nabi if melewati suatu 
majelis yang bercampur padanya antara orang Islam, musyrik (penyembah 
berhala), dan Yahudi, lalu Nabi if mengucapkan salam kepada mereka, 
kemudian beliau berhenti dan turun dari kendaraannya. Lalu mendakwahkan 
Islam kepada mereka serta membacakan Al quran ". Muttafaq ’alaih . 1 

Mengucapkan salam saat masuk dan saat keluar. 

jl h j\ lib i (J H^I J,l jjSkb-l ^jl ISI) : !g| jUl J y* j JlS : JlS 4§|> l y_ jA ^1 

y ]\ j ijb jjI si jj ( a ^1 y* Jp-I-; c— *J j 

Dari Abu Hurairah berkata: “Rasulullah H bersabda: “Bila salah seorang 
kamu tiba di suatu majelis hendaklah ia mengucapkan salam dan bila hendak 
berdiri ucapkanlah salam. Sebab ucapkan salam yang pertama tidak lebih 
berhak dari ucapan salam yang terakhir”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 2 

Larangan menunduk saat bertemu: 

((A)) • Jt-s ^ LiuX^s jl sUM L* Jj*- ^J l aJ)I J j : 4§s> jJJl* ^ y*j\ yt- 

,4j>tL« y]\ 4j>r j >- 1 ((»j«j)) lijli sJ_j ®A>-Ls ijli ((*^)) iJUs j 4^»jjLsl 

Dari Anas bin Malik §§ berkata: "Seorang laki-laki berkata kepada Rasulullah: 
"Wahai rasulullah!, bila seorang muslim bertemu saudaranya atau temannya 
apakah dia harus menunduk kepadanya? Nabi bersabda: "Tidak", orang itu 
bertanya kembali: "Apakah dia harus memeluk dan menciumnya?. Beliau 
bersabda: " Tidak", orang itu bertanya kembali: "Apakah dia berjabatan 
tang an? Nabi bersabda: " Ya". H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 3 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5663 dan Muslim no hadist: 1798. 

Sanad Hadist Jayyid, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5208 dan Tirmizi no hadist: 2706. 
Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2728 dan Ibnu Majah no hadist: 3702. 



Fadhilah berjabat tangan: 

si jj d)l j-j LJ> yAP *^1 i c jhiiL ( j-« L>) : aJJI J Jli ijli 

SjlS y\ 

Dari Baraa’ 4h berkata: “Rasulullah #bersabda: “Tidaklah dua orang muslim 
yang bertemu kemudian sating berjabat tangan, melainkan dosa keduanya 
diampunkan sebelum mereka berpisah”. HR. Abu Daud dan Tirmizi. 1 

Kapan dianjurkan berjabat tangan dan merangkul. 

cj ^IjskJl ‘'- ?r y^l 0 fj* I j^*aS ISIj cl I lil ^Jl c-jI^s-^I jlS^) ijli 4§s> eT 3 ' 0* 

Dari Anas 4® berkata: Bahwa para sahabat Nabi 4® apabila bertemu maka 
mereka sating berjabat tangan , dan bila datang dari perjalanan jauh mereka 
sating berpelukan". H.R. Tabrani dalam A1 awsath. . 2 

Cara menjawab salam dari orang ketiga: 

dJl aJp-j 2hlp I jA-i lk&) : dJl 3 ^3 cJb A2dL p ^p 

.aJp .(_^jl VL* j cajIS 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha berkata: Rasulullah 4h bersabda kepadaku: 
“Ini Jibril ataihi salam mengucapkan salam untukmu”, aku menjawab: 
“Wa’alaihisalam warahmatullahi wabarakatuh, engkau dapat melihat sesuatu 
yang tak kulihat”. Muttafaq ’alaih 3 

jj\j j_^I j >- 1 ((^»*>h*Jl cikjl ^^Ip j dLip)) : jLii c (_^l : JUii s|j§ ^Jl Jj sb- 

«ta 


Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :52 1 2 dan Tirmizi no hadist: 2727. 
Sanad Hadist Jayyid, diriwayatkan oleh Tabrani dalam A1 awsath no hadist :97. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :32 1 7 dan Muslim no hadist: 2447. 



Seorang laki-laki datang kepada Nabi A berkata: "Bapakku berkirim salam 
untukmu, Nabi A bersabda: "Alaika wa ala abikassalam!' . H.R Ahmad dan Abu 
Daud . 1 


Anjuran berdiri untuk menghormati orang yang datang atau 
membantunya 

(J>| I y> Jip iJUii s-Acj g> ^ A 3*^ dl g^~ 

. J-sH 4j>r j>- \ ((a jijj li 3| I yA jip ! JiflJ (3 J . A-h" jO 1 ’ Jli jl 

Dari Abu sa'id bahwa Bard Quraizah pasrah terhadap hukum yang akan 
dijatuhkan oleh Sa'ad bin Mu'az. Maka Nabi A mengutus orang untuk 
menjemputnya, tatkala Nabi A datang beliau bersabda: 'Berdirilah untuk 
menghormati pemimpin kalian, atau orang yang terbaik diantara kalian!'. 
muttafaq alaih . 2 

Dalam riwayat yang lain: Berdirilah untuk menghormati pemimpin kalian dan 
berilah dia tempat duduk H.R . Ahmad. 3 

4»! a ^ ‘tdsli yA Ail! (J yA y i j LjAa j hc , ‘' a^I jlif la?-! d~>lj A :cJli L$-lp aJ)I aAjLp g& 

d~*l5 lit 015"" j (3 j cLgJL5 j cLawUj a>-li a3p c—L>o lil c—jIS"" < 1 ^ j 


yJlj ijb jjl 


. (3 A^«b>rl j cAlLb caJ_u tAjJl 


Dari Aisyah radhiyallahu 'anha berkata: " Aku tidak melihat orang yang paling 
mirip dengan Rrasulullah A dari sisi akhlak dan prilakunya selain Fatimah 
radhiyallahu 'anha. Apabila Fatimah masuk ke rumah Rasulullah A maka 
Nabipun berdiri lalu memegang tangan Fatimah dan menciumnya serta 
memberinya tempat duduk pada tempat beliau duduk. Dan apabila Nabi A 
masuk ke rumah Fatimah maka Fatimah berdiri lalu memegang tangan Nabi 
dan menciumnya serta memberinya tempat duduk di tempat dia duduk. H.R 
Abu Daud dan Tirmizi . 4 


Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23492 dan Abu Daud no hadist: 5231. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6262 dan Muslim no hadist: 1768. 
Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 25610. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :52 1 7 dan Tirmizi no hadist: 3872. 



Makruh berdiri untuk menghormati orang tertentu: 

((jUl y* 0>LS (Jbr ( JhoJLi 01 4 y*)) ’iJjA! Ail I (J el~*-C“ ijliiufe 


i jb jjl 4j>r j>-\ 

Dari Mu'awiyah 4& berkata: aku mendengar Rasulullah M bersabda: 
"Barangsiapa yang merasa senang orang -orang berdiri untuk menghor mating a 
maka sediakanlah tempat untuknya di neraka". H.R Abu Daud dan Tirmizi. 1 

Mengucapkan salam tiga kali jika salam tidak terdengar oleh orang: 

^ blj t<up <> j fli ^j>- bob La^LpI 4_o_lSvj j»-15sj b! Ob' j||| 01 4tl£> cH' 0^ 

. filjj . Ij*Aj -» ^ «Ip 

Dari Anas 4& bahwa Nabi M apabila mengucapkan suatu kata, beliau 
mengulanginya tiga kali hingga ucapan tersebut dipahami, dan apabila 
mendatangi suatu kaum maka beliau memulai mengucapkan salam kepada 
mereka, beliau mengucapkannya sebanyak tiga kali ” HR. Bukhari . 2 

Mengucapkan salam untuk jama'ah: 

y& tSj^j 01 bl y£- Is j£)) jllf ^ 01 s-0^ 5 y>. y& 

jb y\ A>r j2~\ 01 

Dari Ali bin Abi Thalib 4&, Rasulullah is bersabda: " Mencukupi bagi sebuah 
rombongan saat melewati (suatu kaum yang sedang duduk) salah seorang dari 
mereka mengucapkan salam (untuk kaum tersebut) dan mencukupi bagi 
jamaah yang sedang duduk itu bahwa salah seorang dari mereka menjawab 
salam tersebut'"' . H.R. Abu Daud. 3 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5229 dan Tirmizi no hadist: 2755. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :95. 

Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5210. 



Larangan menjawab salam saat buang hajat: 

4j>r y~\ . aAp ^ ji a*1p Aiil (J y^ j j y *^L >r j d)l Lo. ^ ip Aijl ^ye j y^ 3d CP 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma seorang laki-laki lewat saat Rasulullah 
it sedang buang air kecil, lalu orang tersebut mengucapkan salam kepada Nabi. 
namun beliau tidak menjawabnya. H.R. Muslim . 1 

(ji)) : Jlii aJI j-UpI f \p> y <u!p s y Ji aAp ~L«i j yj j|i§ ^J\ Ail 4§g> JjLS yi ^Ig-Ll 3P 

.J\~US \ J jjl A^r y-\ ((j-^ J^rj ^ (1)1 ^5" 

Dari Muhajir bin Qunfuz bahwa dia mendatangi Rasulullah M saat kencing, 
lalu dia mengucapkan salam kepada Nabi. Namun beliau tidak menjawabnya 
sehingga berwudhu kemudian meminta maaf seray a bersabda "Aku tidak suka 
menyebut Asma Allah kecuali dalam keadaan suci". H.R. Abu Daud dan Nasa’I 

2 


Dianjurkan menggembirakan orang yang datang dan menanyakan 
identitasnya agar dihormati sesuai dengan keadaannya. 

l y)) ) JIaj £§§ IjJl -bj 01 : Jbii 3_>j 3;' cy. j^ - Jb « j y- 3I 3P 

.aJLp J Wj> j^P -b ^Jb j\ ^ jJLib Lo - yP iJUli <• Ajtjj d ((j! ^ ji]\ y* jl ?Ji jJl 

Dari Abi Jamrah berkata: aku menjadi penterjemah antara Ibnu Abbas dan 
orang-orang. Dia bertanya: Utusan datang kepada Nabi M .Lalu Nabi bersabda: 
"Siapakah utusan tersebut? atau siapakah kaum yang dating ini?. Para 
shahabat menjawab: 'Rabi'ah”. Nabi bersabda: "Selamat datang wahai kaum! 
Selamat datang wahai para utusan!, anda tidak akan terhina dan tidak akan 
menyesal". Muttafaq alaih . 3 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist :370. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 17 dan Nasa'I no hadist :38. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 87 dan Muslim no hadist : 17. 



Makruh mengucapkan salam dengan kalimat: Alaikassalam. 

ijj j ^J-5J *^)) !(JIas c i ; c-wlas i||| c~2>l ijli a-JL* y> ykr ^ j- & 

ji)l j : jb jjI a^- ((JJLIp 

Dari Jabir bin Sulaim berkata: "Aku mendatangi Nabi #| lalu mengucapkan: 
'Alaikassalam”. Maka beliau bersabda: "Janganlah mengucapkan 
Alaikassalam, akan tetapi ucapkanlah: "Assalamualaik ' . H.R. Abu Daud dan 
Tirmizi . 1 

. ijb y \ Aj>r jS - 1 A»^ dbip jU)) ^ 0 ' (3 J 

Dalam riwayat yang lain: "Karena uacapan alaikassalam adalah ucapan 
salam untuk orang yang telah wafat. H.R. Abu Daud. 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 5209 dan Tirmizi no hadist :2722. 



Adab Makan Dan Minum 


Makanan orang islam haruslah yang halal lagi baik: 

Allah M berfirman: 


j, ji ^ '9 s 9 ^ 4 0 9 X* X* s s s' o 9 9 o ji ^ 

0 Lj I ‘~~=‘ ijj X Sjj Lo yJ> I jj ‘~—=‘ I jJwo I 


y.jjl L^u, 


"Hai orang-orang yang beriman, makanlah di antara rezki yang baik-baik yang 
Kami berikan kepadamu dan bersyukurlah kepada Allah, jika benar-benar 
kepada-Nya kamu menyembah" . (Q.S. A1 Baqarah: 172) . 

Allah H berfirman: 


ja Lj Ij 4jj I 3 Ux£- lj ^xSCo 51 1 y ^ I yX ^ lJ X ^ s . • _) I 


XjyX {j^3 <pXKkS\ XX J==C~S\ yS> X*3 J*-Xx 


"(Yaitu) orang-orang yang mengikut Rasul, Nabi yang ummi yang (namanya) 
mereka dapati tertulis di dalam Taurat dan Injil yang ada di sisi mereka, yang 
menyuruh mereka mengerjakan yang ma'ruf dan melarang mereka dari 
mengerjakan yang mungkar dan menghalalkan bagi mereka segala yang baik 
dan mengharamkan bagi mereka segala yang buruk. (Q.S. A1 A'raaf: 157) 

Membaca bismillah saat hendak makan dan meraih makanan yang ada 
di dekat kita: 

3 ijuii ,,/ 3 Si 3 tjfll 4JJ1 (J jsj jj 3 i-AU c-~K : 3 is 4 _«_u y y*s- 

,Jj«j cJtj l«j ((vihL d 3^"" j 3 4 — 31*^ dJl l>)) 4JJI J jsj 

aIIp 

Dari Umar bin Abu Salamah “Sewaktu aku kecil saat berada dalam asuhan 
Rasulullah if dan ketika makan tanganku sering ke sana ke mari (saat 
mengambil makanan) pada sebuah nampan, lalu Rasulullah if bersabda 



kepadaku: “Hai annak!, ucaplah bismillah dan makan dengan tangan 
kananmu serta ambil bagian yang berada di dekatmu”, semenjak itu selalu 
cara makanku (seperti) apa yang diajarkan Rasulullah it”. Muttafaq ’alaih. 1 

! (Jjl j ^ Jj d)l Cy > ') All (J Jb !(JLs 4§S> ^ yS' 


CSD 


b u^' 4 'jj b 


jlS" L« C Iwb Jj>t Aili CO y >-\ j aJj! j aJJ( 


Dari Ibnu Mas’ud 4® berkata: “Rasulullah if bersabda: “Apabila salah seorang 
kamu makan hendaklah mengucapkan bismillah , maka jika lupa mengucapkan 
bismillah di awalnya, ucapkanlah: J -dii ~~ 

(dengan nama Allah di awal dan dia akhir) dengan demikain dia seperti 
makan dari awal lagi, dan setan terhalangi untuk ikut makan bersamanya, 
yang mana sebelumnya dia telah mendapat bagian dari makanan tersebut 
HR Ibnu Hibban dan Ibnu Sunni. 2 


Makan dan minum harus menggunakan tangan kanan: 

pyA c db ^*1) )(_jb 4))l d)I d>. ^ x p a))1 

Aj>r y-\ ^dLo^ij pi jj dLo-Jq d)U i 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhu , bahwa Rasulullah if bersabda: 
" Apabila kalian makan maka makanlah dengan menggunakan tangan 
kanan, bila minum minum maka gunakanlah tangan kanan. Karena 
sesungguhnya setan makan dan minum dengan tangan kirinya!'. H.R. 
Muslim 3 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5376 dan Muslim no hadist :2022. 
hadist shahih diriwayatkan oleh Ibnu Hibban no hadist 5213 dan Ibnu Sunni no hadist :461. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2020. 



Bernafas saat minum di luar gelas. 

.((I L ^Sjf 4 -’i)) ■ Jj-^!j i—>! j-iJt (3 015"" ^ 4 JJI J j~"j bl ■ Jli 4§S> ,jp 

.4 -ip 

Dari Anas 4* berkata: Rasulullah if bernafas dalam sekali minum tiga kali, dan 
bersabda: "Sesungguhnya dengan begini dahaga lebih hilang , lepas dan lebih 
enak" . Muttafaq ’alaih 1 

Cara memberi minum kepada orang lain:. 

j? Cl — J jJUS Jjl SjL—j CR i j £- 1 44— C ^jp-j Cj-Lc. I ji (j-Jj (^1 j||| 4 JJI (J y* j 01 ,j«jl 0^ 

. 4-ip (jJtSfli : JlSj jPfy LS kp' 

Dari Anas 4 bahwa Rasulullah if dihadiahkan susu yang telah bercampur 
air, sedangkan di sebelah kanan beliau ada seorang Arab Badui dan di 
sebelah kiri beliau ada Abu Bakar 4 , maka beliau minum kemudian 
memeberikannya kepada si Badui, beliau bersabda: “Yang paling kanan, 
kemudian yang paling kanan”. Muttafaq ’alaih. 2 

Larangan minum dengan berdiri: 

. 1— ^ 4j>r I . L— J id . * ll ^ * jp* 1 1 0^ . fik) i s ^ jQ- ' «A— t 1. ' ^ * jp* 

Dari Abu Sa'id Al khudri 4 “bahwa Nabi if menghardik orang yang minum 
sambil berdiri”. H.R. Muslim . 3 

c— . 01 ilj— ; Jli ?4l : Jli ((4i)) 14 ! Jliii LJli pij *A>rj »||f 01 4§e> a' a* 

J-sM As>r j>-\ c Ji 4iU)) : Jli c'y : Jli ((? I 

Dari Abu Hurairah 4 bahwa Nabi if melihat seseorang laki-laki minum sambil 
berdiri, lalu beliau bersabda: "Tahan dial orang itu berkata: "Kenapa?" maka 
Nabi bersabda: 'Apakah engkau senang jika seekor kucing ikut minum 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5631 dan Muslim no hadist :2028. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2352 dan Muslim no hadist :2029. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2025. 



bersamamu? Ia berkata: "Tidak". Nabi || bersabda:,"Sungguh telah ikut minum 
bersamamu yang lebih buruk dari kucing, yaitu setan". H.R. Ahmad dan 
Darimi . 1 

Larangan makan dan minum di bejana yang terbuat dari emas dan perak: 

aJT f piJ j j jj I $gj| aJJI (J 4jLa^- 

,aJ_P (4 (3 d! j iLjjJl (3 U&U (3 ^ J i A Jz. all J 

Dari Huzaifah aku mendengar Rasulullah H bersabda: “Janganlah kalian 
memakai sutera, dan kain tenun dari sutera, dan jangan pula minum pada 
bejana emas dan perak, dan jangan makan pada nampannya” karena 
Perhiasan tersebut adalah untuk mereka (orang kafir) di dunia, dan untuk kita 
di akhirat kelak”. Muttafaq ’alaih. 2 

Cara memakan makanan: 

A?r j >- 1 jl 4Jj aJJI J j*^j 01S"" :JlS f<k> hbb> g> ^jp 

Dari Ka'ab bin Malik 4k berkata: Rasulullah M makan dengan menggunakan tiga 
jari dan menjilat tangannya sebelum diseka. H.R. Muslim . 3 

a<i^jJ - ~ js. 4 ■ ISI) ijli j a*jL^I cL*l*ls i JS3 lil 015"" j||| aJJI J 01 

(jji (3 0jj47 :Jli 01 (OlhjOJJ L^pJj <,lgl5""lJ j L^-tP 

4ljj (aS^ jjl 

Dari Anas 4k bahwa apabila Rasulullah M selesai memakan makanannya 
maka beliau menjilat tiga jarinya dan bersabda: “Apabila suapan salah 
seorang kamu terjatuh, ambillah dan bersihkanlah dari kotoran lalu makanlah, 
dan jangan membiarkannya untuk setan,” dan beliau memerintahkan agar 
nampan tempat makan juga dijilat, beliau bersabda: “ Sesungguhnya kalian 


hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 7990 dan Darimi no hadist :2052. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5426 dan Muslim no hadist :2067. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2032. 



tidak mengetahui pada bagian manakah adanya keberkahan dari makanan 
kalian.” HR. Muslim . 1 


US j yL til «§§ aJJ| J (_g^ • Jl* Ail I lS V 3 J j-o-f- (jjl 

. aJIp 


Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma berkata: Rasulullah ft melarang 
seseorang makan dua biji kurma sekaligus kecuali bila temannya 
mengizinkannya. Muttafaq alaih. 2 


jU iAy>_j _k*J j j cAy«_u jJuJj c 1 !(Jli 01 4^ a' 

.Aj>rL> ^>1 Aj>r ((AjLo-jq J cAjL«_Jq cAjL«_jq i_, >ytoj t Ajbi_jq L> OlhyJl 


Dari Abu Hurairah 4* bahwa Nabi ft bersabda: "Makanlah dengan tangan 
kanan, minumlah dengan tangan kanan, ambillah dengan tangan kanan dan 
memberi dengan tangan kanan, karena setan makan dengan tangan kiri, 
minum dengan tangan kiri, memberi dengan tangan kiri dan mengambil dengan 
tangan kiri. H.R. Ibnu Majah . 3 


Ukuran makanan yang dimakan 

i cyjy y* I j£> f-Uj ^oT *>L» ; JjjL ^ aJJI J Jli yi y & 

yj \j y)l sljj cJj j cajI pA c—L > j chis caJL^ 015"" OU ca~L^3 

. Aj>rb> 

Dari Miqdam bin Ma’di Karib *#-■ berkata: “Aku mendengar Rasulullah ft 
bersabda: “Tidaklah seorang anak Adam memenuhi rongga yang lebih buruk 
dari pada lambungnya, cukuplah bagi anak Adam itu beberapa suap untuk 
menegakkan tulang punggungnya, maka jika ingin lebih juga maka sepertiga 
lambungnya untuk makanannya, sepertiga yang lain untuk minumannya dan 
sepertiga yang lainnya untuk bernafas”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 4 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2034. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2455 dan Muslim no hadist :2045. 
hadist shahih diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist 3266. 

hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2380 dan Ibnu Majah no hadist 2064. 



Larangan mencela makanan: 

. <u1p aS"" jj ajjs O lj aIS'I sL^jtb 01 '-I 23 bids j||| aJJI J (— j >Ip 0* ijli (_jl ^y- 

Dari Abu Hurairah 4h berkata: “Rasulullah if tidak pernah sedikitpun mencela 
makanan, bila beliau menyukainya maka beliau memakannya, dan apabila 
tidak menyukainya maka beliau meninggalkannya”. Muttafaq ’alaih. 1 

Larangan makan banyak: 

^ 5 *-* <3 d :Jb •§§ fj* b^p 3il y>s- y*- 

. a*1p 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma, dari Nabi if bersabda: "Orang kafir 
makan untuk memenuhi tujuh lambung, sedangkan orang mukmin makan 
untuk memenuhi satu lambung". Muttafaq ’alaih . 2 

Fadhilah memberi makan dan berbagi makanan: 

4 A 1 I 3 j ^ ^ ^ ■ p Aiil j auI .up ^jb- CR' 

Ajr j>-\ (SOLoJJl ^i5\j ^Lstlsj cAjtijVI (jo*yi 

Dari Jabir 4® dia berkata: aku mendengar rasulullah if bersabda: “Makanan 
untuk seorang mencukupi dua orang, makanan untuk dua orang mencukupi 
empat orang, makanan untuk empat orang mencukupi delapan orang”. HR. 
Muslim . 3 

c^bkJl +. * ja q : JlS ^ cS ^ aJJI Jbi ol b ^ : p up ^jp 

.ulp Jjb> (sJ yu CU jP ^^ip I yjjj 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu 'anhuma, bahwa seorang lelaki 
bertanya kepada Rasulullah it: “Islam apakah yang paling baik?”, beliau 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5409 dan Muslim no hadist :2064. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5393 dan Muslim no hadist :2060. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2059. 



bersabda: “Engkau memberi makan dan mengucapkan salam kepada orang 
yang kau kenal dan orang yang tidak kau kenal”. Muttafaq ’alaih. 1 

4_>r y>-\ . & 1 ■ A j ISt ISI 4 JJI J jlS"" !(JlS 4§£> (_£jL*2jVI cPjjI g} ^jP 

Dari Abu Ayyub Al Anshari berkata: Rasulullah M bila dihadiahkan makanan 
maka beliau memakan (sebagiannya) dan mengirim sisanya kepadaku . HR. 
Muslim . 2 

Anjuran memuji makan yang dimakan: 

Jjuxi 4 j IpJi U-Up U :l jJlii 4lal JL» 5|g jl h_£ip j -Up yj y\s>r 

(Jjbl f-iSn j*-*j 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhuma bahwa Nabi H meminta lauk 
kepada para isterinya, mereka berkata: “Kami tidak mempunyai apa-apa 
kecuali cuka”, lalu beliau meminta cuka tersebut dan mulai makan (roti) 
dengannya, dan bersabda: “Lauk yang paling enak adalah cuka, lauk yang 
paling enak adalah cuka ”. HR. Muslim. 3 

Larangan meniup minuman: 

A jjL Jl (3 pLj olj *u»Jj g i j jjL Jl /^p (J j : Jli Ail 

Dari Abu Sa'id Al Khudri 4k, berkata: Rasulullah #| melarang minum dari bagian 
gelas yang retak dan melarang meniup minuman". H.R. Abu Daud dan 
Tirmizi . 4 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6236 dan Muslim no hadist :39. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2053. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2052. 

hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3722 dan Tirmizi no hadist 1887. 



Orang yang memberi minum, dialah yang terakhir minum: 


Ji\ si jj . (b y >- T ^ jJLil j)) : Jli s ^>-T Jjj $|§ Alii J kjap- : Jli ihbi ^1 f js- 


Dari Abu Qatadah 4® berkata Rasulullah fg berkhutbah kepada kami yang di 
akhir khutbahnya beliau bersabda: “Orang yang yang menuangi minum untuk 
suatu kaum dialah yang paling akhir minum”. HR. Muslim . 1 
Anjuran makan secara bersama: 

Li U) !<dJl J Ij :l jJli dJl J j i_^L>s^ , l d)l :sJj*- ^jp aA ( jp j>~ ^ ^2 a>- j 

jj\ si jj (A-j lljLj aJJ| rt-^l IjjS^SI J ^Jp ^ : Jts ■I’ - *"’ (ll) y ! pAj : Jli 


.As>rU> /^ 1 J ijb 

Dari Wahsyi bin Harb, dari bapaknya, dari kakeknya bahwa para sahabat 
Rasulullah §§ berkata: “Wahai Rasulullah, sesungguhnya kami makan tetapi 
kami tidak kenyang”, beliau bersabda: “Kemungkianan kalian makan secara 
berpisah-pisah”, mereka berkata: “Benar”, lalu beliau bersabda: “Makanlah 
secara bersama atau kumpulkan makanan kalain dalam satu nampan, 
kemudian makanlah bersama, lalu ucapkan bismillah, niscaya makanan kalian 
akan diberkahi”. HR Abu Daud dan Ibnu Majah. 2 


Memuliakan tamu dan menjamunya dengan sendiri: 

Allah f§ berfirman: 


y ^ '***' ^ ^ ^ ^ y £ y ^ 0 > y y ^ — j y ^ ^ ^ ^ ^ ^ y p ^ p £ y 

^ ^3 .«%. lLvm (J 1$ UJL, L_a_3 , ♦ q * ^fpi-ijl ^J«a 




"Sudahkah sampai kepadamu (Muhammad) cerita tentang tamu Ibrahim 
(yaitu malaikat-malaikat) yang dimuliakan? (Ingatlah) ketika mereka masuk 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist :681. 

hadist hasan diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3764 dan Ibnu Majah no hadist 3286. 



ke tempatnya lalu mengucapkan: "Salaamun". Ibrahim menjawab: "Salaamun 
(kamu) adalah orang-orang yang tidak dikenal." Maka dia pergi dengan diam- 
diam menemui keluarganya, kemudian dibawanya daging anak sapi gemuk. 
Lalu dihidangkannya kepada mereka. Ibrahim lalu berkata: "Silahkan anda 
makan." (Q.S. Az Dzariyat: 24-27 ) 

• yJlj ijfji 415"" y*) : Jli ^ dJl J jl 

(A*lp ASwLy^ £.ljj U3 ^b I Aj*)b Asb^dl j . AlbJ j I JlS !aJJ| (J b AjJjb>r b« j ! 1 jJlS 

Dari Abi Syuraih 4® Rasulullah if bersabda: “Barangsiapa yang beriman 
kepada Allah dan hari akhir maka hendaklah dia memuliakan tamunya selama 
hari istimewa”, para sahabat berkata: “Apa hari istimewa itu wahai 
Rasulullah?”, beliau bersabda: “Sehari semalam, sedangkan menjamu tamu 
selama tig a hari, lebih dari itu adalah sedekah untuk tuan rumah”. Muttafaq 
’alaih. 1 

Sikap duduk saat makan: 

. a \jj (bS'O* J5"7 “V ^1) : aJJ| J Jli : Jli ^1 yp 

Dari Abu Juhaifah berkata: “Rasulullah if bersabda: “Aku tidak pernah 
makan dalam keadaan duduk bertelekan”. HR. Bukhari . 2 

el jj .1 ji J5"" b L*JL» Lbbr j||| dJl J d~>lj : Jli 

Dari Anas 4k berkata: “Aku melihat Rasulullah M duduk iqa'a (yaitu dengan 
menempelkan pantat ke lantai dan menegakkan dua betisnya) pada saat 
makan kurma”. HR. Muslim. 3 

U* :^l jpl Jlii . ^1 p dJl (J eLb $||| C^q-k&l : Jli Ail -Up yP 

yjl J ^ jb yl el jj Jjyp ljbe>r 1 J iLc ^5"" l-LP dJl 4 JJI J Jlii ^‘UvJbt-l e A* 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6135 dan Muslim no hadist :48. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5398. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2044. 



Dari Abdullah bin Busur berkata: “Di hadiahkan kepada Nabi if daging 
kambing maka Rasulullah if duduk berlutut, seorang Arab Badui berkata: 
“Duduk apakah ini?”, Rasulullah if bersabda: “ Sesungguhnya Allah telah 
menjadikanku seorang hamba yang mulia dan tidak menjadikanku seorang 
sombong lagi pembangkang”. H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah . 1 

Cara makan orang yang sibuk: 

AjIjj (3 J . l*J jS *>lSl jS ' b L yis£- jA j 4_o_^JL i 4 JUI J (jJ !(JlS 

4j >r *>lSi ! 

Dari Anas yy berkata: " Rasulullah is dihadiahi kurma, lalu beliau membaginya 
dengan terburu-buru dan memakan sebagiannya dengan tergesa-gesa" . H.R. 
Muslim . 2 


Menutup bejana dan menyebut Asma Allah sebelum tidur: 

tdjjl l Qj ->- \ • .» ^ ^SAlj cOJ-;L; jIp! j)) ... : JlS 4JJI OUfe yS^ y^~ 


.aAp aJLp ^5 jJj ^SAl j ihUj j t4J)l 


Dari Jabir 4® bahwa Rasulullah if bersabda: . . . tutuplah pintumu dan sebutlah 
nama Allah, matikanlah lampumu dan sebutlah nama Allah, tutuplah bejana 
airmu dan sebutlah nama Allah dan tutuplah bejana makananmu dan sebutlah 
nama Allah, sekalipun hanya sekedar dengan meletakkan sesuatu yang 
melintang di atasnya. Muttafaq alaih . 3 


Makan bersama pembantu: 

jl <u_aJ djlkb 4^*1^ 1 Ob 4_oL>- J^>-\ 1 lil) y& ife ® y y* yS' 

Ajb i — yy\S'\ jl dSi j— yp*ji} 

Dari Abu Hurairah *#-■ dari Nabi is bersabda: “Apabila pelayan membawa 
makanan untuk salah seorang di antara kalian dan dia tidak mau duduk 


hadist hasan diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3764 dan Ibnu Majah no hadist 3199. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2044. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 3280 dan Muslim no hadist :2012. 



bersamanya maka berilah dia satu suap atau dua suap makanan karena 
sesungguhnya dialah yang telah membuatnya” . Muttafaq alaih . 1 

Apabila masuk waktu Isya, hendaklah tidak terburu-buru menyelesaikan 
makan malam: 

.As- ((s-LijdU IjJJjli sMv^Jl d—o-Jsl * j hi)) : Jli ^Jl CA' OJ-lL* ^*Jl /^p 

Dari Anas bin Malik 4® dari Nabi if bersabda: " Apabila makan malam telah 
dihidangkan dan waktu shalat Isya telah masuk maka mulailah makan malam 
terlebih dahulu". Muttafaq alaih . 2 


Cara makan memakai nampan: 

jSOj l~A^A\ < Js-\ ry> JiM Mi UUb -S'Mp-I JS'I hi)) :Jli ^ ^gJl jP h^-P 4JJI ^Lp Jjl jp 

^jjlj ^ jh ^jl 4j>r j-^-l ((UMpI JjU AS^jJl jli ^ h 1 ■ -j I Or* 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma dari Nabi if bersabda: " Apabila salah 
seorang diantara kalian makan, maka janganlah dia makan dari atas nampan, 
tetapi mulailah makan dari bawah, karena keberkahan turun dari atas 
nampan”. H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah. 3 

Yang harus diucapkan dan dilakukan apabila makan atau minum susu: 

4*3 OJ ^ hi' : JJLb Ss — 1 I b))) ; Jli aUI J j 01 ... Lo-^jp dh j ^**Lp ^jjl 

cpI j-iJlj ^bvbJl ^y> is jA #■( bli lojj As III jt-fl-ll iJJLb hJ lilj I j*pt- Mutblj 

yJlj ^jb ^jl 4j>r y>-\ ((ijb-ll 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma bahwa rasulullah ft bersabda: 
"Apabila salah seorang di antara kalian telah selesai makan makanan maka 
ucapkanlah: 

4_p I L_«j<lsl j As ill iljL; jv-^l-ll 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5460 dan Muslim no hadist : 1663. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5463 dan Muslim no hadist :557. 
hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3772 dan Ibnu Majah no hadist 3277. 



“Ya Allah! Berilah kami berkah dengan makan ini dan berilah makanan yang 
lebih baik darinya”. Dan apabila diberi rezeki berupa minuman susu, 
hendaklah dia membaca: 

4_La Ubj j Ad ll! djb 


“Ya Allah! Berilah kami berkah padanya dan tambahkanlah makanan itu 
kepada kamf. Karena sesungguhnya tidak ada sesuatu apappun dari makan 
dan minum yang (gizinya) lengkap selain susu". H.R. Abu Daud dan Tirmizi. 1 

.Adp jj ii* aJ jl)) :l Sj 5 .L c. Uo jr cLJ i_j jA 5|g ^gdl jl U^jlp dl j ^Lp y*' 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma bahwa Rasulullah is minum susu 
kemudian meminta air untuk berkumur-kumur, seraya bersabda: 
"Sesungguhnya susu itu mengandung lemak". muttafaq alaih . 2 


Doa setelah selesai makan: 

lds> aJJ : Jli jr L*l*ls jS'i d)l Aps- auI j ( j*JI yi A*- 4 y& 

PC ' * ' * ' ' 

jb Jj\ Aj>r j>-\ ((A-d L* aJ jAS- 4 ji (J y>- yS- ^y> A-djjj 

Dari Mu’az bin Anas radhiyallahu 'anhuma bahwa Nabi if bersabda: 
Barangsiapa yang selesai makan lalu mengucapkan: 

4 y j (J jA y* j j Idi L$dJl aJJ 


“Segala puji bagi Allah Yang memberi makan ini kepadaku dan Yang memberi 
rezeki kepadaku tanpa day a dan kekuatanku.” Niscaya diampuni dosanya 
yang telah berlalu. H.R. Abu Daud . 3 


y> j yS- Ad lAjld* idd I yZ& Ai) AjJjL* £-9j bl jlS"" jlH ^gdl 01 ^jp 

4ljj (djj aap 


hadist hasan lighairihi, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3730 dan Tirmizi no hadist 3455. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 211 dan Muslim no hadist :358. 
hadist hasan , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4023. 



Dari Abu Umamah bahwa Nabi ft apabila mengangkat jamuannya (setelah 
selesai makan) maka beliau mengucapkan doa: 


lljj AAP j A_j lYjlb* Lib I aJJ 


“Segala puji bagi Allah , pujian yang banyak, baik lagi diberkahi, tidak ada 
yang mencukupi dan tidak ada yang membalas, dan tidak ada yang dapat 
berlepas diri dari-Nya wahai Rabb kami”. HR. Bukhari. 1 




3 


& 


aJj! J 


jib"" :Jli iSj L^jVI apjjI (_jl { j& 

jL jj\ Aj>r j >~ ' ((br aJ AS J 


Dari Abu Ayyub A1 Anshari 4® berkata: Apabila Rasulullah ft selesai makan 
dan minum beliau mengucapkan: 


l >r aJ AS yst J J pjtbl (.^jJl aJJ jjjb-l 


Segala puji bagi Allah yang telah memberi makan dan minum dan 
menjadikannya nikmat dan jalan keluar". H.R. Abu Daud. 2 

^aj ^J tJl i j tl^lp ^aIS^VI ^Jb" "L jp*JI ^jS yj aJJI j|^ aJJI <Jli : (Jli I j^p 


. ^ I ^ -ip 


Dari Anas 4® berkata: “Rasulullah if bersabda: “Sesungguhnya Allah ridha 
terhadap seorang hamba yang memakan makanan lalu dia memuji Allah 
atasnya atau dia meneguk suatu minuman dan dia memuji Allah §g atasnya”. 
HR. Muslim. 3 


. wLs*“l <k>r 


J * 


I t - " - c-\ .p wLoj^-l 


I J j J 


sl~h*bl jt-^-Ul 


Ya Allah Engkau telah memberi makan dan minum , telah memberi kekayaan 
serta kecukupan, telah memberi hidayah dan kehidupan, hanya untuk-Mu 
segala pujian atas nikmat yang Engkau berikan. H.R. Ahmad. 4 


diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5458. 

hadist shahih . diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3851. 

diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2734. 

hadist shahih . diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 16712. 



all iaP I (1)15" VI ca)) wLol^-I !(jLSi .Up ^1p auI ^ju! L>j) • ilH aJJI J ijb • <_J L® 4§S> j jP 

,4j>tL> 4j>r ^>4 ((JLpd , i .^^1 

Dari Anas 4& berkata: “Rasulullah 'M bersabda: "Tidaklah seorang hamba diberi 
nikmat oleh Allah lalu dia mengucapkan: Alhamdulillah, melainkan apa yang 
diberikan kepadanya lebih baik daripada yang diambilnyd' . H.R. Ibnu Majah. 


• Waktu tamu masuk dan keluar: 

Allah if berfirman: 


1 51 4JJ ! jd*' s* J j ^ , j | | ^g_L! I I jl>- a5 ^ I ! * yb y _ jj I Ijj 


^3 Jalpb lili i iupi 


"Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memasuki rumah- rumah Nabi 
kecuali bila kamu diizinkan untuk makan dengan tidak menunggu-nunggu 
waktu masak (makanannya, tetapi jika kamu diundang maka masuklah dan 
bila kamu selesai makan, keluarlah kamu tanpa asyik memperpanjang 
percakapan" . (Q.S. A1 Ahzab: 53) . 


• Doa tamu untuk tuan rumah: 


j\j J^plj ‘j*-f** jj ^ 


YA Allah, berkahi rezki yang telah Engkau berikan kepada mereka, ampuni 
dosa mereka dan kasihi mereka .H.R. Muslim . 1 2 

9 ✓ 0£ ^ P P 

'Jai\) :s|g ^1 Jli ^ cjs"li Cd~)jj jJ4 cife SiLjP (J,) fbr jfsg (1)1 life u^' a* 

* 9* 9 9s s ° 9 * o's o * 9 o«° 9 * s' ' ' is ' o 9 £ 

,<brl» -* jb jj \ sljj (aSsjMUI *5\JIp d) 


Dari Anas 4® bahwa Nabi if mendatangi Sa’ad bin Ubadah 4® lalu Sa’ad 
menghidangkan roti dan minyak, maka Rasulullah M makan kemudian Nabi If 
mengucapkan : 


1 . hadist hasan , diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist : 3805. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2042. 
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* s ✓ O * s & gO } s s s g s , * s Og 

C— L^ j jl^Ul j*_SOl*ls l J^^J 0 ^.SAup j}zi\ 

(Orang yang berpuasa telah berbuka di sisi kalian, makanan kalian telah 
disantap oleh orang-orang yang baik dan para malaikat berdo’a untuk kalian). 
HR. Abu Daud dan Ibnu Majah. 1 . 

Doa yang diucapkan untuk orang yang memberi minuman: 

Ya Allah, berilah makan kepada orang yang memberiku makan dan berilah 
minum kepada orang yang telah memberiku minum. H.R. Muslim . 2 


hadist shahih . diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3854 dan Ibnu Majah no hadist 1747. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2055. 



Adab Di Jalan Dan Di Pasar 


Hak jalan: 

^y9 U 1_» Idjl (J ys> j L) *1 ^JUL® j&S\ (j *(J^ ^jP ^jP 

I 1? c-l 3 *JLo I bb^ • ^3^ aIJ| (_)Lj 15 l ^ ■ Q 4lJ A^*t^u .A) La«JL^- 

jjbi* (^Shll jp c^bjytlL y*^j c^*>bJl ijj tcjb'yi ob"" j c J-/ 2 JI u^) • ^dJl Jj~*j ^ Jk 

. aIIp 

Dari Abu Said A1 Kudri 4® dari Nabi H bersabda: “Hindarilah duduk di jalan”, 
mereka berkata: “Wahai Rasulullah!, kami tidak bisa meninggalkan majlis 
tersebut”, lalu Rasulullah H bersabda: “Maka apabila kalian enggan kecuali 
tetap di majlis itu maka berikanlah kepada itu haknya”, mereka bertanya: 
“Apakah hak jalan itu?”, beliau bersabda: “Menundukkan pandangan, 
menahan diri menganggu orang yang lewat, membalas ucapan salam, 
menganjurkan kebaikan dan mencegah kemunkaran”. Muttafaq ’alaih. 1 

*y L«! .Owbo j ^S?Ad LiwixS L» jo<J Ua*j Lcl : blJb (oIa*-^2JI ^ JL^- I :Jg-aJ j 

.jvllvw« sljj i l :Lg-^ > - 

Dalam riwayat lain: hindarilah duduk-duduk di pinggiran jalan”, kami berkata: 
“Kami duduk-duduk untuk keperluan yang tidak terlarang, kami duduk 
sekedar bercerita dan mengenang masa lalu”, ia bersabda: “Kalau kalian 
tetap ingin duduk maka berikanlah kepada jalan itu haknya: "Tundukkan 
pandangan, jawab orang yang mengucapkan salam, berbicara dengan baik”. 
HR. Muslim. 2 

..ijb 4j>r j>-\ IjJ bj 1 j I y-z *- J _j) h g i (_3j 

Dalam riwayat lain: " Bantulah orang yang membutuhkan pertolongan dan 
tunjuki jalan bagi orang yang tersesat. H.R. Abu daud. 3 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6229 dan Muslim no hadist :2121. 

diri way atkan oleh Muslim no hadist :2 1 6 1 . 

hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4817. 



Membuang sesuatu yang menghalangi jalan: 

— Jjj jhJl 8 _frJ* (3 ^Jrl <3 e_~l£u slAj : Jb ^ <jP 4§s> 8jJ jP jP 

. |^» ( ^/'wOwl .—3 1 i s 3 ^A- t. ~ 13" 

Dari Abu Hurairah 4® dari Nabi H bersabda: “Sungguh aku melihat seorang 
lelaki yang mondar-mandir di surga sebab (perbuatannya) yang memotong 
pohon yang terjatuh dan menghalangi jalan kaum muslimin” HR. Muslim . 1 

Larangan meludah di arah kiblat, di jalan dan di tempat lain. 

4jT.Jp- /j I 4sr j>-\ (jy 4jjjj <L»LJLil s.L>r c4lLaJl alp) Jjjj Cf“H )(Jb All I (J J (1)1 4jjj3->- JjP 

.jjb j 

Dari Huzaifah 4* bahwa Rasulullah M bersabda: "Barangsiapa yang meludah 
ke arah kiblat, nanti di hari kaimat ludahnya berada di antara dua matanya". 
H.R. Ibnu Khuzaimah dan Abu Daud. 2 

Menjaga kondisi he wan tunggangan saat berjalan dan larangan singgah di 
tengah jalan pada malam hari: 

f yL- ISIj <.Js> ji\ y* Jj^I I jkpU ^*4*3-1 J ^ I SI) :«|g dll J JlS : Jli 4§s> ^1 jp 

(_5 jL> j ti_. jI jjJl 3 jd Lib ll | jp ISIj (I 14 tjwJl L^dp I ^p j^uli <3 

.id**'- 4 oljj (Jdlb ^ I 

Dari Abu Hurairah 4h berkata: “Rasulullah M bersabda: “Apabila kalian 
berjalan jauh dan melewati daerah yang subur maka berikanlah kepada unta 
haknya di daerah tersebut dan apabila melewati daerah yang tandus maka 
percepat perjalanan dan bersegeralah sebelum kekuatannya melemah, dan 
apabila singgah pada malam hari, hindarilah (singgah) di jalanan, karena dia 
adalah jalan bagi kendaraan dan tempat bagi binatang berbisa di waktu 
malam. ” HR. Muslim. 3 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist :652. 

hadist shahih , diriwayatkan oleh Ibnu Khuzaimah no hadist : 1314 dan Abu Daud no hadist : 3824. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 1926. 



Adab Di Pasar 


Murah hati saat menjual dan membeli: 

aljj lilj lilj lil t^U-j aJJI All J 01 gfe 

Dari Abu Hurairah bahwa Rasulullah if bersabda: “Allah merahmati seorang 
lelaki yang tenggang rasa bila menjual, membeli, dan bila menuntut haknya”. 
HR. Bukhari. 1 


Membayar hutang saat jatuh tempo: 

. <ul p lilj JJa^) : Jli 


All J 


d)l 4 §£> (3 CA 


Dari Abu Hurairah 4® bahwa Rasulullah if bersabda: “Menunda pembayaran 
hutang bagi orang yang mampu adalah suatu kezalimian, dan bila salah 
seorang kalian mengalihkan hutangnya kepada orang yang kaya hendaklah 
dia menerimanya. ” Muttafaq ’alaih. 2 


Menunda piutang dari orang yang sedang kesusahan: 

I c~Jl ih : alii! (JjJL; jlif j 1)15^) l||| dJl J 1)1 gfe & y y 3 

. <ulp (<UP dJl clip jjbnJj 1)1 dJl JjJ $<UP 

Dari Abu Hurairah gfcbahwa Rasulullah if bersabda: "Ada seorang pedagang 
yang memberi piutang kepada manusia, dan dia selalu berkata kepada hamba 
sahayanya: “Bila engkau menagih orang yang kesulitan maka hapuskanlah 
hutangnya, semoga Allah menghapuskan kesalahan kita”, lalu dia bertemu 
Allah (di hari kiamat), dan Allah menghapuskan kesalahannya”. Muttafaq 
’alaih. 3 


diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2076. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2287 dan Muslim no hadist :1564. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2078 dan Muslim no hadist :1562. 



Larangan jual beli di waktu shalat: 

Allah M berfirman: 


>>- £>J! Ijjij 4jj! lil I IJj^aU ^.jj! >llj 


y^ ^ y dj ^ ^ yU^ 7 ^ 0 9 ^ *0 ^ 0 JJ ^ 9 y ^ *0 9 y y y 9 ^ “9 ^ 9 ^ 

>LL*J >iS" aJJ t IjJTil j <Ui! >A 3 ^-5 !j (_/ a j V I (_i Ij^cuijli ojl^aJl C-Ay^® !ili -CiJ j>~Y 0! 


< 


0 j^4-^ 


Hai orang-orang beriman, apabila diseru untuk menunaikan shalat Jum’at, 
maka bersegeralah kamu kepada mengingat Allah dan tinggalkanlah jual beli. 
Yang demikian itu lebih baik bagimu jika kamu mengetahui. Apabila telah 
ditunaikan shalat, maka bertebaranlah kamu di muka bumi; dan carilah 
karunia Allah dan ingatlah Allah banyak-banyak supaya kamu beruntung. 
(Q.S. A1 Jumuah: 9- 10 ) . 


• Bersikap adil dalam segala kondisi: 

Allah #g berfirman: 


y' £ y 9 ^ ^ ^9 y'S* £ ^ 9 y y y ^ y y ^ y ^ ^ y^ ^ y y ^ ** 9 ^ 99 

(Jp j' >jl£” lijj Sjjp 0 (j-LlH li] o>)' 0 <_k) )> 

„ 9M y y, ^ 9 9 ^ s y£ " l 9 9 

4 . Cfl jSrd±*A tl> ,>111! fjl j >> 0 0) >' ^>ij* 


"Kecelakaan besarlah bagi orang-orang yang curang. (yaitu) orang-orang yang 
apabila menerima takaran dari orang lain mereka minta dipenuhi. dan apabila 
mereka menakar atau menimbang untuk orang lain, mereka mengurangi. 
Tidaklah orang-orang itu menyangka, bahwa sesungguhnya mereka akan 
dibangkitkan. pada suatu hari yang besar, (yaitu) hari (ketika) manusia berdiri 
menghadap Tuhan semesta alam? (Q.S. A1 Muthaffifin: 1-6). 
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Hindari sering bersumpah: 

.A*lp jll Aih>tJw cAxbdJ AjLil^ aJJ| J j !(JlS 4^S> ^ jl j& ^ /jP 

Dari Abu Hurairah •* berkata: “Aku mendengar Rasulullah is bersabda: 
“Sumpah membuat barang dagangan menjadi laku tetapi mengurangi bisa 
laba”. Muttafaq ’alaih. 1 


Hindari jual beli barang- barang haram dan kotor: 

Allah Igberfirman: 

i. LrP' (v~i (CP' 


Allah telah menghalalkan jual beli dan mengharamkan riba (Q.S. A1 Baqarah: 
275) 

Allah fg berfirman: 


r&j o & u~*-j ^43% 4 ^% d] i£i; oiii t£fc 


i 


0 y > ^A i 


Hai orang-orang yang beriman, sesungguhnya (meminum) khamar, berjudi, 
(berkorban untuk) berhala, mengundi nasib dengan panah, adalah termasuk 
perbuatan syaitan. Maka jauhilah perbuatan-perbuatan itu agar kamu 
mendapat keberuntungan. (Q.S. A1 Maidah : 90) . 

Allah f§ berfirman: 


"Dan menghalalkan bagi mereka segala yang baik dan mengharamkan bagi 
mereka segala yang buruk. (Q.S. A1 A’raaf: 157) 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2087 dan Muslim no hadist : 1606. 



• Larangan berdusta dan menipu: 

Ijjfc b®) : JUii c*AJj AjyL^I cJbi il^s s-Aj Jj^oli l^btb ^Lp A iIH J J^J 01 i^lb a ji _A 3 bA’ 
^y> !? ^®bJl aljj >1 »U ll J ji *ybl) : Jli ! 4 JJI J j-^j b $.L»~w»Jl a^jL^I : Jli (H^lxjaJl b 


. ^ i - A^ - I ^ h^® ^ bbMp 

Dari Abu Hurairah 4fe bahwa Rasulullah is melewati seonggok makanan lalu 
beliau memasukkan tangannya ke dalam onggokan tersebut, jari beliau 
menjadi basah maka beliau bersabda: “Apa ini wahai pemilik makanan?”, ia 
berkata: “Terkena hujan wahai Rasulullah”, beliau bersabda: “Kenapa engkau 
tidak meletakkannya pada bagian atas makanan, hingga orang-orang 
melihatnya, barangsiapa yang menipu kami tidaklah termasuk golongna kami”. 
HR. Muslim. 1 

li_U^ Oli dijjLj : Jli j! clijjbj ^ h® jbbbb Ob*-Jl) :j||| aJJI J Jli ! Jli 4§£> yi bA’ 

.<uip j^jLl® aS”" y, cAa£- b 3S~ j b®j^ 0|j (J h®d> ilj^j kjj 

Dari Hakim bin Hizam 4® berkata: “Rasulullah bersabda: “Penjual dan 
pembeli masih bebas (belum terikat suatu transaksipun) selama belum 
berpisah, atau beliau bersabda: "Sampai mereka berdua berpisah" jika 
keduanya benar/ jujur dan menjelaskan cacat barang dagangannya, niscaya 
Allah memberkahi keduanya, jika mereka saling menyembunyikan dan 
berdusta, maka dicabutlah keberkahan dari transaksi mereka. ” Muttafaq 
’alaih. 2 


Larangan menimbun barang dagangan: 

. aj>t jS-\ *)! p : Jb aJJ| J^^®j bA* j^*^® 

Dari Ma'mar bin Abdullah dari Rasulullah M,:"Tidaklah seseorang menimbun 
barang dagangan kecuali dia telah berbuat salah". HR. Muslim. 3 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :102. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2079 dan Muslim no hadist : 1532. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :1605. 
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Adab Bepergian 


Minta wasiat kepada orang shalih: 

]\j caJJI 3Jhp) : JlS ? ^ d)l Jbjl (3i !dJl l) ^ : JlS *5Urj (_J cY~ 

.a^tL> (_j A* yJl sljj aJLp o jj * j Cwi*3l 4 J jhl : JlS ^ Jj>r j-!l (J,j LJb (1 S Jff ^J_p 

Dari Abu Hurairah 4® bahwa seorang laki-laki berkata: “Wahai Rasulullah! 
aku akan mengadakan perjalanan, berilah aku nasehat.” Beliau bersabda: 
“Hendakah engkau bertakwa kepada Allah, dan bertakbir setiap menapaki 
jalan yang mendaki”, lalu ketika orang itu beranjak, beliau berdo'a: “Ya, Allah! 
Dekatkanlah perjalanannya yang jauh, serta mudahkan baginya. ” HR. Tarmizi 
dan Ibnu Majah. 1 

Doa orang yang mukim untuk orang yang akan musafir: 

Dari Abdullah bin Umar radhiyallahu 'anhuma berkata Rasulullah il 
mengucapkan kata perpisahan kepada kami yang akan bepergian: 

3J J-«-P j j dJl yu*4 

“ Aku titipkan agamamu, amanahmu dan akhir amalanmu kepada Allah”. HR. 
Tarmizi dan Hakim. 2 

Doa orang yang akan musafir kepada orang yang ditinggal: 

Dari Abu Hurairah 4 = berkata: Rasulullah H membaca doa saat aku hendak 
bepergian: 

(_£ Til a))! 3 J -co yud 

“ Aku menitipkan kalian kepada Allah yang tidak akan hilang titipan-Nya. H.R. 
Ahmad dan Ibnu Majah. 3 


hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3445 dan Ibnu Majah no hadist :2771. 
hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3443 dan Hakim no hadist : 1 6 1 7. 

Sanad hadist ini jayyid , diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 9219 dan Ibnu Majah no hadist :2825. 



Safar bersama orang yang saleh: 

.jjSsJl dh~il ^b*2jl Ji*)) :JbE *||f (1)1 (_5 J-* 

c dJoLi >3 (1)1 b»l :jbol j . <uJs ai* J -^7 d)l b*|j c4i* ^btJ (1)1 l*lj cbba^ b)l b*l :dhAl 

L^);^ 41« wL^r (1)1 

Dari Abu Musa 4® bahwa sesungguhnya Nabi if bersabda: “Perumpamaan 
teman duduk yang saleh dan teman duduk yang jahat seperti penjual minyak 
wangi dan tukang pandai besi; penjual minyak wangi kemungkinan dia 
memberimu minyak wangi, atau kemungkinan engkau membeli darinya, dan 
(setidaknya) engkau mendapat bau wangi darinya, sedangkan tukang pandai 
besi kemungkinan percikan apinya membakar pakaianmu dan (setidaknya) 
engkau mendapatkan bau busuk darinya”. Muttafaq ’alaih. 1 

Larangan safar sendirian: 

^JuJj b* b* Swts*- ^Jl (j^o-Laj ^*>bJl (1)1 dJl j j (_)b ) (Jb (lA" 

.(_£ jlkiJl si Jj (sJj>- J 

Dari Ibnu Umar 4® berkata: “Rasulullah if bersabda: “Jikalau manusia 
mengetahui apa yang kuketahui tentang kesendirian (dalam perjalanan) 
niscaya tidak tidak seorangpun akan menaiki kendaraan sendiri di waktu 
malam”. HR. Bukhari. 2 

t jlilb;-* jlbf I jJlj tjb 1 — ~S^I jil) :$§j| 4 JJI J Jli :Jli sJj*- t y£- caU yt- y> jy-f' 

yt)l 2 jb y\ si Jj (^j aJMxJI j 

Dari Amru bin Syu’aib, dari bapaknya, dari kakeknya, ia berkata: “Rasulullah 
M bersabda: “Seorang pengendara adalah syetan, dan dua orang pengendara 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5534 dan Muslim no hadist: 2628. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2998. 



adalah dua syetan, dan tiga adalah rombongan pengendara”. HR. Abu Daud, 
dan Tarmizi . 1 


Larangan membawa anjing dan lonceng saat safar: 

.jvlLvw* al jj j\ iULij ’V) :j|§ dJl J Jli : Jli £jjk> l y_ y* ^1 y s- 

Dari Abu Hurairah 4® berkata: “Rasulullah if bersabda: “Para malaikat tidak 
menyertai suatu rombongan yang disertai anjing atau lonceng”. HR. Muslim. 2 

i_i cd 3 Jj-Ij J j*-j s.L>r il Jf|| ^gdl p-^ <3 jjA” '-‘‘-di 'iJlS 4§s> (_£j-t3-| i_d CpJ 

d jlS" j cd ^gip 4 j Jjtds i Ajt^ jlif :jl|| dJl J JUd .*yiAj LljT Sj-^lj 

«' Jj .(d djv ,j-» L5 ip 4 j A*Jj ‘dj JdiS 

Dari Abu Said A1 Khudri 4® berkata: “Ketika kami bersama Rasulullah H 
dalam sebuah perjalanan lalu datang seorang lelaki menunggangi untanya,dia 
menoleh ke kanan dan ke kiri (mencari sesuatu yang bisa mengganjal 
perutnya) maka Rasulullah H bersabda : “Barangsiapa yang mempunyai 
kelebihan tunggangan maka sedekahkanlah kepada orang yang tidak 
mempunyai tunggangan, dan barangsiapa yang mempunyai kelebihan 
perbekalan (makanan) maka sedekahkanlah kepada orang yang tidak 
mempunyai perbekalan”. HR. Muslim. 3 


Doa naik kendaraan: 

Dari Ali bin Rabiah berkata: “Aku menyaksikan Ali bin Abi Thalib ketika 
dibawakan kepadanya seekor unta untuk ditunggangi, disaat kakinya 
menginjak pelana, ia mengucapkan: “ Bismillah ”, tatkala telah duduk di 
punggungnya, ia mengucapkan: ilkii 


Kemudian membaca firman Allah ft: 

C3) 0 jdjjj-aJ lioj j b Ij f Ph) (ju jtui jaJ U = Loj I JLJfc LJ <_£ jjl 


Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2607 dan Tirmizi no hadist: 1674. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2113. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2113. 



(Segal puji bagi Allah yang telah menundukkan semua ini bagi kami , padahal 
kami sebelumnya tidak mampu menguasainya, dan sesungguhnya kami kami 
akan kembali kepada Tuhan kami) kemudian dia mengucapkan: Alhamdulillah 
tiga kali, lalu mengucapkan: Allahu Akbar tiga kali kemudian mengucapkan: 

i J ^ A td-o-lh 

(Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku telah menzalimi diriku, ampunilah aku, 
sesungguhnya tidak ada yang mengampuni dosa selain Engkau) , ... kemudian 
Ali berkata: “Aku telah melihat Nabi M melakukan seperti apa yang aku 
lakukan”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 1 


Doa safar: 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma bahwa Rasulullah if apabila duduk di 
atas untanya dan berangkat untuk safar, beliau bertakbir tiga kali kemudian 
membaca: 


— ; lit jl4 ti' 4 £(55 0 idj (J j b I j (fSj LoJ I Jjjt LJ 



^ Up j!?1j lUi U tuip U j-A ^ ^ 1 il jj l£ jUl Lj 

-0 ^Jl j JU»Jl *. £. ^ ll Aj 15 " j jjU* Jl £.Up^ U-U ^ ^pI 


(Maha Suci Tuhan yang telah menundukkan semua ini bagi kami , padahal 
kami sebelumnya tidak mampu menguasainya, dan sesungguhnya kami kami 
akan kembali kepada Tuhan kami), Ya Allah, sesungguhnya kami minta 
kepadaMu dalam perjalanan ini kebajikan dan ketakwaan, dan amalan yang 
Engkau ridhai, ya Allah, mudahkanlah perjalanan kami ini, dan dekatkan 
jauhnya perjalanan ini, ya Allah, Engkaulah teman dalam perjalanan dan 
menjadi penganti bagi keluarga (yang ditinggalkan), ya Allah, aku berlindung 
kepada-Mu dari sulitnya perjalanan, pemandangan yang menyedihkan, dan 
keburukan pada harta, keluarga dan anak saat kembali), dan bila kembali 
hendaklah mengucapkan do 'a di atas, ditambah: 


OjwUl?- lb jJ OjJjLp- j j-jLj 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2602 dan Tirmizi no hadist: 3446. 



(Kami kembali, bertaubat, beribadat dan memuji Rabb kamij”. HR. Muslim. 1 


Apa yang harus dilakukan apabila dua orang ingin berangkat safar: 

cl j I^Jujj c I j I j~~Pj) ■ J,! liU^j ^gJl jl 4§s> j*A> j-* 

,4_Jlp Lpjlkj j 

Dari Abu Musa Al Asy'ary 4® bahwa Nabi M mengutus dia dan Mu'az ke Yaman, 
lalu bersabda: "Berilah kemudahan dan jangan mempersulit, berilah kabar 
gembira dan jangan menakut-nakuti, bersatulah dan jangan berselisih).. 
muttafaq alaih . 2 

Bila jumlah rombongan lebih dari tiga orang maka angkatlah seorang 
sebagai pemimpin: 

. z o! jj ( \ j y> yjs i ^ 4 JJI (J ^1 

Dari Abu Sa'id Al Khudri 4® Rasulullah if bersabda: “Bila tiga orang 
melakukan perjalanan hendaklah mengangkat salah seorang dari mereka 
sebagai peminpin”. H.R. Abu Daud . 3 

Doa musafir saat jalan mendaki dan saat jalan menurun: 

I o! .1 I A - -s lh^ c jY ULlxJI I ^1p lil ^ AY y^ <y?l CY 

Dari Ibnu Umar ^berkata: “bahwa Nabi if dan tentaranya, apabila menapaki 
jalan bukit maka mereka bertakbir, dan bila turun, mereka bertasbih.” HR. 
Abu Daud. 4 


Sikap tidur dalam perjalanan: 

y> j£- ISIj C4_LJT cJJj y jki i bY li| dJl J y^j jlS”" : JlS life ^ Li 1 u* 


. dljj JJ 4pl ji 0 . v^J 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 1342. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4344 dan Muslim no hadist: 1733. 
Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2608. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2599. 



Dari Abu Qatadah m berkata: “Bahwa Rasulullah M apabila dalam perjalanan 
lalu singgah di malam hari, maka beliau berbaring miring ke kanan dan bila 
singgah sebelum shubuh maka beliau menopangkan lengan dan 
menyandarkan kepala pada telapak tangannya”. HR. Muslim. 1 

Doa bila singgah di suatu tempat: 

oLabjl dJl ob-lfej S yPl : Jli ^ (Jjj ya) 4JUI J y^aj cJli life y>- yp 

si Jj ( dbi djua yy y S 2J jl tjii- U y y 

Dari Khaulah binti Hakim radhiyallahu ‘anha berkata: “Aku mendengar 
Rasulullah il bersabda: “ Barangsiapa yang singgah di suatu tempat kemudian 
mengucapkan: 

L* jsS* y-a c^LaLxJl dJl ^ ypl 

(Aku berlindung dengan kalam Allah yang sempurna dari kejahatan mahluk- 
Nya), niscaya dia tidak akan terkena gangguan apapun hingga meninggalkan 
tempat tersebut”. HR. Muslim. . 2 


Doa musafir saat menjelang subuh: 

j (AUl J_aby ^aba £_o_aa)) !(Jyflj yt~al j yLa jlS"" ISI L)tb /f|| ^yjl jl life Sy yk (_jl yp 

,bb~a 4j>r yp| ^(jbJl y^a aJJL) Ijjlp Lblp .S$\ j iLfe-lfe bj . Lblp 


Dari Abu Hurairah 4® bahwa Nabi M saat menjelang waktu subuh dalam 
perjalanan beliau berdoa: 


,l3l 


y-a aJJL IJjIp blip j cbb-lfe lb J .blip ya«j>- j (AUl jbby £-aba £_o~aa 


“Semoga ada yang memperdengarkan puji kami kepada Allah (atas nikmat) 
dan cobaan-Nya yang baik bagi kami. Wahai Tuhan kami, temanilah kami 
(peliharalah kami) dan berilah karunia kepada kami dengan berlindung kepada 
Allah dari api Neraka. HR. Muslim. 3 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 683. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2708. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2718. 



Doa bila kendaraannya tertarung: 


Bismillah . H.R. Ahmad dan Abu Daud. 1 


ijli jjl j 




Doa melihat sebuah perkampungan: 

Dari Suhaib 4 * bahwa Nabi H saat melihat suatu desa yang ingin dimasukinya 
beliau selalu berdoa: 


£ * * * i i i ' 0 i ' * 

3 j L^JLaI tft i 3 5 3b3ol .^jS 3j ^b jJl 


“Ya Allah, Tuhan tujuh langit dan apa yang dinaunginya, Tuhan penguasa 
tujuh bumi dan apa yang di permukaannya, Tuhan yang menguasai setan- 
setan dan apa yang mereka sesatkan, Tuhan yang menguasai angin dan apa 
yang diterbangkannya. Aku mohon kepada-Mu kebaikan desa ini, kebaikan 
penduduknya dan apa yang ada di dalamnya. Aku berlindung kepada-Mu dari 
kejelekan desa ini, kejelekan penduduknya dan apa yang ada di dalamnya.” 
H. R. Nasa'i. 2 


Disunahkan safar pada hari kamis: 

3j ^ yA b)l i_~4 til jj isjj3 3 ^ jl ^JJ3 ^ ( j& 

4_?r j>-\ Li 3 3 ^ 3Jl J olS"" L3LaJ * Jg-aJ 

Dari Ka'ab bin Malik berkata: Nabi if berangkat perang Tabuk pada hari 
kamis dan beliau sangat suka berangkat pada hari kamis. Dalam riwayat lain: 
"Amat sedikit Rasulullah if keluar untuk bepergian apabila ingin pergi safar 
kecuali pada hari Kamis”. H.R. Bukhari . 3 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 20867 dan Abu Daud no hadist : 2599. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist : 8826. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2949. 



Memulai perjalanan di pagi hari dan berjalan di malam hari: 

j ^ bl jlS" j (3 3^*^ Jjt> : Jli j||| aJJI (J (_£-A>l*Jl Apb j ry f 


. ijb ^jIj -L^~l sljj -jl-$->Jl Jjl aJ jL 4 jlS" j cl j?rlJ jl5" j tjL^jJl Jjl t 3 *.' iby^- 


Dari Shakhar bin Wada’ah A1 Ghomidi 4® bahwa Rasulullah #| bersabda: “Ya 
Allah, berkahilah umatku di waktu pagi’ dan apabila beliau mengirim pasukan 
atau tentara, maka beliau mengirim mereka di awal siang. Dan Shakr adalah 
seorang pedagang dan dia selalu mengirim (kafilah yang membawa barang) 
dagangnnya pada permulaan siang'’. HR. Ahmad dan Abu Daud. 1 

^jb jj \ si jj (JdJl; (_$ jk J (jbj'ifl jli ‘2A-wblj »SJ1 p) :!>|§ aJJI J Jli : Jli <jbl 

Dari Anas 4® berkata: “Rasulullah H bersabda: “Berjalanlah di waktu malam 
karena sesungguhnya jarak bumi dipersempit di waktu malam”. HR. Ahmad 
dan Abu Daud. 2 


Doa saat kembali dari perjalanan haji dan lainnya: 

Dari Ibnu Umar kh berkata bahwa Nab iM disaat kembali dari melaksanakan 
haji atau umrah, tatkala jalan mendaki bukit atau gundukan tanah, maka 
beliau bertakbir tiga kali, kemudian mengucapkan: 


jjJjlp j jblj j yj I jjJi Jb^ ^Jp J-* J -U>J>>J| aJj jJJloJl aJ (. aJ jJj ")1 S Jj>- J aJJ| *^1 aJ| 

sjJ-J l_->ly>-lJl J sJ-Lp 2 JJ sJ P J aU| jj-'-J’ 0 JwLab- l£j J jjJjSrb* 


(Tidak ada Tuhan yang berhak diibadati selain Allah, Maha Esa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, seluruh kerajaan dan pujian milik-Nya, Maha Berkuasa atas 
segala sesuatu, kami kembali, bertaubat, beribadah, sujud dan memuji Tuhan 
kami, Allah telah memenuhi janji-Nya, menolong hamba-Nya, dan 
menghancurkan musuh-musuh sendirian". Muttafaq ’alaih. 3 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15522 dan Abu Daud no hadist : 2606. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15157 dan Abu Daud no hadist : 2571. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1797 dan Muslim no hadist: 1344. 



Apa yang harus dilakukan musafir bila maksudnya telah terlaksana: 

bli c A>l j cA*l*b ^ wbh \ i_j| jjJl y* A*Jb jjbdl) ; JlS aUI (J J (1)1 4§£> 5 bO* a' cf 

. a_J_p (aLaI jJ,! is Ai«b 1 ^bb 

Dari Abu Hurairah -* Rasulullah fi bersabda: “Perjalanan adalah bagian dari 
azab, dimana salah seorang kamu menahan makan, minum dan tidur 
(karenanya), maka apabila dia telah menyelesaikan maksud perjalanannya 
maka segeralah kembali kepada keluarganya”. Muttafaq ’alaih. 1 

Waktu datang dari safar: 

IJj bb 1 ^ J' (3 y* ^ Ob - * <UJl (J j d)l 4^s> bbb yj y& 

.<uip JAL* .Ab ^ ypS' j Ab ^L^b 

Dari Ka'ab bin Malik .* bahwa Rasulullah M biasanya datang dari perjalan 
jauh pada siang hari di waktu dhuha dan bila datang maka beliau singgah 
terlebih dahulu di masjid beliau, lalu shalat dua rakaat dan duduk sebentar”. 
Muttafaq alaih . 2 

.aJp- b-'b* . 4-b-P j! sjJb *VI Oir caI&I Ji jhj olS"" iJlS y: y& 

Dari Anas bin Malik 4® berkata: Nabi if tidak pernah mendatangi keluarganya 
pada waktu malam dan baliau tidak masuk rumah kecuali pada waktu pagi 
atau sore hari. Muttafaq alaih. 3 

Disunahkan bagi orang yang sampai di rumahnya pada malam hari untuk 
memberitahu istrinya terlebih dahulu: 

JjxJUb dAJLal ^Js- cbbo bl)) :Jli «§g jl lo^JLP d&l j bll -LP yj y\>r y& 

,<uip ((bx-bl cAbtll 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3001 dan Muslim no hadist: 1927. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3088 dan Muslim no hadist : 716. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1800 dan Muslim no hadist : 1928. 



Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhuma bahwa Nabi % bersabda: Bila 
engkau tiba di malam hari janganlah masuk rumah hingga istrimu mencukur 
bulu-bulu (kemaluannnya) dan menyisir rambutnya yang kusut. Muttafaq 
alaih . 1 


. muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5246 dan Muslim no hadist : 715. 



Adab Tidur Dan Bangun 


Apa yang harus dilakukan saat hendak tidur: 

I ^JlaUL) l • r? i> 1 \ 1 j j • ^3^ Aiil (_) J (j Li . Li \ *. J '. C- j cS . 1 wAp Lp ^jp 

. aJp j-iJlj > l » U 1 1 j cAJh<VI I jiS"” jlj cl_ 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhuma bahwa Nabi it bersabda: 
"Padamkanlah lampu- lampu bila engkau hendak tidur, kunci pintu, tutup 
bejana air, dan tutup makanan serta minuman". Muttafaq alaih d 

Menuci tangan dari lemak (yang menempel) sebelum tidur: 

^jL *>Li A)L^>li aJj pJi c y*s- ^cjj eJj <jj ^ lil)) jLi jig ( jP4?l& y* l y^- 

.Aph jzi\ Ap jp-l ((A^Aj 

Dari Abu Hurairah 4® dari Nabi M bersabda: "Apabila salah seorang diantara 
kalian tidur sedangakan di tangannya masih ada lemak (sisa makanan) dan 
belum dicucinya, lalu dia ditimpa sesuatu (penyakit) maka janganlah dia 
mencela kecuali dirinya sendiri' . H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 2 

Fadhilah tidur dalam keadaan suci: 

I jk>- Aill JhJl ^y> j\*p3 J yTi ^1 p C-w;-j U)) : Jli $|§ ^jp 4fe> yj iL*^> ^jp 

.Ap-L> Jjli y\ Aar j>-\ ((aid eljspl a LjjJl 

Dari Muaz bin Jabal 4® dari Nabi H bersabda: "Tidaklah seorang muslim yang 
tidur malam dengan berzikir sebelumnya disertai wudhu 1 , lalu terbangun di 
tengah malam dan berdoa kepada Allah agar diberi kebaikan dunia dan 
akhirat kecuali Allah mengabulkan permohonan itu untuknya". H.R. Abu 
Daud dan Ibnu Majah. 3 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6296 dan Muslim no hadist : 2012. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1860 dan Ibnu Majah no hadist : 3297. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5042 dan Ibnu Majah no hadist : 3881. 


1? cbth ^ ^^lh L^ab p^*)*) ! Jli Aiil J j (1)1 bo. ^ - P 4iil j ytS- ^jl CR 

. jLa^ ^1 4_>r j>-\ ((I j& Us CjL 4jbi ib'As liwLjt! jjLf-l :dliil Jli 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma bahwa Rasulullah it bersabda, " 
Barangsiapa yang tidur dalam keadaan suci maka seorang malaikat berada di 
dekatnya, saat dia terbangun malaikat berkata: "Ya, Allah! Ampunilah hamba- 
Mu ini karena dia tidur dalam keadaan suci". H.R. Ibnu Hibban. i 

• Bacaan dari A1 quran saat hendak tidur: 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha “bahwa Nabi M pada setiap malam apabila 
menuju ranjangnya beliau merapatkan kedua telapak tangannya lalu 
meniupnya seraya membacakan pada kedua telapak tangan tersebut: 



(Katakan-lah Allah Yang Maha Esa) dan (Katakanlah aku berlindung dengan 
Tuhan yang menguasai waktu shubuh), dan (Katakanlah aku berlindung 
dengan Tuhan manusia), kemudian beliau menyapukan kedua tangannya ke 
seluruh anggota tubuhnya semampunya, mulai dari kepala, muka, dan tubuh 
bagian depan, dia melakukan hal tersebut sebanyak tiga kali”. H.R. Bukhari . 
2 

f - ^ j! ^ , 

f f 4© ^^=ji tyi, -js > I J\)) :»§g bill J J, Jli : Jli j P 

. (_5 JL» yJlj ^ jb jj \ 4j>r j>~ \ ((tS yi . Jl a bibi L^icb>- 

Dari Naufal A1 Asyja'I 4® berkata: Rasulullah it bersabda kepada ku: "Bacalah 
surat Alkafirun: 


1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ibnu Hibban no hadist : 1051. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5017. 
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Katakanlah: "Hai orang-orang kafir". Kemudian tidurlah setelah membaca 
surat tersebut, karena surat tersebut mengandung berlepas diri dari 
kesyirikan". H.R. Abu Daud dan Tirmizi. 1 

^LxjgJl jZA oT j,bli slTj Jg. dJl (J J -Jb y (_j! 

T > •Ji iJl v %\ \ fyli dJLil> Jl c-~i jf lit : JUi |g ii! Jl jJkxijV 


jJ 4j| La!) ; j||| ^Jl i_)L5 • • • jib j t Jiib- aJJI y* Jljj y! ^ ^3 1 1 


• L^jk^Jl 9 'jj . c > jjS~ jjb j 

Dari Abu Hurairah 4h berkata: “Rasulullah H mempercayakanku untuk 
menjaga harta zakat bulan Ramadhan, lalu seseorang datang meraup 
makanan itu, akhirnya aku mengkapnya dan berkata: “Demi Allah, engkau 

akan kuadukan kepada Rasulullah Orang tersebut berkata: “Bila engkau 

hendak berada di atas tempat tidurmu, bacalah ayat kursi: 

^ j~JaJ ! (_yd I jJfc Sfl 4 J! V 4hl 


(Allah yang tidak ada Tuhan yang herhak disembah melainkan Dia yang hidup 
kekal lagi terus menerus mengurus (mahluk-Nya). . .hingga akhir ayat, 
sesungguhnya engkau selalu berada di dalam penjagaan Allah dan syetan 
tidak akan mendekatimu hingga waktu pagi”, maka Nabi M bersabda: 
“Sesungguhnya ia berkata jujur kepadamu (dalam hal ini), padahal dia pada 
hakikatnya adalah seorang pendusta, Itulah syetan”. HR. Bukhari. . 2 


Ljj>-! Ji j Lbli . . .cJli aajIjj LoL>- l||| ^Jl Jh-J L^_lp a»I kdsli jl 


lj\ 5 s 3 L^SvjorLLg^ LcJl^I lit jl LoSh^l y L«jjjl lil Lf jy- L«b\J^I *^ 1 ) : JUls . . . \jju>rV*y» 


( sUJL- Lf kbb jp- ^fJJi jli — j llbti - l-L^lj c— Dybk j D^A_> — L>^~^ j 1 — ijybkj l*jjl — 


,<uip 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5055 dan Tirmizi no hadist : 3403. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5010. 
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Dari ‘Ali 4k bahwa Fatimah radhiyallahu 'anha datang kepada Nabi is meminta 
seorang pembantu, akan tetapi Nabi tidak menyetujuinya ... kemudian pada 
malam harinya saat kami hendak tidur beliau datang seraya bersabda:" 
Maukah kalian aku beritahu sesuatu yang lebih baik dari apa yang kalian 
pinta? Apabila kalian hendak menuju ranjang kalian (atau apabila kalian telah 
berada di atas tempat tidur), bertakbirlah tigapuluh empat kali, bertasbihlah 
tigapuluh tiga kali, dan bertahmidlah tigapuluh tiga kali. Sungguh itu lebih baik 
dari apa yang kalian minta”. Muttafaq alaih . 1 

Larangan memiliki tilam yang banyak kecuali ada hajat: 

cJliitj cAjI jAI A)) Ji* Ssf Alii J dl auI -Up y. 

.jvh*- 4 Asr jS~) £->l jjl J t 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhuma bahwa Rasulullah M bersabda 
kepadanya: Satu tilam untuk suami, satu tilam untuk istri, tilam yang ketiga 
untuk tamu dan keempat adalah untuk setan". HR. Muslim . 2 

Larangan bercengkrama setalah shalat Isya kecuali ada tujuan yang 
benar: 

. <u1p jjji^ 4 . L&wtxj OB"* 01 . . . 

Dari Abi Barzah 4® bahwa Nabi if tidak menyukai tidur sebelum shalat Isya 
dan bercengkrama setelah shalat Isya". Muttafaq alaih . 3 


Mengibas ranjang tiga kali: 

4Jli aD-Ijj <uil ji j xAi iAJul ji jj,! I jl Ih) ;$gj| dJl J JlS ; (Jli4^s> $ y y- 

L^£kijl 0|j 0| AjtJjl hJ-jj OJ-o-'A f caJLp 4_aL>- L> 

' S ■* ' 6* S o 6 * ' o 0 ^ . 

.aAp 2hllp 4j k °->r~ ik; 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 31 13 dan Muslim no hadist : 2727. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2084. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 599 dan Muslim no hadist : 647. 



Dari Abu Hurairah 4® berkata: “Rasulullah it bersabda: “Apabila salah seorang 
kalian menuju ranjangnya maka kibaslah ranjang tersebut dengan ujung 
kainnya, karena sesungguhnya seseorang tidak mengetahui apa yang 
mengotori ranjang tersebut sepeninggalnya tadi, kemudian dia mengucapkan: 




dJjj 


Hlkil 

(Dengan nama-Mu ya Rabb, aku membaringkan tubuhku, dan dengan (nama)- 
Mu aku bangun, jika Engkau menahan jiwaku (mematikanku) maka 
curahkanlah kepadanya rahmat, dan jika Engkau mengirimnya kembali (yaitu 
memasukkannya ke dalam tubuhku) maka perilaharalah dia seperti Engkau 
memelihara hamba-hamba-Mu yang shaleh)”. Muttafaq ’alaih. 1 

4j>r yA (( L -- j* y A .y a: la a 1 j 


Dalam riwayat yang lain: kibaslah ujung bajunya tiga kali." HR. Bukhari. 2 


Berwudhu lalu tidur miring ke bagian tubuh yang kanan: 

Dari Bara bin ‘Azib 4® berkata: “Rasulullah it bersabda kepadaku: “bila engkau 
hendak mendatangi tempat tidurmu, berwudhulah seperti wudhu’mu untuk 
shalat, kemudian berbaringlah di atas tubuhmu yang sebelah kanan dan 
ucapkan: 


* , , * A ' ' 0 0 " > x 0 ' 0 0 £ 0 y 0 9 x 0 0 s * 0 'o z Z ' 

C-J j tcdjjl ojlA <.dXj\ Aka j kkk cAhll 


(Ya Allah , aku serahkan diriku kepada-Mu, aku hadapakan wajahku kepada- 
Mu, aku serahkan urusanku kepada-Mu, aku serahkan punggungku kepada- 
Mu dengan rasa harap dan takut kepada-Mu, tidak ada tempat berlindung dan 
bernaung dari-Mu kecuali kepada-Mu, aku beriman dengan kitab yang Kau 
turunkan dan dengan Nabi yang Kau utus) jika engkau mati (saat itu) niscaya 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6320 dan Muslim no hadist : 2714. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7393. 



engkau mati dalam fitrah, dan jadikanlah ia sebagai ucapanmu terakhirmu. 
Muttafaq ’alaih. 1 


Doa hendak tidur dan bangun: 

Dari Anas bahwa Nabi is selalu bila menuju ranjangnya lalu mengucapkan: 

(_£ j 4J ^ bl jT j liUS" j liLak j L^utbl jJl dJ 


(Segala puji bagi Allah yang telah memberi kami makan dan minum, dan telah 
mencukupi kami dan telah memberi kami tempat, berapa banyak orang yang 
tidak ada yang mencukupinya dan memberinya tempat)”. HR. Muslim. 2 


jt-gJJl tl^J j£S - li cL^Ja a-»-U 1 j d_siLbt^> j b-l clili jj c-Jlj 

£ / 0 ^ 


“Ya Allah, Sesungguhnya Engkau menciptakan diriku, dan Engkaulah yang 
akan mematikannya. Mati dan hidupnya hanya milik-Mu. Apabila Engkau 
menghidupkannya, maka peliharalah ia. Apabila Engkau mematikannya, maka 
ampunilah ia. Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu keselamatan“ . 
HR. Muslim. 3 




JJ 
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^ilkS Jj'yi o3l jj>- 1 cJl j ' y* i jH t jli jjjJl j sljyJl 
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“Ya Allah, Tuhan yang menguasai langit yang tujuh, Tuhan yang menguasai 
Arasy yang agung, Tuhan kami dan Tuhan segala sesuatu, Tuhan yang 
membelah butir tumbuh-tumbuhan dan biji buah, Tuhan yang menurunkan 
kitab Taurat, Injil dan Furqan (Al Qur'an). Aku berlindung kepada-Mu dari 
kejahatan segala sesuatu yang Engkau memegang ubun-ubunnya. Ya Allah, 
Engkaulah yang pertama, dan tidak ada sesuatu apapun sebelum-Mu. 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6311 dan Muslim no hadist : 2710. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2715. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2712. 



Engkaulah yang terakhir dan tidak ada sesuatu apapun setelah-Mu. 
Engkaulah yang dzahir, dan tidak ada sesuatu apapun diatas-Mu (yang lebih 
zhahir darimu). Engkaulah yang batin, tidak ada sesuatu apapun di bawah- 
Mu, lunasilah hutang kami dan berilah kami kekayaan hingga kami terlepas 
dari kefakiran“. HR. Muslim. 1 


dL cJT VI V of 


lP' 


ol jJsli j j*JIp 1 1 ^ 1 




aS" E* ^ E E* 


(Ya Allah , pencipta lamgit dan bumi, Maha Mengetahui yang ghaib dan yang 
nyata, Tuhan segala sesuatu dan penguasanya, aku bersaksi bahwa tiada 
Tuhan yang berhak disembah selain Engkau, aku berlindung kepada-Mu dari 
kejahatan diriku, dan kejahatan syetan dan perangkap kesyirikan ). H.R. 
Thayalisy dan Tirmizi. 2 

^3 ,^JJl ^ ^ gJj ^ bl aJJ| J di ‘ ^jLp 

■* 


Dari Bara' bin 'Azib E> bahwa Rasulullah #| adalah beliau apabila hendak tidur 
maka beliau meletakkan tangan kanannya di bawah pipinya kemudian 
mengucapkan: 

iiiLp ^ JJ liJblJLp 


(Ya Allah §g hindarilah aku dari azab-Mu, di hari Engkau bangkitkan hamba- 
hamba-Mu)”. H.R. Ahmad. 3 

AUl h ) ) !(JlS JlJJI jj>-l lil 015" j||| aJJ| (J (1)1 4§6> L CE 


.ijb y\ 




Dari Abi Azhar A1 Anmari bahwa apabila Rasulullah if hendak tidur di 
malam hari, beliau berdoa: 




r^' 




^ a))I ^ 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2713. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thayalisy no hadist : 9 dan Tirmizi no hadist : 3392. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 18659. 



Deng an nama Allah aku meletakkan lambungku, Ya Allah ampunilah dosaku, 
usirlah setan yang mendampingiku, lepaskan tanggunganku dan jadikanlah 
aku berada di tempat yang tertinggi' . H.R. Abu Daud. 1 


: JjiL j j iJuJUl a »•>- ./j ■» jlif : Jli ajjjA?- 

4 ! Jj A_J|j lijlil lb Jjtl ljlb>-l aJJ : Jli ^ U lilj (Lb-I J C-J 


Dari Huzaifah 4® berkata: “bahwa apabila Nabi if berada di tempat tidurnya 
di malam hari, beliau meletakkan tangannya di bawah pipinya, kemudian 
mengucapkan: 






“Ya Allah, dengan nama-Mu aku hidup dan aku matt’, 

Apabila bangun beliau mengucapkan: 

a_J|j Jj«j till?- 1 aJJ 


“Segala puji bagi Allah, yang menghidupkan kami setelah mematikan dan 
kepada-Nyalah kami akan kembali’. Muttafaq ’alaih. 2 

^3 ^ililp l£ iJt aJU jJkJl : JJLli lib . . . : Jli 5§| aUI J j jl y* ^ 

• yJl A^r y>- 1 . 4 yT jj jilj 

Dari Abu Hurairah bahwa Rasulullah if bersabda: "Apabila seseorang 
terbangun maka ucapkanlah: 

4 yAb “J bilj ls^_D ■DJ ^jlilb aJJ -bJkJl 

“Segala puji bagi Allah Yang telah memberikan kesehatan kepadaku, 
mengembalikan ruhku dan merestuiku untuk berdzikir kepada-Nya”. H.R 
Tirmidzi.3 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5054. 

Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6314 dan Muslim no hadist : 2711. 
Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3401. 



Hendaklah tidur dalam keadaan hati yang terbebas dari iri dan dengki 
kepada siapapun juga: 

jL*2j*yi Jjrj (3 JjJL; aJJI iJ ! Jli L o j x p Aill l?V 3j ij^S' aMI ~Lp 01 OJJL* /y, t/* 0 LA’ 

Jlai tJU 0*3-) J j-o-f" ^ Ail I XP eJ_P oLi ... ( j-« Jp-j j*-Ssdp (A-U 2 ^)) !L33-> 
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3 ^Jl 0. 3 c3tL ^Jl a jjii IaUI -Lp J Laj celd Alii eU2pl jjp- ^1 p A^*p-I Vj Lip ( jy* Ap3 
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Dari Anas bahwa Abdullah bin Amru bin Ash radhiyallahu 'anhuma berkata: 
'Aku mendengar Rasulullah M bersabda tiga kali tentang seorang laki-laki 
Anshar: " Akan datang sekarang kepada kalian seseorang dari penduduk 
surga "... maka Abdullah bin Amru menginap di rumah orang tersebut selama 
tiga malam, kemudian dia berkata kepadanya:"Sesungguhnya aku menginap di 
rumahmu untuk mencari tahu amalanmu agar aku menirunya, akan tetapi aku 
tidak melihat engkau melakukan amalan yang banyak, namun apakah yang 
menyebabkan Rasulullah mengatakan bahwa engkau adalah penduduk surga? 
Orang itu berkata: ” Aku tidak mempunyai amalan selain apa yang engkau 
lihat. Kemudian Abdullah berpaling untuk mohon diri. Tiba-tiba orang itu 
memanggilnya seraya berkata: ’Amalanku hanyalah apa yang engkau lihat 
akan tetapi aku tidak pernah menyimpan dendam di hatiku kepada seorang 
muslimpun dan tidak pernah iri dengan karunia yang diberikan Allah kepada 
siapapun”. Maka Abdullah berkata: "Inilah yang telah membawamu kepada 
derajat yang tinggi dan ini yang kami tidak mampu melakukannya". H.R. 
Ahmad. 1 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 12697. 



Doa bila terbangun di tengah malam: 

Dari Ubadah bin Shamit 4® dari Nabi bersabda: "Barangsiapa yang 
terbangun di tengah malam lalu mengucapkan: 


aUI j aJJI dJ wLoksJl . jJ-AS ^ ip j-A J J-oksJl dj dlbJl d .4J dbj j aUI Yj 
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“Tiada Tuhan selain Allah, Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-Nya. Bagi-Nya 
kerajaan dan pujian. Dia-lah Yang Maha Kuasa atas segala sesuatu. Segala 
puji bagi Allah, Maha suci Allah, Allah Maha Besar, tiada daya dan kekuatan 
kecuali dengan pertolongan Allah yang Maha Tinggi dan Maha Agung. Ya 
Tuhanku, ampunilah dosaku” atau selanjutnya dia berdoa niscaya do'anya 
dikabulkan, dan jika dia berwudhu, lalu shalat niscaya shalatnya diterima" . 
H.R. Bukhari . 1 


diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 154. 
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Adab Bermimpi 


Apa yang harus dilakukan bila bermimpi baik atau bermimpi buruk: 

L4 CLjSA b> 1 (jjlj lib aJ)I y# bj^Jl^ ijjjb j||| C—*-C“ ijli 4§S> 
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Dari Abu Qatadah 4® berkata: Aku mendengar Rasulullah Ubersabda: 
“Mimpi yang baik berasal dari Allah, maka apabila salah seorang di antara 
kalian bermimpi hal yang disukainya, janganlah dia menceritakannya kecuali 
kepada orang yang disukainya dan bila dia bermimpi buruk, maka mintalah 
perlindungan dari kejahatannya dan dari kejahatan setan dan janganlah 
menceritakannya kepada siapapun, niscaya mimpi tersebut tidak akan 
mencelakakannya” . Muttafaq ’alaih. 1 

dJl y* Lcli l jJj Jj>-\ (jjlj ISI) illl ^ ' (_£j4ib.| CA~ 

4j>r jS-\ (I 4 j ib^Jp aUI 

Dari Abu Sa’id A1 Kudri 4=bahwa ia mendengar Rasulullah bersabda: 
“Apabil salah seorang kamu bermimpi hal yang disukainya, sesungguhnya itu 
berasal dari Allah, ucapkan Alhamdulillah dan ceritakanlah" . H.R. Bukhari . 2 
j dhd 4jh~j y p y ./j kU ‘L^a^Ssj b Jjll *-S"" a?- 1 bl ) ; Jli 4j| j||| aJJI J y£- jjbp y£* 

j*JLis a^Sb b> (_ g\j Ob p : b ol j (‘kb’ 01S"" apjv ^^p J cbOb Ql il Aiib 

stjj (( J-aaJj 

Dari Jabir 4® dari Rasulullah if bersabda: “ Bila salah seorang kamu 

bermimpi buruk maka meludahlah ke kiri 3x dan ucapkan : 

Ql h ~-d\ yj> 4^b 2 ^pl 


. muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7044 dan Muslim no hadist : 2261. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7045. 



“Aku berlindung kepada Allah dari syaitan ” 3x, lalu ubahlah posisi tidurmu 
semula”. Dalam riwayat lain: Bila salah seorang kamu bermimpi buruk maka 
bangkitlah dan shalat ". HR. Muslim. 1 


Merasa gembira dengan mimpi yang baik: 

. J b ? . '' ^ \^a ^ .1 ^JUi ^c^l ^ y^ ^ 4 UI J j l " ~ * . 3b s ^^1 

.(_£ jlkJl si jj (ai-l .Ml bjjJl^ 

Dari Abu Hurairah 4h berkata: “Aku mendengar Rasulullah is bersabda: 
“Wahai manusia tidak tersisa dari tanda kenabian kecuali al-mubasyiro", 
"Apakah mubasyirot itu wahai Rasulullah?, beliau bersabda: "Mmimpi yang 
benar. ” HR Bukhari . 2 

(aj-Jl ^y> l«.j^r y* * t * ^h^Jl J^-jJl y* b Jjil) :Jb a>jI J j~*j jl u^' a* 

Dari Anas bahwa Rasulullah il bersabda: “ Mimpi yang baik dari seorang 
lelaki yang shaleh adalah satu bagian dari empatpuluh enam bagian dari 
kenabian. ” Muttafaq ’alaih. 3 

Bermimpi bertemu Nabi g£: 

• ^bil <3 0? j Cx*3 dJl J j Jb : Jb <up a>jI s j j -A > y^ 
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Dari Abu Hurairah 4h berkata: “Rasulullah is bersabda: “Berilah nama seperti 
namaku, akan tetapi janganlah bergelar seperti gelarku. Dan barangsiapa 
yang melihatku di dalam mimpinya, sungguh dia telah melihatku, karena 
syetan tidak dapat menjelma menyerupaiku, dan barangsiapa yang 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2262 dan 2263. 
diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6990. 

. muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6983 dan Muslim no hadist : 2263. 



berbohong atasku dengan sengaja maka sediakanlah untuknya tempat di 
neraka”. Muttafaq ’alaih. 1 

Larangan menceritakan kepada orang lain bahwa dia dipermainkan 
setan di dalam tidurnya: 

: JlS ^J \ j d)l5" (J c~;lj awI J L; : JliS J,| sl^ - ■ Jl* 

. aj>t ^>-1 4j (3 Lj d)l] il ISI)) : JlS j l||| 

Dari Jabir berkata: seorang laki-laki datang kepada Nabi M seraya berkata: 
Wahai Rasulullah, aku bermimpi sepertinya leherku dipenggal. Maka Nabi 
tertawa, dan bersabda: "Apabila setan mempermainkan salah seorang di 
antara kalian dalam tidurnya maka janganlah dia menceritakannya kepada 
siapapun jugal' . HR. Muslim. 2 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1 10 dan Muslim no hadist : 2134. 

2 diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2268. 
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Adab Minta Izin 


• Adab masuk rumah: 


Allah iiberfirman: 

^ ^ ^ ^ ^ y, 0 Jl ^ ^ 0 Jl £ ^ y*J ' ^ JJ ^ ^ JJ JJ Q ^ ^ ? ^ ^ 0 JJ ^ JI £ ^ 

a.^\J ^ 1 ^ 1 A I ^ ^ ^ I^^X-4 I £ 1 L^. Lid 




Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memasuki rumah yang bukan 
rumahmu sebelum meminta izin dan memberi salam kepada penghuninya. 
Yang demikian itu lebih baik bagimu, agar kamu (selalu) ingat. (Q.S. An Nuur: 
27 ) . 

Allah H berfirman: 


•YAo 


4jj| 
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Maka apabila kamu memasuki (suatu rumah dari) rumah- rumah (ini) 
hendaklah kamu memberi salam kepada (penghuninya yang berarti memberi 
salam) kepada dirimu sendiri, salam yang ditetapkan dari sisi Allah, yang 
diberi berkat lagi baik. (Q.S. An Nuur: 61) . 


• Cara minta izin 

4 J oijj jvb Ij *^A_ i 1 OSIlA lil^ : au! ijli iJUs P y> ^1 ^s* 

. a2p 

Dari Abu Musa A1 Asy'ary berkata: Rasulullah §§, bersabda: Apabila salah 
seorang di anatara kalian meminta izin masuk tiga kali dan tidak ada 
jawaban, maka pulanglah". Muttafaq alaih . 1 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6245 dan Muslim no hadist : 2154. 


186 



aJJI J Jlis ? ^41 : Jlai cc~j (3 J§| jih~4 Ail ‘ y*U- J^-j Ujwb^ : Jli jp 

; jLSi jJl i^^As' ^*>LJ! ;JJ c a3 J 3h 4_«_l*i ^ • 5|j§ 

. 4 jb jj! j aljj . ( J^ L 4i j||| ^aJI ^ ilbli ? JlPoII j^SsJLp 

Dari Rib’i berkata: “Seorang lelaki dari bani ‘Amir menceritakan kepada kami 
bahwa sesungguhnya dia minta izin (masuk) kepada Nabi Jr ketika beliau 
tengah berada di dalam rumahnya, ia berkata: “Apakah aku boleh masuk ?”, 
Rasulullah M bersabda kepada pembantunya: “Keluarlah kepada orang ini, 
ajarkan dia car a me minta izin, dan katakan kepadanya: “Ucapkanlah 
“Assalamu’alaikum”, apakah aku boleh masuk?”, lalu lelaki tersebut 
mendengarnya kemudian mengucapkan: “Assalamu’alaikum, apakah aku 
boleh masuk?”, maka Nabi il memberinya izin, lalu diapun masuk. HR. Ahmad 
dan Abu Daud. 1 

Posisi berdiri bagi orang yang minta izin untuk masuk: 

<uS 'j j^SsJ J c4-^?r j «.LaJj cplJl 1 ^ ji i_J >lj 131 j||| Ob'" !(Jli j~"J yi All I -Lp ^jp 
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Dari Abdullah bin Busr 4> berkata: bahwa Nabi M ' apabila mendatangi pintu 
rumah sesorang, beliau tidak menghadapnya akan tetapi menyamping di 
sebelah kanan atau kiri dan berkata: Assalamu 'alaikum, Assalamu 'alaikum. 
HR. Ahmad dan Abu Daud. . 2 


Para budak dan anak-anak juga harus minta izin: 

Allah fH berfirman: 

p x s s ' ^ jj X o ^ ^ s p p jj ^ ^ ^ ^ p^p ^ ^ ^ p ^ 

^ ^ ’ 1 > ^ J I I ^«^SJ I £ ^ 1 li^ J LlJ 4| 
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Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23515 dan Abu Daud no hadist 5177. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 17844 dan Abu Daud no hadist 5186. 








Hai orang-orang yang beriman, hendaklah budak-budak (lelaki dan wanita) 
yang kamu miliki, dan orang-orang yang belum balig di antara kamu, meminta 
izin kepada kamu tiga kali (dalam satu hari) yaitu: sebelum sembahyang 
subuh, ketika kamu menanggalkan pakaian (luar)mu di tengah hari dan 
sesudah sembahyang Isya'. (Itulah) tiga 'aurat bagi kamu. Tidak ada dosa 
atasmu dan tidak (pula) atas mereka selain dari (tiga waktu) itu. Mereka 
melayani kamu, sebahagian kamu (ada keperluan) kepada sebahagian (yang 
lain). Demikianlah Allah menjelaskan ayat-ayat bagi kamu. Dan Allah Maha 
Mengetahui lagi Maha Bijaksana . (Q.S. An Nuur: 58). 


• Larangan berbisik kecuali dengan izin orang yang ketiga: 

OJJi oli l ^ ^ yg 0 OLul /%-XiS"" lij) ; $gj| aJJI J Jli ' <_j IS 4^|> 2 ^j| 

Dari Ibnu Mas'ud 4& ia berkata: Rasulullah |g bersabda: “ Apabila kalian tiga 
orang janganlah dua orang berbisik, tidak mengikutkan yang lainnya karena 
hal tersebut dapat membuatnya sedih”. Muttafaq ’alaih. * 1 

• Larangan mengintip rumah orang lain tanpa seizinnya: 

b AJL»P ft' Alibsj ijil yp . j 4hb dbl 5b -j (jl ! (JlS aJJ| (J ll)l 4^85 SjJ (jjl tA 

.aJL i- Obb jlS" 

Dari Abu Hurairah 4» bahwa Rasulullah M bersabda: "Jikalau ada seseorang 

mengintipmu tanpa izi , lalu engkau lempar dia dengan batu hingga matanya 

kau colok , maka engkau tidak berdosa denganmya". Muttafaq ’alaih. 2 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6290 dan Muslim no hadist : 2184. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6888 dan Muslim no hadist : 2158. 
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ADAB BBRSIN 


• Doa orang yang bersin: 
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Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam: 
“Sesungguhnya Allah menyukai bersin dan membenci menguap, maka apabila salah 
seorang kamu bersin dan mengucapkan “Alhamdulillah”, wajib setiap muslim yang 
mendengarnya mengucapkan “Yarhamukallah” , adapun menguap sesungguhnya berasal 
dari syetan maka apabila salah seorang kamu menguap hendaklah menahan 
semampunya, karena bila salah seorang menguap syetan tertawa”. HR. Bukhari. 1 

• Apa yang dilakukan orang yang nguap : 

. *Hp }? v.O L« ^ 1? . >$.Lj lils cOlkwJl . JliJl ) ijli Alii J y^j 01 *l*p <uil ^1 ^p 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: “menguap sesungguhnya berasal dari syetan maka apabila salah 
seorang kamu menguap hendaklah menahan semampunya”. Muttafaq alaih. 2 

( J^-Uj OlkwJ' OLs $<ui ^Lp a-Lo OA—ahs $»d"-l>-l . >pL7 Id ) ; dll J y^j Jli ijli <up adI ^1 

-*ha-a oljj 

Dari Abu Sa’id A1 Khudri radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Bila salah seorang kamu menguap, tahanlah dengan 
meletakkan tangan di mulutnya karena sesungguhnya syetan berusaha masuk”. HR. 
Muslim. 3 

• Bagaimana orang bersin berdoa: 

ISLi ‘dJl :<u^L^> _jt o y >- 1 d JjLJ j t di _uJ-l :JJiJi ^dap Id ) : Jli ^If <up dil ( _ r dj o ji jA ql js- 

.iS jlAJl s 0j ( r <jL dll iJJLh SdJl d Jli 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, 
beliau bersabda : “Bila salah seorang kamu bersih maka ucapkanlah “Alhamdulillah”, 
dan teman(saudaranya) hendaklah mengucapkan “Yarhamukallah”, bila diucapkan 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6223. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6223 dan Muslim no hadist : 2994. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2995. 
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kepada orang yang bersin “Yarhamukallah” hendaklah ia mengucapkan “Yahdikumullah 
wa Yushlihu Baalakum”. HR. Bukhari. 1 

J yl\ : y±£- C Aill (J y*M j ^lp ^5t*db 4i) -UaU JOS' y~ ^1,1 ^dip tDr j lM ^-2 Li ^j£- 

y]\ Xpt j>-\ . ^ (Jlp- ^Y Ai) -Ud-I ^ yZ> tA Lpdp Aill (J y^ j Lpdp l,A^P y , Aill (J y^ y .^ip 

Dari Nafi' bahwa seorang laki-laki bersin di sebelah Ibnu Umar, lalu orang itu 
berkata : Alhamdulillah wassalamu 'al rasulillah. Ibnu Umar berkata : Aku 
mengucapkan: Alhamdulillah wassalamu 'al rasulillah, rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam tidak begini mengajarkan kami, beliau mengajarkan kami agar mengucapkan 
: Alhamdulillah 'ala kuli hal. H.R. Tirmizi. 2 

• Ucapan kepada orang kafir yang bersin dan dia membaca Al 

hamdulillah: 


dJl \^yaj 51^3 tdJl y :h ^yy tb *dp ^ <jx~>\Y ijlii p Aib y# cA 


■ cf-D ]Y ■ijd y\ djj • rzYyy 

Dari Abu Musa Al Asy’ari radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Orang-orang Yahudi 
pura-pura bersin di sisi Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam, mereka mengharapkan 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam berkata kepada mereka: 


dJl y 

“Semoga Allah merahmatimu”, ternyata Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam mengucapkan: 

^Yyy dil 

“Semoga Allah menunjukimu, dan memperbaiki urusanmu” . HR. Abu Daud dan 
Tarmizi. 3 


• Yang harus dilakukan saat bersin: 

y\ a bj * ^ ^ — A 2 ^ A — A ’ J '*~ J ^ip \j y y\ a.Aj y ^dap Id dJl (J y^ y l)U” I U VS AAP Ai)l j Qy ^jp 

(_£.U jY 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bila bersin beliau meletakkan tangannya atau kainnya di mulut dan 
merendahkan atau menutup suara bersin dengannya (tangan atau kain)”. HR. Abu Daud 
dan Tarmizi. 4 

• Siapayang harus dijawab bersinnya: 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6224. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2738. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5038 dan Tirmizi no hadist 2739. 

4 . Hadist hasan shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5029 dan Tirmizi no hadist 2745. 
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jbts ^~J^P :ajo^0Aj i (jLSi t C-~^io jj U^U^l j*)Wj ( j~vkp :JLS a^p a)) 1 tj* 0 ' CA 

. a4 p ( 4_U^ .A*>) 1 SaJiJI -La 5 "" Ijjfc ) l(JUii I? ^_Is c^da^-j 

Dari Anas radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Dua orang lelaki bersin di sisi Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam, maka beliau membalas salah seorang dari keduanya dan 
tidak membalas yang lain, orang yang tidak dibalas Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
berkata : “Si Fulan bersin engkau balas, sedangkan aku bersin tidak engkau balas?”, ia 
bersabda : “Ia mengucapkan “Alhamdulillah” sedangkan engkau tidak”. Muttafaq ’alaih. 1 

Berapa kali bersin harus dijawab: 

. A^t-La A?r j>-\ ( ^ ^ JA La« 9 t libt ) I a1J| (J j Jls I D tS AAP <0)1 j <L»d*J ^P 

Dari Salamah bin A1 Akwa’ radhiyallahu 'anhu , ia berkata : rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : orang yang bersin dijawab tiga kali, lebih dari 
itu berarti dia terkena flu. H.R Ibnu Majah. 1 2 

aJ Jliii ij j*-\ f (( <0)1 )) : aJ Jlis 4 aJOP J^r j 1 _ r vkp J £-£•" Ajt AlP <0)1 ( _ r *b J ^ jS'Sl' JJ aJ_a Jf- 

•fd~~* • (( )) : ^ J y*j 

Dari Salamah bin A1 Akwa' radhiyallahu 'anhu bahwa dia mendengar ada 
seseorang yang bersin di sisi rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam maka beliau 
mengucapkan: Yarhamukallah, kemudian orang itu bersin lagi . maka rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : orang ini terkena flu. HR. Muslim. 3 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6221 dan Muslim no hadist : 2991. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist : 3714. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2993. 
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ADAB MENJENGUK ORANG SAKIT 


Fadhilah menjenguk orang sakit: 


,^E~« oljj ( ji S^Erl *ts y~ 3 3 jt ^ ^*E3.1 oLE 1S1 ^E3.1 oj ) i(jLi cA ^Ej 4b ^ aA 

Dari Tsauban radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, ia 
bersabda : “Sesungguhnya seorang muslim apabila menjenguk saudaranya 
seiman, ia senantiasa berada di musim petik buah surga”. HR. Muslim. 1 


■libiE . >11?^ ei~E 4b : s ol.sb 4JJI 3 L>-1 jj j ^ tEj y p I dJl 3 y* j 3^5 I 3 Is ass <0il j ^ y ^1 ^jS 

. 4svb> ^E J]\ o!_jj (( SErl ,j-* ol y3 _J 4 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “Siapa yang membesuk orang sakit atau menziarahi seorang 
saudaranya karena Allah maka ada seorang malaikat yang menyeru (bund seruannya) 
“Engkau telah baik dan perjalananmu ini baik dan engkau telah mengambil tempat di 
surga”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. . 2 


^~Er tils 4 E 7 I *bsl j>~ 3 dbjE *E3.1 abE p '.^yj *dJl 3 y * J l3^ A -^ CA 

sy\s y (( ^ • • i7 .; EE Edl 4 yy a*\s 4E” 4D c C^~ EE Edl 4 yy a*\s oj-E 4E” 4ts ^il aS y^ 

,4^u jjI_j 


Dari Ali radhiyallahu 'anhu , ia berkata : Aku mendengar rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : Barangsiapa yang menjenguk saudaranya yang muslim 
sesungguhnya dia berjalan di musim petik buah surga hingga duduk, apabila dia duduk 
rahmat Allah tercurah untuknya. Bila ia menjenguknya di waktu pagi maka tujuh puluh 
ribu para malaikat selalu berdoa untuknya hingga waktu sore. Dan Bila ia menjenguknya 
di waktu sore maka tujuh puluh ribu para malaikat berdoa untuknya hingga waktu pagi. 
H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah. . 3 


Hokum menjenguk orang sakit: 


•bLEj t E 2 ^ s.sbpj tjjEM £^bJb b y\ '. bb&j El 3 y * j b y\ : 3 Is Asy E 4 *j\s y 

c ^~~aJlj ^LojJlj ji b 4 ^-~&4Jb j . a ail El UEj .^UJl c ^5h~Jl Sjj c ~E l j^ylj t yzjj c ^y^lEl 

.aAs (( <. 

Dari Baraa' bin 'Azib radhiyallahu 'anhu, Ia berkata: “Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam memerintahkan kami 7 perkara, dan melarang kami 7 
perkara: ia memerintahkan kami: ikut menyelenggarakan jenazah, menjenguk 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2568. 

2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2008 dan Ibnu Majah no hadist 1443. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3098 dan Ibnu Majah no hadist 1442. 
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yang sakit, memenuhi undangan, membantu yang dizalimi, melaksanakan 
sumpah saudaranya, menebarkan ucapan salam dan menjawab yang bersin. Dan 
melarang kami: minum dari bejana perak, memakai cincin emas, memakai sutera, 
memakai baju yang sebagian bahan tenunnya dari sutera, sutera yang kasar, dan 
sutera yang halus. ” Muttafaq ’alaih. 1 

Apa yang harus diucapkan saat melihat orang terkena musibah: 

4j ribUl a iil dJ 1 CA * • (_)ts ^ CA 

(J (( dJJi (* j D- j-P 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu ‘anhuma , ia berkata: rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : Barang siapa yang melihat orang terkena musibah lalu membaca: 

jj-b 1 pA pDzsj 4j litUl jJl dJ -lUJI 

“Segala puji bagi Allah Yang menyelamatkan aku dari sesuatu yang Allah memberi 
cobaan kepadamu. Dan Allah telah memberi kemuliaan kepadaku, melebihi orang 
banyak.” Dia tidak akan terkena musibah tersebut. H.R. Thabrani. 2 

• Posisi duduk orang yang menjenguk: 

0^1 c_Jl 4j>r j>~\ .*L**^j p-^i — Lp J ^4 CA 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma ia berkata : adalah Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bila menjenguk orang sakit beliau duduk di sisi kepala orang tersebut. H.R. 
Bukhari dalam kitab Adab mufrad. 3 

• Doa yang diucapkan untuk orang yang sakit saat menjenguk: 

^-r*J *djl cJD 1 ' iXS- (JUs p 2 ^- ^ U^r. A -d- ) IjJli lA ^ p^A CA 

■is~^ Jjl filjj ( lap 4JJi yA Alii dlilp Ci^LuLXu c)l *. yJ jJtil 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma, dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam, ia bersabda: “Siapa menjenguk orang sakit yang belum datang ajalnya 
lalu ia mengucapkan di sisi orang tersebut 7x: 

PPyyj CM 1 -Ah' ^ jX Jl , >j , djl (_)L*4 

(Aku memohon kepada Allah Yang Maha Agung, Tuhan pemilik Arsy yang agung 
agar ia menyembuhkanmu), melainkan Allah menyembuhkan orang tersebut dari 
sakitnya”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 4 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1239 dan Muslim no hadist : 2066. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thabrani no hadist : 5320. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 546. 

4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3106 dan Tirmizi no hadist 2083. 
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..ijd y\ ^ Al >r p-\ ( a5d^> i^fJJ 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu ' anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : apabila seseorang menjenguk saudaranya yang sakit maka 
ucapkanlah: 

o5d^> j ^ db S' <_j^d t .. 1. ' i 

Ya Allah , sembuhkanlah hamba-Mu yang melumpuhkan musuh-Mu atau 
berjalan karena Mu untuk melakukan shalat". HR. Ahmad dan Abu Daud. 1 

C^wdlt . )j ) )^5d«Jb ^ V '' ■ A Jl ^dp <lJJ Aj C d<2J J* tjlS”” ^ ^ : Aijl 4djlp 

.<uLp ( d2d V ptiP t21jUP pUp V odj <_Jdd 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
apabila menjenguk orang yang sakit atau orang yang sakit datang beliau berdoa : 

d2d jJsdj V pliP tlijUP pdd t^sdJl oJ'j <_Jdd t^UJl yj t'Jl' ^ 

(Ya Allah, Tuhan manusia hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah, 
Engkaulah Yang Maha Menyembuhkan, tiada kesembuhan kecuali kesembuhan- 
Mu, sembuh yang tidak meninggalkan rasa sakit)”. Muttafaq ’alaih. 2 

<1)1 ... ) Jli d_£^P a))1 j ^dp <lA^^ °'jJ ( di' pd* <j*b ) )<Jd ^Lp 

■isA ^ Ji 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhu , bahwa Nabi shallallahu 'alaihi 

wasallam bila masuk menjenguk orang sakit mengucapkan : 

, 0 * 9 ' 

4_Ul £.ui> lM j j-^1? ^ 

(Tidak mengapa, insya Allah, hal itu mensucikannya (dari dosa)). HR. 
Bukhari. 3 

• Wanita boleh menjenguk laki-laki yang sakit jika tidak menimbulkan 
fitnah: 

a)) 1 d y* j d d • p a ^ ^ a*xj ip ^p^s^ ! u ^ . p <01 d5d^j dip^ 

pri <J yj * j d! t rij>i i^jiLp bj ^ .ti-ip ^jaY cjI t dd 1 y sSh odl dJ| ^~p>- p : Jui 

.dp d^b di U-t* Ay dplb> A dJ rijL 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha, ia berkata: tatkala rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam tiba di Madinah Abu Bakar dan Bilal radhiyallahu 'anhuma jatuh 
sakit , maka aku masuk menjenguk keduanya, aku berkata : Bagaimana 


. Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 6600 dan Abu Daud no hadist 3107. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5675 dan Muslim no hadist : 2191. 

3 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3616. 



keadaanmu ayah? Dan bagaimana keadaanmu Bilal? lalu aku mendatangi 
rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam dan memberitahukan beliau, maka beliau 
berdoa : 


L! L Ij-L* y LI lijL c-UM jl aSLi ‘UjjJ.t lull ^Jill 

"Ya Allah berilah kami kecintaan kepada kota Madinah seperti kami 
mencintai kota Mekkah atau lebih mencintainya, Ya Allah berilah keberkahan 
kepada sha' dan mud' kami dan berilah kami kesehatan di dalam kota ini dan 
pindahkanlah wabah penyakitnya ke daerah Juhfah " . Muttafaq alaih. 1 
• menjenguk orang musyrik yang sakit: 


( JUi Jj, s- AjUs c obli 1 ^ 

• lijlkJl 0 \jj ( jbJl aJJbi <UJ .uAl ) yu y&j 


p^' l)LS”” . (J Li <0il Of* 

^ bi *A?\ ;JUii Sa-L & <iui ^1,1 A~ 


Dari Anas radhiyallahu 'anhu , ia berkata : “Ada seorang anak Yahudi yang 
menjadi pelayan Nabi shallallahu 'alaihi wasallam , lalu ia sakit maka Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam menjenguknya dan duduk di sisi kepala anak tersebut, beliau 
bersabda kepadanya : “Masuk islamlah”, si anak menoleh ke bapaknya yang berada di 
sisinya, maka bapaknya berkata : “Patuhilah Abu Qassim ( gelar nabi Muhammad 
shallallahu 'alaihi wasallam )”, lalu ia masuk islam maka Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam keluar seraya bersabda : “Segala puji bagi Allah yang telah menyelamatkannya 
dari api neraka”. HR. Bukhari. 2 


Oti j^-lb aA CjL* djl dU-kj O^S”" LM Lg-LP ^sL>j ‘LbljLp y£- 

. 4_dp JpLbo . LgJtS'”" jJ A^+Aj J_o J t 4_dp dP-L>l CLJ 'S' ( JJL) Lodi (. 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
selalu membaca surat ( Al Ikhlas, Al Falaq dan An Naas kemudian ditiupkan ke 
telapak tangan dan disuapkan ke badan ) saat sakit yang menjemput 

kematiannya. Tatkala sakitnya semakin berat aku yang membaca surat tersebut 

lalu aku tiup ke tangan beliau dan aku usapkan ke tubuh beliau untuk mengharap 
keberkahan tangan tersebut. Muttafaq alaih. 3 


• Memberi arahan kepada si sakit demi kemaslahatannya: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5654 dan Muslim no hadist : 1376. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1356. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5735 dan Muslim no hadist : 2192. 
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3 4lJl ^ J l! 1 *3 44P Alii ^j2jj 3 3Jl ^1 ^yj jLoJlP y£* 

Jjjj tljjb 4b1 ji-^o ijij yA jl b (_£jJl ^gip £-3 ) -iHI Alii (J y-“J ^ (Jjlj IpJLoi! At* 

■&!■!■ * £ * £ * 0 0** 6*0*1 

. I*_L aljj ( ji3-1j *3-1 3 j-i 4jjjjj a 1!1 «y*j i jpl :o1 jA 

Dari Utsman bin A1 ‘Ash Ast Tsaqafi radhiyallahu 'anhu, bahwa ia 
mengadukan kepada Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam sakit yang diderita 
tubuhnya sejak masuk islam, maka Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
bersabda : “Letakkan tangamu di atas anggota tubuhmu yang sakit kemudian 
ucapkan “Bismillah” 3x, dan ucapkan 7x: 

, „ t * £ „ „ , 0 y * _ s % , £ 

ji3-1j Jj>r1 3 jJm yA 4jjJjij aIJI »y*-> i jpl 


( Aku berlindung dengan kemuliaan Allah dan kekuasaan-Nya dari keburukan yang 
kudapatkan dan yang kurasakan dan yang kutakutkan ) HR. Muslim. 1 2 

jl t ^ i3 ■ ki'tki 3 s-3-31 )) i Jli (juJl y^ 3^ i p Aii l j ,_y3p jr^ <j^ 

.4dp (( l _ 5 ^' ‘j'A 4 3"” jf t J~*p 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : pengobatan yang menyembuhkan ada tiga hal: berbekam, 
minum madu atau pengobatan dengan besi panas, akan tetapi aku melarang 
umatku berobat dengan besi panas". Muttafaq alaih. 2 


J5" yA S-LLi <ibj*3l 4.3-1 3 bj )) : JjJL $|§ Ail 1 J yA j jl 4^P Alii ykj « ji 3 I ,yp 

.aJlp (( ^»LJl )Jl s-b 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu bahwa dia mendengar rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda, " sesungguhnya jintan hitam dapat 
mengobati segala penyakit kecuali mati". Muttafaq alaih. 3 

aJp aS"" j-j <3- J» $|§ ^Jl jlS" :cJli L^ap Alii ykj ^-*3 y& 

,4j>t3 y^J I^-Xa jZ . Jl 4j>r ypl . 5-13-1 
Dari ummu Rafi’ radhiyallahu 'anha ia berkata : rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bila terluka atau tertusuk duri menutupi lukanya dengan daun 
inai. H.R Tirmizi dan Ibnu Majah. 4 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2202. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5681 dan Muslim no hadist : 2205. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5688 dan Muslim no hadist : 2215. 

4 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2054 dan Ibnu Majah no hadist : 3502. 
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Doa yang harus diucapkan untuk orang yang sakit atau meninggal: 


lyjyild ^ y0^*~ aU! J y^> j (_)b i “ db l ^ tp j 

(J j L . i ' 0 p 9 


• II 




c j_Jipb cJLfli ( bbb- ^ls* a!« l5 4apI j a] j yip 1 :J,jS ) :Jli ,ol< Ji bJL- LI 01 !<dlt 

. I ^ yp- 4-Ul 


Dari Ummu Salamah radhiyallahu 'anha, ia berkata : “Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : “Bila kamu menghadiri orang sakit atau 
mayat maka ucapkanlah hal yang baik, karena sesungguhnya para malaikat 
mengaminkan apa yang kamu ucapkan, ia berkata : “Tatakala Abu Salamah 
wafat, aku mendatangi Nabi shallallahu 'alaihi wasallam seraya berkata : “Wahai 
Rasulullah, sesungguhnya Abu Salamah telah wafat”, ia bersabda : “Ucapkanlah 


L5 iip Za ijj °jj*\ f 4 ^i 


( Ya Allah, ampunilah aku dan dia, dan beri aku pengganti yang baik), lalu Allah 
memberiku ganti orang yang lebih baik daripadanya, yaitu Muhammad shallallahu 
'alaihi wasallam HR. Muslim. 1 


C - Oh* 1 ^1 4-Ul ^ i " Ob L^JtP Alii j ^1 yP 

yjy IbJl ^ 4_Jip ^ 4jLL>-1j ^yoa^Jl ^ Al?rj.2 ^Ojlj L yipl ji-g-Ul ) I(Jb ^ ... 4_L2^pb 

fil Jj ( aA a] j jjj t yi ^ a] ^-yoJbJl i_Jj b Oj lO yiplj 

Dari Ummu Salamah radhiyallahu 'anha, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam masuk melayat Abu Salamah di saat itu matanya terbuka, lalu 
beliau memejamkannya kemudian beliau ia berdo'a : 


\j a]"j ID yiblj yjybJl ^ aOLp ^ ^ AZs>rj2 ^0 yipl ^ gOJ 1 

aA 0 j jj j i yi ^ 0 j ^yLoJbJl )j 


“Ya Allah, ampunilah Abu Salamah, angkat derajatnya bersama orang-orang yang 
diberi hidayah, dan Engkaulah sebagai ganti untuk orang yang ditinggalkannya, 
ampunilah kami dan dia, wahai Tuhan semesta alam, lapangkanlah kuburnya, dan 
berilah cahaya”. HR. Muslim. 2 

• Boleh mengecup mayat: 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2186. 
. diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 920. 
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■ J-*J “HI (_gJl i ^ s ' ^ ^ ^ • f » 4 *^ a1)I b AdJlpj ^jLp ^jjt i j£- 

.^jU J! A^r 

Dari Ibnu Abbas dan Aisyah radhiyallahu 'anhum bahwa Abu Bakar radhiyallahu 
'anhu mencium Nabi shallallahu 'alaihi wasallam setelah beliau wafat. HR. Bukhari. 1 


• Bacaan ruqyah terhadap orang sakit: 

jV-g-Ut ) I (J yj J fiJ-O caIaI ( j/A*J i J*i OB"" »||| ^Jl 01 Lg_LP Alii >j AJUjIp y£- 

. Adp jiijJ y iiijib tili Sf cJf c^*>LJl 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
sering mengucapkan ta’awwuz untuk sebagian isterinya, beliau mengusap 
dengan tangan kanannya seraya berdoa : 

jili V ciijlid )J\ ^LOi V c^loOl cJf <_Adl 1. A A ^ ‘u-di L/, 

( Ya Allah, Tuhari manusia hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah, Engkaulah 
Yang Maha Menyembuhkan, tiada kesembuhan kecuali kesembuhan-Mu, sembuh yang 
tidak meninggalkan rasa sakit )”. Muttafaq ’alaih. 2 

>' 0 „ „ £ > ^ ^ 

AjSjj chv5jl Aj y tAjiJl ) I aO ^J l (3 (JjAi Alii J OlS"" Lg-iP Alii AOJIp ^*jp 

. Adp JjjlLa ( hjj Oob i ho-j-A-'-*’ Aj 

Dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha, bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam membaca saat meruqya : 

iLj oib cLlOIa^j Aj chQg*j aJL)j tlld’jl A) t aD 1 

( Dengan nama Allah tanah bumi kami, dengan air liur sebagian kami, orang yang 
sakit disembuhkan dengan izin Rabb kami )”. Muttafaq ’alaih. 3 

Beliau shallallahu 'alaihi wasallam membasahi telunjuknya dengan air liurnya, 
lalu ditempelkan ke tanah dan mengusapkan nya ke bagian tubuh yang terluka atau 
sakit sambil mengucapkan doa di atas. 

; JlS ( ) : Jis ? b : JlJii j|j| ^Jl I Jjjor 01 atp Alii ^1 ys> 

£ & 0 00 ** ' s o o £ 0 * * # 00>0 * * 0 o o £ 89 0 

• d-hsjl aUI d-dilio aUI j^p jl JO”" jA y* dXpJj s.^0 OH 0-Osjl aJJI 

I * - 

Ojj 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5709. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5743 dan Muslim no hadist : 2191. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5746 dan Muslim no hadist : 2194. 
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Dari Abu Sa'id A1 Khudri radhiyallahu ‘anhu , bahwa Jibril mendatangi 
Nabi shallallahu 'alaihi wasallam seraya berkata : “Hai Muhammad, apakah 
engkau sakit?”, ia bersabda : “Ya”, Jibril mengucapkan doa: 


dl)l 


^ - .wQ dJ I Cy* v ^ r _ — **' ^y^ td-d^yl dJl .. 


dils° 


( Dengan nama Allah, aku memantramu dari segala gang mengakitimu, dari 
kejahatan setiap jiwa, atau mata yang dengki. Allah akan menyembuhkanmu. Dengan 
nama Allah, aku memantramu). HR. Muslim. 1 


^!p y*^- j Oj-f-Ud! ) ; »||| awI JlS : JlS L > . awI *hj yi d«Ld 

lijj cLa *>b Aj lib i ^^9 ^1 p yl ^j- 4 A_ajLb 

.aJp ( A1a IjI Ji I y>r j£- bb *-Xjlj 

Dari Usamah bin Zaid radhiyallahu ‘anhuma, ia berkata : rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “ Penyakit kolera adalah yang diturunkan Allah terhadap 

sekelompok Bani Israil atau umat sebelum kalian. Maka apabila kalian mendengarnya 
melanda suatu negeri maka janganlah memasukinya dan apabila wabah tersebut 
menimpa suatu negeri di saat kalian berada di dalamnya maka janganlah keluar dari 
negeri tersebut”. Muttafaq ’alaih. 2 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2186. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3473 dan Muslim no hadist : 2218. 
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ADAB BERPAKAIN 


• Fungsi pakain: 

1. Sebagai hiasan, sebagaimana firman Allah : 




Hai anakAdam, pakailah pakaianmu yang indah di setiap (memasuki) mesjid. (Q.S. 
A1 A'raaf : 3 1 ). 


2. Menutupi aurat, sebagaimana firman Allah: 


Hai anak Adam, sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu pakaian untuk 
menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan. Dan pakaian takwa itulah yang 
paling baik. Yang demikian itu adalah sebahagian dari tanda-tanda kekuasaan Allah, 
mudah-mudahan mereka selalu ingat. (Q.S. A1 A'raaf : 26 ) . 

3. Melindungi tubuh dari terik panas dan dingin, sebagaimana firman 

Allah: 


^ ' ' s' 4' * * ' ' s' S*' ' ' ' s 

jl_J jSyiLJ (J ^>Jl ^ 


dan Diajadikan bagimu pakaian yang memeliharamu dari panas dan pakaian (baju 
besi) yang memelihara kamu dalam peperangan. (Q.S. An Nahl: 81 ) . 


• Pakaian yang disyariatkan Allah untuk anak Adam: 
Allah taala berfirman: 


( s a " 1 1 f. ^ sj<i i C ) Ld LiJjj I a_5 ^ ^ * i j 

i © bxr© ^4^ 


Hai anak Adam, sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu pakaian untuk 
menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan. Dan pakaian takwa itulah yang 
paling baik. Yang demikian itu adalah sebahagian dari tanda-tanda kekuasaan Allah, 
mudah-mudahan mereka selalu ingat. (Q.S. A1 A'raaf : 26 ) . 

200 


Allah taala berfirman: 




Katakanlah: "Siapakah yang mengharamkan perhiasan dari Allah yang telah 
dikeluarkan-Nya untuk hamba-hamba-Nya dan (siapa pulakah yang mengharamkan) 
rezki yang baik?" Katakanlah: "Semuanya itu (disediakan) bagi orang-orang yang beriman 
dalam kehidupan dunia, khusus (untuk mereka saja) di hari kiamat. " Demikianlah Kami 
menjelaskan ayat-ayat itu bagi orang-orang yang mengetahui. (Q.S. A1 A'raaf : 32) . 




Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma, Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
bersabda : “Kenakanlah pakaian kalian yang berwarna putih, karena sesungguhnya itu 
pakaian kalian yang paling baik dan kafankan jenazah kalian dengannya ( kain 
berwarna putih )”. HR Abu Daud dan Ibnu Majah. 1 



,4_JlP 


Dari Anas bin Malik radhiyallahu 'anhu , ia berkata Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam paling suka memakai pakaian Hibarah ( yaitu: pakaian yang terbuat dari 
katun dan bermotif ). Muttafaq alaih . 2 



Dari Ummi Salamah radhiyallahu 'anha, ia berkata : “Pakaian yang paling disukai 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam adalah gamis”. HR Abu Daud dan Ibnu Majah. 3 


Posisi kain sarung : 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4061 dan Ibnu Majah no hadist : 1472. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5813 dan Muslim no hadist : 2079. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4025 dan Ibnu Majah no hadist : 3575. 
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JLJl i Q " ^ J J,j b3l aUI J y^> j JU . JU AXP 4l)l ^y2 j y jl\j^-\ ^yp 

y- y>j CjbJl (J j-fr£ y» JljUvI jli”" b t(j^5sJ( j/P.J 4 -“l — ^bp ^ _J~ C U 5 ”" *^J 

,4_>rLa y.J ijli jj\ aljj ( aJI aIJI jjiAJ ji jl Jaj fijl jl 
Dari Abu Sa'id A1 Khudri radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Sarung seorang muslim hingga pertengahan betis dan tidak 
mengapa (atau tidak berdosa) di antara pertengahan betis dan mata kaki, sedangkan di 
bawah mata kaki maka tempatnya adalah neraka, barangsiapa yang mengulurkan 
sarungnya karena sombong, Allah tidak akan melihat kepadanya” . HR Abu Daud dan 
Ibnu Majah. 1 


A»J| aUI ^ £-bb>" Aj JJ yr y* ^ I aIJI y*> j Jli I Jli by ^ IP Alii j ^o*P Cj^ 
cJuivSC^J lij ;o-!li ( ji ) -<Jb ? i_Ju5si ; bawL*’ ^1 oJLai ( b«LiJl 


j yl* y]\ al jj ( aJlp joy jl Iplji <oy- y ) : Jli !?j_plJi1 
Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “Siapa yang mengulurkan pakaiannya karena sombong, Allah tidak 
akan melihat kepadanya di hari kiamat”, Ummu Salamah berkata : “Apa yang harus 
dilakukan perempuan dengan ujung abayanya?”, beliau bersabda : “Ulurkan sejengkal”, 
ia berkata : “Kalau begitu tapak kakinya akan tersingkap”, ia bersabda : “Maka 
hendaklah ulurkan sehasta dan jangan ditambah” . HR Tarmizi dan Nasa’i. 2 3 


• Ancaman untuk orang yang menjulurkan kainnya: 


l<Lal_«^xJl J y2^a -& Jlj Cjlj*yi (3 JL-V' ) ■ Jb^iif ^gjl Cj^" ^ ** ^ ^ Ai)l LS^b Ct- “Up y P 

. .SjI.5 ji\ aljj ( baLJLit aJ| aUI Jay 1 ^jky- bUi 1 _£Xa yr y> 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma, dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, ia 
bersabda : “Mengulurkan sarung, gamis, sorban, siapa yang mengulurkannya karena 
sombong, di hari kiamat Allah tidak akan melihat kepadanya” . HR Abu Daud dan Nasa’i. 


3 


Jay jl J iUiLaJl ^ y Alii jt-g-oiSsj jl XjjlC ) I Jli $|§ ^^Jl ySJ ATP Ail yj>j ji 

! I j j IjjLp iji ^1 Jli .jl y obb $§| a1J1 J j^j j Lai yi : Jli ( <-Jl c_->lip b=j l ,•» ^ S jt 

. y ■ ( *-_p^l^\Jl A-j fi-13“b ax^-L-v j cd)bLl^ cJ^-“-Ll ^ . Jb ! aUI jjsj j b Cp* 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4093 dan Ibnu Majah no hadist : 3573. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1731 dan Nasa'i no hadist : 5336. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4094 dan Nasa'i no hadist : 5334. 
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Dari Abu Dzar radhiyallahu 'anhu , dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, 
ia bersabda : “Tiga golongan yang tidak diajak Allah bicara di hari kiamat, Allah 
tidak melihat kepada mereka, tidak mensucikan mereka, serta bagi mereka azab 
yang pedih”, Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam mengulanginya tiga kali, 
lalu Abu Dzar berkata : “Mereka adalah orang yang kecewa lagi merugi, siapakah 
mereka wahai Rasulullah?”, ia bersabda: “Orang yang menjulurkan kainnya 
(melebihi mata kaki), orang yang menyebut-nyebut sedekahnya, orang yang yang 
menjual barang dagangannya dengan sumpah dusta”. HR. Muslim. 1 

( • j' j V' cy cy ^ ) •J'-® zlt cy ,up j *yy 3' 

oljj 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, ia 
bersabda : “Pakaian yang terjulur melebihi mata kaki maka tempatnya dalam neraka”. 
HR. Bukhari. 2 

• Pakaian dan hamparan yang dilarang: 
y^ Ajb C y J^~\ ^ Aill ^ j (Jb . (J b 4AP Aill j < ytS- y£* 

.aJi p ( 1 J? 1 LjjJI (3 

Dari Umar bin Khattab radhiyallahu 'anhu, ia berkata : rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : Jangan kalian memakai sutera, karena siapa yang 
memakainya di dunia tidak akan memakainya di akhirat". Muttafaq ’alaih. 3 

t y jJ~\ ^ )) : Jb Ail I J Ail I ( lS cj cy 

(( jjS'i Js- 

Dari Abu Musa Al Asy 'ary radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : pakaian sutera dan emas diharamkan kepada kaum pria umatku 
dan dihalalkan untuk kaum wanita!' . HR Tarmizi dan Nasa'i. 4 

cjt i-brl t yP siLp j||| aIJI J U jA : (Jb aap Ail I j y& 

.aJp tykj* (( jm^~\ jjLilj ^Lj jJlj y y& bL&j ... Jl 

Dari Baraa' bin 'Azib radhiyallahu 'anhu, Ia berkata : “Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam memerintahkan kami 7 perkara: menjenguk yang 
sakit, ikut menyelenggarakan jenazah, menjawab yang bersin ... Dan melarang 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 106. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5787. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5834 dan Muslim no hadist : 2069. 

4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1720 dan Nasa'i no hadist : 5265. 
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kami : memakai sutera, sutera yang kasar dan membuat pelana keledai dari 
sutera” Muttafaq ’alaih . 1 

:U®jl 1 jUJl y» aUI ^ t_d Cj*' 

yfr^JJj obhD obh£ oIjjLp- s-Lo-jj c^UJt 1_4 j-aJt a-jIoIS”" Js’L^ 

filjj ( IdS^J IdS"" tjy^e y> Jj>r jJ Lg-^j D|j (.Lg-^j ^ J AjJrl $<Ujlll C— >cJl 4-o~UvlS”" 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata, “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “Dua golongan penghuni Neraka yang belum say a temui: suatu kaum 
yang selalu membawa cemeti seperti ekor sapi untuk memukul orang, wanita yang 
berpakaian tapi telanjang, cenderung tidak ta'at, berjalan lenggak-lenggok, rambut mereka 
seperti punuk onta, mereka tidak akan masuk syurga dan tidak akan mencium bau 
syurga padahal bau syurga tercium darijarak sekian” HR Muslim. 2 * 

iyi j dAJj- 1 ^ J l o Ail I Crf if*'*' Cf- -DP y£- 

aljj ( bta ^jLaSCil c_ jLo y» fij_a 0} ) i(jLoi 

Dari Abdullah bin Amru bin ‘Ash radhiyallahu 'anhu., ia berkata, “Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam melihatku memakai dua pakaian mu'ashfar ( diwarnai 
dengan sejenis tumbuh-tumbuhan yang bernama: 'AShfar ) , lalu ia bersabda : 
“Sesungguhnya ini pakaian orang kafir, janganlah engkau memakainya” . HR. Muslim. 3 

t 14,/gtf llj 1 . ADJI t (3 <— •> yU> Ol : JlS 44P Ail I y^J 4j2j A>- y£- 

,(_£jL>e_Jl aljj . 4_Jp y*. }jr iMj c^LjjJtj jj jJ ~ I y^ ^jpj 

Dari Huzaifah radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
melarang kami minum dari bejana emas dan perak dan menggunakannya untuk makan 
juga melarang kami memakai sutera dan kain tenun sutera serta duduk di atasnya”. HR. 
Bukhari. 4 

y]\ ^ 2 jh y\ 4 UI ^ yA j clM *Lo! y& y ^ y£* 

Dari Abi Al Malih dari bapaknya, bahwa Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
melarang (menggunakan) kulit binatang buas”. HR Abu Daud dan Tarmizi. 5 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5849 dan Muslim no hadist : 2066. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 106. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2077. 

4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2077. 

5 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4132 dan Tirmizi no hadist : 1770. 
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• Tidak boleh memakai pakaian yang bergambar salib , atau gambar yang 
bernyawa atau pakaian untuk dipuji. 


• Sikap berjalan dan berpakain yang terlarang: 


Allah taala berfirman: 

j=s. 

Jld*- JiT 4iil 3 1 (j ddi?- 

C§3) ^ ! J5d I (jl qa !j dLJLa 3 -L^3 Ij 

Dan janganlah kamu memalingkan mukamu dari manusia (karena sombong) dan 
janganlah kamu berjalan di muka bumi dengan angkuh. Sesungguhnya Allah tidak 
menyukai orang-orang yang sombong lagi membanggakan diri. Dan sederhanalah kamu 
dalam berjalan dan lunakkanlah suaramu. Sesungguhnya seburuk-buruk suara ialah 
suara keledai. ( Q.S. Luqman: 18-19 ) . 

i Cr0^-) Cr? ^ hi/**. ^3 ^ 


janganlah mereka memukulkan kakinyua agar diketahui perhiasan yang mereka 
sembunyikan. (Q.S. An Nuur : 31 ) 


3 d 3 P dJl J *up Alll u*' 

,<_£jL>dl Aj>r j>- \ ,A_JLi Jjd ^lp -D-l jJl i_J jiJb dj t J* A?-l jJ( 

Dari Abi Hurairah radhiyallahu 'anhu ia berkata : rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam melarang dua cara berpakain: seseorang memakai sehelai kain dan duduk 
ihtiba' ( duduk dengan cara menempelkan pantat ke lantai sambil menegakkan kedua 
beds dan menyandarkan tangan ke belakang ) tak ada kain yang menutupi kemaluannya, 
dan memakai sehelai kain dengan cara melilitkannya ke seluruh badan ( sehingga bila 
ingin mengeluarkan tangannya hams mengangkat kainnya ) yang tidak tertutup kain 
tubuh bagian yang lain". HR. Bukhari. 1 


;A_^dj aL>- (3 d-Lo ) IjJlS i||| aUI J llM ATP 4 i)l tjJ 3! 3P 

.aJLp 3 j_£3 $Aj aUI 3 tA^dj y> 


Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, bahwa Rasulullah shallallahu "alaihi 
wasallam bersabda : “Ketika seseorang berjalan dengan pakainnya yang membuat 
dirinya merasa takjub, rambutnya di sisir rapi, berjalan dengan angkuh, tiba-tiba Allah 
membenamkannya ke dalam (bumi), maka ia menyelam di perut bumi hingga hari 
kiamat. ” Muttafaq ’alaih . 2 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2077. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5789 dan Muslim no hadist : 2088. 
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IS.L*jJL) jQr jJl aUI (Jj^ij J : JU Lo ^-LP 4i)l J (J^W^ (j-^ (j-P 

^ Jl s s 

.(_£jlitJl filjj .(jL>r yib S-L*uJt oLfcJU^llj 
Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma, ia berkata, “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam melaknat laki-laki yang menyerupai wanita dan wanita yang menyerupai laki- 
laki.” HR. Bukhari. 1 


• Wanita dilarang tabarruj dengan pakain atau perhiasan: 

Allah taala berfirman: 

Ol JJil JJLI'S ^ ^ j &Aj { yfc~aj^d'\ *L lij JJjUjj Ji ^S\ tJ-llj 

4 I jj-^-P -dJ' ITj jiijj Ni 

Hai Nabi, katakanlah kepada isteri-isterimu, anak-anak perempuanmu dan isteri- 
isteri orang mukmin: "Hendaklah mereka mengulurkan jilbabnya ke seluruh tubuh 
mereka". Yang demikian itu supaya mereka lebih mudah untuk dikenal, karena itu mereka 
tidak di ganggu. Dan Allah adalah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. (Q.S. A1 
Ahzab: 59 ) . 

Allah taala berfirman: 


^ *J Crfej % cA=r/j O* Cr^ 2 


lP3 


4 CrpYPP L^? 

Katakanlah kepada wanita yang beriman: "Hendaklah mereka menahan 
pandangannya, dan kemaluannya, dan janganlah mereka menampakkan perhiasannya, 
kecuali yang (biasa) nampak dari padanya. (Q.S. An Nuur : 31 ). 

Allah taala berfirman: 

^ Lo ^ J J I 7*" hj>- ^ ^ f < XlJ I £ LdpJ 1 -i_P '^JLJ ^ ^ 


4hlj 


A 0 1 3 AQ jj 


Dan perempuan-perempuan tua yang telah terhenti (dari haid dan mengandung) 
yang tiada ingin kawin (lagi), tiadalah atas mereka dosa menanggalkan pakaian mereka 
dengan tidak (bermaksud) menampakkan perhiasan, dan berlaku sopan adalah lebih baik 
bagi mereka. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha Bijaksana. (Q.S. An Nuur : 60 ) . 

• Memberikan perhatian terhadap kebersihan dan keindahan : 


. diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5885. 
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: <JVS (( ? JU liJJl )) :JUi Oji <J $11 cuJl :Jli ol <jp I ysy^')j\ ^1 ^^p 
2)1 iM by* )) : Jli . Jj )\ 3 J^l ^ ill! JUT oS : Jli ( ? Jill gj ^ ) : JVJ 

Ojlo y\ A_>r ^>-1 (( ^S"" J dd-Jp Aid <Wxj y\ jjis 

Dari Abu Ahwash dari ayahnya , ia berkata : aku menemui Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam dengan berpakaian yang sangat lusuh, maka beliau bersabda: Apakah engkau 
memiliki harta ? Ia berkata : Allah telah memberiku rizki, berupa; unta, kambing, kida dan 
budak . beliau bersabda : bilamana Allah telah memberimu rizki maka perlihatkanlah 
bekas nikmat Allah dan karunia-Nya atasmu". H.R Abu Daud dan Nasa'i. 1 

& Jj yd Si jb »||| AiJl <J blj'l ; Jli Lo. ^ Aid ySj ^ -Dp Cj*' 

L°1 )) • Jldii A^- j i_aLo aJp-j *^->r j (( ? 4 ^ djS; ililS"" L»1 )) I Jbsi 

Ojb ^>1 A_>r j>-\ (( Aj jj Aj J^xj f-La Jj£ lj_a Oir 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhuma, ia berkata: rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam mendatangi kami , lalu beliau melihat seseorang yang rambutnya kusut, 
maka beliau bersabda: Apakah orang ini tidak punya sesuatu untuk merapikan 
rambutnya? Dan beliau melihat seseorang yang pakaiannya kotor, maka beliau bersabda: 
Apakah orang ini tidak memiliki air untuk membasuh pakaiannya? . H.R Abu Daud dan 
Nasa'i. 2 


• Kain penutup kepala: 


c a_^Lo*p aJp^ c A-Ul J ^>> j J,j jSi\ ijLi aap Aid ^^2 j y~ y, ^ 

aljj u¥. y>~ 7 di 

Dari Amru bin Huraits radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Sepertinya aku melihat 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam, beliau memakai sorban berwama hitam dan 
mengulurkan dua ujung sorban tersebut di antara dua bahunya” . HR. Muslim. 3 
• Doa saat memakai pakain baru: 


a^L^p :Aj^b ale-' b y 131 aJJI J y*j OlS" : Jli a_lp <oj1 ySj lSjS^- 1 Ax^j ^1 jp 

* s Poo'' oP>o° ' 6 * p 

dJj 3 jplj t^J D jjS- J 0 djjllvl cA^jjJ dJl dJ-! ) :J ^J_ ts-bj jl jl 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4063 dan Nasa'i no hadist : 5224. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4062 dan Nasa'i no hadist : 5236. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 1359. 
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b jj »§s§ ^Jt L r j\s*L+a\ OlSv^ ; t jj. 2J jjl Jti ( <L La y* 

^la ijlS J\ o\jj . JUj ill Lilk,J jtf 


Dari Abu Sa'id Al Kudri radhiyallahu 'anhu , ia berkata : “. Adalah Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bila memakai pakaian baru baik sorban, gamis, 
beliau mengucapkan: 


* * 0 * o * * *' * 0 >0 *£o f 00 o* * o ° ' 6 t** ' 

La i j -L y* dJ-; i jP-tj c^J La y >- J 4 diJL^l pr ojt Xa^Jl dJ-i p-giJt 




(Ya Allah, segala puji untukku Engkau yang memberiku pakaian, aku memohon 
kepada-Mu kebaikannya dan kebaikan itu dibuat, dan aku berlindung kepada-Mu dari 
kejahatannya dan kejahatan pakaian itu dibuat’. 


Abu Nadhrah berkata: para sahabat Nabi , bila salah seorang diantara mereka 
memakai pakain baru mereka mengucapkan kepadanya: 

. Juj i>i li&oj jlj 

’’Kenakanlah sampai lusuh, semoga Allah ta'ala memberikan gantinya 
kepadamu. HR Abu Daud dan Tarmizi. 1 


• doa yang diucapkan kepada orang yang memakai pakaian bam: 


(Jt-fti y* Ifci 


jLii 


.lit I 


t L 4 Lit-® ( jJL>- ^»L Li yLl ) (jLai > jJLil ot bjy y* ) 

./ C il?!cJt 4j>r 




/ f . I.f \ li; . 1 . if; 


Dari Ummu khalid bind khalid radhiyallahu 'anha, ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam dihadiahkan untuk nya pakaian yang terbuat dari wol , lalu 
beliau bersabda : Siapakah menurut kalian yang pantas memakai ini . para sahabat 
terdiam , maka beliau bersabda : Panggil Ummu khalid ! maka Ummu khalid dibawa ke 
hadapan Nabi. Lalu beliau mengambil pakaian tersebut dan memakaikannya kepada 
Ummu Khalid, seraya bersabda : Pakailah sampai lusuh 2 x ! HR. Bukhari. 2 


• Cara memakai terompah: 


jli Jl*Jt y* )) LaLjyp ajjP L? JjA! 


(^Jt C-JtC"; Jti <UP Lilt L£r La J y& 

. (JL~. 4^1 (( J*bt L. LS'tj Jtji ^ J^Jt 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4020 dan Tirmizi no hadist : 1767. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5845. 
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Dari Jabir radhiyallahu 'anhu ia berkata : aku mendengar Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda dalam sebuah peperangan: "Pakailah terompah ! karena orang yang 
memakai terompah sepertinya dia sedang naik kendaraan" . HR. Muslim . 1 

“||| ^ijl (J 01 4.LP 4i)l a ji _/■* (_^1 ^jP 

.aOp jpii* ( 0® ^2*-'-' 0i0=jl ‘ jL-dJb IwL-i® 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, bahwa Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “Bila salah seorang kalian memakai terompah mulailah dari kanan 
dan beliau menanggalkannya mulailah dari kiri, hendaklah terompah yang kanan yang 
pertama dipakai dan yang terakhir ditang galkan”. Muttafaq ’alaih. 2 
• Cincin laki-laki dipakai di mana: 

. 4-Jp ^*L>- a ji D ^ 0^” 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bahwa Nabi melarang memakai cincin emas. Muttafaq alaih . 3 


4 _>T j>-\ . 4JL» 4_*2i <L3ai *LCL>- OB"" 01 <UP 4i)l j & 

Dari Anas radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
memakai cincin terbuat dari perak dan permatanya juga. H.R. Bukhari . 4 


C 4.UC, (_3 4 Q ^C"Lp ^^*0 Ai)l tl)l 44P Aiil j dbiD yJ Cj^ 




.aJK' ^b bf OB"" 


Dari Anas bin Malik radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam memakai cincin perak di jari kanannya, permatanya permata 
Habasyah, permatanya di tempatkan di arah telapak tangan. H.R. Muslim . 5 


*>b Lhaj <ua UJujdj LcL>- UOjsO Ul ) I <_] 05 LcU>- ( juJt ijli 4 _p Aiil Cj^ 

,(_£jL>c_J| As>r j>-\ .t j (_j “kio y iSj')! ijB ■ ( A?-l 4 _Jp NuJLt j 

Dari Anas radhiyallahu 'anhu ia berkata: Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
membuat cincin , lalu bersabda: ” Kami mebuat cincin dan diukir pada bagian 
atasnya ( nama Nabi ) maka jangan ada seorangpun yang mengukir ( nama Nabi 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2096. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5856 dan Muslim no hadist : 2097. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5864 dan Muslim no hadist : 2089. 

4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5870. 

5 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2094. 
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pada cincinnya ). Anas berkata: sungguh aku melihat kilapan cincin tersebut di jari 
manis beliau. H.R. Bukhari . 1 

• Perhiasan apa saja yang dibolehkan bagi wanita: 


... AjaJbl ^3 : Jli Lo. ^ awI 

.aJp y (3 jiMj (ydlL ^JL*^*-* 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma ia berkata: Sya shalat ied bersama 
Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, beliau shalat sebelum khutbah ... lalu beliau 
mendatangi shaf wanita ( menganjurkan mereka bersedekah ) maka mereka 
meletakkan cincin mereka di atas kain Bilal. Muttafaq alaih . 2 


*>U-j s|| auI J cJxLgi j.lcd ^ OjUx^l lif l^-LP Aiil j 2 _dJlp 

AjT Aijt Jyil^ “HI Alii J (Ji dJ-!i I 3 jiv2j ?.La 0*^bA2j( 


. Adp 1 .Jill 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha bahwa ia meminjam kalung Asma 1 , ( dalam 
perjalanan ) kalung tersebut hilang. Maka rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
memerintahkan seseorang mencarinya. Dan waktu shalat tiba sedangkan mereka 
tidak memiliki persediaan air untuk shalat. Maka para sahabat mengadukan 
perihal tersebut kepada rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam . lalu Allah 
menurunkan ayat tayammum. Muttafaq alaih. 3 

• Bersikap sederhana dalam hal pakain dan hamparan: 

:o-!li UiJiP ?.L lg_LP ajjI 2_dJlp U j>- 1 : Jli ajlp a!3 y. < 3 ' 

. AaLp (3 aU| 

Dari Abu Burdah radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “'Aisyah radhiyallahu 'anha 
mengeluarkan sehelai pakaian dan sehelai sarung yang kasar, ia berkata : “Ketika 
Rasulullah wafat, ia memakai dua helai kain ini”. Muttafaq ’alaih. 4 


. ^ jqJ 0 y^J>- Loi Ajp Alii ^ y*> j y Lc| ! Al3li Alii ^^2 j A^iJtp 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha ia berkata: Kasur tempat tidur rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam terbuat dari kulit yang diisi sabut. H.R. Muslim . 1 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5874. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5880 dan Muslim no hadist : 884. 

3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 336 dan Muslim no hadist : 367. 

4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5818 dan Muslim no hadist : 2080. 
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. diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2082. 
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BAB IV 


AZKAR 


1 . FADHILAH ZIKIR. 

2. ZIKIR PAGI DAN PETANG. 

3. ZIKIR MUTLAQ. 

4. ZIKIR MUQAYYAD. 

• ZIKIR DALAM KONDISI BIASA. 

• ZIKIR YANG DIUCAPKAN DALAM KONDISI SULIT. 

• ZIKIR YANG DIUCAPKAN SAAT TERTENTU. 

5. DOA DAN ZIKIR YANG DAPAT MELINDUNGI DIRI DARI SETAN 

6. TERAPI SIHIR DAN KESURUPAN. 

7. RUQYAH A'IN. 
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FADHILAH ZIKIR. 


• Sunah Nabi shallallahu 'alaihi wasallam dalam berzikir: 

Nabi shallallahu 'alaihi wasallam adalah orang yang berzikir paling sempurna, 
beliau berzikir kepada Allah setiap saat dan keadaan, seluruh ucapannya hanya seputar 
zikir, perintah, larangan dan syariatnya merupakan zikir kepada Allah Subhanahu. 
Beliau meberitakan tentang Asma, sifat, perbuatan dan hukum Allah juga merupakan 
zikir. Beliau bertahmid, bertasbih, mengagungkan, menyanjung, meminta, berdoa, takut 
dan harap kepada Allah semuanya itu merupakan zikir kepada-Nya. 

Dalam bab ini saya akan menjelaskan zikir-zikir yang terdapat dalam A1 Quran 
dan Sunah Nabi. 

Zikrullah adalah ibadah yang paling ringan, paling mudah, paling agung dan 
paling utama. Karena gerak lidah adalah gerakan yang paling ringan. Dan Allah telah 
menjanjikan karunia dan pahala khusus yang tidak terdapat dalam amalan lain. 

Sifat zikir dan doa: 


Hukum asal zikir dan doa adalah dengan suara pelan. Maka menjaharkan zikir 
dan doa merupakan pengecualian yang juga harus bedasarkan syariat. 


Allah taala berfirman: 



(205 

Dan sebutlah (nama) Tuhannmu dalam hatimu dengan merendahkan diri dan rasa 
takut, dan dengan tidak mengeraskan suara, di waktu pagi dan petang, dan janganlah 
kamu termasuk orang-orang gang lalai. (Q.S. A1 A’raaf: 25 ) . 

Allah taala berfirman: 


9 9 ^ ** 9 ^ 9 ^ 9 s 0 9 

^ j| 4 If yyai I 


(55 

Berdoalah kepada Tuhanmu dengan berendah diri dan suara gang lembut. 
Sesungguhnga Allah tidak mengukai orang-orang gang melampaui batas. (Q.S. A1 A'raaf: 
55 ). 


213 


• Faedah zikrullah Azza wa Jalla: 

Berzikir memiliki faedah yang sangat banyak dan besar, diantaranya: 

Allah menjadi ridha, mengusir setan, memudahkan hal yang sulit, meringankan 
hal yang berat, membuang keburukan, menghilangkan gundah gulana dalam jiwa, 
menguatkan jiwa dan raga, memberi cahaya kepada jiwa dan wajah, membawa rizki, 
menyirnakan rasa takut dan zikir adalah tanaman di surga. 

Zikir menghapus dosa serta melenyapkannya, menyelamatkan diri dari azab 
Allah, membuang tabir penghalang antara hamba dan Rabbnya, membuat hamba selalu 
ingat kepada Rabbnya, menimbulkan mahabbah kepada Allah, berserah diri kepada- 
Nya, hampir dengan-Nya . zikrullah memberikan pelakunya kekuatan, wibawa, 
kebesaran jiwa dan cahaya. Zikrullah juga sebab turunnya ketenangan dan rahmat 
untuk pelakunya, para malaikat mengitarinya, Allah membanggakan pelakunya di 
hadapan para malaikat. Karena itulah Allah memerintahkan kita agar selalu berzikir. 


Allah taala berfirman: 


JuT); I J oj^O 0 4^1 ljJT.il I jJ~« If QidjI t^llt 


Hai orang-orang yang beriman, berzdikirlah (dengan menyebut nama) Allah, zikir 
yang sebanyak-banyaknya. Dan bertasbihlah kepada-Nya diwaktu pagi dan petang. (Q.S. 
A1 Ahzab : 41-42 ). 


• A1 Baqiyat Shalihat: 

Subhanallah: maknanya; mensucikan Allah dari segala aib dan kekurangan, 
menafikan sekutu-Nya dalam hal rububiyyah dan uluhiyyah serta menafikan hal yang 
serupa dalam Asma dan sifat-Nya. 

Alhamdulillah: maknanya; menetapkan seluruh pujian untuk-Nya. Hanya Dia-lah 
yang terpuji dalam hal zat, Asma dan Sifat-Nya, Dia-lah yang terpuji atas perbuatan, 
nikmat agama dan syariat-Nya. 

Laailaha ilia Allah : maknanya; tidak ada sesembahan yang hak selain Allah, 
kalimat ini menafikan beribadah kepada makhluk serta menetapkan ibadah hanya 
untuk Allah semata tidak ada sekutu bagi-Nya. 

Allahu Akbar : maknanya; menetapkan seluruh sifat keagungan , kebesaran dan 
keangkuhan pd Allah semata tidak ada sekutu bagi-Nya. 
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Laa haula wala quwwata ilia billah: makna; bahwa Allah semata pemilik daya dan 
upaya, tidak ada yang dapat mengubah suatu keadaan selain Allah dan tidak mungkin 
kita melakukan suatu pekerjaan tanpa pertolongan Allah. 


• Fadhilah zikrullah: 

Allah taala berfirman: 



Karena itu, ingatlah kamu kepada-Ku niscaya Aku ingat (pula) kepadamu, dan 
bersyukurlah kepada-Ku, dan janganlah kamu mengingkari (nikmat)-Ku. (Q.S. A1 
Baqarah: 152 ) . 

Allah taala berfirman: 



(yaitu) orang-orang yang beriman dan had mereka manjadi tenteram dengan 
mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah had menjadi tenteram. 
(Q.S. Ar Ra'ad : 28 ) . 

Allah taala berfirman: 



laki-laki dan perempuan yang banyak menyebut (nama) Allah, Allah telah 
menyediakan untuk mereka ampunan dan pahala yang besar. (Q.S. A1 Ahzab: 35 ) . 

Ijij (_£'^ Cr '^ c ' ^ )) ! ^ 5^ (J (j& Ajc. | jc. 

lj) 4 Aj^i ^3 (jlj i ^ maj ^3 Aj^i Ajjiij ^3 ^^£3 (jli Ijj A*_a 



Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, dari Rasulullah shallallahu alaihi 
wasallam, bahwa ia bersabda: " Allah Subhanahu wa Ta'ala berfirman: ‘Allah Ta’ala 
berfirman: “Aku memberi hamba-Ku balasan sesuai dengan dugaannya terhadap-Ku, dan 
Aku selalu bersamanya bila dia berzikir kepada-Ku, jika ia berzikir kepada-Ku di saat 
sendiri, maka Aku menyebutnya sendiri, dan jika ia berzikir kepada-Ku di khalayak 
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ramai maka Aku menyebutnya di khalayak ramai yang lebih baik daripada mereka, Bila 
ia mendekatkan diri kepada-Ku sejengkal, aku akan mendekatinya sehasta, dan apabila 
ia mendekatkan diri kepada-Ku sehasta, Aku mendekat kepadanya sedepa, dan apabila 
ia mendatangi-Ku dengan berjalan Aku mendatanginya dengan berlari. ” Muttafaq ’alaih. 1 

(JiLa ‘ajSij V 4 jj (JLa ) ; Jli CP" Aic. ^ CS^J LS"^ (jC-J 

i" n^ll j 

Dari Abu Musa A1 Asy’ari radhiyallahu 'anhu., dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam, ia bersabda : “Perumpamaan orang yang berzikir kepada Rabbnya dan orang 
yang tidak berzikir seperti orang yang hidup dan mayit”. HR. Bukhari. 2 

• Fadhilah Majlis Zikir: 

Lag-jl 1 .ag 1 C. Llll ( _ 5 lc. |(Jla 4_j| JC-VI (j 0 

( j-aJ3 ^ill iA il£.u3l ^g.’inuC.j t4£j^Lall V) ^ j3 .ini V j ;Jla 4-il 

oljj ( oAic. 

Dari A1 Aghar Abu Muslim bahwa ia bersaksi atas Abu Huraira dan dari Abu Sa'id 
A1 Khudri radhiyallahu ‘anhuma bahwa keduanya bersaksi atas rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bahwa beliau bersabda: “Tidak suatu kaum duduk lalu berzikir kepada 
Allah melainkan para malaikat mengitari mereka dan rahmat meliputi mereka dan 
ketenangan turun di tengah mereka, dan Allah menyebut mereka dihadapan mahluk yang 
ada di sisi-Nya”. HR. Muslim. 3 


• Wajib zikrullah dan shalawat Nabi shallallahu 'alaihi wasallam dalam 
setiap majlis: 


Allah taala berfirman: 


(jj) 4 _Jl ^jlj. jj dX>j 


Sebutlah nama Tuhanmu, dan beribadatlah kepada-Nya dengan penuh ketekunan. 
(Q.S. A1 Muzammil : 8 ) . 

^Jc. IjL-aj ^lj t4_ia aIII ^1 1 ^ j3 La j ; c_JLa (jl ^ ‘tit 

ujjIIj aa^.1 oIjj ( ^)se. «vLi (jjj he. <vLi jli jlc. V) iA-ia 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, ia 

bersabda : “Setiap kaum yang duduk di sebuah majelis, mereka tidak berzikir kepada 
Allah dalam majelis tersebut dan tidak bershalawat kepada nabi melainkan mereka 
bemilai kurang, jika Allah mau Ia mengazab mereka, danjika Allah mau Ia mengampuni 
mereka”. HR. Ahmad dan Tarmizi. 4 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7405 dan Muslim no hadist : 2675. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6407. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2700. 

4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 9580 dan Tirmizi no hadist : 3380. 
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y\ $4jS a!]I Vj I^ya (jjajL) ^ j3 qm La ) ^^-lill (jl 1>L ^ C ' ^ LS~^d ®DtJ^ CA~ 

JjlL aljj ( o^yji^. ^-1 jl£j i jLa^. 4b-N (JLa (jc. I j^sli 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: “Setiap suatu kaum yang berdiri dari sebuah majelis dan mereka 
tidak berzikir kepada Allah dalam majelis tersebut melainkan mereka berdiri seperti dari 
bangkai keledai dan mereka akan menyesal”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 1 


• Fadhilah selalu berzikir kepada Allah: 

Allah taala berfirman: 


Dihjf JjS! (jii- (J ^ • A ^ 

I -Lla c.« a L>- La LL J Jjli- j Qjjl==JLLjj \3yt3j 1_1l 3 Li I Jj J} Lb 


(i©5 jLIJT 





*^LLij 


(191-190 J) 

Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan silih bergantinya malam 
dan siang terdapat tanda-tanda bagi orang-orang yang berakal, (yaitu) orang-orang yang 
mengingat Allah sambil berdiri atau duduk atau dalam keadan berbaring dan mereka 
memikirkan tentang penciptaan langit dan bumi (seraya berkata): "Ya Tuhan kami, 
tiadalah Engkau menciptakan ini dengan sia-sia, Maha Suci Engkau, maka peliharalah 
kami dari siksa neraka. (Q.S. Ali Imran: 190-191 ). 


Allah taala berfirman: 

D 1 jy^ aJjI adI J jn s I jAxjIj I jjLuxj Li 3 I c-~LyAi ! Lis 


Apabila telah ditunaikan shalat, maka bertebaranlah kamu di muka bumi; dan 
carilah karunia Allah dan ingatlah Allah banyak-banyak supaya kamu beruntung. (Q.S. A1 
Jumu'ah: 10 ) 

^Jc. (jj <dll J L ;Jla E “be. *uil e; 4lll ajc. ^jc. 

_4^.La a l_5J ( (j-° LLaj idlhi.il (Jl jj V ) ;<Jla ,?4-l blJUujI 

Dari Abdullah bin Busr radhiyallahu 'anhu, bahwa seorang lelaki berkata: “Wahai 

Rasulullah, sesungguhnya syariat islam sangat banyak, beritahu aku satu yang bisa 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4855 dan Tirmizi no hadist : 3380. 


217 


kupegang”, ia bersabda: “Hendaklah lidahmu selalu basah dengan zikrullah”. HR. 
Tarmizi dan Ibnu Majah. 1 

Ajc. Ul£jij ac .\ VI ) ; <011 (J (J^-3 ; <Jlii <kic. *uil jjc. 

I ; -.g al ic. I I I jllj jjl (_J-Q ^1 tAjJaallj i—l&ill (jbajJ (_J-Q ^£1 g^-J 

eljj .( ^Ixj *uil j ; cJba t t _ s -b ;l jllii I ?^SbUc- i 

Dari Abu Darda radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu "alaihi 
wasallam bersabda: “Maukah aku beri kabar kalian dengan amalan kalian yang terbaik, 
paling suci di sisi penguasa kalian, paling meninggikan derajat kalian, lebih baik bagi 
kalian daripada menginfakkan emas dan perak, lebih baik bagii kalian daripada kalian 
bertemu musuh kalian (kafir) lalu kalian menebas leher mereka dan merekapun menebas 
leher kalian?”, para sahabat berkata : “Tentu”, ia bersabda : “Berzikir kepada Allah 
Ta’ala”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 2 

A*"* oljj J£ <011 ^£0; <011 <J g^g jl£ ;dilla ' g 1c. *nil aAjIc. gc. 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam selalu berzikir kepada Allah Ta’ala dalam segala keadaan” . HR. Muslim. 3 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3375 dan Ibnu Majah no hadist : 3793. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3377 dan Ibnu Majah no hadist : 3790. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 373. 
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ZlKIR PAGI DAN PETANG 


Berikut ini adalah sebagian zikir yang berasal dari A1 Quran dan hadist yang 
harus dibaca setiap muslim di waktu pagi dan petang untuk menlindungi dirinya dari 
berbagai hal. 


• Waktunya: 

Di waktu pagi: mulai dari setelah shalat subuh hingga terbit matahari. 

Di waktu sore: setelah shalat Ashar hingga terbenam matahari. Namun bagi yang 
berhalangan karena sibuk atau lupa boleh membacanya setelah waktu tersebut. 


Allah taala berfirman: 


f(5ji ijjJ I J I j jijjLj Lo li 

Maka bersabarlah kamu terhadap apa yang mereka katakan dan bertasbihlah 
sambil memuji Tuhanmu sebelum terbit matahari dan sebelum terbenam(nya). ( Q.S. Qaaf 
: 39 ) . 

• Zikir pagi dan petang 

Q j . 4-Ui j i ' - * . JLs 4-L£- Alii ,-stf J LiLLp L)bidp 

J-&J ( jL’jL)I ^ I<UJ ^Lw3 

.A^rLo jXitj «ijj ( ^ •“ t ^- , i J* d^bL)— ji-jvixJt 

Dari ‘Utsman bin ‘Affan radhiyallahu ‘anhu, ia berkata: “Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: “Tidak seorang hambapun yang 
mengucapkan di setiap pagi hari dan setiap sore hari: 

. d xj 1 ^ £.L<2^Jl p ^ Li I ^ _p g ^ I ^-A j » .^2 ^ j aJJ| ^ 


( Dengan nama Allah, yang dengan nama-Nya segala sesuatu di bumi dan di langit 
tidak akan memberikan marabahaya, Dia Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui ) 3x, 
melainkan segala sesuatu tidak akan membahayakannya”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 

i 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3388 dan Ibnu Majah no hadist : 3869. 
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Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu , ia berkata : seorang laki-laki 
datang kepada Nabi shallallahu 'alaihi wasallam ia berkata: Wahai rasulullah, 
kenapa tadi malam aku digigit kalajengking , maka beliau bersabda : " Andai 
engkau baca di waktu sore: 



(Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari segala kejahatan 
makhluk-Nya ) 3x, niscaya dia tidak akan membahayakanmu”. HR. Muslim. 1 




Dari Ubay bin Ka'ab radhiyallahu 'anhu, bahwa dia memiliki tempat jemuran 
kurma. Kurmanya selalu berkurang. Maka dia mengawasinya di suatu malam. 
Tiba-tiba ada seekor binatang yang menyerupai anak-anak remaja. Lalu Ubay 


mengucapkan salam kepadanya. Dia menjawab salam. Ubay berkata: Makhluk 


apakah engkau? Jin ataukah manusia? Dia menjawab: jin ... maka Ubay berkata: 
hal apa yang dapat melindungi kami dari kalian ? dia menjawab: satu ay at dalam 
surat Al Baqarah: 



Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup 
kekal lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya) (Q.S. Al Baqarah : 255 ). 

Maka siapa yang membacanya di waktu petang dia akan terhindar dari 
kami hingga pagi dan barangsiapa yang membacanya di waktu pagi dia akan 
terhindar dari kami hingga waktu sore. Keesokan harinya Ubay mendatangi 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2709. 
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rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam dan menceritakan hal tersebut kepada 
beliau. Maka Nabi bersabda: Si jahat telah berkata benar". H.R. Thabrani. 1 



Dari Abu Mas’ud A1 Badri radhiyallahu 'anhu, ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam ia bersabda : “Siapa yang membaca 2 ayat terakhir 
surat Al Baqarah di suatu malam cukuplah baginya”. Muttafaq ’alaih. 2 




Dari Muaz bin Abdullah dari bapaknya, ia berkata: di suatu malam hujan 
rintik-rintik dan sangat gelap kami menunggu Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam datang ke masjid .. lalu rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam datang 
untuk mengimami shalat. Kemudian beliau bersabda: ucapkanlah ? aku berkata: 
apa yang harus aku ucapkan? Beliau bersabda: “Bacalah surat: 



(Katakalah Ia-lah Allah Yang Maha Esa) dan surat Mu’awwizatain (surat Al Falaq 
dan An Naas) 3x ketika engkau berada di sore hari dan pagi hari, niscaya 
mencukupkanmu (pahala, dan terhindar dari hal yang menyakiti) dari segala sesuatu”. 
HR. Tarmizi dan Nasa'i. 3 



Dari Abu Malik radhiyallahu 'anhu, ia berkata: rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: apabila kamu berada di waktu pagi maka bacalah: 



. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thabrani dalam kitab Mu'jam kabir 1/201. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4008 dan Muslim no hadist : 807. 

3 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3575 dan Nasa'i no hadist : 5428. 
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“Kami di waktu pagi, sedang kerajaan milik Allah , Tuhan penguasa alam. 
Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu agar memperoleh kebaikan, 
pembuka (rahmat) pertolongan, cahaya, berkah, dan petunjuk di hari ini. Aku 
berlindung kepada-Mu dari kejelekan apa yang ada didalamnya dan kejahatan 
sesudahnya“ dan bila berada di waktu sore maka ucapkanlah doa yang serupa". 
H.R. Abu Daud . 1 


Lj aIJL 


s i Cj. CK )) kJt kt kit kLjj Cj*' 

at Jj (( <LaLJLit Dt Jbj <dUt LL>- jLf h«j <uip 4_U t a«^>t_<>oj tap ^bb^^L J 


..Sjb jjtj _La*-t 

Dari Tsauban radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : barang siapa yang mengucapkan di waktu sore: 

<Lj1p 4_L5t lap ^bk^'^Lj Lj aLL c^5j 

“Aku rela Allah sebagai Tuhan-(ku), Islam sebagai agama-(ku) dan 
Muhammad sebagai nabi-(ku)“ niscaya Allah pasti meridhainya di hari kiamat". 
HR. Ahmad, Abu Daud. 2 

t ^ La^^t ^ .Jb b| djt ^ L) IS** . b aap Akt ^ ^ yj Ailt 

tk j siJUt akk tk y>- dJ-SL-k ji-g-Ut aJ dk jl* aa^-j aH *yt aJ| a 1! a«kJlj aIJ dkLJt 

S jpt j^SsJl 5 . dk> S jpt »_jj L&a*j b AjLiit ab_& D jZi y» dk> S jpt j L&a*j 

aljj (Ail dkkjt iLdaat dki (Jts tStj ( jdjJt l_kdpj jbJt t_jlap y» dk 

1» I * 

Dari Ibnu Mas'ud radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Adalah nabi Allah 
shallallahu 'alaihi wasallam bila masuk waktu sore beliau mengucapkan: 

tk y>- dJJh-k ^*_g_L5t aJ dk jl* 'j aA^-J A_L5t *^1 aJ| 'j a 1! ao^Jl J aU dkkJt ^O^alj Lak^l 
y» dk ^ k&a*j La aJLUI aa& La y* y> dk ^ k&a*j La y >- j Ailiit ak-k 

jIaII ^ t_jlak j jbJt c_Alak ^ dk; kjpt ^iSkJt ?• j-- j JkksJt 
( Kami berada di sore hari dan kerajaan Allah-pun di sore hari, segala puji 
bagi Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allah, Yang Maha Esa, tiada 
sekutu bagi-Nya, Ya Rabb, aku meminta kepada-Mu kebaikan yang ada di malam 


1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5084. 

2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23499 dan Abu Daud no hadist : 5072. 
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ini dan kebaikan setelah malam ini, aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan 
yang ada di malam ini dan kejahatan sesudahnya, Ya Rabb, aku berlindung 
kepada-Mu dari malas dan buruknya sikap sombong, Ya Rabb, aku berlindung 
kepada-Mu dari azab neraka dan azab kubur), dan bila masuk waktu pagi beliau 
mengucapkan do ’a yang sama kecuali dua kata di awal diganti dengan kata: 


4^1 l _l bxd I a, 1 & 1 

(Kami berada di pagi hari, dan kerajaan Allah-pun berada di pagi hari)”. HR. 
Muslim . 1 


dbj db tit (JjJL J||| ^Jt OlS" :JlS <up bUt ® ji yt yp 

O yds dbj t lb>d dbj db j»-gJL!t ) : Jti ^**at ISjj ( jjdaJt dbJij yd dbj lb»d dbj hd^al 

.ijti jjtj i jilt (3 ^ji>tJt ®tjj ^ jy^pjt dJbij 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata adalah Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam di waktu pagi selalu mengucapkan: 


jjdJt dbJ|j ' * J-<d dbj tb»d dbj Lbbat dbj li^cb^t db jt-g-Ut 


(Ya Allah, dengan (kekuasaan)-Mu kami berada di pagi hari dan dengan-Mu 
kami berada di sore hari, dan dengan (kekuasaan)-Mu kami hidup dan dengan-Mu 
kami mati, dan kepada-Mu kembali)” dan bila masuk waktu sore beliau 
mengucapkan: 


jy <Jt idbJij l — J J-<d dbj tb>tJ dbj db j*-$bt 

Ya Allah, dengan (kekuasaan)-Mu kami berada di sore hari, dan dengan 
(kekuasaan)-Mu kami hidup dan dengan-Mu kami mati, dan kepada-Mu kembali. 
HR. Bukhari dalam kitab Adabul mufrad dan Abu Daud. 2 


i " d t ^ ^ Ut . t d t j ^ 1 ) . <_] b t yJt yP 44P 4 b t j ^ yj b Aa yp- 

cj^ lb d. b i jpt cdtbbat lb diapjj Ha^p ^1p btj diab- btj ^baL>- cdt *yt bit 

cU t_S ja jl^Jt 3 Ibtj ya $dJt *yt jJ jJt 4jli ^ yip IS A £jbj ( ytp dba>*4j db! £■ jjj 

ot J^4 olaJ 4 I 4 yS ja j-&j JbJt ya !b>lS y-*J Jaftt ya 01 J^4 4a jj ya oUd 

.(^jlbcJl aljj ( 4.3-1 Juftt ya 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2723. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adah mufrad no hadist : 1234 dan Abu Daud no hadist : 5068. 
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Dari Syadad bin Aus radhiyallahu 'anhu, dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam, ia bersabda : “Istighfar yang paling utama, seorang hamba 

mengucapkan : 


dJ-> i jpl L« ill j liij ^£aL>- dJl VI aJI cdl »_giJl 


Ji jidJl Ails ^ bj f-ydj dk-o-*Aj dJ-S i-yj 


La 


J-* dr 4 


( Ya Allah , Engkau Rabbku, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali 
Engkau, Engkau telah menciptakanku dan aku hamba-Mu, dan aku tidak mampu 
memikul perjanjian dan janji-Mu, aku berlidung kepada-Mu dari kejahatan 
perbuatanku, aku mengakui nikmat-Mu terhadapku, dan aku mengakui dosaku, 
ampunilah aku karena sesungguhnya tiada yang mengampuni dosa-dosa kecuali 
Engkau ) 

siapa yang mengucapkannya di siang hari dengan penuh keyakinan lalu di 
hari itu ia wafat sebelum masuk waktu malam, maka ia termasuk ahli surga, dan 
siapa yang mengucapkannya di waktu malam dengan penuh keyakinan lalu ia 
wafat sebelum pagi maka ia termasuk ahli surga”. HR. Bukhari. 1 


L : Jli »§ 1 § Jha ajlp 4 i)l ( U 1 jl 
oljL^lJl >li :Ji ! Ji U b :JUi 


L. ^ : p aUI j j D* 

1 i ~ . ? 1 bj j La t '^^wowLp- a\j 1 j j 


aS”" jljfi2ijl ^aajU J-a* 1 dJ-) i Jpl adddaj £^Ja ^ ‘“d D G-iLg-dJlj |*Jlp (jdjl-ilj 

..5 ylll if <_£jb>tJl fit Jj ( jjL^a ^jl « yvl jl L j^a ^ dlj 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu ‘anhuma: bahwa Abu Bakar Shidiq 


berkata: “Wahai Rasulullah , ajarkan aku doa yang harus aku ucapkan di waktu 
pagi dan sore . maka beliau bersabda: “Ucapkanlah: 

^ * o * i *' o o * * £ $ 0 ° 0 c° 6 ' 6 ' 

^j-a di-) i J^-1 addhaj £^Ja fi-ibg-dJlj (jdjlJlj C-)1 jLo-aaJl 


jt-ha^a t y>r | jl L j_^a ^-aaolj ^ip 1 ' Olj j-dj dUiadJl J-dj ^aaaji) 


(Ya Allah , pencipta lamgit dan bumi, Maha Mengetahui yang ghaib dan 
yang nyata, Tuhan segala sesuatu dan penguasanya, aku berlindung kepada-Mu 
dari kejahatan diriku, dan kejahatan syetan dan perangkap kesyirikan dan 


. diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6306. 
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berlindung agar diriku tidak melakukan dosa atau melakukan kejahatan terhadap 
seorang muslimpun) HR. Bukhari dalam kitab Adabul mufrad. 1 

J dtr* - olj£-jJl "HI Alii Jy~“j (j ^ ijli L o . ^ ;P aWI j-o-f' yj! 


;A_il*Jlj jd*Jl dJ-!l— 0 j^-g-lil ta A_il*Jlj jd*Jl d-LJbd ^j| ;^^2j yy>- 

dr"J ‘<^4 d>* dr" y4^' r^' v"^ j dr"4 </bj* (4^' ‘ ‘y4'j yb- 3 

ijli jjt A^r p>-l .^^>0 y- 4 Judl 01 iyPlj tySyi 0r"J t L5 )b>-0 yPj d^J 


.A^tL 4 db'j 


Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma ia berkata: rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam tidak pernah meninggalkan doa berikut ini di waktu petang dan 
pagi: 


^io dJ-!0U |vg-b!l ta jy* ddUJlj jji*Jl dJJl— 0 j^-giJl 

‘y4^ dr"J ‘44 dr* dr" y4^' (4^' dr"4 t/bj* .r* - ' (4^' ‘ 44->J 

LS ^»d ^ Jlxdl 01 iyplj tyi ji y- 4 ^ ypj y^J 


“Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu ampunan dan keselamatan di 
dunia dan akhirat. Ya Allah sesungguhnya aku mohon kepada-Mu ampunan dan 
keselamatan: dalam agamaku, (kehidupan) duniaku, keluargaku, hartaku. Ya Allah 
tutuplah auratku (aib dan sesuatu yang tidak layak di lihat orang lain) dan berilah 
ketentraman di hatiku. Ya Allah, peliharalah aku dari arah depan, belakang, kanan, kiri 
dan atasku. Aku berlindung dengan kebesaran-Mu, agar aku tidak mendapat bahaya dari 
arah bawahku“. HR. Abu Daud dan Ibnu Majah. 2 


dtr^J u)A~ JlS y- 4 ) • “HI ^1 Jj-^j • J'-® iUP Ai)1 yb^j ® A- j-® Li' d 

jl Jli L 4 JlL 4 Jl® JLJ-1 iAj 5-Ur bf ( Jdaib AaLJLII »b-l ob 1 hi jA AjL 4 C ai-oOtJJ aJJI OUt^ 

• aljj (-Slj 

Jjj JlL 4 C— >15"" 01 j iablja? 1 dja>- ia y> AjL 4 (3 ai_«d>tjj aIJI OUt^ Jli ) \ Jk«J 3j 

.aJLp ji^ 4 ( p*Jl 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab mufrad no hadist : 1239. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5074 dan Ibnu Majah no hadist 3871. 
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Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda: “Siapa yang mengucapkan di waktu pagi dan petang: 

tJJ djl 

(Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya) 1 OOx, tidaklah seorangpun di hari 
kiamat membawa (amalan) lebih baik dari yang dibatuanya, kecuali seseorang 
yang mengucapkan seperti yang ia ucapkan atau lebih”. HR. Muslim. 1 

Dalam riwayat yang lain : “Siapa yang mengucapkan: 

tJLoJ > tJJ <UJl Ol^^ 

(Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya) dalam satu hari seratus kali, 
dihapuskan seluruh kesalahannya sekalipun sebanyak buih di lautan” Muttafaq 
’alaih. 2 


'-y^\ 'Mj J yk bis”” ^ ^ L j iSy) y Ay y 

lib <U-« lllj ^ipj UlT ^ipj ^1 S' 

4j>r j>-\ • yX y oil" ibj 

Dari Abdullah bin Abza radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bahwa beliau selalu membaca doa berikut ini di waktu pagi dan 
petang: 

lib 2_l« ^ipj -Lolt-a lllj ^.5 ^ipj t 2 _Jl5" ^Ipj ^1p 

yS ' 1 kd oH" i^^ c ^ ; y\ 

“Diwaktu pagi kami memegang agama Islam, kalimat ikhlas, agama nabi 
kita, Muhammad dan agama ayah kami, Ibrahim, yang berdiri di atas jalan yang 
lurus, muslim dan tidak tergolong orang-orang musyrik “ H.R Ahmad dan Darimi. 3 

1 IL y 'j sXz- j aUI ^1 1} )) Jli y ) : JlS $|§ Ut J yj o' <up 111 ykj a ji y y 

#0 ' 0 ^ * ' % * 0 0 * ° J> 0 

4 J j tykij <Jap aJ O-ill a y t yAi s-yX ^ ^1p dJUl 1 

A>-l ob ji J jllaq-tJl y> \jy- 1 C— )H"j 2 jD 4_LP 4jD 

.4_Jp ( dJJi y J^^p y^J *^1 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, bahwa Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: “Siapa yang mengucapkan: 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2692. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6405 dan Muslim no hadist : 269 1 . 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15434 dan Darimi no hadist 2588. 
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yj iu^Jl iJj iiiiJl iJ V ^ j il)l ^1 4 Sf 


(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, Yang Maha Esa, 
tidak ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya 
segala pujian dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) dalam satu hari seratus 
kali, niscaya untuknya pahala sebanding dengan memerdekakan sepuluh orang 
budak, dan dituliskan untuknya seratus kebajikan, dihapuskan darinya seratus 
keburukan, dan ia terlindungi dari syetan di hari itu hingga sore dan tidak 
seorangpun yang lebih utama daripada ia kecuali seorang lelaki yang 
mengamalkan lebih banyak darinya”. Muttafaq alaih. 1 


'j tAj >- j 4JJI *yi djj ^ lij JlS )) : JlS $|§ J oi 

#0 ' 0 * * ' A 0 ° *' * ° * ° *' *' 0 

4J j J^pLH jJj ^9 <LSj J«Xp 4J olS"" jjAs & J^”" s- aJj 4J 4J dJj 

^ ^ . 3 1 b . . ..i i ^*^*4 ^ < JIT ^9 J ^9 b ^ 

,4j>rLa ijli jjt 4j>r dJ-)S JlL« 4 J 0^ hj Ojj 

Dari Abu Ayyas radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : barang siapa yang di waktu pagi mengucapkan: 

>s tjs. JT 'jkj aUJi iJj iui]i Jj Jj V A V i J| Sf 


(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, Yang Maha Esa, 
tidak ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya 
segala pujian dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) maka pahalanya sama 
seperti memerdekakan budak dari keturunan Ismail, ditulis untuknya sepuluh 
kebajikan, dihapuskan sepuluh dosanya, diangkatkan dia sepuluh derajat, 
dikindungi dia dari gangguan setan hingga sore hari. Dan bila dia mengucapkan 
di waktu pagi dia mendapatkan keistimewaan yang sama hingga waktu pagi". 
H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah . 2 

„ ^ J , 0 J , ^ 0 , 01 f . „ * e 

(*ji yj J^* j* )) : JL* ^ 9 up 4 iJt ^s > j ,^1 

Lo J,l*j 4_U^ aLaS"" ol y> jx Jl c-iS" - <Liip j-& dJt 

S ^ _ 0 i 0 i 0 A « 

4 j > r ^>-1 ^ LjjJl yj ^ 

Dari Abu Darda' radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
, beliau bersabda: barang siapa yang di waktu pagi dan petang mengucapkan: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6403 dan Muslim no hadist : 269 1 . 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5077 dan Ibnu Majah no hadist 3867. 
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.“Cukup bagiku Allah (sebagai pelindung), tiada Tuhan (yang berhak 
disembah) kecuali Dia. Kepada-Nya aku bertawakkal dan Dia adalah Tuhan 
‘Arasy yang Agung “ niscaya Allah akan mencukupkan keinginanya di dunia dan 
akhirat".HR. Ibnu Sunni. 1 


La 01 La ; <L«J?LjJ aw! J y^j JlS • <_J L5 *up aJl dJ-!Lo ^ jl ^p 

P* % t * t o X i a a a a 

ar ^Js ^ y& L L ; c-wou«-al j lil y£ Oi <u d-Lw^jl 

.^U-l 4^^! . jIO Xsjs i ^ r J6 jl j 
Dari Anas bin Malik radhiyallahu 'anhu, ia berkata: rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda kepada Fatimah: Simaklah wasiat ! bila engkau berada 
di waktu pagi dan sore maka ucapkanlah: 

0 ^ ^ _ P* % y o oa^ a so i s sosteXsi, 

yS- AS ^ J as" j^yLO y ^yS L L 

“Wahai Yang Maha Hidup dan Maha Terjaga, dengan rahmat-Mu aku minta 
pertolongan, perbaikilah segala urusanku dan jangan Engkau limpahkan (semua 
urusan) terhadap diriku walau sekejap mata“ HR. Hakim. . 2 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ibnu Sunny dalam kitab amalul yaum wa lailah no hadist 7 1 . 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh A1 Hakim no hadist 2000. 



ZIKIR MUTLAQ 


Dalam bab ini akan saya sebutkan fadhilah tasbih, tahlil, tahmid, takbir 
dan istighfar dan zikir-zikir lain yang dianjurkan dalam setiap waktu. 

‘bbbUl [ Js- obbub 1 ‘bbUS” ) : $|§ 4JJI J Jli : Jli 4 _lp « y, y* 3' 

,4_>ip <ljl fiJ-obtJj 4_U( 2i kb***?- ^ jljbt (3 obbu 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Dua kalimat yang ringan di lidah namun berat di 
timbangan, dicintai Ar Rahman 

djl bbt^v aJ-obtqj aDI bb>t^ 

(Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya, dan Maha Suci Allah yang Maha 
Besar)”. Muttafaq ’alaih. 1 

bb*t-^*> L *->- 1 ^ y-'-*’ J Jb .Jb ^LLP 4 -Ul < yJ 0 jST 1 

.j^-b^ j>-\ ( oi-b 'j i awIj aIJi aJi 4_u aUi 

Dari Samurah bin Jundub radhiyallahu 'anhu, Ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: Kalimat yang paling dicintai Allah ada 
empat, yaitu: 

jS~\ awIj aIJI aJ| 'j j aIJ aUI 

Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya, tiada tuhan yang berhak disembah 
selain Allah, Allah yang maha besar.” Tidak mengapa kalimat yang mana saja 
yang engkau mulai". HR. Muslim. 2 

aU aUI bb*t-^*> . j bb! ^ . ^2$ aUI j j Jb . Jb ALP 4b! j 3^ b^” 

.jv-b^ 9 atjj ( aAp *11? bf i jS’ 1 aWIj aIH b/j aJ| 'j j 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Aku mengucapkan : 

*jki &\j in all n/j i« Jji bi^ 2 - 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6406 dan Muslim no hadist : 2694. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2137. 
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(Maha Suci Allah, segala Puji bagi Allah dan tidak ada Tuhan yang berhak 


disembah melainkan Allah, dan Allah-lah yang Maha Besar) lebih kucintai 
daripada segala apa yang disinari matahari”. HR. Muslim. 1 


c OLaj'iH Si )) ; ^Ul Jli : Jli ajs* aUI j dJ-iD ys* 

Q s. 60 *'o 0 £ - 0 ** * 9 ' & ' oJ( ' *' o & ' 

c — LL»J jl— l 4 JJ j 4-Ul j c ULj 4 JJ wLoJ~( 

^ ''o^O 9^ s' 9 i ' * 6 * * ~9 * * % 0 $ * 9 * * ' 6 -fl 0 * 6 

jjju ^Ujl C di-S j! j c £.1^,2? jir^Sl J C oli j C jjj 

^ ^ JI c 

^ I ® -* ■''' , ^ ° -■' 

. ft-L^wa si ) j (( Lg_AJ V l A 4_^j 


Dari Abu Malik A1 Asy'ary, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “Kesucian sebagian dari iman, ucapan Alhamdulillah 
memenuhi timbangan, ucapan Subhanallah walhamdulillah memenuhi ruang 
antara langit dan bumi, shalat seperti cahaya (mencegah dari yang munkar dan 
mendorong berbuat kebajikan) dan sadaqah adalah dalil (di hari kiamat ketika 
ditanya “hartamu digunakan untuk apa?”), dan sabar adalah penerang (jalan 
menunuju hidayah), dan Al Qur’an adalah hujjah yang menguntungkanmu atau 
merugikanmu, setiap manusia keluar diwaktu pagi, ada yang menjual dirinya 
(untuk mentaati Allah), maka ada yang membebaskannya (dari azab neraka) atau 
mencelakakannya (dengan berbuat dosa). HR. Muslim. 2 


4ill LS ah*a\ b> I Jli ? Jdaii V>lS\Jl (j\ JjU- J§| a!)1 J j— j 01 <UP <dJt j ji y\ yi> 


. aljj . jj 4_Ul ol^^ jl 4xSd*>U. 


Dari Abu Zar radhiyallahu ‘anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam ditanya: apakah kalimat yang paling utama ? beliau bersabda: yaitu 
kalimat yang dipilih Allah untuk para malaikat atau untuk para hamba-Nya, 
yaitu: 


j <dJt ol^^ 

Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya. H.R Muslim. 3 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2695. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 223. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2731. 
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ilM j ijLSi »||| aUI J aip US'" : Jli 4 _lp dJl ykj yAHj i_^ ^ ^jp 

^y~»J j : Jli ? 4_L^~g-- i_k)l I A-A lAjlvJbr y» ^Jjhv a}[^$ ( ! Al^j>- i_jbt Jb" (3 

filjj ( 45.;)g>- l_iJ^ <UP Jg^; jl LAX^J>- i_iJl 4J 4jD 


Dari Sa’ad bin Abu Waqqash radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Kami berada 
di sisi Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam lalu ia bersabda: “Apakah salah 
seorang kamu lemah mengusahakan setiap hari seribu kebajikan? lalu ada yang 
bertanya kepada beliau di antara orang yang duduk : “Bagaimana 
mengusahakan seribu kebajikan?”, ia bersabda: “Bertasbih lOOx, niscaya 
dituliskan untuknya 1.000 kebajikan atau dihapuskan darinya 1.000 kesalahan”. 
HR. Muslim. 1 


a«'~I As>r j>-\ (j “ i_ibl 41P -k^-j <.ai^s>- t_jd! a] i^j^j jj : lj> ai < 3 j 

Dalam riwayat yang lain: " dituliskan untuknya seribu kebaikan dan 
dihapuskan dari nya seribu dosa". H.R. Ahmad dan Tirmizi. 2 

(3 aJLs^- 4J y £ tXo-pi jj dJt ijb y* j ijb »||| y& ajs- 4IJI yAj CA' 

£ t * s s 

yJt aljj ( 

Dari Jabir radhiyallahu 'anhu, dari Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, ia 
bersabda: “Siapa yang mengucapkan: 

djl 


(Maha Suci Allah dan Maha Terpuji) ditanamkan untuknya sebatang pohon 
kurma di surga”. HR. Tarmizi. 3 

(3 i_5^J { ^-*2 iA>- LaaiP y» ^ j>- j|i§ Oi L^p a}]\ ykj Aj y_y>r y& 

( ? L^dp Jlb-t ^ip ^-dj ) -J^b <hdU>r A*J J ^ tU&Ag>t^o« 

^ o-b Ur. cdjj jJ — cd y obU— oLdS"" .iSa*j o-b J_«J j : ^dt JUb . -Jb 

filjj ( ^"UJlT ilb-aj 4_U ^P 4jJj 4_^jU UdjJ 4 jLLp .iAp 4 JJI oU>t^»’ \y£l)jj] 

Dari Juwairiyah radhiyallahu 'anha, bahwa Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam di suatu pagi keluar dari rumahnya hendak melaksanakan shalat 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2698. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 1496 dan Tirmizi no hadist 3463. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3465. 
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shubuh sedangkan ia berada di tempat shalat dalam rumahnya, kemudian 
beliau kembali setelah waktu dhuha sedangkan ia masih tetap duduk, beliau 
bersabda : “Apakah engkau masih dalam keadaan di saat aku tinggalkan?”, ia 
berkata : “Ya”, maka Nabi shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : “Aku telah 
mengucapkan empat kata 3x, kalau dtimbang dengan yang engkau ucapkan 
semenjak tadi niscaya sama: 

AjLiS"" 4jjj L 4 jLL>- iJp j 4 UI 

(Maha Suci Allah, lagi Maha Terpuji sebanyak jumlah mahluk-Nya, dan 
seperti yang diridhai zat-Nya, seberat Arsy-Nya, dan sebanyak kalimat-Nya)”. HR. 
Muslim. 1 


^ aUI Vi aJ} ^ JlS ) ! JlS $|§ <jP A_tP ^jp 

s. s. s. #0 ' 0 * * " A * 0 ° *' * ° * ° *' *' 0 

ij* A*jjl (JiPi 01^" L ijl JT JL >3 lu^Jl aJj lull! a) aJ 

. aJlp JjL* ( J^plcd jJ j 

Dari Abu Ayyub A1 Anshari radhiyallahu 'anhu, dari Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam , ia bersabda ; “Siapa yang mengucapkan: 


tjs, JT JL JlkJl aJj dJllJl aJ aJ iJj > 






(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah , Yang Maha Esa, 
tidak ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya 
segala pujian dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) sepuluh kali adalah ia 
seperti oang yang memerdekakan empat jiwa dari keturunan Ismail”. H.R. Muslim 

2 


LSlS" ( j r «ip : JUi $|g aUI J jLj J! j&\ : JlS ajlp aUI ^ j ^ISj jj jp 

aUI I aw 1 aUI c aJ aUI aJ| : Ji ) : JlS 1 4 J jil 

:JS ) : JlS ?(J, Li :JlS ( awL *^1 o^S J^>- 

LS^'j 

Dari Sa’ad bin Abi Waqqash radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Seorang Arab 
Badui datang kepada Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam seraya berkata: 
“Ajarkan aku ucapan yang harus kukatakan”, ia bersabda : “Ucapkanlah: 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2726. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2693. 
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*~>S\^>Jt jjjiJt awl e ^ j J y^~ 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah Yang Maha Esa, tidak 
ada sekutu bagi-Nya, Allah Yang Maha Besar, segala puji bagi Allah sebanyak- 
banyaknya, Maha Suci Allah Tuhan semesta alamdan tiada daya dan upaya 
melainkan dengan izin Allah Yang Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana)” , lalu ia 
berkata : “Ini semuanya untuk Rabbku, maka apa untukku?”, ia bersabda : 
“Ucapkanlah: 


j'j y^'j r^' 


(Ya Allah, ampunilah aku, rahmatilah aku, tunjukilah aku dan berilah aku 
rezki)”. HR. Muslim. 1 


'' *6 j.** N * \ s. 

A-d>^>- y ) JLS y* )) I J bs »||| Ailt ot aap Ailt 3P 
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.^ru-i A^ (( jUi ^ Air 3 »t Ubb uis ^ 

Dari Anas radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: barang siapa yang mengucapkan (doa ini): 


0 s s * s s' 0 ' ' " * * Ji s * 

VI aJ| aDI dJl dJ-it idJ-«-L>- idi-SdbLaj cdJ d* jS' A-Lbs- y\^ 

.dJ-i jt tdJJ d-L> dJt 


“Ya Allah, sesungguhnya aku di waktu pagi bersaksi kepada-Mu, malaikat 
yang memikul Arasy-Mu, malaikat-malaikat dan seluruh makhluk-Mu, 
sesungguhnya Engkau adalah Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali 
Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-Mu dan sesungguhnya Muhammad 
adalah hamba dan utusan-Mu“. 


Siapa yang mengucapkannya sekali maka Allah membebaskan sepertiga 
jasadnya dari neraka, Siapa yang mengucapkannya dua kali maka Allah 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2696. 
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membebaskan duapertiga jasadnya dari neraka, Siapa yang mengucapkannya 
tiga kali maka Allah membebaskan seluruh jasadnya dari neraka". H.R. Hakim. 1 


i aS-L/3 


ja jr Jlsj ^-^2J ) :Jli ^ 4JJI J jIaj o' ajp 4k) I ji ^p 

i 2 J caS-L /3 J caS-W? A_L1_& Jb”" J caS-L /3 JS' J cAS-Wa 

.-_l—4 fi'jj ( ^ Lo^jiS"^ ok*S”j dJ-!i ^ tSj^j $aS-Wj ^S2l' ^ 


' _p # CA3 


Dari Abu Dzar radhiyallahu 'anhu, Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
bersabda: “Setiap persendian kalian bisa bersedekah, setiap ucapan tasbih 
adalah sedekah, setiap ucapan tahmid adalah sedekah, setiap ucapan tahlil 
adalah sedekah, dan setiap ucapan takbir adalah sedekah, serta menganjurkan 
berbuat kebajikan adalah sedekah, mencegah perbuatan munkar adalah 
sedekah, dan ganjaran yang setimpal dengan amalan di atas adalah 
melaksanakan shalat dhuha dua rakaat. HR. Muslim. 2 3 


tl J 0 ) 1 -) v ' — JA . b ^si§, aIJ' 3 jjA j b' AJLP O)' j (J ^jOjkl ^yp 

.H— <— « A_>r j>-\ . AJL^r' aJ C-prJ ^ -Oot-o-; j cl tp 

Dari Abu Sa'id Alkhudri radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam: barang siapa yang mengucapkan doa ini: 

-0>->r_<>-) j cl tp JJ cl Jj Ai)b cop’j 

“Aku rela Allah sebagai Tuhan-(ku), Islam sebagai agama-(ku) dan 
Muhammad sebagai rasulullah“ niscaya dia berhak masuk surga". HR. Muslim. 


ja jS~ ^Jp dltat V' ( _ r J jj 0)1 -Op L ) :aJ Jli |j| ^1 o' ajp 0)1 j ^ y j& 

. A— Ip jj (£a (ojlj'yjajS'yjtJ j>- : JJ j : JlS ?a!J' J j— * J L ( JL • ob L as ( ! ? ajJt' j ycS"” 

Dari Abu Musa A1 Asy’ari radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda kepadanya: “Wahai Abdullah bin Qais Maukah engkau 
aku tunjukkan sebuah gudang dari beberapa gudang di surga?”, aku berkata : 
“Tentu wahai Rasulullah”, ia bersabda : ucapkanlah: 

Oil; b/j «yJ Jy>- 

(Tiada day a dan upaya kecuali dengan izin Allah)”. Muttafaq ’alaih. 1 


1 . Sanad hadist ini jayyid diriwayatkan oleh Hakim no hadist 1920. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 720. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 1884. 
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Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata : “Aku mendengar 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : “Demi Allah sesungguhnya 
aku meminta ampun kepada Allah dan bertaubat dalam satu hari lebih dari 70x”. 
HR. Bukhari. 1 2 


(3 aUI jlj ^ Jp jbJ Ail ) :jis ^ aU( J jLj jf ajlp <0)1 j jjil y& 

aljj ( a j* AjD ^ jJl 


Dari Aghaar A1 Muzani radhiyallahu 'anhu, bahwa “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Sesungguhnya hatiku kelabu dan sesungguhnya aku 
minta ampun kepada-Nya! , sesungguhnya aku bertaubat dalam sehari 1 OOx HR. 
Muslim. 3 


I a3p Cx* ) aIJI 3 y a^p Ail oy yp 

•A- « 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: barang siapa yang bershalawat kepadaku satu kali niscaya 
Allah memberinya rahmat sepuluh kali". H.R. Muslim. 4 


a!| Aiil : Jli yA jj : J jJL j||| a >1 a_p- All! -* y *-^ 0 ys^ y^ 

A j>-\ (( ya (jli 015 "" ot J AJ jji aJ O yip aJ| <_J yl y ^ yJlit y-® 


Dari Ibnu Mas’ud radhiyallahu 'anhu bahwa dia mendengar Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: barang siapa yang mengucapkan: 


Aku minta mapunan Allah Yang tiada tuhan selain-Nya Yang Maha Hidup dan 
Maha Terjaga dan aku bertaubat kepada-Nya niscaya Allah mengampuni seluruh 
dosanya, sekalipun dosa lari dari medan jihad". H.R. Hakim. 5 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6384 dan Muslim no hadist : 2704. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6307. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2702. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 408. 

5 . hadist shahih diriwayatkan oleh Hakim no hadist 2550. 
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ZIKIR MUQAYYAD 

Berikut ini adalah beberapa zikir yang diucapkan dalam kondisi tertentu; 
dalam keadaan biasa, waktu sulit atau saat tiba hal mendadak. 


DALAM KEADAAN BIASA 

• Doa makan dan berpakain: 

aIJ : Jli c LaLstb J5h y* :Jli J||| ^Jl ol Ln.^ ;p ajjI ( j*Jl CY { j s ' 

aU AobJl l) JJ cy* 3 U* La aJ jA£- a ji 'j j J y>- jJr y* A^jjj Ijjfc ^LLstlsl 

/ * ' ^ s o s s s Si 

■ijl.5 jjl A?r (( Aoi i y* ^Juli La aJ jA£- a y j J y>- jS- y» AjAJjjj lijfc (_£jJl 

. kLayLl^ 

Dari Mu'az bin Anas radhiyallahu ‘anhuma bahwa Nabi shallallahu "alaihi 
wasallam bersabda : Barangsiapa yang akan makan lalu mengucapkan: 

' , o # o , o' o o',,, '., o , ,° i o . * * “ 

a j£ 'j J ^Aa J y>- ^S- yo A^Lijjj lb® aU 

“Segala puji bagi Allah Yang memberi makan ini kepadaku dan Yang memberi 
rezeki kepadaku tanpa dag a dan kekuatanku.” 


Niscaya diampunkan dosanya yang telah berlalu. Dan Barangsiapa yang akan 
berpakain lalu mengucapkan: 

.a jS 'J J ^La J y>- jS- A^LSjjj lb® (_£bil aU J_«b<Jl 

“Segala puji bagi Allah Yang telah memberikan pakaian ini kepadaku 
sebagai rezeki dari-Nya tanpa daya dan kekuatan dariku.” Niscaya diampunkan 
dosanya yang telah berlalu H.R. Abu Daud dan Tirmidzi. 1 


• Doa memakai pakain bam atau doa yang diucapkan kepada 

orang yang berpakain baru: 


A»L~P lAC-’L fiLc* L y AftAL^I lb aUI J y* j OlS" : Jli ALP Ai)l JL*~» ^1 ^jS, 

* s s ^ ^ / £ 0 ' 6 * * ' * * S- 

db> i j-plj caJ ^-Lsaj D y>- j a y>- dbilbd cAAj y~S~ dJt AobJl db! ) • J jb. tphj y y 


1 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4023 dan tirmizi no hadist 3458. 
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. 4J b y tit »§s§ ^Jt L r j\s*L+a\ olio : t jj. 2 j ^jl Jti ( <L L« 4 yf> 

^la J 113 ijts ^1 Z\jj . Jlj it Liik,j jtf 


Dari Abu Sa'id A1 Kudri radhiyallahu ‘anhu , ia berkata : “Adalah 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam bila memakai pakaian bam baik sorban, 
gamis, beliau mengucapkan: 


^ * 0 * 0 Jt i *' 9 - 0 >0 * 00 ' 0* * o ° ' & J* 53 " 

La y*J a y% y* d-L 5 J-^tj C^J La Ji>- J a dJ-ihut CA^jJ y^~ CU t dJ-i p-giJt 




(Ya Allah, segala puji untukku Engkau gang memberiku pakaian, aku memohon 
kepada-Mu kebaikannya dan kebaikan itu dibuat, dan aku berlindung kepada-Mu dari 
kejahatannya dan kejahatan pakaian itu dibuaf. 


Abu Nadhrah berkata: para sahabat Nabi , bila salah seorang diantara mereka 
memakai pakain baru mereka mengucapkan kepadanya: 

. Juj i>i likoj jj 

’’Kenakanlah sampai lusuh, semoga Allah ta'ala memberikan gantinya kepadamu. 
HR Abu Daud dan Tarmizi. 1 


<_)Lai £. 1 . 5 y* Lg_p c__-> t_jXj j||| Aiit <J y^j Jt :cJli Lg_LP Aiit a!L>- O-tj 4 JL>- ^t y£- 

JL^-Vi J-o-L- U j,ti ( jJL>- ^»L y y\ ) JlLLs > jJLil . ( s-La ot Ojy> y* ) 

(*t L )) : J jpLj c (_^t sJ-o iijv _/• ( ^jLt ) JlSj Lg-^Jli 

4^- y>-t .y^>- c^t Ll^v I«La jJL>- 


Dari Ummu khalid binti khalid radhiyallahu 'anha, ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam dihadiahkan untuk nya pakaian yang terbuat dari wol , lalu 
beliau bersabda : Siapakah menurut kalian yang pantas memakai ini . para sahabat 
terdiam , maka beliau bersabda : Panggil Ummu khalid ! maka Ummu khalid dibawa ke 
hadapan Nabi. Lalu beliau mengambil pakaian tersebut dan memakaikannya kepada 
Ummu Khalid, seraya bersabda : Pakailah sampai lusuh 2 x ! lalu beliau memperhatikan 
motif pakain tersebut dan menunjuk kepadaku seraya berkata: Wahai Ummu Khalid ini 
bagus". HR. Bukhari. 2 


• Doa masuk rumah: 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4020 dan Tirmizi no hadist : 1767. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5845. 
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jS"" jj J^so lilj i£.lJup c-~w° ;4 jbt^Of Ql^-hil JUs c 4^1*1? .Upj 14 J p>o -1-tP — J,1 -*j 

ijli c4^1_*l? j_lp — 4 IJI jS ' jj jl lijj tc^J.1 j^\ loU^puJl Jli i^J^po j_lp — (J,Lxj 4_L5 1 

. aJ 0**^ 0^^ ( ^l-O^Jl^ d^-^0.1 ^pS”^ ^pl 

Dari Jabir radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : “Bila seorang lelaki masuk ke rumahnya 
lalu ia mengucapkab bismillah ketika masuk, dan ketika makan, syetan berkata 
kepada teman-temannya : “Kalian tidak bisa menginap dan ikut makan”, apabila 
ia masuk dan tidak mengucapkan bismillah maka syetan berkata : “Kalian dapat 
menginap”, apabila ia tidak mengucapkan bismillah ketika makan, syetan berkata 
: “Kalian dapat menginap dan makan”. HR. Muslim. 1 

• Doa keluar rumah: 


^ ip 4lJl . (Jl^ ^ p>- Ol^""" ^ I p-tP 4All ^£^2 j ^1 ^yp 

«ljj (( J4 -=*d j' jl ji-Uai jl ji-ijiJ jl JPai jl Jpi 01 ok ipPl ^1 p^-Ul (. 4 IJI 


Dari Ummul Mukminin, Ummi Salamah (Hindun binti Huzaifah) bahwa 
sesungguhnya Nabi bila hendak keluar dari rumahnya, beliau berdoa: 


jl JupsJ j! jl ji-ljij jl jl Jyi 01 OJ-! ip*j 10 ji-g-Ul (. 4 JJI p oiS’" p 4 JJI 




“Bismillah, aku bertawakal kepada Allah, ya Allah kami berlindung 
kepada-Mu dari dari tergelincir atau tersesat dan dari mendzolimi atau didzolimi 
orang, dan dari menjahili atau dijahili orang”. HR Tarmizi dan Nasa'i. 2 


L 4 UI : Jlii 4Zo ^y> Jj>r ^ll ^ pP lil ) ijli ^Jl 01 4.LP Aijl OJJU ^ JJ ( jPl pp 

t oU^Ji 4 J 1 opjj c— j 1 4 J jii . Awb v yjfi^i v yjj p>- j 1 4bi ^ip p> 

.(_£ 0_« pJlj -Sjl-5 pj filjj . ( -AS Je>rp dJJ 04 ^" Olk^O 4j Jpip 

Dari Anas bin Malik radhiyallahu 'anhu, bahwa Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “Barang siapa yang bila hendak keluar dari rumahnya 
mengucapkan : 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2018. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3427 dan Nasa'i no hadist 5486. 



4J)U *^1 a y N j J jj>- Nj (. 4 JJI c-i IS”" y c dJl -*-^o 

( Bismillah aku bertawakal kepada Allah dan tidak ada daya dan upaya 
kecuali dengan Allah ) akan dikatakan kepadanya “Engkau telah ditunjuki, dan 
telah dicukupi, dan telah dijaga dan syetan menjauh darinya, dan setan yang 
lain berkata kepadanya: engkau tidak akan bisa menggoda seseorang yang telah 
ditunjuki, dan telah dicukupi, dan telah dijaga”. HR Abu Daud, Tarmizi. 1 

• Doa masuk W.C 


„ _ * , 0 * s ® - 

y jjj iyP' yj OIS' : JlS <UP Al yjj yP 

.U. P JjU« ( dUUUj lAyd 

Dari Anas radhiyallahu 'anhu, ia berkata: adalah Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bila hendak masuk w.c beliau mengucapkan: 


(jjGU J d^e>Jl y« jjj S ypl y 1 p-gUl 

. “Dengan nama Allah. Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari 
setan laki-laki dan perempuan” . Muttafaq alaih. 2 
• Doa keluar dari W.C: 


0 ^ 

.ijb jjt aljj ( dill /p ) : Jb -kjUJl ^ y- bl J§!§ yJl 


1*51 Up Ail 




. Aayjl^ 

Dari Aisyah radhiyallahu 'anha bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam apabila 
keluar dari W.C berdoa: 

0 * 

dJjl jiP 

Ampunan-Mu ya, Allah HR Abu Daud, Tarmizi. 3 
• Doa saat berjalan menuju masjid: 


^yJl Ob"" l ^ p Aiil J ki Atp aab 4 j 1 Lo. ^ P Alii ^yLp yjl yP 

yj U J**-' )) abbU (Jj J§1§ Aill Jyy ^ y<J ijijil jib... LaJap 

[ybl y J 1 \jy y J^rlj t djy °J J^r' J ‘'jjJ y dy ylU 

.Up jU (( ijy ykp' l\jj j yj djy yy y djy 


Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma bahwa dia bermalam di rumah 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5095 dan Tirmizi no hadist 3426. 

2 . muttafaq alaih , diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 142 dan Muslim no hadist 375. 

3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 30 dan Tirmizi no hadist 7. 
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bibinya Maimunah radhiyallahu 'anha. Dan malam itu giliran Nabi di rumahnya 
... Muazzin telah mengumandangkan azan, lalu rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam keluar menuju masjid sambil membaca: 


‘by j ‘by ‘by [Jj ‘by ^ 

yr^' J4b! djjJ yj D" Lr 4 ^' D 4 J ‘ by y4^ D 4 


“Ya Allah ciptakanlah cahaya di hatiku, cahaya di lidahku, cahaya di 
pendengaranku, cahaya di penglihatan-ku, cahaya dari belakangku, cahaya dari 
depanku, cahaya dari atasku, cahaya dari bawahku. Ya Allah, berilah cahaya 
kepadaku. ” Muttafaq alaih. 1 


Doa masuk dan keluar masjid: 


awL; iyf )) : JlS L>o lij Ob' 4l\ $|§ yll y Lyp <ojt y? j jyp jj <&! Jlp y 

.ijb y\ 4j>r J >- 1 (( OlWjbJl j5sJ( 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu 'anhu dari Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam bahwa beliau saat masuk masjid membaca: 

J>\ OlWjbJl ^y 4j lUbvJ Aill) i Jpl 


Aku berlindung kepada Allah Yang Maha Agung, dengan wajah-Nya Yang 
Mulia dan kekuasaan-Nya yang abadi, dari setan yang terkutuk. HR. Abu Daud. 

2 


^ 55 ^ 0^0 * 0 ^ 0 \ p y ^ ^ \ 

y y<w2pl yJJl lA^rl yt iljj dl-L^ y dDbd yl ybl 4i)t Jyj Aiit 

.yJl 4 j>tD ylj ijb ^>1 4 Jr y-t QljgydJl 


Dalam riwayat yang lain doa masuk masjid: 


1 . muttafaq alaih , diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6316 dan Muslim no hadist 763. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 466. 
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“ Dengan nama Allah dan semoga shalawat dan salam tercurahkan kepada 
Rasulullah Ya Allah , bukalah pintu-pintu rahmat-Mu untukku.” 

Dan bila keluar beliau mengucapkan: 


O lja~J t O -4 ^ ^ ^ 1 1 C dH " ^ 9 O” 4 bbbd ( y| ^lp ^ ^ ' Alii 


“Dengan nama Allah, semoga shalawat dan salam terlimpahkan kepada 
Rasulullah. Ya Allah, sesungguhnya aku minta kepada-Mu dari karunia-Mu. Ya 
Allah, peliharalah aku dari godaan setan yang terkutuk f. HR. Abu Daud , Ibnu 
Majah dan Ibnu Sunny. 1 


Doa saat melihat bulan sabit: 


blip bud ) : JlS Jblil lj lit Ob’” ^ 01 a_lp bd bid j^p jj k>Jib jp 

-J ^ ^ / / f’'** / / 0 ' 0 ^ s s'" & / s 0 ^ / O-S* 

JX . Jlj oljj ( bJl ^ObbUlj S^blbJlj Ot-bUlj ^jlwJb 

Dari Thalhah bin Ubaidillah radhiyallahu 'anhu, bahwa kebiasaan Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam bila melihat bulan sabit, mengucapkan : 

bjl dJ-JjJ ^Ob-vUlj 4^bbblj OLoUlj bbp d_d jt-g-Ul 


7a Allah, jadikanlah dengan bulan itu terbit rasa aman, keimanan, 
keselamatan dan islam kepada kami, Tuhan-ku dan Tuhan-mu adalah Allah. HR. 
Ahmad dan Tarmizi. 2 


Doa mendengar azan: 


dJLJl 


lit ) j§| ^Jl ££* 01 L^up bill ^Lbl jj jj bJl j^p 


J, bJl I jJLv f d j-Op 14 aJlp bUl l£ 1p tj* AJli i^yi^ I jb^> ^ Jyb) b> Ji« : I ji jii 

(J, (_)bv C J-& Ul 0 jSl 01 ^prjl J C AjUl .ibp ^ AJL^rl (3 aJj^ b&b j jJl 


. a— b**^ ( Api-fl^o i b o^ - Ab^^yi 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 465, Ibnu Majah no hadist 773 dan Ibnu Sunny no hadist 88. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 1397 dan Tirmizi no hadist 3451. 



Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu 'anhuma, ia mendengar Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : “Bila kalian mendengar suara azan maka 
tirukan seperti apa yang diucapkan muazin kemudian bershalawatlah kepadaku 
karena sesungguhnya siapa yang bershalawat kepadaku sekali, sesungguhnya 
Allah mengampuninya sepuluh kali, kemudian mintakanlah kepada Allah wasilah 
untukku karena wasilah tersebut adalah tempat di surga yang tidak pantas 
melainkan untuk seorang hamba dari hamba-hamba Allah, dan aku berharap 
bahwa aku adalah orang tersebut, maka siapa yang memintakan untukku wasilah 
niscaya ia mendapatkan syafaatku”. HR. Muslim. 1 


jt-gAJl Jtf y^ ) ^ h. ^ : p Alii ^yj y& 

t4japj b DLLo a£*j!j jJl oT 4_«JLaJl a jpjJl <-yj 


. filjj ( 3-*LJLil ( ^pLL>i aJ caJ b- 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhu, bahwa Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda: “Siapa yang mengucapkan setelah mendengar suara 
azan: 


b DL aa AX*j( j ~ABj2a\\ 


- I 0 ' u 



<jap j 

(Ya Allah, Tuhan yang menguasai seruan yang sempurna ini, dan (Tuhan 
Yang disembah dalam) shalat yang akan didirikan! berikan Muhammad wasilah 
dan fadhilah, dan bangkitkanlah ia pada tempat yang terpuji yang telah Engkau 
janjikan), niscaya ia berhak mendapatkan syafaatku di hari kiamat”. HR. 
Bukhari. 2 


idbjil o y±>- Jli ^y» ) : Jli ajT ||g au( J ys- aap au! d>) CA 


Uj awIj j aJ iWs- oij aJ d-L> y* ^ oJj>- j aUI *^1 aJ| ^ 01 ag_al 

aljj ( 4^0 ^ yip kp ^LhvUbj 


Dari Sa’ad bin Abi Waqash radhiyallahu 'anhu, dari rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bahwa beliau bersabda : “Siapa yang mengucapkan ketika 
mendengar orang azan: 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 384. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 614. 
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\Sj Aiib O-wSj aJ tMS' jlj 4J oij ^ »Jj>-j 4DI ^ (1)1 


Up ^uLuuj 

(Aku bersaksi bahwa tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allah 
Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-Nya dan Muhammad adalah hamba dan 
utusan-Nya, aku rela Allah Tuhanku dan Muhammad sebagai utusan Allah, dan 
islam agamaku), niscaya diampuni dosanya”. HR. Muslim. 1 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 386. 
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ZIKIR YANG DIUCAPKAN PADA WAKTU KESULITAN 


• Doa saat kesulitan: 

^ 4-Ul ^ ^ ■> t J^j2j OlT 4-Ul jt Lo. ^ t P Allt J ^^hp 0^” 

^ j5\Ji jx]\ *— -*j ysjiJt s^jj ‘-r-’j ^ist p *y y ^*jt p p *y j^wpjt 

, p t# . 

. 6 LoL£' 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma, bahwa Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam di saat kesulitan mengucapkan: 

Lp oi}ColJ! Lj Pi vi all pjd jpJt Lj it p p v p£Jt pd it p p 

0 0 P 0 ^ P 0 £° 

pij^t Jp^ 

f Tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah Yang Maha Agung lagi 
Maha Pemurah, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Rabb Arsy 
yang besar, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Tuhan langit dan 
bumi, dan Arsy yang mulia ). ” Muttafaq ’alaih. 1 

,p^« j >- 1 .^aiJ D JiLa p" ai ... : JlS c jA tit oir ^yJt 3 ip^ 9 <btjj 3j 

Dalam riwayat Muslim: sesungguhnya Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallambila mendapat kesulitan dalam suatu urusan beliau membaca: ...seperti 
doa yang di atas. H.R Muslim. 2 

yj Uo it Opt (p a y.> ) : »§! <0)t J j Jli : JlS ajlp <0)1 j yli j p y- 

0 * „ J o'* »*!,,, .J , oi * / " 

-hi 3 p^ 9 ( prj U jl AjLs P^JljiJt ( y C-~o yj d-bhtp ClJt Ut p O p-t paj (3 

yjt 4_>r y>-t ^ aJ aWI lybsJLh *p 
Dari Sa'ad bin Abi Waqqash radhiyallahu 'anhu, ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: doa Nabi Yunus saat berada di perut ikan 
adalah 

ppihJi p Pir °J\ jpipl cjf lit p y 

Tidak ada tuhan yang berhak disembah selain-Mu dan aku termasuk 
orang yang zalim 


1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6346 dan Muslim no hadist : 2730. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2730. 
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Sesungguhnya setiap Muslim yang membaca doa ini niscaya Allah akan 
mengabulkan permintaannya" . H.R. Tirimizi. 1 

• Doa apabila takut terhadap sesuatu: 

(( bid 4j ij yA N| <&! jj& y ) : Jli apI j bl ObT J|§ ^^Jl 01 <up Olil Ob jJ yp 

.aLUI j * jjl J^P (J ^yL^Jl <Lsr yPl 
Dari Tsauban radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
apabila takut terhadap sesuatu beliau membaca: 

J. 0 i ' 0 2 , \ s f 

Aj Oi ^ j Alll y& 

Dialah Allah, Rabbku, aku tidak meserikatkan-Nya dengan sesuatupun 
jua. H.R Nasa'I dalam kitab amalul yaum wa lailah. 2 

• Doa saat gundah gulana: 


0y>“ ^ & Lb-1 < jb/^l La y^ . aA) 1 Jy^*y Jb . Jb axp Alii ^^*^*j* yj Alii yp 

*' 6 + 0 ^ o ^ ^ ^^0 o^o ^0 * 6 t 1 * 

iUjCas ^ s Jap ^ 9 tjbb^ ciiab ib-bal yj iliab- yd iliab- : Jbb 

i °o # ijio*oe J°oeoe ° oS ' A ^ ' 

jl iOJbJjP yA lb-1 AX«Jp jl tOJjbS^ ^9 AxJyil jl tO-lbolj Aj C— tdJ-i yA j»—d Jbb cLJLaI 

_ 0 , " , , so)., 9 ' s O s ' -~0 * ° ' s O s 9 * s s O Os* 9 s 0 fS sa 

cybaij L y>- 5.*>brJ l(_£jb/3 J jj J £ytj 01 yjJl jb^tJ 01 tOialp l_Jjfc!l ^Jlp ^9 Aj O j Lid 

^b ^ : Jbb Lg-«d*i) *yi am! J j-^j b : Jbb (( l- 5- J 4jl5Ca aJjJj Aiy>-j a_»® am! < aO 1 

.a^-1 Apr j >- 1 (( L^-oJjCj 01 yl ^bx > 


Dari Abdullah bin Mas'ud radhiyallahu 'anhu, ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: tidak seorangpun yang berada dalam 
gundah gulana lalu membaca doa ini: 


* e i % o o Ji o J o * 6 J 53 

^ 9 Jap cd-babJ>- ^ 9 (jbba cJbo ^UsA’li” cO-LaI yj 1 iJbP yj 1 tJ^Lp 

yA IjJ-l AX^Jp jl tO-blxS^ ^9 Axijjl jl tOAbolj Aj t0J-i yA y^l J^! d-bbd clijbji9 

cybij <.^yy>- s.*>brj jji j 01 j & Jl Jbso 01 tiialp t_J*Jl yip ^9 Aj O ylxbl jl 


. Cf Ya Allah , sesungguhnya aku adalah hamba-Mu, anak dari hamba-Mu, 
ubun-ubunku (nasib-ku) ada di tangan-Mu, telah pasti hukum-Mu atasku, adil 
ketetapan-Mu atasku, aku mohon kepada-Mu dengan perantara semua nama 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3505. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist : 657. 
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milik-Mu yang Engkau namakan sendiri, atau Engkau turunkan dalam kitab-Mu, 
atau Engkau ajarkan kepada seseorang dari hamba-Mu, atau Engkau rahasiakan 
dalam ilmu ghaib disisi-Mu. Jadikanlah Al Qur’an sebagai penawar hatiku, cahaya 
dalam dadaku, penghapus dukaku dan pengusir keluh kesahku“ melainkan Allah 
sirnakan gundah gulananya dan diganti dengan kegembiraan". Kemudian ada 
yang berkata: Wahai rasulullah haruskah kami mempelajarinya? Beliau 
bersabda: Ya, setiap orang yang mendengarnya haruslah mempelajarinya". HR. 
Ahmad. 1 


• Doa saat gentar menghadapi musuh: 

U! ) :J y&i Lays i- 3 b- bl Ob' ^ ol -up Oil lS 

9 9 

y 9 y 9* * 9 y y 0 0 9 9 0 y , 0 9 yy 0 o9 9o,y,,yOy 

..Sjb y Ij 0_«b oljj ( ^ db iy*JJ blbjsd 

Dari Abu Musa Al Asy’ari radhiyallahu 'anhu, bahwa Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam bila takut terhadap suatu kaum beliau mengucapkan do'a: 

o o 9 9 o * o 9 o o 9 9 o * o 6 6 9 * ' 

db iy*jj p-^jy^ (_s* dbUho Ut jbb' 

“Ya Allah ! kami menjadikan-Mu pada urat leher mereka, dan kami 
berlindung kepada-Mu dari kejahatan mereka.” HR. Ahmad dan Abu Daud. 2 

(( o-to lb; I )) 

Ya Allah peliharalah aku dari gangguan mereka sesuka-Mu. HR. Muslim. 3 

• Doa saat bertemu musuh: 


cJi ji-fb ) : J'-® 'jb bl $|§ <dJl J yyj Ob' : Jli 4^p oil dbb y> yk>\ yss 

i . t s s A s MASS * 'is s * V A t s s * 0 A t s 0 0 

c b jbly .Syb y\ filyj ( Jjlil dby JyO>l dby Jy^rl db y 

Dari Anas bin Malik radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Adalah Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bila hendak berperang beliau berdo’a: 


Jjlil dby Jy^l dby Jy^-I db lQ, J 



“Ya Allah , Engkau adalah penopang dan penolongku, dengan-Mu aku 
memasuki pertempuran, dengan-Mu aku menyambar musuh, dan dengan-Mu aku 
berperang”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 1 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 3712. 

2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 19958 dan Abu daud no hadist 1537. 

3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 3005. 
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aAp Li IS ^ “*4! Lq-io- I JLS Lv ^ p Ail I ( _5 ^ 3 j ^yhp ^jjl ^yp 

Lj_«_)j jv*^^ jv-*J-~*->-l9 ^SsJ i JL3 ^U! jj! |s> I IjJLS j||| J_o_S^ lilij <. jUJl (_j Olr^ 

.(_£jlicJl atjj ^-=>yji ^- x - > 3 Abl Ly-io- I jJlSj 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma, ia berkata: “Nabi Ibrahim ketika 
dilemparkan ke dalam api membaca: 


4 p-*i3 4il blio- ^ 

cukuplah Allah menjadi penolong kami, dan Allah sebaik-baik pelindung. 

Dan Nabi Muhammad membaca ayat yang sama ketika: 

Sesungguhnya manusia telah mengumpulkan pasukan untuk menyerang 
kamu karena itu takutlah kepada mereka, ” maka perkataan itu menambah 
keimanan mereka dan mereka menjawab: “Cukuplah Allah menjadi penolong 
kami , dan Allah sebaik-baik pelindung” HR. Bukhari. 1 2 


Doa meminta kemenangan atas musuh: 


: jjf ^ yi iUl J Lpi : Jli L^_lp aLI j <jj' S) CS- ^ L / 2 


Dari Abdullah bin Abi Aufa radhiyallahu 'anhuma: bahwa Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam berdoa dalam perang Ahzab: 


jt-gJjJjj t Lp\y>-Sl\ p-$Ll £j 4 J y^» p-$Ll 


“ Ya, Allah Yang menurunkan Al-qur'an, Yang cepat hisab-Nya, hancurkan 
pasukan gabungan, hancurkanlah mereka dan guncangkan mereka.” Muttafaq 
’alaih. 3 


Ucapan bila sesuatu terjadi di luar rencana: 


1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu daud no hadist : 2632 dan Tirmizi no hadist 3584. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 4563. 

1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2933 dan Muslim no hadist 1742. 
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jjj L JSnM Ai)b !. L* ^Js- ^jP j>-\ L JP>- (Jj t (wO*-oJ! ^jlt 

^J-oP ^Ofij (jj) Lib $ J 1 *"* jAi • J 1 0 ^ J 1 !AS"" J !dS"" L) 1 S"" 0 - 1 x 5 jJ Jjjj bLs 

.^LL*^* ii!jj ( jl^-L-i! 

Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Orang beriman yang kuat lebih baik dan lebih dicintai 
Allah daripada orang beriman yang lemah, tapi masing-masing mereka 
mempunyai kelebihan. Bersemangatlah engkau (melakukan) hal-hal yang berguna, 
mintalah pertolongan kepada Allah dan jangan merasa lemah, dan jika engkau 
terkena musibah jangan katakan “Andai tadi aku berbuat begini tentu tidak akan 
seperti ini” tetapi katakan “Hal tersebut telah ditakdirkan Allah dan Allah 
melakukan apa yang Ia kehendaki” karena sesungguhnya kata “Andai, Jikalau” 
membuka kesempatan syetan untuk menyesatkan” . HR. Muslim. 1 

• Apa yang harus dilakukan bila terlanjur berbuat dosa: 


c-5 bo i —i Aj ap- D ^ Ail! j j i ~ - * — Jb <up ah! t CH" 

Aj'yi aj_& 1 j& c (j 4J AiJl jis- Ail! ^ j j_g JaJl 

Dari Abu Bakar radhiyallahu 'anhu, ia berkata: Aku mendengar rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: tidak seorang hambapun yang berbuat 
dosa, lalu dia berwudhu dengan sempurna, kemudian shalat dua raka’at 
kemudian meminta ampunan Allah melainkan Allah ampuni dosanya". Lalu 
beliau membaca ay at berikut ini: 


jJl *j ijjAjeoli 4iil IjJpi IjbJlli jl 4_b->ti9 I jlx3 lil ^ • y .djl ^ 

e e j' f . f ' ' ° tf ji* -> 

ydlj iji-i jjl 4j>r j>-\ ^jj_ j q-oJlao I jl*3 La jL-Jj Ab! Sfj - bo y -i j I 


Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan keji atau 
menganiaya diri sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun 
terhadap dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain 
dari pada Allah? Dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, sedang 
mereka mengetahui. HR. Abu Daud dan Tirmizi. 2 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2664. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1521 dan Tirmizi no hadist 3006. 


• Doa orang yang tak mampu membayar hutangnya: 

dboipl : JlS yp OjscP (jjl : Jlii «?.U- iJlSb 01 a_lp bil L£r >0j lJ ^ 0^ 

1 ^ ^ Ul ^ ^dbp Aiil obi ^Llo cJ k "*" ?r dhlp db""" y^ dJi y ^ ^ i.<0-p o^OOS - * 

Jzi\ j X?~l oljj ( Oil y^P dJ-LOa; ^if-ly db«l j>- yP dbbbtj 

Dari ‘Ali radhiyallahu 'anhu, bahwa seorang budak yang dimerdekakan 
bersyarat datang kepadanya, ia berkata: “Aku tak sanggup memenuhi 
persyaratan aku merdeka (bayaran), maka bantulah aku”, Ali berkata : “Maukah 
aku ajarkan engkau kalimat yang diajarkan Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam kepadaku jikalau hutangmu sebanyak gunung niscaya Allah akan 
membayar kannya, ucapkanlah: 

2l y^P dJi -0 a ; ^aply bJ-O j>- yP dbbbtj ^uiS”"i 

(Ya Allah, cukupkanlah aku dengan yang halal, terhindar dari yang haram 
dan beri aku kekayaan dengan karunia-Mu terhindar dari karunia selain-Mu)” . 
HR. Ahmad dan Tarmizi. 1 


^]\ y^ oh iyp' ji-fU' )) : JyA. "fl bib : Jl5 <UP bil j OJJD yj yP 

4j>r yS-i (( AlLpy yj jji £-I_bj iyysJly C ( Jb»5\jlj ys^jdly lOybJiy 

Dari Anas bin Malik radhiyallahu 'anhu, ia berkata: Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam sering berdoa: 


slip J u^l 


£-lby iybb'j jMj tJ-^Jly O^^ly lOybJly yy db iyp' ji-fUl 


“Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keluh kesah dan 
rasa sedih, dari kelemahan dan kemalasan, dari sifat bakhil dan penakut, dari 
lilitan hutang dan laki-laki yang menindas-(ku)“ H.R. Bukhari. 2 


• Apa yang harus diucapkan orang yang ditimpa musibah kecil 

maupun besar: 

Allah taala berfirman: 


1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 1319 dan Tirmizi no hadist 3563. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6369. 
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j~\3 'ey? ^3^' g-? %s^ 

„ » ' s '' ' i '.^ ' > ’" -«■ tf tf ■■* ;;.*>' i 

g_« C^'jJL^j jv-p-^" dJ~l!j I (cjL 3 J ^ jj Lj I IgJ 13 4 - ^ -|^» a t g"y I I i I ( 



Oj -b-^jT jt-* viAjiJjlJ 4 ub-jj jL-gb 


Dan sungguh akan Kami berikan cobaan kepadamu, dengan sedikit 
ketakutan, kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. Dan berikanlah 
berita gembira kepada orang-orang yang sabar. (yaitu) orang-orang yang apabila 
ditimpa musibah, mereka mengucapkan: "Inna lillaahi wa innaa ilaihi 
raaji’uun" Mereka itulah yang mendapat keberkatan yang sempurna dan rahmat 
dari Tuhan mereka dan mereka itulah orang-orang yang mendapat petunjuk. (Q.S. 
A1 Baqarah: 155-157 ) . 


\4***jSA T ga La ) 4jJl (J y-A J Lg-P aA)l 4_«wb»> gp 

(3 (3^ 4lJl 4 gvT LgJO» t ^ i—aLpIj ^***j3A ^ g j>T Jl jt_gUl 0 4-J| lily 4 U LI I(J jJLs 

flljj . Lg_La Ij^P 4 J c4X^ya^» 

Dari Ummu Salamah radhiyallahu 'anhu, aku mendengar Rasulullah 


shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: “ Tidaklah seorang hamba yang ditimpa 
musibah lalu mengucapkan : 


Lgl« 1 cJilp-l 


°<J y^j' by^r\j 4\ 


4 b \!\ 


(Sesungguhnya kami adalah milik Allah dan sesungguhnya kami akan 
kembali kepada-Nya, ya Allah, beri aku pahala dalam musibahku ini dan beri aku 
ganti yang lebih baik), melainkan Allah memberinya pahala dalam musibahnya 
dan memberi ganti yang lebih baik)”. HR. Muslim. 1 


Doa pengusir setan dan bisikannya: 


Allah taala berfirman: 


gA j4j I 4^1 Lj -LjC^cu Lj L jJ g 1 ' I g-a b-hpykj La Ij 


Dan jika syetan mengganggumu dengan suatu gangguan, maka mohonlah 
perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha Mendengar lagi 
Maha Mengetahui. (Q.S. Fushshilat : 36 ) . 


. diriwayatkan oleh Muslim no hadist 918. 
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Azan, selalu berzikir, membaca A1 Quran. Membaca ayat Kursy juga dapat 
mengusir setan. 

• Apa yang hams diucapkan saat marah: 

L«^A>“1^ a^S>r oAp ^dl ALP L ibdrj LjLd ijb *UP Ail ^^2 j 2 dLod.^ ^jP 

lAs^ La 4.P k A AJ lilS jJ 4_<dS"" -dp^ ) I »||| dJl <J J-^“J (Jiai 4_g_?rj ^sd Ai h„/g*^ 4_»g-L/g 

1* * fiiji 0^ ✓ ^ 53 ^ J|^ 

.dip jjda .( ^J| jLddid j-* dJL L jpl Jli 

Dari Sulaiman bin Shurad radhiyallahu 'anhu, ia berkata : "Ketika aku 
duduk bersama Nabi shallallahu 'alaihi wasallam ada dua orang lelaki yang 
saling mencaci, seorang diantara mereka mukanya merah padam, lalu 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam bersabda : “Saya tahu satu kata jikalau 
ia mengucapkan kata tersebut niscaya hilang apa yang ia rasakan, jika ia 
mengucapkan: 

o a ' oi „ * La 

jJl oLddidl dJL L jpl 

Aku berlindung kepada Allah dari syetan yang terkutuk 
niscaya hilang apa yang ia rasakan” ...” . Muttafaq ’alaih. 1 


1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 61 15 dan Muslim no hadist 2610. 
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ZIKIR PADA WAKTU- WAKTU TERTENTU 


• Apa yang hams diucapkan bila mendengar kokok ayam dan 

ringkikan keledai serta lolongan anjing: 

yA 3)1 IjJlldi dijjJl - lil )) : Jli $|§ ^^Jl 01 a_lp 3)1 ^1 °y& 

(( L^lj tOU^Jjl yA 4i)b Iji jjCJ) jLaJJtJl “ lilj tlSJla otj ij-ili ca ! ^23 

.aJLp 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
bersabda : "Apabila kamu mendengar ayam berkokok, mintalah anugerah kepada Allah, 
sesungguhnya ia melihat malaikat. Tapi apabila engkau mendengar keledai meringkik, 
mintalah perlindungan kepada Allah dari gangguan setan, sesungguhnya ia melihat 
setan” muttafaq alaih. 1 

< .>01^-11 ^hi 13 ^ . ^0 4^1 j yse j Jb . Jb Lo. ^ X P a)) 1 t J Alii yj ^jbr y£" 

<= <= 'ess' s s ess S >i' S Jl o \ e *. i s s' e * e s ° s e ss 

yJ Ij -U^l y>-l (( Ojy ^ h> JJJb _^*3-Jl 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu 'anhuma, ia berkata: rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: “Apabila kamu mendengar anjing 
menggonggong dan mendengar keledai meringkik di malam hari, mintalah 
perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya mereka melihat apa yang tidak kamu 
lihat. H.R. Ahmad dan Abu Daud. 2 

• Doa saat bubar dari suatu majlis: 

‘Ajail v 3 (j-JOr y» ) : aIJI J Jb : Jb atp 3)1 L£r >o j » p. y* j} y& 

_ylj J jOlcavl tcOl VI 3!l 01 Ajol i a_^J_^- yA ^ jOj 01 Jbb 

^ 1# s' s' j, J, S 

y^>- JisJ'jj*- Jlij ^xJl filjj ( 0-Ui A^O^- 3 Ob' b aJ jASs *^1 tOJ-Jj 
Dari Abu Huraira radhiyallahu 'anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam bersabda : “Siapa yang duduk di suatu majelis lalu ia banyak 
berkata yang tidak berguna di majelis tersebut, kemudian sebelum meninggalkan 
majelis ia mengucapkan: 

dJ_3 jj\j J jAjCssi\ ioJI Jl 01 -3j.il t 


1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 3303 dan Muslim no hadist 2729. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 14334 dan Abu Daud no hadist 5103. 
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“Maha Suci Engkau ya Allah, dan pujian untuk-Mu, aku hersaksi bahwa 
tiada Tuhan yang berhak diibadati melainkan Engkau, aku meminta ampun dan 
bertaubat kepada-Mu”, melainkan diampunkan kesalahan yang dilakukannya di 
majelis tersebut”. H.R. Ahmad dan Tirmizi. 1 

• Doa bila melihat orang terkena musibah atau sakit: 

4 -U ^ 1 x ^4 { C, 1 j 4 -Ul ^ j (_)b . Jb b. ^ IP 4 b b* ^ 

(3 ast j>-\ (( s-bbJl bbi ^ bh-ibal l5^” 'J ^ b~* 

Ja-jty 


Dari Ibnu Umar radhiyallahu 'anhuma, ia berkata: rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda: Barang siapa yang melihat orang terkena musibah lalu membaca: 

ibXaSj jib jj aa pjb jlbaaj 4 j dblbl ba bl JLakll 

“Segala puji bagi Allah Yang menyelamatkan aku dari sesuatu yang Allah memberi 
cobaan kepadamu. Dan Allah telah memberi kemuliaan kepadaku, melebihi orang 
banyak.” Dia tidak akan terkena musibah tersebut. H.R. Thabrani. 2 

• Doa untuk kehancuran orang yang menzalimi umat islam: 

<^2) li£ ; (JlS <ic. bill t_2Ua (jj (jC-0§ )) ;Jta3 (jJliiJl 


(( bijlc- k*r\\ ijC* UoS l^)\j bill 


Dari Ali bin Abi Thalib radhiyallahu 'anhu, ia berkata: saat perang 
Khandaq kami bersama Nabi shallallahu 'alaihi wasallam, beliau berdoa: semoga 
Allah memenuhi kubur dan rumah mereka dengan api karena mereka telah 
membuat kita terlambat shalat Ashar hingga matahari terbenam". Muttafaq 
alaih. 3 


jbLa { | (. a > jo jJ 3 jb. a£> f abii 4 bljQa j dd2ol )) 


A 3 c. 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 10420 dan Tirmizi no hadist 3433. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thabrani no hadist : 5320. 

3 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6396 dan Muslim no hadist 627. 
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Ya Allah , kuatkan azab-Mu terhadap kabilah Mudhar, Ya Allah timpakan 
kepada mereka musim paceklik seperti musim paceklik pada masa Nabi Yusuf. 
Muttafaq alaih. 1 

• Apa yang hams diucapkan terhadap orang diberi nasehat 
kemudian dia menentangnya: 

^ d-h-i-o*-0 ^ J dhiwJUj 4-Ul J j Ot AAP j CA 

aijj 2i Lg-stSj D (! ) : JlS : Jli 

Dari Salimah A1 Akwa' radhiyallahu 'anhu: “Seorang lelaki makan 
dihadapan Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam dengan tangan kiri, lau ia 
bersabda: “Makanlah dengan tangan kananmu”, ia berkata: “Aku tidak bisa”, ia 
bersabda: “Benar engkau tidak bisa ?! ternyata ia enggan karena sombong, 
seketika ia tidak bisa mengangkat tangan ke mulutnya.” HR. Muslim. 2 

• Apa yang hams diucapkan saat memulai menghancurkan 
kemungkaran : 

0 4jLC*A> <L*Sol <J y >- j aSC* j||| “UP ^ (j 5^ J y. Aill -h;P 

J^aiJ I I * Jij ^ : uy. j 6 A: <j ^yt L } x ^ i 

Dari Abdullah bin Mas'ud radhiyallahu 'anhu, ia berkata: saat Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam masuk kota Mekkah di sekeliling Ka'bah ada tiga 
ratus enam puluh berhala, maka beliau memukulnya dengan kayu seraya 
membaca firman Allah: Dan katakanlah: "Yang benar telah datang dan yang batil 
telah lenyap". Muttafaq alaih. 3 

• Ucapan kepada orang yang telah berbuat baik kepadamu: 
y )) : j!i aJ cjwj ji £*>bU J>o 0 ! l«-g-tP d)l ^ Cf' 

.aJp .(( yjS\ j A^ii ^_g_Lb )) : Jlii y - Li (( ? 1-U 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu 'anhuma bahwa Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam masuk ke kamar kecil, lalu aku menaruh air wudhunya, beliau 


1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 1006 dan Muslim no hadist 675. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 202 1 . 

1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 1006 dan Muslim no hadist 675. 
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bersabda: Siapa yang meletakkan ini? Maka beliau diberitahu, maka beliau 
bersabda: Ya Allah, berilah pemahaman dalam agama". Muttafaq alaih. 1 

Jlii ) : j||| aIJI J (Jli I JlS awI A>j (ji ( yf- 

s S v ^ 0 / jj ^ ^ ^ ^ 

ydl aljj ( s-bxJl (3 ^Jbl JJLs d djt ill y>r :a1pL«J 
Dari Usamah bin Zaid radhiyallahu 'anhuma, ia berkata: “Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: “Siapa yang mendapat perlakuan baik 
hendaklah ia mengatakan kepada orang yang melakukannya: 

I J*>- a!J| illj^r 

(Semoga Allah membalasmu kebaikanmu), maka sungguh itu adalah 
sanjungan yang terbaik”. HR. Tarmizi. 2 

(JD LaJl (jjjujl ^ pi Cfi ^ 

<■ <■ „ i o ,. " A „ , ' 

^jL^ail 4j>r j>-\ (( s-b*yij ~U>^i-l 5 .I j>r Ld dJ-Sl^j dJ-L®l ^ dJ-i Aiil Ujb )) : Jlij ^1 AjtsJi 


,4j>tD d?'j 

Dari Abdullah bin Abi Rabi’ah radhiyallahu 'anhu, ia berkata: Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam meminjam uangku sebanyak empat puluh ribu, 
kemudian beliau mendapat harta dari utusan, dan beliau membayar 
hutangnyaseraya bersabda: 

d-lJUaj dib&l ^ d-U Ail I Hjb 

Semoga Allah memberkahi keluarga dan hartamu, sesungguhnya balasan 
pinjaman adalah bayar dan pujian. H.R. Nasa'i dan Ibnu Majah. 3 
• Doa saat melihat buah pertama tanaman dikebun: 


1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2478 dan Muslim no hadist 1781. 

2 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2035. 

3 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist : 4683 dan Ibnu Majah no hadist : 2424. 
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bli 


<J>i ^ ljS.L>r Jjl Ijlj bl ( j»UJt Ob”” I Jli <bl 4.LP Aill t > _5^ 5 J °ji _/* i_i CJ^ 


iijUj llpbj> ^ ll) lijljj lIxLjJa III iijljj b y±> 1 1) iijb )) : Jli J||| Aiil J y^j «-b>-l 

4 J>r y>-l i^JJi Ajajt^a 4 J J»Jj j^-Jj ^ I Jli (( .. llxa ll) 


Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu bahwa dia berkata: para sahabat 
bila melihat buah pertama dari kebunnya mereka membawanya kepada Nabi 
shallallahu 'alaihi wasallam, lalu rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
mengambilnya seraya berdoa: 

IjJl* ll! iijbj llplja ll) iijJj ihbjb ll! iljbj U” ll) iijb 


Ya Allah, berkahilah buah-buahan kami, berkahilah kota madinah, 
berkahilah sha' kami dan berkahilah mud kami 

Kemudian beliau memanggil anak yang terkecil dan memberikan buah 
tersebut kepadanya. H.R. Muslim. 1 

• Apa yang dilakukan bila mendapat berita gembira: 

I (Jj>rb^ J>- t 4j j\ C &y-y y*\ filjl 11! OlS"" i||| ^j! 0! 4JLP Ail! J a' d* 

,4j>tD /jjlj ydl 4j>r (( i]jlj All 

Dari Abu BAkrah radhiyallahu 'anhu bahwa Nabi shallallahu 'alaihi 
wasallam Apabila beliau mendapat kabar gembira , beliau bersujud mensyukuri 
nikmat Allah tabaraka wa ta’ala. H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 2 

• Apa yang diucapkan saat takjub dan gembira: 


Ci^wLSr j_kj (3 y* yi (J 4j! Ail! (_ J 6 ji _/■* <_J y& 

Ulj Ail! J y^j b I Jli ^.Gjl b! b : Jli tg b>r Ldi j||| jjUJl fli-LiXJ tJ^vXpli ti^_J&ji 

(( rtAj ^ oj Ail! Ob>t^ )) ; j||| Ail! J y ^ j Jbfti cJ^vXp! d-L^Jb>rl lj! 4 >r 




Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu bahwa dia bertemu Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam di salah satu jalan kota Madinah sedangkan dia dalam keadaan 
junub, maka dia berlalu dan pergi lalu mandi. Maka Nabi shallallahu 'alaihi 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 1373. 

2 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 143 dan Ibnu Majah no hadist : 2477. 
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wasallam mencarinya, tatkala Abu hurairah muncul kembali, Nabi seraya 
bertanya: Dari mana engkau wahai Abu Hurairah ? ia berkata: Wahai rasulullah , 
saat aku bertemu denganmu aku dalam keadaan junub, maka aku tidak enak 
duduk bersamamu sebelum mandi. Maka rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam 
bersabda: Subhanallah ! sesungguhnya seorang mukmin tidaklah najis" . H.R. 
muttafaq alaih. 1 


o i “ _ m ? \ j 3 ^ j b . <1 b ■ • - Lo . ^ \ p 4^1 i yH _ j ^^Lp 

,4_Jlp ... j£’\ 4jd :cJLb (( 'j )) : Jlii 


Dari Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma ... Umar berkata: apakah engkau 
menceraikan istri-istrimu ? maka rasulullah mengangkat pandangannya kepada 
ku seraya bersabda: Tidak. Aku berkata: Allahu Akbar ... muttafaq alaih. 2 
• Apa yang harus diucapkan bila melihat awan dan hujan: 


JJ& La y Jjb'yi ^y, Jpl y) *}LJLa LL>r_^ J bl jC Oi Lg_P Alii ddJlp 

»1 ob (( 4 j ^ CH C-; 3*-* bj ■•»■ ^ bl )) • <J atLax^o 4 j*>L^ 3 (3 oC ojj l * tb 

.dbb ^1 p ^ 3 J ^3 ^ 4-sbuS"" ojj . <L>bb jl Uv y* (( b-®b )) -Jb 

,4j>rU 4j>r j>-\ 

Dari Aisyah radhiyallahu ‘anha bahwa Nabi shallallahu 'alaihi wasallam 
selalu saat melihat awan berkumpul menuju Madinah dari salah satu ufuk 
beliau meninggalkan pekerjaannya sekalipun dalam shalat, lalu beliau 
menghadapnya seraya berdoa: 

- H , n n ** 

4j b> j3> y> dJ-! i yu bj C-Ul 

Ya Allah, kami berlindung kepadaMu dari marabahaya yang dibawa awan 
ini. 


Jika hujan turun beliau berdoa: 

2x l*ib Cb ^*_g-Lh 

Ya Allah, jadikanlah curahan hujan yang bermanfaat. 

Beliau mengucapkannya 2 atau 3x. jika awan itu berlalu dan hujan tidak 
jadi turun maka beliau bertahmid ( memuji Allah ) . H.R. Ibnu Majah. 3 
• Doa yang diucapkan saat angina bertiup kencang: 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 283 dan Muslim no hadist 371. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5191 dan Muslim no hadist 1479. 

3 . Hadist sahih diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist : 3889. 

257 



„ >£„ £ „ jji jg „ * " 

dUlbl ^^fbl ) • J'-® £*j jJt cd^ap lit Jf§ L$ Jl DlT :cJli L$jlp a!D 0^ 

x 0 £ S * S s o # S S t S 0 s * 0 * is ' 0 £ S S Os 

aljj ( 4j o-L^jl lb L^b lb lb jd db i jpIj iaj o-L^jl lb j^>- j L^Is lb jz>- j lb ^>- 

** |= > 

.d—* 

Dari ‘Aisyah radhiyallahu 'anha, ia berkata, “Adalah Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam bila angin bertiup, beliau berdo’a : 


L^-ji lb lb jd db i jptj lAj cbLvjl lb jjjS- j l_b^ lb J lb dUdb ^*_g_Ul 

s £ M 

Aj O-kvjl lb 


(Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu kebaikannya dan 
kebaikan yang dibawanya, dan kebaikan dihembuskannya, aku berlindung 
kepada-Mu dari kejahatannya, dan kejahatan yang dibawanya, dan kejahatan 
yang dihembuskannya)”. HR. Muslim. 1 
• Doa untuk pembantu: 


y) iJlS caJ awI y d (_^°l dbob— awI L cdli iJU aip awI j ^jp 

. aDp jjjd (( ‘'--bbpl aJ i]jbj aJjjj aJD j£\ 
Dari Anas radhiyallahu 'anhu, ia berkata: Ibuku berkata: Wahai rasulullah, 
ini Anas adalah pembantumu, maka doakanlah dia. Maka rasulullah shallallahu 
'alaihi wasallam berdoa: 


^£kbi Q b iljb} obJjj tfib °p\ pJi 

Ya Allah, perbanyaklah harta dan anaknya serta berkahi rezki yang 
Engkau berikan untuknya. Muttafaq alaih. 2 

• Apa yang harus diucapkan bila hendak memuji seseorang: 

‘aJLs£ A^Ua L>-jD dbb-l 015” li| ) : Jli $|§ LSD J j! ajlp <oj! LS b 5 j a Jsj ^1 jp 
IbTj lb S' — illi Dir Dj a^^?-I c Lb- 1 a!!! ^1p ^ ”jl ia^_«^- Allj ibbb 

o , ^ o» . 6 * 

. A-ji £* ^ 

Dari Abu Bakrah radhiyallahu 'anhu, bahwa rasulullah shallallahu 'alaihi 
wasallam bersabda : “jika salah seorang kalian mesti memuji hendaklah ia 
mengatakan “menurut saya, ia begini dan begini (jika ia melihat hal tersebut 


1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 899. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6344 dan Muslim no hadist 660. 
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darinya) dan cukuplah ia menurut Allah dan aku tidak mensucikan seseorang 
dihadap an Allah”. Muttafaq ’alaih. 1 

• Apa yang hams diucapkan oleh orang yang dipuji: 


^ : JlS j «§j| p\s>^\ p J^r J\ OIS" : JlS p p*' 

e . f 0 j, 'e, ' „ 0 0 ' „ \ 

..5 j-iill (3 4->r 'yUa ^ jAf-\j tO jJj-SJ 

Dari Adi bin Arthah ia berkata : adalah para shahabat Nabi shallallahu 
'alaihi wasallam bila dipuji ia berkata: 


o pf -\ j to 

Ya Allah, jangan Engkau siksa aku atas pujian mereka dan ampunilah aku 
dari hal yang tidak mereka ketahui. H.R. Bukhari dalam kitab Adabul mufrad. 2 


Doa Dan Zikir Sebagai Pelindung Diri Dari Setan 


• Penyakit: jenis dan pengobatannya: 

Penyakit ada dua macam; penyakit jiwa dan penyakit jasmani. Penyakit jiwa 
terbagi dalam dua macam: 


1. Penyakit syubhat. Seperti yang dijelaskan oleh Allah H tentang orang 
munafik: 


tjjjoSo I jj S" ^>_J! j_p Jo-gJj p au! o I js p^p <3 


Dalam hati mereka ada penyakit, lalu ditambah Allah penyakitnya; dan bagi 
mereka siksa yang pedih, disebabkan mereka berdusta. (Q.S. A1 Baqarah: 10) . 

2. Penyakit syahwat. Sebagaiman dijelaskan oleh Allah kepada para istri 
Nabi it: 


ipp <4 Jj-aJO 


1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2662 dan Muslim no hadist 3000. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adabuk mufrad no hadist 782. 
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Maka janganlah kamu tunduk dalam berbicara sehingga berkeinginanlah 
orang yang ada penyakit dalam hatinya. (Q.S. A1 Ahzab: 32). 

Adapun penyakit raga: yaitu penyakit yang disebabkan bakteri atau vims 
yang menyerang tubuh. 

Terapi penyakit hati hanya diketahui melalui para rasul #|, karena hati yang 
sehat adalah hati ( jiwa ) mengenal Rabb yang menciptakannya melalui Asma, 
sifat, perbuatan dan syariat-Nya, hati yang lebih mendahulukan keridhaan 
dan kecintaan-Nya, hati yang menjauhi larangan serta murka-Nya. 

Terapi penyakit jasmani ada dua macam: 

Pertama: dapat diketahui secara naluri oleh semua makhluk hidup. Hal ini 
tidak membutuhkan konsultasi kepada dokter. Seperti menanggulangi rasa 
lapar, haus dan lelah dengan melakukan hal yang sebaliknya. 

Kedua: pengobatan yang membutuhkan ilmu dan pendidikan untuk 
mengetahuinya. Pengobatan ini biasanya melalui obat-obatan medis atau 
obat-obat yang dijelaskan dalam A1 Quran dan sunah, atau gabungan 
keduanya. 

• Penyakit hati 

Hati yang sakit adalah hati yang tidak sehat, menyimpang dari jalan-Nya. 
Dan hati yang sehat adalah hati mengenal, mencintai dan mengutamakan 
kebenaran. Maka hati yang sakit bisa jadi disebabkan oleh keraguan akan 
sebuah kebenaran atau salah dalam memahami suatu argument dan bisa 
jadi pula disebabkan oleh lebih mendahulukan hal lain daripada kebenaran. 

• Orang-orang munafik mengidap penyakit hati yang disebabkan oleh keraguan 
dan syubhat. 

• Para pendosa mengidap penyakit syahwat. 

• Jenis lain dari penyakit hati adalah riya 1 , sombong, merasa diri lebih baik, 
dengki, angkuh dan ingin menang sendiri dan tinggi hati, ingin mengusai 
seluruhnya. Sesungguhnya penyakit- penyakit ini masih turunan penyakit 
syubhat dan syahwat. Semoga Allah memberikan kita kesehatan jiwa dan 
raga. 

• Mengusir gangguan setan baik jin maupun manusia: 
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Allah memerintahkan dalam menghadapi musuh dari kalangan manusia 
(hendaklah menghadapinya dengan) lemah- lembut dan berbuat baik 
kepadanya, semoga dirinya kembali kepada sifat dasarnya yang baik dan 
akhlak mulia. Sebagaimana Allah M berfirman: 


^ Oj 1 JLP lLLLu <_£ jjll ili 




C- Jaj>- j i V j 1 g ! a La j ^.dj I j j 1 g - a L Laj 


Dan tidaklah sama kebaikan dan kejahatan. Tolaklah (kejahatan itu) dengan 
cara yang lebih baik, maka tiba-tiba orang yang antaramu dan antara dia ada 
permusuhan seolah-olah telah menjadi teman yang sangat setia. Sifat-sifat 
yang baik itu tidak dianugerahkan melainkan kepada orang-orang yang sabar 
dan tidak dianugerahkan melainkan kepada orang-orang yang mempunyai 
keuntungan yang besar. (Q.S. Fushshilat: 34-35 ) 


Allah memerintahkan kita agar meminta perlindungan-Nya dari musuh 
berupa setan yang tidak menerima perlakuan baik dari kita, karena sifat 
dasarnya ingin menyesatkan anak cucu Adam dan memusuhi mereka. 


Allah m berfirman: 


" ^ 1 I J | aAJ Ij UxJU-w Lb y* p 1 b - i I La 


Dan jika syetan mengganggumu dengan suatu gangguan, maka mohonlah 
perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha Mendengar lagi 
Maha Mengetahui. (Q.S. Fushshilat: 36). 

Malaikat dan setan silih berganti mengusai hati manusia seperti silih 
bergantinya siang dan malam. Di antara manusia ada orang yang malamnya 
lebih panjang dari siangnya, di antara mereka ada orang yang siangnya lebih 
panjang dari malamnya, di antara mereka ada orang yang seluruh 
kehidupannya adalah malam dan diantara mereka ada orang yang seluruh 
kehidupannya adalah siang. 

Malaikat memiliki kekuatan dalam jiwa manusia sebagaimana halnya setan. 
Dan setiap kali Allah memerintahkan kepada suatu hal bagi manusia maka 



setan selalu menebar perangkapnya, berupa penyakit sikap ghuluw, 
melampaui batas, kelalaian dan pelakasanaan secara tidak sempurna. 

• Permusuhan setan terhadap anak cucu Adam: 

• Allah memberikan tiga nikmat utama kepada makhluk [jin dan manusia) 
yang dibebankan hukum taklif, yaitu: akal, agama dan kebebasan 
menentukan pilihan. 

Iblis adalah makhluk pertama yang menyalahgunakan nikmat di atas dengan 
menentang perintah Rabbnya. Lalu Iblis meminta diberi umur panjang hingga 
hari kiamat guna menggunakna nikmat tersebut untuk menyesatkan anak 
cucu Adam, dan memperindah maksiat sehingga mereka mau mengikutinya 
ke neraka. 


Allah ft berfirman: 




"Sesungguhnya syaitan itu adalah musuh bagimu, maka anggaplah ia 
musuh(mu), karena sesungguhnya syaitan-syaitan itu hanya mengajak 
golongannya supaya mereka menjadi penghuni neraka yang menyala-nyald' . 
(Q.S. Faathir: 6) 

Allah §g berfirman: 


i 




"Sesungguhnya syaitan itu adalah musuh yang nyata bagi manusia!'. 
(Q.S. Yusuf: 5) 

— Jt 0 j — ^1 p u* j ^ bj )) ajjI <J : JlS ^jp 

. jS-\ ^ 1 .. lo C- 1 ^ ^hspb 


Dari Jabir •#> berkata: aku mendengar rasulullah M bersabda: "Sesungguhnya 
singgasana Iblis berada di lautan. Lalu dia mengirim pasukannya untuk 
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menyesatkan manusia, maka prajurit yang paling di sisi Iblis adalah yang 
paling menyesatkan manusia t". H.R. Muslim. h 


Bentuk- bentuk permusuhan setan: 

Permusuhan setan terhadap manusia sangat beragam baik dalam bentuk dan 
rupa, di antara yang ditunjukkannya terhadap bani Adam adalah: 

Menyesatkan anak cucu Adam dengan membuat indah (dalam pendangan 
mereka) suatu kejahatan dan dosa, kemudian setan berlepas tangan dari 
mereka. 

Menyesatkan anak cucu Adam dengan menebar perasaan was-was dalam 
beramal. 

Menyesatkan anak cucu Adam dengan mengumbar janji- janji dan harapan 
dan mengganggu hubungan sesama manusia. 

Mendorong manusia untuk melakukan maksiat dan seluruh perbuatan 
haram. 

Setan selalu siaga setiap manusia ingin melakukan kebajikan dengan 
menghalangi, melamperlambat, menghadang serta menakut-nakuti manusia 
jika terns melakukan kebajikan. 

Setan berusaha menghasut sesama manusia dan memunculkan permusuhan 
dan kebencian sesama mereka. 

Setan berusaha membangkitkan iri dan dengki di hati manusia. 

Menyakiti manusia dengan berbagai kejahatan dan penyakit serta 
memalingkan manusia dari jalan Allah semampunya. 

Setan mengencingi telinga seorang muslim saat dia tidur hingga tertidur 
sampai pagi, serta membuat ikatan di kepala manusia yang membuatnya 
tidak terjaga di waktu malam. 

Maka barangsiapa yang mendengarkan, mentaati serta tunduk terhadap 
setan sesungguhnya dia telah berada di barisan setan, di mana di hari kiamat 
nanti akan dikumpulkan bersamanya di neraka. Dan barangsiapa yang 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2813. 



mentaati Rabbnya, menentang setan maka dia akan dilindungi darinya dan 
Allah akan memasukkannya ke surga. 

Allah H berfirman: 


{_) | ^ I 1 -'L 1 | i J A 1 ^ I 4JJ I ^ b 1 ^ li 1 - -*“ J I ^ b 


1 )o s b lJ I <—■ 


"Syaitan telah menguasai mereka lalu menjadikan mereka lupa mengingat 
Allah; mereka itulah golongan syaitan. Ketahuilah, bahwa sesungguhnya 
golongan syaitan itulah golongan yang merugi'. (Q.S. A1 Mujadilah: 19). 

Allah M berfirman: 


ddj I gj> Ij fAj; I i ly>- Li? - ^ i I 3 ^ ^ 

^ j, ^ ^ d ^ 9- £- j, s £ ^ ^ , r, s s £ 

Sjj| Uj> a4j^J _£1L>-j3 j^lLp 


bl~=3 lLL^j ^aSj -A-fs-b- 4U (_r^ <_£ ^b-p 0l 


"Tuhan berfirman: "Pergilah, barangsiapa di antara mereka yang mengikuti 
kamu, maka sesungguhnya neraka Jahannam adalah balasanmu semua, 
sebagai suatu pembalasan yang cukup. Dan hasunglah siapa yang kamu 
sanggupi di antara mereka dengan ajakanmu, dan kerahkanlah terhadap 
mereka pasukan berkuda dan pasukanmu yang berjalan kaki dan 
berserikatlah dengan mereka pada harta dan anak-anak dan beri janjilah 
mereka. Dan tidak ada yang dijanjikan oleh syaitan kepada mereka melainkan 
tipuan belaka Sesungguhnya hamba-hamba-Ku, kamu tidak dapat berkuasa 
atas mereka. Dan cukuplah Tuhan-mu sebagai Penjaga". (Q.S. A1 Israa': 63 - 
65) . 

g j aJ wlfcjii 43 jbL) g>*)l Jl b))) 4 iii <J (Jli .u^sb^S^li gj g^ 


g>r\ & : Jlii a gj fzj aJ Jjti ^ . jvk" li 4L*2 *j vbh> I «. b I j ^ibb I gz^ j j-b j : ijLSi I 
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Jl — A — fi-' ( A -US jj .y>r Igi sL^2Jt3 J jkJl (j ^ ja!I Ji«df Ji* lilj ikLr'j 

| *3 ^j^3 . Aiil Jla3 . wL&Lpx 3 ol • *3 Jti.1 fil ^»^^\Jwi3 ^JjLAJl3 Jj L&X3 Jlilj wL^_?r ^ 3 wL^L^r 

Jjfd 4j>r j->-l (( ... 4jJrl 4 JL>-Jj jl J -£■ All ^Lf- jtS"" jJJS 

Dari Saburah bin Abi Fakih 4i berkata: 'Aku mendengar rasulullah M bersabda: 
"Sesungguhnya setan duduk (menghalangi) manusia pada jalannya dia 
menghalanginya memluk Islam, dia membisikkan: "Kenapa engkau masuk 
Islam dan meninggalkan agamamu dan agama nenek-moyang mu? Maka 
hamba tersebut menentang bisikan setan itu lalu dia masuk Islam. Kemudian 
setan duduk (menghalangi manusia) di jalan hijrah seraya membisikkan: 
"Tidak ada gunanya bagimu berhijrah dan meniggalkan negrimu dan 
rumahmu, perumpamaan orang yang berhijrah bagaikan kuda yang dicocok 
hidungnya. Maka hamba tersebut menentang bisikan setan dan dia tetap 
berhijrah. Kemudian setan duduk ((menghalangi manusia) di jalan jihad seraya 
membisikkan: "Tidak ada gunanya engkau berjihad, hal itu hanya 
menghabiskan harta dan jiwa, seandainya engkau terbunuh istrimu akan 
dinikahi orang dan hartamu akan diambil ahli waris. Maka hamba tersebut 
menentang bisikan setan itu dan pergi berjihad. 

Rasulullah #| bersabda: "Maka barangsiapa yang terus melakukan kebajikan 
niscaya Allah mesti memasukkannya ke dalam surga ..." H.R. Ahmad dan 
Nasa'i. 1 

• Jalan- jalan setan: 

• Arah jalan yang ditempuh oleh setan (dalam menggoda manusia) ada empat: 
Arah kanan, kiri, depan dan belakang. Jalan manapun yang akan ditempuh 
manusia di sana ada setan yang siap menghadang. 

• Jika seseorang ingin menempuh jalan ketaatan maka dia mendapatkan setan 
memperlambat serta menghalangi langkahnya. 

• Dan jika dia menempuh jalan maksiat niscaya dia mendapatkan setan 
mendukung, mendorong serta menganjurkannya. 

Allah f§ berfirman: 

1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist: 16054 dan Nasa'i no hadist : 3134. 
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CXH Cr! p (ijl #j£z~J\ dXk>'^> ^_A 0.1*3 ^ ^ 

x- x- ^ __ 

c^i hr^ 


Iblis menjawab: "Karena Engkau telah menghukum saga tersesat, saga benar- 
benar akan (menghalang-halangi) mereka dari jalan Engkau gang lurus, 
kemudian saga akan mendatangi mereka dari muka dan dari belakang 
mereka, dari kanan dan dari kiri mereka. Dan Engkau tidak akan mendapati 
kebang akan mereka bersgukur (taat). (Q.S. 16- 17). 


• Pintu- pintu masuk bagi setan: 

Setan masuk ke dalam tubuh manusia melalui tiga pintu: syahwat, marah 
dan hawa nafsu. 

Syahwat kebinatangan menyebabkan manusia menganiaya dirinya sendiri, di 
antara akibatnya adalah sesorang besifat tamak dan bakhil. 

Marah buas, ini suatu penyakit yang lebih berbahya dari syahwat. Yang 
menyebabkan seseorang menganiaya dirinya dan orang lain. Diantara 
akibatnya adalah merasa tinggi hati dan sombong. 

Nafsu (karena tipu daya) setan, penyakit ini lebih berbahaya daripada marah. 
Yang menyebabkan seseorang berbuat melampaui batas hingga terhadap 
Rabbnya dalam bentuk kesyirikan dan kekufuran. Di antara akibatnya 
adalah terjadinya kekufuran dan bid'ah. 

Dosa yang sering terjadi pada makhluk adalah dosa yang disebabkan karena 
sifat kebinatangan dan dari pintu ini dia terjerumus ke pintu-pintu yang lain. 


• Langkah-langkah setan: 

Seluruh bentuk kejahatan di muka bumi ini penyebab utamanya adalah 
setan melalui tipu dayanya yang dapat disimpulkan dalam tujuh langkah. 
Setan selalu menapakinya sampai seorang terjerumus ke dalam salah satu 
perangkapnya. 
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• Dosa terbesar yang sangat diinginkan setan untuk dilakukan oleh manusia 

adalah syirik, kafir serta menentang Allah dan rasul-Nya if. 

• Jika hal itu tidak berhasil maka setan masuk ke langkah berikutnya yaitu 
bid'ah. 

• Jika tidak berhasil, maka setan menjerumuskannya agar dia melakukan 
salah satu dosa besar. 

• Jika tidak mampu maka dia berusaha menjerumuskan manusia untuk 
melakukan dosa-dosa kecil. 

• Jika tidak berhasil maka dia berusaha menyibukkan orang tersebut dengan 
hal yang mubah, yang tidak ada pahala dan siksa dengan melakukannya 
sehingga orang itu lalai melakukan hal- hal yang wajib. 

• Jika tidak berhasil dia berusaha menyibukkan orang tersebut untuk 
melakukan hal- hal yang sunat yang menyebabkan orang tersebut lalai 
melakukan hal- hal yang fardhu. 

• Jika cara ini juga tidak berhasil, maka setan mengerahkan seluruh 
pasukannya untuk mengusai orang tersebut dengan berbagai gangguan dan 
penindasan. 

• Seorang mukmin selalu berjuang melawan setiap godaan sehingga dia wafat 
dan brtemu Allah. Semoga Allah memberi keistiqamahan dan inayah-Nya 
kepada kita. 

• Perlindungan diri dari gangguan setan: 

• Seorang hamba selayaknya membentengi diri dari gangguan setan dengan 
pertahanan yang telah dijelaskan dalam A1 Quran dan hadist-hadist shahih 
berupa doa dan zikir. Karena A1 Quran dan hadist adalah penawar, rahmat, 
petunjuk serta perlindungan dari kejahatan di dunia dan akhirat-dengan izin 
Allah §g. 

• Diantara bentuk pertahanan tersebut adalah: 

• Pertahanan pertama: Isti'azah kepada Allah Yang Maha Besar (yaitu dengan 
membaca: A'uzubillah). Allah telah memerintahkan Rasul-Nya untuk 
memohon perlindungan kepada-Nya dalam setiap kondisi, khususnya saat 
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hendak membaca A1 quran, saat marah, saat was- was dan saat bermimpi 
buruk. 


Allah f§ berfirman: 


^od^J I I J L> — UxJw— j p 1 b - ! I d-b-^yo d \y 


Dan jika syetan mengganggumu dengan suatu gangguan, maka mohonlah 
perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha Mendengar lagi 
Maha Mengetahui. (Q.S. Fushshilat: 36 ) . 

Allah M berfirman: 




( 0 d-du 


'Apabila kamu membaca Al Quran hendaklah kamu meminta perlindungan 
kepada Allah dari syaitan yang terkutuk. Sesungguhnya syaitan itu tidak ada 
kekuasaannya atas orang-orang yang beriman dan bertawakkal kepada 
Tuhannya. (Q.S. An Nahl: 98 - 99 ). 

Pertahanan kedua: Membaca bismillah. Bismillah menghalangi setan ikut 
serta saat seseorang makan, minum, bersenggama, masuk rumah dan dan 
seluruh kondisinya. 

J lp j cd -U p — dJl cau; Jjv jJl Jjp.} lil) dJl J u~*u“ iJlS 

(Jl s cd y>-^> -Up — dJl ^ -L d^ lilj cs. Li-P j uu-- 0 ^ d)l A--I1 JU t4_*lds 

si jj (sLidl j cadkl I : Jli caA ds -Up — dJl ^Sdb ^ lilj cu~d.l ijlduJ! 

Dari Jabir 4k berkata: “Aku mendengar Rasulullah is bersabda: ‘Apabila 
seorang lelaki memasuki rumahnya lalu mengucapkan " bismillah” ketika 
masuk, dan ketika makan, syetan berkata kepada teman-temannya: “Kalian 
tidak mendapatkan tempat menginap dan makan malam”, namun apabila ia 
masuk rumahnya dan tidak mengucapkan "bismillah" maka syetan berkata: 
“Kalian mendapatkan tempat menginap”, lalu apabila ia tidak mengucapkan 



"bismillah" ketika makannya, syetan berkata: “Kalian telah mendapatkan 
tempat menginap dan makan”. HR. Muslim. 1 

j d)l Jg-gJl aJJ| : Jli ^ 4 _La I ^Ji\ lil jl lijli j||| ilr^ 4sl£> gf’ 

.A-ip gil* (IJjI jlkgjl 2 j ji ijJ j l ^ J - ilibjj b d)l b b. il 

Dari Ibnu Abbas •* dari Nabi is bersabda: “Jika salah seorang kalian 
mendatangi isterinya (bersetubuh) lalu ia mengucapkan : 

l Ts J J b i '■ i . . A (1 ) 1 “ J ' b^br lit aUI y i -vj 

(Ya Allah, jauhkanlah kami dari syetan, dan jauhkanlah syetan dari rezki yang 
akan Engkau berikan kepada kami), lalu ditakdirkan dari hubungan tersebut 
lahirnya seorang anak baginya, syetan tidak akan bisa menimpakannya 
kemudharatan selamanya” . Muttafaq ’alaih. 2 

Pertahanan ketiga: Membaca mu'awwizatain saat hendak tidur, setelah 
shalat, saat sakit dan lain-lain. Mu'awwizatain adalah surat A1 Falaq dan An 
Naas: 


Og ijil 


Katakanlah: "Aku berlindung kepada Tuhan Yang Menguasai subuh, (Q.S. A1 
Falaq: 1) 

yb- iyd IS* ^ 


Katakanlah: "Aku berlidung kepada Tuhan (yang memelihara dan menguasai) 
manusia. (Q.S. An Naas: 1) 


A«Jb j bgbp h AA^brl gj a))I (J j til ho : (_] Li glp g aJLp gp 


LU I I ^ ^ (fgj (jkJ I yQ-j ^ ^ ?§§ ^ dj-** j 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2018. 

muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 7396 dan Muslim no hadist : 1432. 



J H'J 


.4*)ty2Jl (3 L«-4 U>Jj < ^* J ** 1 _j ((L» j lie. S h_4 S yC L>j cL>3 i j-*j aAp b)) 


Dari Uqbah bin 'Amir 4&berkata: saat aku berjalan bersama Rasulullah M 
antara Juhfah dan Abwa' malam itu angin bertiup kencang dan gelap gulita. 
Maka rasulullah if memohon perlindungan Allah dengan membaca surat A1 
Falaq: 


Katakanlah: "Aku berlindung kepada Tuhan Yang Menguasai subuh, (Q.S. A1 
Falaq: 1) 

Dan surat An Naas: 


i 


Cult 




Katakanlah: "Aku berlidung kepada Tuhan (yang memelihara dan menguasai) 
manusia. (Q.S. An Naas: 1) 

Lalu bersabda: Hai Uqbah mohonlah perlindungan Allah dengan membaca 
dua surat tersebut, karena tidak ada cara berlindung yang menyamai 
keduanya". 

Uqbah berkata: "Aku mendengar Rasulullah if membacanya saat mengimami 
shalat. H.R. Ahmad dan Abu Daud. 1 

• Pertahan keempat: Membaca ayat Kursy: 

4 J-U-li ^IxjaJl yA ^ 3^b tOL olTj 1 a dJl J y^j ^IS ”" ’ 3 4^ 4jj 3 CY' 

} y S ^ '■2 $ 

I 4ii I I L ^ — ** ajT I ji 31 cuj jl lil : Jtis j||f dJl J y^j 31 ^ : c-hu 


1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 17483 dan Abu Daud no hadist: 1463. 
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(Jis . . . j *y j (.^i2\j>- 4JU1 <*iXJ-p Jijj i^jju 


■~a %* ~ , '£ 

pj^i 




(_5 jLsJl sljj iili a^jjjS' jjfc j Ji <01 L«l ) 


Dari Abu Hurairah y berkata: “Rasulullah gg mempercayakanku menjaga 
harta zakat bulan Ramadhan, lalu ada seseorang yang datang meraup 
makanan maka aku mengangkapnya dan berkata: “Demi Allah, engkau akan 
kuadukan kepada Rasulullah §§”, ia berkata: “Bila engkau hendak berada di 
atas tempat tidurmu, bacalah ayat kursi: 

^ '^.JaJ ! ^>J I jA V] 4ilJ V 


(Allah yang tidak ada Tuhan yang berhak disembah melainkan Dia yang 
hidup kekal lagi terus menerus mengurus (mahluk-Nya). . .hingga akhir ayat, 
sesungguhnya engkau selalu berada di dalam penjagaan Allah dan syetan 
tidak akan mendekatimu hingga waktu pagi”, maka Nabi M bersabda: 
“Sesungguhnya dia berkata jujur kepadamu dalam hal ini, padahal dia adalah 
seorang pendusta, Itulah syetan”. HR. Bukhari. . 1 

Pertahanan kelima: Membaca dua ayat terakhir surat A1 Baqarah yaitu: 


4~JI (Jjjl Iaj 


ytt* (4I24S"" 4JLJ 4 jL]\ jS-~\ y* y^% I ys y A ') :*|lf hll J j*^j Jli : <_J ts y^ 

.aJs- 

Dari Abu Mas’ud A1 Badri 4h berkata: Rasulullah M bersabda: “Barangsiapa 
yang membaca dua ayat terakhir surat Al Baqarah di suatu malam, maka hal 
itu cukuplah baginya (sebagai pelindung dari kejahatan)”. Muttafaq ’alaih. 2 

• Pertahanan keenam: Membaca surat Al Baqarah: 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5010. 

2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4008 dan Muslim no hadist : 807. 
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d I yLi d~bl y* yy Ol 0^ ^jUL« .*b\j y£ ljl*4r !(JlS Abl <J y ^ j A 4^S> 4 ^j ^ 1 ^jP 

. »JL~»^* 4j>r jjA ((® jJLJl ^jy* 


Dari Abu Hurairah •* bahwa Rasulullah is bersabda: " Janganlah kalian 
jadikan rumah kalian seperti kuburan, sesungguhnya setan lari dari rumah 
yang di dalamnya di baca surat A1 Baqarah". H.R. Muslim d 


Pertahanan ketujuh: Banyak berzikir, membaca A1 quran, bertasbih, 
bertahmid, bertakbir dan bertahlil. 


jjfcj wtoksJl aJj jJUl aJ aJ ij, Jb y> 4wL?-j aJJI aJI Jli y*') ’Jb aJJI <J d)i ife 4 y y& yt- 

s # > s 

lAJL^i 4 jU> <UP ‘jyp - J cA_J^«j?- AjL> aJ j Cc-jlSj (Jap aJ C-olS"" 4 ^ AjL> (3 ( Jd" ^lp 

» ydi ( J“«-P 4 dr Ljs ■ S 2 . i\ j wi>-l ol 1 j viiii A^>jj (jljg^u 'I I j ^>- aJ C-JlS"" j 


. aAp 


Dari Abu Hurairah dfe bahwa Rasulullah is bersabda: “Siapa yang 
mengucapkan : 


yU& £. ^ip y^ y a«j>bl b j ^Jbbl 


AJ AJ Cb 




(Tiada Tuhan yang berhak disembah dengan sebenarnya melainkan Allah , 
Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, 
dan bagi-Nya segala pujian dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) dalam 
satu hari seratus kali, niscaya diberikan baginya pahala sebanding dengan 
memerdekakan sepuluh orang budak, dan ditulis untuknya seratus kebajikan, 
dihapuskan darinya seratus keburukan, dan ia terlindungi dari syetan di hari 
itu hingga sore dan tidak seorangpun yang lebih utama daripada dirinya 
kecuali seseorang yang mengamalkan lebih banyak darinya”. Muttafaq alaih. 2 

Pertahanan kedelapan: Membaca do'a saat keluar rumah. 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 780. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6403 dan Muslim no hadist : 269 1 . 



bJJ jlk-^ d (J jJLs 1 jlk-^ il d cCL~Jjj C~yS"" j d—jAA ' 4J JllL . dill; *VI 4 ys J y>- 

■ lS-B yJlj ijb jj! 4 ljj .(Jijj L? iS"j l$aa Ai y 


Dari Anas bin Malik 4= bahwa Nabi H bersabda: “Apabila seseorang keluar 
dari rumahnya lalu mengucapkan : 

aJiLj *yi 4 ys *y j (J y>- *y j cdUl chS"" y tdJl 

(Bismillah aku bertawakal kepada Allah dan tidak ada daya dan upaya 
kecuali dengan Allah) akan dikatakan kepadanya “Engkau telah ditunjuki, 
dan telah dicukupi, dan telah dijaga dan syetan menjauh darinya, dan setan 
yang lain berkata kepadanya: Bagaimana mungkin engkau bisa menggoda 
seseorang yang telah ditunjuki, dan telah dicukupi, dan telah dijaga”. HR Abu 
Daud, Tarmizi. 1 

Pertahanan kesembilan: berdo’a saat singgah di suatu tempat. 

4 Ul : ^JJLh p* Jj>-\ (Jy dJl (J y^j ddti cy d y >- yp 

. sljj J Ay ^y>- 4 J^L>_ 4jU cjJB- B y» oBBJi 

Dari Khaulah binti Hakim berkata: “Aku mendengar Rasulullah gg 

bersabda: “Apabila salah seorang kamu singgah di suatu tempat maka 
ucapkanlah: 

yL>- y* dJl 

(Aku berlindung dengan kalam Allah yang sempurna dari kejahatan mahluk- 
Nya), niscaya dia tidak akan terkena gangguan apapun sehingga dia 
meninggalkan tempat tersebut”. HR. Muslim. . 2 

Pertahanan kesepuluh: Menahan menguap dan meletakkan tangan di mulut. 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5095 dan Tinnizi no hadist 3426. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2708. 



d)l t)b iAb ^Lp i*-SbL>-i bl ) aJJI J j-^j Jli !(JlS 4§s> y) y p 

■ «'jj (J^wb 


Dari Abu Sa'id A1 Khudri •* berkata: “Rasulullah ft bersabda: “Apabila salah 
seorang kalian menguap, maka tahanlah dengan meletakkan tangan pada 
mulut karena sesungguhnya syetan berusaha masuk”. HR. Muslim. 1 

(cU ij~-.il L. ^ JaSkb bb t oljg^ju il 5|j^ <0)1 J 1)1 4§s> ®jj 

,<u1p 

Dari Abu Hurairah 4h bahwa rasulullah ft bersabda: “menguap itu berasal dari 
syetan maka apabila salah seorang kamu menguap hendaklah menahan 
semampunya”. Muttafaq alaih. 2 

Pertahanan kesebelas: azan 

Jsl jP> a!j < 1)1 h.. ^o! cs*^tv2JL) yi jj bl) :i_jb aJJI (J j~*j <1)1 y£- 

ca^ — aJ j jj — ll <jy> L ^r~i- Cs jj bl J^sl cplJ-Jl bb 

.a As- jjb> ^ c^jwb b> Jj>r jJl Jib {£>- cJ^j y* -h (1 d MdfT ^SAlj IlbS"" ^SAl : JjJL 

Dari Abu Hurairah 4h berkata: “Rasulullah ft bersabda: “Bila azan shalat 
dikumandangkan syetan lari dengan mengeluarkan kentut sehingga seseorang 
tidak mendengar suara azan, dan apabila azan selesai dikumandangkan 
syetan datang kembali hingga apabila iqomat dikumandangkan syetan 
kembali lari hingga apabila iqomat selesai syetan datang lagi kemudian 
mengganggu pikiran orang yang sedang shalat, dia berkata: “Ingat ini, ingat 
itu”, sesuatu yang tidak pernah dia ingat sebelumnya sehingga seorang lelaki 
tidak tahu berapa rakaatkah dia shalat”. Muttafaq ’alaih. 3 

Pertahanan kedua belas: Membaca do'a memasuki masjid 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2995. 

muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6223 dan Muslim no hadist : 2994. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 608 dan Muslim no hadist : 389. 
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Dari Uqbah, dia berkata: Abdullah bin Amru radhiyallahu 'anhuma 
menceritakan kepada kami dari Nabi it bahwa beliau saat memasuki masjid 
membaca: 


jJl (1)1 h-JuJl y> Ajlblki J jSsJl J Cj^JhxJl Alllj i ^p! 


"Aku berlindung kepada Allah Yang Maha Agung, dengan wajah-Nya Yang 
Mulia dan kekuasaan-Nya yang abadi, dari setan yang terkutuk". Uqbah 
berkata: "Apakah cukup itu saja? Abdullah berkata: "Ya". Abdullah berkata: 
"Barangsiapa yang membacanya maka setan akan berkata: "Orang ini 
terlindungi dari gangguanku sepanjang hari ini". HR. Abu Daud. 1 

• Pertahanan ketiga belas: Membaca doa keluar masjid. 

^ ul . JJLJ^ ^-UUi h -U>-! Jj>-^ b!jj ■ Jb ad! J 0! 

j j! A^r y-\ .)) jJl ji b -J jl y> y^ 2 S-\ p-gJJl :J JLjj j|§ ^ y- I3!j jJjU^j A_djj! 

. 4j>tL* 

Dari Abu Hurairah bahwa Rasulullah if bersabda: " Apabila salah seorang 
di antara kalian memasuki masjid maka ucapkanlah shalawat kepada Nabi 
dan ucapkan: 

j apIjj! (_J ^ki! 


“Ya Allah , bukalah pintu-pintu rahmat-Mu untukku.” 

Dan bila keluar maka ucapkanlah shalawat kepada Nabi it dan ucapkan: 

. ^s>r jl b .«J! y* ^u>-a2p! 


. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 466. 
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Ya Allah, lindungilah aku dari godaan setan yang terkutuk” . HR. Ibnu Majah. 


Perlindungan keempat belas: Berwudhu dan shalat terutama saat marah 
atau syahwat sedang membara. Karena wudhu sangat ampuh meredam 
marah dan gejolak syahwat. 

Perlindungan kelima belas: Mentaati Allah dan Rasulullah menghindari 
banyak bicara, memandang hal yang haram, makan yang banyak dan banyak 
bergaul. 

Pertahanan keenam belas: Membersihkan rumah dari gambar, foto, patung, 
anjing dan lonceng. 

.jvhvw** A>r \ j! J^li Ab llu aJJ| (J JlS ! (JlS life 8 jJ jA 

Dari Abu Hurairah berkata: Rasulullah ft bersabda: "Malaikat tidak akan 
masuk ke rumah yang di dalamnya terdapat patung atau gambar ". HR. 
Muslim. 2 

aljj jl '-AS' YYaij a5sj*>U.I “V) :j|j§ aUI J j Jli : JlS life jA (_|l { j£- 


Dari Abu Hurairah .■* berkata: “Rasulullah ft bersabda: “Para malaikat tidak 
menyertai suatu rombongan yang disertai anjing atau lonceng”. HR. Muslim. 3 

Pertahanan ketujuh belas: Menghindari tempat berdiamnya jin dan setan 
yaitu pada reruntuhan rumah dan tempat-tempat najis, seperti: Jamban, 
tempat pembuangan sampah, dan tempat yang tidak dihuni, seperti gurun, 
tepian pantai yang jauh dari pemukiman, kandang unta dan lain-lain. 


Hadist shahih, diriwayatkan Ibnu Majah no hadist 773. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2112. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2113. 



Terapi Sihir Dan Gangguan Jin 

• Sihir adalah Ajimat, mantera dan simpul ramuan yang memberikan dampak 
terhadap jiwa dan raga. 

• Sihir dengan seluruh jenisnya merupakan tindakan kehjahatan, kezaliman, 
permusuhan dan melanggar hak-hak manusia; raga, harta, akal dan jalinan 
hubungan dengan orang lain. 

• Kesurupan adalah: Penguasaan jin terhadap manusia. 

• Hubungan antara manusia dan jin. 

• Jin adalah makhluk hidup yang berakal, mereka juga mendapat perintah dan 
larangan Allah, mereka juga melakukan ketaatan dan maksiat dan mereka 
juga mendapat pahala dan siksa. 

• Barangsiapa yang mengajak manusia atau jin untuk melaksanakan perintah 
Allah dan Rasul-Nya mendakwahi mereka atau amar ma'ruf dan nahi munkar 
terhadap mereka maka dia adalah wali Allah yang mulia. 

• Barangsiapa yang memanfaatkan jin untuk melakukan hal-hal yang dilarang 
Allah dan rasul-Nya, seperti tujuan kesyirikan, membunuh nyawa yang tak 
berdosa, menyakiti orang, atau perzinahan sesungguhnya orang tersebut 
telah meminta pertolongan jin dalam hal dosa dan permusuhan. 

• Barangsiapa yang meminta bantuan jin dengan sangkaan bahwa hal itu 
adalah kekeramatan maka sesungguhnya orang tersebut telah tertipu oleh 
jin. 

• Barangsiapa yang memanfaatkan jin untuk hal yang mubah, seperti kerja 
bangunan, memindahkan barang, dan hal-hal yang mubah, hukumnya sama 
dengan mempekerjakan manusia untuk hal yang mubah. 

• Sebab-sebab kerasukkan jin: 

Jin merasuk ke dalam tubuh manusia secara langsung yang karena beberapa 
sebab dari jin, diantaranya: hawa nafsu, jin itu jatuh cinta terhadap orang 
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tersebut, sama halnya dengan manusia. Atau karena benci atau balas 
dendam terhadap orang yang menzalimi dan menyakitinya dengan cara 
membunuh anggota keluarga jin atau menuangkan air panas, atau 
mengencingi jin. Atau jin masuk tanpa sebab apapun yang jelas kecuali 
sekedar keinginan mengganggu seseorang. 

Dua bentuk terapi dari sihir dan kesurupan: 

Apabila diketahui tempat penyimpanan racikan sihir maka ambillah dan 
musnahkan, dengan izin Allah pengaruh sihirnya menjadi hilang. Ini adalah 
terpai yang paling ampuh untuk mengobati orang yang terkena sihir. 

Tempat penyimpanan ramuan sihir dapat diketahui melalui mimpi atau Allah 
memberikan petunjuk kepadanya sehingga dimudahkan mencarinya atau 
melalui pengkuan jin saat orang yang terkena sihir dibacakan ruqyah 
syar'iyyah lalu jin menuturkan dan memberitahu kepadanya tempat 
penyimpanannya. 

OhO"" Jli ^j^_Jb j s-hvjJl 4jl ji OlS"" J j OIS^I C-Jli bg-LP Aill j iOObp yS' 
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Diriwayatkan dari 'Aisyah radhiyallahu 'anha, ia berkata: "Seseorang telah 
menyihir Rasulullah M sehingga beliau sering merasa telah menggauli 
isterinya tetapi sebetulnya beliau tidak melakukannya, - Sufyan berkata: ini 
adalah jenis sihir yang paling berat apabila sudah sampai pada tingkatan ini-. 
Maka beliau bersabda," Hai, ’Aisyah! Apakah engkau mengetahui bahwa Allah 
telah menjawab do'aku? Dua orang laki-laki datang -salah seorang dari 
keduanya duduk di arah kepalaku dan yang lainnya duduk di arah kakiku, 
salah seorang dari mereka berkata, "Apakah yang diderita oleh orang ini"? 
Temannya menjawab, "Dia terkena sihir", lalu dia bertanya kembali: 



"Siapakah yang menyihirnya?", Temannya menjawab," Lubaid bin A1 A'sham 
dari bani Zuraiq sekutu Yahudi dan dia adalah seorang munafiq", lalu 
bertanya lagi: "Dengan apa dia menyihirnya?", Temannya menjawab: "Dengan 
beberapa helai rambut yang gugur saat disisir dan penutup arai kurma", lalu 
bertanya lagi: "Dimanakah ramuan tersebut disimpannya?", Temannya 
menjawab: "Di sumur Zarawan," lalu Rasulullah if dan beberapa sahabatnya 
mendatangi tempat tersebut dan menemukan ramuan itu". Muttafaq alaih. 1 

Bila tempat ramuan sihir tidak diketahui maka terapi dapat dilakukan 
dengan cara berikut ini: 

Membacakan ruqyah syar'iyyah. Dinamakan ruqyah syr'iyyah apabila telah 
memenuhi tiga syarat: Bacaan ruqyah tersebut berasal dari A1 Quran karena 
A1 Quran adalah penawar dari segala penyakit jiwa dan raga, atau Sunah 
rasulullah if, harus berbahasa arab, atau bahasa lain yang dimengerti 
maknanya, dan harus meyakini bahwa tidak ruqyah itu tidak bisa 
memberikan kesembuhan dengan sendirinya melainkan dengan qudrat Allah 


Pengobatan syar'i yang lain adalah dengan madu lebah, kurma 'ajwa', jintan 
hitam, berbekam dan lain-lain. 

eh SJf" t J~»p Sis (J :3J '%i flaJuSl)) : Jli yg yp L «_g_LP ^y^p y? yp 


Dari Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma dari Nabi if bersabda: Kesembuhan 
itu pada ada tiga hal: berbekam, minum madu atau pengobatan dengan besi 
panas, akan tetapi aku melarang umatku berobat dengan besi panas". 
Muttafaq alaih. 2 


2i Si s j-Js j 4 Csl ji 3§S AJJl (J :JlS Sij yS y yP 

^ y>- yj S-if ol j£ J5l y*)) Sj( jj <3j aJp yii* 




muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5765 dan Muslim no hadist : 2189. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5681 dan Muslim no hadist : 2205. 



Dari Sa'ad bin Abi Waqqas 4® berkata: "Aku mendengar Rasulullah if 
bersabda: "Barangsiapa yang memakan tujuh butir kurma Ajwa' di pagi hari 
niscaya dia tidak akan terkena racun dan sihir di hari itu". Muttafaq alaih. 1 

Dalam riwayat Muslim: "Barangsiapa siapa yang memakan tujuh butir kurma 
Madinah di waktu pagi niscaya dia tidak akan terkena racun hingga sore 
harinya". 

.4-1 p s-b J5" s-LL-j 4 J-I (3 0 J 01 ofe * y 

Dari Abu Hurairah 4&bahwa dia mendengar Rasulullah if bersabda: 
"Sesungguhnya pada jintan hitam terdapat kesembuhan dari segala penyakit 
kecuali mati". Muttafaq alaih. 2 

j-LLi 015" ^ jl As- j (_$ Jj-I j 4 j~ -Op j a jA As- J j Jli : JlS 4§£> v-y ti 1 o^ 
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Dari Abu Hurairah 4® berkata: Rasulullah if bersabda: "Barangsiapa yang 
berbekam pada tanggal tujuh belas, sembilan belas dan dua puluh satu (pada 
bulan-bulan Qamariyah) niscaya dia sembuh dari seluruh penyakit. HR. Abu 
Daud. 3 

Membaca ruqyah. Hendaklah orang yang akan membaca ruqyah berwudhu 
terlebih dahulu, lalu mulailah mebaca ruqyah di atas dada si sakit, atau di 
salah satu anggota tubuhnya. Ayat dibaca dengan tartil lalu ditiupkan kepada 
orang yang sakit. Di antara ayat-ayat yang dibaca: Surat A1 Fatiha, Ayat 
Kursy, Ayat-ayat terakhir surat A1 Baqarah, surat A1 Kafiruun, surat A1 
Ikhlas, surat A1 Falaq, surat An Naas dan ayat-ayat tentang jin dan sihir, 
diantaranya: 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5769 dan Muslim no hadist : 2047. 
muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5688 dan Muslim no hadist : 2215. 
Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3861. 
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Dan Kami wahyukan kepada Musa: "Lemparkanlah tongkatmu!”. Maka 
sekonyong-konyong tongkat itu menelan apa yang mereka sulapkan. Karena 
itu nyatalah yang benar dan batallah yang selalu mereka kerjakan. Maka 
mereka kalah di tempat itu dan jadilah mereka orang-orang yang hina. Dan 
ahli-ahli sihir itu serta merta meniarapkan diri dengan bersujud Mereka 
berkata: "Kami beriman kepada Tuhan semesta alam, "(yaitu) Tuhan Musa dan 
Harurd (Q.S. A1 A'raaf 117- 122). 
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Fir’aun berkata (kepada pemuka kaumnya): " Datangkanlah kepadaku semua 
ahli-ahli sihir yang pandai!" Maka tatkala ahli-ahli sihir itu datang, Musa 
berkata kepada mereka: "Lemparkanlah apa yang hendak kamu lemparkan." 
Maka setelah mereka lemparkan, Musa berkata: "Apa yang kamu lakukan itu, 
itulah yang sihir, sesungguhnya Allah akan menampakkan ketidak 
benarannya" Sesungguhnya Allah tidak akan membiarkan terus 
berlangsungnya pekerjaan orang-yang membuat kerusakan. Dan Allah akan 
mengokohkan yang benar dengan ketetapan-Nya, walaupun orang-orang yang 
berbuat dosa tidak menyukai(nya). (Q.S. Yunus: 79- 82 ) . 
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(Setelah mereka berkumpul) mereka berkata: "Hai Musa (pilihlah), apakah 
kamu yang melemparkan (dahulu) atau kamikah orang yang mula-mula 
melemparkan?" Berkata Musa: "Silahkan kamu sekalian melemparkan”. Maka 
tiba-tiba tali-tali dan tongkat-tongkat mereka, terbayang kepada Musa seakan- 
akan ia merayap cepat, lantaran sihir mereka. Maka Musa merasa takut dalam 
hatinya. Kami berkata: "janganlah kamu takut, sesungguhnya kamulah yang 
paling unggul (menang). Dan lemparkanlah apa yang ada ditangan kananmu, 
niscaya ia akan menelan apa yang mereka perbuat. "Sesungguhnya apa yang 
mereka perbuat itu adalah tipu daya tukang sihir (belaka). Dan tidak akan 
menang tukang sihir itu, dari mana saja ia datang". (Q.S. Thaaha: 65- 69 ) . 
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Dan mereka mengikuti apa yang dibaca oleh syaitan-syaitan pada masa 
kerajaan Sulaiman (dan mereka mengatakan bahwa Sulaiman itu mengerjakan 
sihir), padahal Sulaiman tidak kafir (tidak mengerjakan sihir), hanya syaitan- 
syaitan lah yang kafir (mengerjakan sihir). Mereka mengajarkan sihir kepada 
manusia dan apa yang diturunkan kepada dua orang malaikat di negeri Babil 
yaitu Harut dan Marut, sedang keduanya tidak mengajarkan (sesuatu) kepada 



seorangpun sebelum mengatakan: "Sesungguhnya kami hanya cobaan 
(bagimu), sebab itu janganlah kamu kafir". Maka mereka mempelajari dari 
kedua malaikat itu apa yang dengan sihir itu, mereka dapat menceraikan 
antara seorang (suami) dengan isterinya. Dan mereka itu (ahli sihir) tidak 
memberi mudharat dengan sihimya kepada seorangpun, kecuali dengan izin 
Allah. Dan mereka mempelajari sesuatu yang tidak memberi mudharat 
kepadanya dan tidak memberi manfaat. Demi, sesungguhnya mereka telah 
meyakini bahwa barangsiapa yang menukarnya (kitab Allah) dengan sihir itu, 
tiadalah baginya keuntungan di akhirat, dan amat jahatlah perbuatan mereka 
menjual dirinya dengan sihir, kalau mereka mengetahui. (Q.S. A1 Baqarah: 
102 ). 

JeH'Vs Oj Q -If jj ! o! ijjj (Jjl \j>- j - jfc ft CuiliajTj ^ 
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Demi (rombongan) yang ber shaf-shaf dengan sebenar-benarnya dan demi 
(rombongan) yang melarang dengan sebenar-benarnya (dari perbuatan- 
perbuatan maksiat), dan demi (rombongan) yang membacakan pelajaran, 
Sesungguhnya Tuhanmu benar-benar Esa. Tuhan langit dan bumi dan apa 
yang berada di antara keduanya dan Tuhan tempat-tempat terbit matahari. 
Sesungguhnya Kami telah menghias langit yang terdekat dengan hiasan, yaitu 
bintang-bintang, dan telah memeliharanya (sebenar-benarnya) dari setiap 
syaitan yang sangat durhaka, syaitan syaitan itu tidak dapat mendengar- 
dengarkan (pembicaraan) para malaikat dan mereka dilempari dari segala 
penjuru. Untuk mengusir mereka dan bagi mereka siksaan yang kekal, akan 
tetapi barangsiapa (di antara mereka) yang mencuri-curi (pembicaraan); maka 
ia dikejar oleh suluh api yang cemerlang. (Q.S. Ash- Shaffaat: 1-10) . 
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Dan (ingatlah) ketika Kami hadapkan serombongan jin kepadamu yang 
mendengarkan Al Quran, maka tatkala mereka menghadiri pembacaan (nya) 
lalu mereka berkata: 'Diamlah kamu (untuk mendengarkannya)" . Ketika 
pembacaan telah selesai mereka kembali kepada kaumnya (untuk) memberi 
peringatan. Mereka berkata: "Hai kaum kami, sesungguhnya kami telah 
mendengarkan kitab (Al Quran) yang telah diturunkan sesudah Musa yang 
membenarkan kitab-kitab yang sebelumnya lagi memimpin kepada kebenaran 
dan kepada jalan yang lurus. Hai kaum kami, terimalah (seruan) orang yang 
menyeru kepada Allah dan berimanlah kepada-Nya, niscaya Allah akan 
mengampuni dosa-dosa kamu dan melepaskan kamu dari azab yang pedih. 
Dan orang yang tidak menerima (seruan) orang yang menyeru kepada Allah 
maka dia tidak akan melepaskan diri dari azab Allah di muka bumi dan tidak 
ada baginya pelindung selain Allah. Mereka itu dalam kesesatan yang nyata". 
(Q.S. Al Ahqaaf: 29- 32). 
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Hai jama’ah jin dan manusia, jika kamu sanggup menembus (melintasi) 
penjuru langit dan bumi, maka lintasilah, kamu tidak dapat menembusnya 



kecuali dengan kekuatan. Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang 
kamu dustakan? Kepada kamu, (jin dan manusia) dilepaskan nyala api dan 
cairan tembaga maka kamu tidak dapat menyelamatkan diri (dari padanya). 
Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu dustakan? (Q.S. Ar 
Rahman: 33- 36). 
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Dan sesungguhnya orang-orang kafir itu benar-benar hampir menggelincirkan 
kamu dengan pandangan mereka, tatkala mereka mendengar Al Quran dan 
mereka berkata: "Sesungguhnya ia (Muhammad) benar-benar orang yang gila. 
Dan Al Quran itu tidak lain hanyalah peringatan bagi seluruh umat. (Q.S. Al 
Qalam: 51- 52). 


ffUfl' Q yxs>-f) LLJ I ISO Ij li2_P LoJ I 


Maka apakah kamu mengira, bahwa sesungguhnya Kami menciptakan kamu 
secara main-main (saja), dan bahwa kamu tidak akan dikembalikan kepada 
Kami? (Q.S. Al Mukminun: 115). 

Lalu bacalah doa-doa yang diriwayatkan dari Nabi il. 


285 



Terapi 'Ain 


• 'Ain adalah suatu pengaruh buruk yang muncul dari diri orang yang dengki, 
terkadang menimpa orang yang dimaksud dan terkadang tidak, andai 
pengaruh buruk tersebut tidak mendapat hambatan dia akan mengenai 
sasaran, andai orang yang dimaksud memiliki penangkal maka 'Ain tidak 
akan menimpanya. 

• 'Ain yang menimpa manusia disebabkan kedengkian orang yang memiliki 
'Ain, atau dia begitu takjub serta lupa berzikir kepada Allah, maka saat itulah 
jin mengikutinya. 

• Cara kerja 'Ain: 

• Orang yang memiliki 'Ain melepaskan maksudnya kepada seseorang yang 
diinginkannya tanpa berzikir kepada Allah, maka dalam waktu yang sama jin 
datang dan meneruskan maksud orang yang memiliki 'Ain itu untuk 
membinasakan atau menyakiti orang tersebut dengan seizin Allah, sementara 
(pada saat yang sama) orang yang dimaksud tidak memiliki benteng diri. 

• Orang yang terkena 'Ain dalam dua kondisi: 

• Dia mengetahui orang yang melepaskan 'Ain, maka mintalah orang tersebut 
untuk mandi dan hendaklah orang yang memiliki 'Ain itu memenuhi 
permintaan saudaranya, karena hal itu merupakan ketaatan kepada Allah 
dan Rasul-Nya #g, lalu bekas air mandi orang yang melepaskan 'Ain itu 
disiramkan ke bagian belakang tubuh orang yang terkena 'Ain secara 
sekaligus, dengan izin Allah dia akan sembuh. 


lilj ,j \ — *Jl aJL — vj j-LaJl jlS"" jJj jp- )) ijli j ip auI ( jp 
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Dari Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma dari Nabi §§, bersabda: "'Ain benar- 
benar ada, andaikan ada sesuatu yang dapat mendahului takdir tentulah 'Ain 
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akan mendahuluinya, bila salah seorang kalian diminta untuk mandi maka 
lakukanlah!” HR. Muslim. 1 

Cara mandi: 


-h. li . . . 4 j ■£- A*^» j ^ j||| Aiil (J jl !aJ-L>- aLI jl “L>L»I ^1 ^jS' 
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Dari Abu Umamah bin Sahal bin Hunaif, ia berkata, " Bapakku Sahal bin Hanif 
pergi bersama rasulullah Jr ke Mekkah . . . mendadak Sahal jatuh sakit meriang, 
dan panasnya semakin tinggi, sehingga ia tidak kuasa menggerakkan 
kepalanya, lalu Rasulullah Jr diberitahu, beliau bersabda: "Apakah kalian 
mencurigai seseorang? Para sahabat berkata: " Amir bin Rabi'ah," kemudian 
Rasulullah Jr memanggil Amir, dan memarahinya, seraya bersabda: " Atas 
dasar apa salah seorang kalian membunuh saudaranya! Kenapa tidak engkau 
do' akan keberkahan untuknya? "(Hai Amir), mandilah!" lalu Amir membasuh 
wajah, kedua tangan hingga siku, kedua kaki hingga lutut dan membasuh 
antara pusar dan lutut dalam sebuah bejana, kemudian air bekas mandi 
tersebut disiramkan ke bagian belakang Sahal (kepala dan punggung) , 
seketika itu juga Sahal sembuh dan berjalan bersama para shahabat seakan 
tidak terjadi apa-apa. " 2 

Jika tidak diketahui orang yang menularkan ’Ain, maka lakukan ruqyah 
terhadap orang yang terkena ’Ain dengan bacaan A1 quran dan do’a-do’a yang 
diriwayatkan dari Rasulullah 4h dengan penuh husnuzzan kepada Allah, 
yakin bahwa yang menyembuhkan hanyalah Allah semata, yakin bahwa A1 
Quran adalah penawar. Adapun bacaan ruqyah tersebut sebagai berikut: 


diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2188. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 16076 dan Ibnu Majah no hadist : 3509. 



Surat A1 Fatiha, Ayat Kursy, Ayat-ayat terakhir surat A1 Baqarah, surat A1 
Ikhlas, surat A1 Falaq dan surat An Naas, lalu ayat-ayat berikut: 
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Maka jika mereka beriman kepada apa yang kamu telah beriman kepadanya, 
sungguh mereka telah mendapat petunjuk; dan jika mereka berpaling, 
sesungguhnya mereka berada dalam permusuhan (dengan kamu). Maka Allah 
akan memelihara kamu dari mereka. Dan Dia-lah Yang Maha Mendengar lagi 
Maha Mengetahui. (Q.S. A1 Baqarah: 137 ) . 
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Dan sesungguhnya orang-orang kafir itu benar-benar hampir menggelincirkan 
kamu dengan pandangan mereka, tatkala mereka mendengar Al Quran dan 
mereka berkata: "Sesungguhnya ia (Muhammad) benar-benar orang yang gila. 
(Q.S. Al Qalam 51) 
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"Ataukah mereka dengki kepada manusia (Muhammad) lantaran karunia[31 1] 
yang Allah telah berikan kepadanya? Sesungguhnya Kami telah memberikan 
Kitab dan Hikmah kepada keluarga Ibrahim, dan Kami telah memberikan 
kepadanya kerajaan yang besar". (Q.S. An Nisaa' 54) . 


; L3>- (jrj-s-bjajl -Ujj 'jj y^ofcJJ ‘hh-jj obaA f & bo QlbyjjT Qo <Jyjj 


Dan Kami turunkan dari Al Quran suatu yang menjadi penawar dan rahmat 
bagi orang-orang yang beriman dan Al Quran itu tidaklah menambah kepada 
orang-orang yang zalim selain kerugian. (Q.S. Al Israa': 82). 
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Katakanlah: "Al Quran itu adalah petunjuk dan penawar bagi orang-orang 
mukmin. (Q.S. Fushshilat: 44 ) . 


Dan ay at- ayat lainnya. 

Kemudian bacalah doa-doa yang diriwayatkan dari Nabi #| diantaranya: 

. <u!p ((LoJk* ^ c-dj 4jjbd ( <A ‘y 


(Ya Allah, Tuhan manusia hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah, 
Engkaulah Yang Maha Menyembuhkan, tiada kesembuhan kecuali 
kesembuhan-Mu, kesembuhan yang tidak meninggalkan rasa sakit)”. Muttafaq 
’alaih. 1 


£«* A ' £ o £ ji ^ * £ ss 
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[Dengan nama Allah, aku membacakan ruqyah bagimu dari segala yang 
menyakitimu, dari kejahatan setiap jiwa, atau mata yang dengki. Allah akan 
menyembuhkanmu. Dengan nama Allah, aku membacakan ruqyah untukmu ). 
HR. Muslim. 2 
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(Dengan nama Allah Yang menyembuhkanmu, dari segala penyakit Dia yang 
menyembuhkanmu, dari kejahatan orang yang dengki, dan dari kejahatan 
orang memiliki Ain”. HR. Muslim. 3 

* o 1- * , ' ' * ' V a- t> 4> , s l ° x-o 
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"Hilangkanlah penyakitnya, ya Allah! Kesembuhan hanya berada di 
TanganMu, tidak ada yang mampu menghilangkan penyakit kecuali Engkau. 
HR. Bukhari. 1 


muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5743 dan Muslim no hadist : 2191. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2186. 
diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2185. 
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(Abu berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari setan dan 
binatang berbahaya dan dari kejahatan Ain ) HR. Bukhari. 1 2 
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(Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari murka dan 
siksaNya dan dari kejahatan hambaNya, dan dari gangguan setan yang 
mendatangiku) HR. Abu Daud dan Tirmizi . 3 

y>-\ (( L* oblxJl dJl oLdSvj i jpl p 

((Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari segala 
kejahatan makhluk-Nya). HR. Muslim. 4 

£. $ * * * ' * 9 i 

Membaca“Bismillah”3x. Lalu membaca: jiU-lj aoIuA dJl <sj*j iVi 

(Aku berlindung dengan kemuliaan Allah dan kekuasaan-Nya dari keburukan 
yang kudapatkan dan yang kurasakan dan yang kutakutkan) HR. Muslim. 5 

dibaca 7x sambil meletakkan tangan pada bagian yang sakit: 

Membaca sejumlah 7 x: jJj&j 01 J ^ “L/j ,24^' 2Jl 

(Aku memohon kepada Allah Yang Maha Agung, Tuhan pemilik Arsy yang 
agung agar ia menyembuhkanmu),. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 6 


1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5744. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3371. 

3 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 3893 dan Tirmizi no hadist : 3528. 

4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2709. 

5 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2202. 

6 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3106 dan Tirmizi no hadist 2083. 

290 



Bab Doa 


• Macam-macam doa. 

• Kekuatan doa. 

• Doa makbul. 

• Hal- hal yang menghalangi doa dikabulkan. 

• Beberapa bentuk doa saat ditimpa bala'. 

• Fadhilah doa. 

• Adab berdoa dan sebab- sebab doa dikabulkan. 

• Doa yang dibolehkan dan doa yang dilarang. 

• Waktu, tempat dan kondisi yang afdhal agar doa dikabulkan. 

• Beberapa doa yang berasal dari A1 quran dan Sunah: 

a. Doa yang berasal dari A1 quran A1 karim. 

b. Doa-doa Nabi H 
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Macam-macam doa: 


Doa ada dua macam: doa ibadah dan doa permohonan, masing-masing doa 
tersebut saling berkaitan dengan lainnya. 

Doa ibadah: yaitu bertawassul kepada Allah untuk meraih suatu keinginan 
atau menolak bala atau menghilangkan suatu petaka dengan cara 
mengikhlaskan ibadah kepadaNya semata. 

Allah H berfirman: 


(Jjj C-jl ^ (j! 4^1 P j J_aj (jl ij Q jL J! lij 
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Dan (ingatlah kisah) Dzun Nun (Yunus), ketika ia pergi dalam keadaan marah, 
lalu ia menyangka bahwa Kami tidak akan mempersempitnya 
(menyulitkannya), maka ia menyeru dalam keadaan yang sangat gelap: 
" Bahwa tidak ada Tuhan selain Engkau. Maha Suci Engkau, sesungguhnya 
aku adalah termasuk orang-orang yang zalim. " Maka Kami telah 
memperkenankan doanya dan menyelamatkannya dari pada kedukaan. Dan 
demikianlah Kami selamatkan orang-orang yang beriman. (Q.S. A1 Anbiyaa' : 
87- 88 ) 

Doa permohonan: yaitu: seseorang memohon sesuatu yang berguna atau 
menolak bahaya untuk dirinya. 

Allah fg berfirman: 


(c n (ij j ill I 1 bu a bJ ^jLp i * bj | bjj p ^ • _ 4.bJ 1 


(Yaitu) orang-orang yang berdoa: Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami telah 
beriman, maka ampunilah segala dosa kami dan peliharalah kami dari siksa 
neraka," (Q.S. Ali Imran: 16). 

Kekuatan do'a: 

Doa dan ta'awwuz merupakan senjata dan senjata. Kekuatannya bukan saja 
pada ketajamannya, selain itu dia tergantung pada orang yang 
mempergunakannya. Maka bilamana senjatanya bagus tidak ada cacat dan 



lengan orang yang memakainya kuat serta tidak ada yang penghambatnya, 
niscaya dia mampu menakhlukkan musuh. Dan bilamana salah satu syarat 
di atas tidak terpenuhi maka efeknyapun tidak akan berarti. 

• Doa adalah senjata bagi orang yang beriman, berguna untuk hal yang telah 
terjadi maupun yang belum terjadi. 

• Doa yang makbul dan keinginan tercapai berbanding lurus dengan kekuatan 
keyakinan terhadap Allah, keistiqamahan dalam melakukan perintah Allah 
dan berusaha menegakkan kalimat Allah. 

• Doa yang makbul 

• Bila syarat-syarat doa telah terpenuhi, niscaya Allah langsung mengabulkan 
suatu permintaan, atau melambatkannya agar orang yang beriman semakin 
banyak menangis dan merendahkan diri kepada Allah, atau Allah 
memberikan hal lain yang jauh lebih bermanfaat dari permintaannya, baik 
untuk menolak bala', atau dikahirkan oleh Allah sampai di hari kiamat. 
Sesungguhnya Allah lebih mengetahui hal yang lebih bermanfaat bagi 
hambaNya. Maka janganlah terburu-buru agar doa dikabulkan. 

Allah igberfirman: 


J5J ^JA>- as ^-0 ja\ 


Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan yang (dikehendaki)Nya. 
Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan bagi tiap-tiap sesuatu. (Q.S. 
At Thalaaq: 3) . 

Allah M berfirman: 

^ ^ ^ s As ^ 
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"Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka 
(jawablah), bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan 
orang yang berdoa apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka 
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itu memenuhi (segala perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, 
agar mereka selalu berada dalam kebenaran. (Q.S. A1 Baqarah: 186). 

• Hal- hal yang menghalangi dikabulkannya doa: 

• Doa merupakan sebab yang terkuat untuk menolak bencana dan meraih 
keinginan. Namun, terkadang maksud tersebut tidak tercapai karena ada 
kelemahan dalam doa tersebut, seperti doa untuk mencelakakan orang lain 
dan doa ini tidak disukai oleh Allah. 

• Bias jadi karena kalbu orang yang berdoa lemah, tidak sepenuhnya 
menghadap Allah saat berdoa, bisa jadi juga karena orang yang berdoa itu 
sering memakan harta haram, lalai, atau dosa yang telah menumpuk dalam 
kalbu, atau ingin agar doanya segera dikabulkan dan malas berdoa setelah 
itu. 

• Kemungkinan Allah tidak mengabulkan doa seseorang karena Dia 
berkehendak mengabulkan doanya di akhirat dengan sesuatu yang lebih 
besar, atau Allah menolak bencana yang sebanding dengan permohonannya, 
dan mungkin juga seandainya Allah mengabulkan doanya (seperti yang 
diinginkan), maka orang tersebut bertambah dosanya kepada Allah, maka 
tentu tidak dikabulkannya do'a tersebut lebih utama baginya, atau mungkin 
juga seandainya Allah mengabulkan doanya orang tersebut tidak sering lagi 
berdo'a kepada Allah. 

• Doa saat bala menimpa: 

• Doa adalah penawar yang paling manjur, penolak bala, penangkal turunnya 
bala atau mengurangi bala. Dan keberadaan doa terhadap bala ada tiga 
kemungkinan : 

Pertama: Doa itu lebih kuat dari bala, maka doa ini dapat menolak bala 
tersebut. 

Kedua: Doa itu lebih lemah dari bala, maka bala lebih unggul dari doa. 

Ketiga: Doa dan bala seimbang, maka tidak satupun dari keduanya yang 
terjadi. 
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• Fadhilah doa: 


Allah m berfirman: 


^ 9 ^ s' 




- . i " - < i tf " 


i 



Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka 
( jawablah ), bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan 
orang yang berdoa apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka 
itu memenuhi (segala perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, 
agar mereka selalu berada dalam kebenaran. (Q.S. A1 Baqarah: 186). 

Allah M berfirman: 


^ p* S s S '*'*9 s S "3 s S 9- ^S* S S ' >> * a fs ^ S £ £ jl •* } s ^ 

h K$rr JiPW-p ^ O] fss>pA\ [jj&z I <^ =U J J^i 


Dan Tuhanmu berfirman: "Berdoalah kepada-Ku, niscaya akan Kuperkenankan 
bagimu. Sesungguhnya orang-orang yang menyombongkan diri dari 
menyembah-Ku akan masuk neraka Jahannam dalam keadaan hina dina". 
(Q.S. Ghafir: 60). 

• Adah berdoa dan sebab-sebab dikabulkannya doa: 

• Ikhlas karena Allah ta’ala, memulai dengan hamdalah kemudian salawat 
kepada Nabi di awal dan diakhir doa. 

• Menghadirkan hati saat berdoa, merendahkan suara, mengakui dosa dan 
meminta ampunanNya, mengakui nikmat Allah serta mensyukurinya, 
mengulangi doa tiga kali, sering-sering berdoa, jangan menganggap doa 
lambat dikabulkan, yakin bahwa doanya dikabulkan Allah, jangan berdoa 
untuk memutuskan silaturahim atau untuk membuat permusuhan. 

• Jangan berdoakan untuk kebinasaan diri, keluarga, anak dan harta. 
Hendaklah makanan, minuman dan pakainnya didapatkan dengan cara 
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halal, kembalikan hak orang lain yang pernah dirampas, khusyu' dan rendah 
diri, bersuci dari hadas dan najis, mengangkat tangan hingga ke bahu dengan 
cara; jemari dirapatkan dan bagian dalam telapak tangan mengarah ke 
langit, atau telapak tangan menutupi wajah dan bagian luar telapak tangan 
mengarah ke kiblat, mengadap kiblat saat berdoa, berdoa dalam keadaan 
senang maupun susah, mengucapkan doa-doa mustajab yang diriwayatkan 
dari Nabi il. 

• Doa yang boleh dan doa yang terlarang: 

• Doa ada berbagai macam: 

• Doa yang diperintahkan kepada seorang hamba untuk mengucapkannya, 
seperti doa-doa dalam shalat dan lain-lain yang disebutkan dalam A1 Quran 
dan Sunah. Ini doa yang disukai oleh Allah. 

• Doa yang dilarang adalah melampaui batas dalam berdoa, seperti seorang 
yang meminta sesuatu yang khusus milik Allah, seperti meminta agar dia 
bisa mengetahui segala sesuatu, atau menguasai segala sesuatu, atau 
mengetahui hal yang ghaib dan lain-lain, maka doa ini tidak disukai dan 
diridhai Allah. 

• Doa yang mubah, seperti meminta kemewahan yang bukan maksiat. 

• Waktu, tempat dan kondisi yang afdhal agar doa dikabulkan. 

• Waktu yang afdhal: 

• Pertengahan akhir malam, malam Qadar, setelah selesai shalat fardhu, 
antara azan dan iqamat, saat tertentu di malam hari, saat tertentu di hari 
Jumat yaitu akhir waktu shalat Ashar, saat turun hujan, saat berbaris di 
medan jihad, saat azan dikumandangkan, apabila bersuci sebelum tidur lalu 
terjaga di tengah malam dan berdoa, doa pada bulan Ramadhan dan lain- 
lain. 

• Tempat yang afdhal: 

• Berdoa di dalam ka'bah dan Hijir Ismail adalah bagian dalam Ka'bah, Berdoa 
di Arafah pada hari Arafah, berdoa di Safa, berdoa di Marwa, berdoa di 
Muzdalifah, berdoa setelah melempar jumrah Shugra dan Wustha saat haji, 
saat minum air Zam-zam dan lain-lain. 
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• Kondisi yang afdhal: 

• Setelah mengucapkan doa: 

ALJlhJl 'ja Lst J\ ibbbl cjf Vj 4 J 1 V 

• Berdoa saat hati menghadirkan keagungan Allah, doa setelah berwudhu, doa 
saat musafir, doa orang yang sakit, doa orang yang dizalimi, doa orang tua 
terhadap anaknya, doa orang yang berpuasa saat berbuka, doa orang dalam 
keadaan darurat, doa saat sujud, saat berkumpul dalam majlis zikir, saat 
ayam berkokok, saat terjaga di tengah malam lalu mengucapkan: y bii v lalu 

berdoa dan lain-lain. 

• Doa-doa yang bersumber dari A1 Quranul karim: 

• Allah menurunkan A1 Quran sebagai penjelasan atas segala sesuatu, sebagai 
petunjuk, rahmat dan obat. Berikut ini beberapa doa di dalam A1 Quran yang 
selayaknya diucapkan oleh seorang mukmin saat berdoa sesuai dengan 
permohonannya: 

„ ^ ' ' * * « , > t~' 9 " '4 

I jSbJ IbJ J& Ju jd Q iLbflj I IdsUb Ibjj 


"Ya Tuhan kami, kami telah menganiaya diri kami sendiri, dan jika Engkau 
tidak mengampuni kami dan memberi rahmat kepada kami, niscaya pastilah 
kami termasuk orang-orang yang merugi. (Q.S. A1 A'raaf: 23). 

1 1 lLLJ bp I lLLJ jj US'jj lLLJiP Lb j 


"Ya Tuhan kami hanya kepada Engkaulah kami bertawakkal dan hanya 
kepada Engkaulah kami bertaubat dan hanya kepada Engkaulah kami 
kembali." (Q.S. A1 Mumtahanah: 4) 


s Ls I b*_o \ ^ < " T p I Low) b* I a b;^ 


Ya Tuhan kami , kami telah beriman kepada apa yang telah Engkau turunkan 
dan telah kami ikuti rasul, karena itu masukanlah kami ke dalam golongan 
orang-orang yang menjadi saksi (tentang keesaan Allah". (Q.S. Ali Imran: 53) . 
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I Jp>- CL lj bJr“"j lj LJ J&S* Lj Lla I !■ Lj^ 


"Ya Tuhan kami, kami telah beriman, maka ampunilah kami dan berilah kami 
rahmat dan Engkau adalah Pemberi rahmat Yang Paling Baik". (Q.S. A1 
Mukminun: 109) . 

^ {(Si ^J Lg Lul I LlxS"" li iLa I f Lj j 


"Ya Tuhan kami , kami telah beriman, maka catatlah kami bersama orang-orang 
yang menjadi saksi (atas kebenaran Al Quran dan kenabian Muhammad 0). 
(Q.S. Al Maidah: 83). 

jLJ! Lj 1 j_P Llj Lj ji i LJ ^jLp Is L« If lii I Lj j 


"Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami telah beriman, maka ampunilah segala 
dosa kami dan peliharalah kami dari siksa neraka" (Q.S. Ali Imran: 16). 

» ' ' * * ' ' ' * ~ ' 9 * ' 9- ' $ 

^ ^jjj t JgL Q ^JlP lLL ) LJ f^iP I j L j ji LJ ^-<L I LJ j 

"Ya Rabb kami, sempurnakanlah bagi kami cahaya kami dan ampunilah kami; 
Sesungguhnya Engkau Maha Kuasa atas segala sesuatu. " (Q.S. At Tahrim: 8). 

i lj dJi I Ljj I jj^o I (. ^jiDJ *^Lp Lj jls QjcL Cr~^ VL L jJL_«; j jb) I Li ji>- LJ jiP I Ljj 

4 

4 fir J 


"Ya Rabb kami, beri ampunlah kami dan saudara-saudara kami yang telah 
beriman lebih dulu dari kami, dan janganlah Engkau membiarkan kedengkian 
dalam hati kami terhadap orang-orang yang beriman; Ya Rabb kami, 
Sesungguhnya Engkau Maha Penyantun lagi Maha Penyayang." (Q.S. Al 
Hasyr: 10 ). 


li j lj lLU 4^«Ju^o I LLj j h Li! (J^-«Ju^o LJl*j>- Ij Ljj (jffjJdjJI C-il li-bl L« QJ-Oj Lj' 


- jJ I Lj I jxJ I cl I L. b I LJlp LLj L5L* LL. 


298 



"Ya Tuhan kami terimalah daripada kami (amalan kami), sesungguhnya 
Engkaulah Yang Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui". Ya Tuhan kami, 
jadikanlah kami berdua orang yang tunduk patuh kepada Engkau dan 
(jadikanlah) diantara anak cucu kami umat yang tunduk patuh kepada Engkau 
dan tunjukkanlah kepada kami cara-cara dan tempat-tempat ibadat haji kami, 
dan terimalah taubat kami. Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Penerima 
taubat lagi Maha Peny ay ang. (Q.S. A1 Baqarah: 127-128) . 

fcT' I C3 I klbl Ixjj IxJ lj Ij 4x3 LJls df- Ixjj 


"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau jadikan kami (sasaran) fitnah bagi orang- 
orang kafir. Dan ampunilah kami ya Tuhan kami. Sesungguhnya Engkaulah 
Yang Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana". (Q.S. A1 Mumtahanah: 5) . 

J I M’ftb \ j yji' Ja 11 M’fYY 4x3 IxiA^- V Ixjj 


"Ya Tuhan kami; janganlah Engkau jadikan kami sasaran fitnah bagi kaum 
yang'zalim, dan selamatkanlah kami dengan rahmat Engkau dari (tipu day a) 
orang-orang yang kafir.” (Q.S. Yunus: 85-86) 


a 1 4=A I I I j Lw« I A3 1 C-Ajj I 1x3 1 jZu lj Ixj jj i LxJ ^jLp I Ixj j 


"Ya Tuhan kami, ampunilah dosa-dosa kami dan tindakan-tindakan kami yang 
berlebih-lebihan dalam urusan kami dan tetapkanlah pendirian kami, dan 
tolonglah kami terhadap kaum yang kafir". (Q.S. Ali Imran: 147) . 

^ ^ s 9 £ r, " * s * r> , *4 ~ S 

I A_Aj 6 jj> I IxJ A^~j AA j A! Ixj 1 £ Ixjj 

"Wahai Tuhan kami, berikanlah rahmat kepada kami dari sisi-Mu dan 
sempurnakanlah bagi kami petunjuk yang lurus dalam urusan kami (ini)." (Q.S. 
A1 Kahfi: 10). 

La La I ^ * J ’AjLLqJJ LJl*J>- lj ^ « j Ap I 3 LjUJj LL>- 'jj I ^a LJ LL Jfe Lj J 
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"Ya Tuhan kami, anugrahkanlah kepada kami isteri-isteri kami dan keturunan 
kami sebagai penyenang had (kami), dan jadikanlah kami imam bagi orang- 
orang yang bertakwa. (Q.S. A1 Furqan: 74) . 


La Lfl_a < 


Ul L^j I <{TZ\ La \js q K" L^j I Llp ^ • j j I Llp u_p s j^> I LL;^ 


"Ya Tuhan kami , jauhkan azab jahannam dari kami , sesungguhnya azabnya 
itu adalah kebinasaan yang kekal". Sesungguhnya jahannam itu seburuk- 
buruk tempat menetap dan tempat kediaman. (Q.S. A1 Furqan: 65-66) . 

^ (c® : j ill I Cs I Llp Lij I (jj Lj jJ I LL I a Lj j 


"Ya Tuhan kami , berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan 
peliharalah kami dari siksa neraka" (Q.S. A1 Baqarah: 201) 


I ki-LJ jj Ljj kLb I jhs LjJ» !j Ljc«^ 


"Kami dengar dan kami taat." (Mereka berdoa): "Ampunilah kami ya Tuhan 
kami dan kepada Engkaulah tempat kembali. " (Q.S. A1 Baqarah: 285). 

LLjj bJuLs pT fs Lo L^ 5 ) ’J~^ Ljj Li 1 U^-l j\ Lxj^i <jJ L> V Ljj 


js 


4 



"Ya Tuhan kami , janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami 
tersalah. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau bebankan kepada kami beban 
yang berat sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. 
Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tak 
sanggup kami memikulnya. Beri ma’aflah kami; ampunilah kami; dan 
rahmatilah kami. Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami terhadap 
kaum yang kafir." (Q.S. A1 Baqarah: 286 ). 
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"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau jadikan hati kami condong kepada 
kesesatan sesudah Engkau beri petunjuk kepada kami, dan karuniakanlah 
kepada kami rahmat dari sisi Engkau; karena sesungguhnya Engkau-lah Maha 
Pemberi (karunia)". (Q.S. Ali Imran: 8). 

9 s ^ < 4 * 9 * 

I ^ • j \ 2 UJ I £-« L>- 4-b \ Ujj 


"Ya Tuhan kami , sesungguhnya Engkau mengumpulkan manusia untuk 
(menerima pembalasan pada) hari yang tak ada keraguan padanya". 
Sesungguhnya Allah tidak menyalahi janji. (Q.S. Ali Imran: 9). 


Uj 1 J_43 j UJ I (J->; -Aj lLU \ Ujj (CjO} J LJ I Uj I JlP Ljj3 lLUUUUj NU' i I U. 


U ID 




UJ ^jLp Is Uj ^ U. * Us 1 y I 1 j *^IJ f s s Uj U s U^o UU^. ^ Us I Uj ^ (oio] y 1 - 1 1 y~ ^-UUU 


4-o_UflJ \ jjj Eji- Vj UlL,j ^Js- Uj J_P j U Uj Uj Ujj if ~f jl^j VI £-* Us JJJ Uj U~^< Up j 9 ‘~~ = J Uj Jj J 


d®} sUuilejU*£- V uijl 


"Ya Tuhan kami tiadalah Engkau menciptakan ini dengan sia-sia , Maha Suci 
Engkau, maka peliharalah kami dari siksa neraka. Ya Tuhan kami, 
sesungguhnya barangsiapa yang Engkau masukkan ke dalam neraka, maka 
sungguh telah Engkau hinakan ia, dan tidak ada bagi orang-orang yang zalim 
seorang penolongpun. Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami mendengar (seruan) 
yang menyeru kepada iman, (yaitu): "Berimanlah kamu kepada Tuhanmu", 
maka kamipun beriman. Ya Tuhan kami, ampunilah bagi kami dosa-dosa kami 
dan hapuskanlah dari kami kesalahan-kesalahan kami, dan wafatkanlah kami 
beserta orang-orang yang banyak berbakti. Ya Tuhan kami, berilah kami apa 
yang telah Engkau janjikan kepada kami dengan perantaraan rasul-rasul 
Engkau. Dan janganlah Engkau hinakan kami di hari kiamat. Sesungguhnya 
Engkau tidak menyalahi janji." (Q.S. Ali Imran: 191-194). 





"Yd Tuhan kami, beri ampunlah aku dan kedua ibu bapaku dan sekalian 
orang-orang mukmin pada hari terjadinya hisab (hari kiamat)". (Q.S. Ibrahim: 
41 ) . 

4 cr? <jj c-il "Sfj aJ] o' 4 


"Bahwa tidak ada Tuhan selain Engkau. Maha Suci Engkau, sesungguhnya 
aku adalah termasuk orang-orang yang zalim. " (Q.S. A1 Anbiyaa' : 87 ). 




■itallp 


"Ya Tuhanku berilah aku ilham untuk tetap mensyukuri nikmat Mu yang telah 
Engkau anugerahkan kepadaku dan kepada dua orang ibu bapakku dan 
untuk mengerjakan amal saleh yang Engkau ridhai; dan masukkanlah aku 
dengan rahmat-Mu ke dalam golongan hamba-hamba-Mu yang saleh”. (Q.S. An 
Anaml: 19). 

- f. ' ' ^ ■* 's'* * * i ■* 

4 » Lp- 5 '-hj 4^' y3 4 


"Ya Tuhanku , jadikanlah aku dan anak cucuku orang-orang yang tetap 
mendirikan shalat, ya Tuhan kami, perkenankanlah doaku. (Q.S. Ibrahim : 40) 


(ji (jkP <4 J (4^'j J^' O'j (2-43 \ o' yb 


J, ^ ^ > > 

Ci5' ' Cr? Liii 4AJ j c-4 


"Ya Tuhanku, tunjukilah aku untuk mensyukuri nikmat Engkau yang telah 
Engkau berikan kepadaku dan kepada ibu bapakku dan supaya aku dapat 
berbuat amal yang saleh yang Engkau ridhai; berilah kebaikan kepadaku 
dengan (memberi kebaikan) kepada anak cucuku. Sesungguhnya aku 
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bertaubat kepada Engkau dan sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang 
berserah diri' . (Q.S. A1 Ahqaaf: 15 ) . 

^ J3^1i jjyj \ 


"Ya Tuhanku , sesungguhnya aku telah menganiaya diriku sendiri karena itu 
ampunilah aku". (Q.S. A1 Qashash: 16). 


f .© d ^4 C2 


a / C . a\ 


"Ya Tuhanku, lapangkanlah untukku dadaku, dan mudahkanlah untukku 
urusanku, dan lepaskanlah kekakuan dari lidahku, supaya mereka mengerti 
perkataanku, (Q.S. Thahaa: 25-28) 

Cr? 0^=' J *]3 





Ya Tuhanku, sesungguhnya aku berlindung kepada Engkau dari memohon 
kepada Engkau sesuatu yang aku tiada mengetahui (hakekat)nya. Dan 
sekiranya Engkau tidak memberi ampun kepadaku, dan (tidak) menaruh betas 
kasihan kepadaku, niscaya aku akan termasuk orang-orang yang merugi." 
(Q.S. Huud: 47). 


dJ3 cr? Cjl 0i>^' J Sjjl 


L) I 


1 O J 




"Ya Tuhanku, berikanlah kepadaku hikmah dan masukkanlah aku ke dalam 
golongan orang-orang yang saleh, dan jadikanlah aku buah tutur yang baik 
bagi orang-orang (yang datang) kemudian, dan jadikanlah aku termasuk orang- 
orang yang mempusakai surga yang penuh kenikmatan, (Q.S. Asyu’araa: 83- 
85). 


lj Ip Sf j pdd Jl ip j-*J lj dldd- <3^" ^ 4] jJj J 34^ ' 4-6 


Ya Tuhanku! Ampunilah aku, ibu bapakku, orang yang masuk ke rumahku 
dengan beriman dan semua orang yang beriman laki-laki dan perempuan. Dan 
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janganlah Engkau tambahkan bagi orang-orang yang zalim itu selain 
kebinasaan". (Q.S. Nuuh : 28) . 

2-2 

j li- 2J I 4-b i 44 s ^ 4Jj 4l < -r > J 4 


"Ya Tuhanku, berilah aku dari sisi Engkau seorang anak yang baik. 
Sesungguhny a Engkau Maha Pendengar doa". (Q.S. Ali Imran: 38). 


fej? ^ 4-9 


"Ya Tuhanku janganlah Engkau membiarkan aku hidup seorang diri dan 
Engkaulah Waris Yang Paling Baik. (Q.S. A1 Anbiyaa': 89). 

4 ijjl I jyt J 4-^* dpj 


Ya Tuhanku , anugrahkanlah kepadaku (seorang anak) yang termasuk orang- 
orang yang saleh. (Q.S. Ashshaffat: 100) . 


1 jhs - 1 O j 


"Ya Tuhanku berilah ampun dan berilah rahmat, dan Engkau adalah Pemberi 
rahmat Yang Paling baik. " (Q.S. A1 Mukminun: 118). 


1 ) 4 








"Ya Tuhanku aku berlindung kepada Engkau dari bisikan-bisikan syaitan. Dan 
aku berlindung (pula) kepada Engkau ya Tuhanku, dari kedatangan mereka 
kepadaku." (Q.S. A1 mukminun: 97-98). 

4 di d4) 4-9 4 


"Ya Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan." (Q.S. Thaahaa: 
114). 


bjaku 4baJ q* J4=4j ‘4-9 
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"Ya Tuhan-ku, masukkanlah aku secara masuk yang benar dan keluarkanlah 
(pula) aku secara keluar yang benar dan berikanlah kepadaku dari sisi Engkau 
kekuasaan yang menolong.” (Q.S. A1 Israa': 80). 




' I j tsj S ly> (_jJ jj I Oj 


Yd Tuhanku, tempatkanlah aku pada tempat yang diberkati, dan Engkau 
adalah sebaik-baik Yang memberi tempat.” (Q.S. A1 Mukminun: 29). 


i 



U-> O j 


"Ya Tuhanku, demi nikmat yang telah Engkau anugerah- kan kepadaku, aku 
sekali-kali tiada akan menjadi penolong bagi orang- orang yang berdosa". (Q.S. 
A1 Qashash: 17) . 


i 


I I Jj}vaj i 


"Ya Tuhanku, tolonglah aku (dengan menimpakan azab) atas kaum yang 
berbuat kerusakan itu". (Q.S. A1 'Ankabuut: 30). 
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Doa - Doa Nabi M 


i s jv$i!! ^ 3 tSjL-Jkl ^ y*As < : l +S'*k>-\ L to li| ) ;j||| aIJI J y^j ijli !(JlS 4§s> y d! y£~ 

.dip J^d* (d 4 jSvJL^v^* 4 jU 


Dari Anas 4® berkata: “Rasulullah #| bersabda: “Bila seseorartg di antara 
kalian berdo'a, hendaklah dia berdo'a dengan perasaan yang mantap, dan 
janganlah mengucapkan “Ya, Allah! jika Engkau menghendaki berilah aku, 
karena sesungguhnya tidak ada seorangpun yang memaksa Allah (untuk 
berbuat sesuatu). ” Muttafaq ’alaih. 1 


• Berikut ini beberapa doa yang diriwayatkan dari Nabi M yang sering beliau 
baca, maka selayaknya bagi seorang muslim berdoa dengan memabacanya, 
dan memilih sesuai dengan kebutuhannya sambil menjaga sebab-sebab 
dikabulkannya doa. 


^ — !l did di! di!^ Ly ^ y CA3 3*^^ 3 sud! di! •» ^ U 1 ) ^ 

di — ! j L L y s j^3 *-d jUbJl did cd! aibJl di! J y * j (jbj'Vlj o! jUi-Jl jjj cd! aikJl di! j ,y&? 
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L ' ^ , V* ' 

• d-P t_yd> ((>. 


V! 


"Ya, Allah! Bagi-Mu segala puji, Engkau yang mengurusi langit dan bumi serta 
seisinya, bagi-Mu segala puji. Dan bagi-Mu kerajaan langit dan bumi serta 
seisi-nya. Bagi-Mu segala puji, Engkau cahaya langit dan bumi serta seisinya. 
Bagi-Mu segala puji Engkau Tuhan yang menguasai langit dan bumi serta 


1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6338 dan Muslim no hadist : 2678. 
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seisinya. Bagi-Mu segala puji, Engkaulah Tuhan Yang Maha Benar, janji-Mu 
benar, bertemu dengan-Mu benar, firman-Mu benar, Surga benar (ada), Neraka 
benar (ada), (terutusnya) para nabi benar, (terutusnya) Muhammad benar (dari- 
Mu), peristiwa hari kiamat benar. Ya Allah, kepada-Mu aku pasrah, kepada-Mu 
aku beriman, kepada-Mu aku bertawakal, kepada-Mu aku kembali (bertaubat), 
dengan pertolongan-Mu aku berdebat (kepada orang-orang kafir), kepada-Mu 
(dan dengan ajaran-Mu) aku memutuskan hukum. Oleh karena itu, ampunilah 
dosaku yang telah lalu dan yang akan datang, dosa yang tersembunyi dan 
terang-terangan. Engkaulah yang mendahulukan dan mengakhirkan, tiada 
Tuhan yang hak disembah kecuali Engkau”. Muttafaq alaih. 1 

,4-ip jJga jlLlI O! ixs- Lij j_! I UjIs Lxj j sbo fY I 


Doa yang paling sering dibaca oleh Nabi adalah: "Ya Tuhan kami, berilah kami 
kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan peliharalah kami dari siksa 
neraka" Muttafaq alaih. 2 


* 0 Z o' 0 'so * 0 Z 0 / ° o> ° ' ° o 0 o * 0 * Z 0 t ' 

AjA ( j 0 jS-\ j jJi Jl t_ 4 >1 Ys- 0 jS-\ j j ^ sdl J ^y> S jf-\ jv-flll)) 


. 4— If” ^ ^ — : l— 1 I z L— 


(Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari kelemahan, kemalasan, rasa takut, 
pikun, dan kebakhilan, aku berlindung kepada-Mu dari azab kubur, dan aku 
berlindung kepada-Mu dari cobaan kehidupan dan kematian) Muttafaq alaih. 3 

.4-1 p JjLu (sJj-f-V! j cs.L*2jjJI f. js j cs-ULiJl j ^y> aJJU SjjCj) 5^ au! J jsj OIS"" * 


Rasulullah if sering Berlindung kepada Allah dari sulitnya bencana, 
datangnya kesengsaraan, buruknya ketentutan qadha Allah, dan cacian para 
musuh”. Muttafaq ’alaih. 4 


* * * o o * o° o o**oo* s' ° 0 0 

4 'jJ (( f* J £ y* if As>-\j OjUl Jp- J S’" J? Ji sSllj sbkJl 


Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :7442 dan Muslim no hadist : 769. 

Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6389 dan Muslim no hadist : 2688. 

Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2823 dan Muslim no hadist : 2706. 

Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :66 1 6 dan Muslim no hadist : 2707. 



(Ya Allah , perbaikilah dienku yang merupakan pemelihara urusanku, dan 
perbaikilah duniaku yang di dalamnya kehidupanku, dan perbaikilah 
akhiratku yang merupakan tempat kembaliku, dan jadikanlah hidup ini bagiku 
untuk menambah kebaikan untukku, dan jadikanlah kematian untuk 
menyelamatkanku segala keburukan)”. HR. Muslim. 1 


C3La*Jlj 


“Ya Allah, aku memohon petunjuk, ketakwaan, kehormatan diri, dan kekayaan 
jiwa”. HR. Muslim . 2 


yp- cdl Lg Y j * Lai jjjj oT j % _gJUl Iji-j ^ jj ]\ j J~Jxll j I JA dL Yy>\ yJl 

^ Cj*3 ^ O'* ls^' y 3 dJl LaLTj 


(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari kelemahan, 
kemalasan, kekikiran, pikun dan azab kubur. Ya Allah, berikan jiwaku ini 
ketakwaan, sucikan ia, Engkaulah sebaik-baik yang mensucikannya, 
Engkaulah penolongnya dan pemiliknya. Ya Allah, sesungguhnya aku 
berlindung kepada-Mu dari ilmu yang tidak berguna dan dari had yang tidak 
khusyu dan dari jiwa yang tidak pernah puas dan dari do ’a yang tidak 
dikabulkan)”. HR. Muslim. 3 




(Ya Allah tunjukilah aku dan tuntunlah aku) (Ya Allah sesungguhnya aku 
meminta kepada-Mu, petunjuk dan tuntunan). HR. Muslim. 4 


. j*-L~a sljj (( ( J^pl pJ L« jZt C-J-o-f- La yZt dX) SjP I j*-$Ul)) 


(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keburukan yang aku 
lakukan dan keburukan yang belum aku lakukan)”. HR. Muslim. 5 


Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2720. 
Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2721. 
Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2722. 
Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2725. 
Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2716. 



jj-* dl> 

“Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keluh kesah dan 
kesedihan, dari kelemahan dan kemalasan, dari sifat bakhil dan penakut, dari 
lilitan hutang dan laki-laki yang menindas-(ku)“. HR. Bukhari . 1 

L >j Ljj oi^hLji Lj aLi vj aJi v (4^°' 5lii vi aJi v aLi vi aJi v» 

.A-jip jii* ((p-JjSsJl 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah Yang Maha Agung lagi 
Maha Pemurah, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Rabb Arsy 
yang besar, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Tuhan langit 
dan bumi, dan Arsy yang mulia). ” Muttafaq ’alaih. 2 3 

✓ / jij i ^ Mo * * ' * * ' 

aljj ^1 p w i r 4JLH)) 




r aIIpj Cj-JxJtj JjjAlJIj cJIhxJlj t jjkJlj p_gJl 


(Ya Allah, yang menggerakkan hati, gerakkanlah hati kami untuk menta’ati- 
Mu)”. HR. Muslim. 3 



(jy* hi-; Jijl <J>i 


j J ■ j ^ > £ o oJ , 0 __ .< £ tit*' 

^ hh jj-* hh (_jil j*-g-Ul)) 






' (C#' 


dr* 


hh 


(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari rasa takut dan 
bakhil, dan aku berlindung kepada-Mu dari disampaikan kepada umur yang 
paling hina (pikun), aku berlidung kepada-Mu dari cobaan dunia, aku 
berlindung kepada-Mu darifitnah di dalam kubur)”. HR. Bukhari. 4 


✓ * ac ^ y & / /oo o o / J! / # ' ' 

;l Hi a — cjbJl i_jlap hi-; g-B\ tp-iliJlj ^ yi \ j dr* ^ hY* (*-$%) 

.(JWjJl a jss y> j i jJL&Jl aa3 y > j Atui j t jdLil >— ■ jI-Ip j c jJl Jl a_lx$ j 


1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6369. 

2 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6346 dan Muslim no hadist : 2730. 

3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2654. 

4 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6374. 


309 



“Ya Allah! Sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari malas, pikun , hutang 
dan dosa. Dan aku berlindung kepada-Mu dari azab neraka, dan siksa neraka, 
dan dari fitnah kubur dan azab kubur, dari cobaan kekayaan, dan dari 
buruknya cobaan kefakiran, dan dari fitnah Almasih Dafjal. 


“Ya Allah, cucilah aku dari kesalahan-kesalahanku dengan air, es dan salju, Ya 
Allah, bersihkanlah hatiku dari kesalahan-kesalahanku, sebagaimana baju 
putih dibersihkan dari kotoran. Ya Allah, jauhkan antara diriku dan kesalahan- 
kesalahanku, sebagaimana Engkau menjauhkan antara timur dan barat”. 
Muttafaq alaih . 1 




“Ya Allah! Sesungguhnya aku banyak menganiaya diriku, dan tidak ada yang 
mengampuni dosa-dosa kecuali Engkau. Oleh karena itu, ampunilah dosa- 
dosaku dan berilah rahmat kepadaku. Sesungguhnya Engkau Maha 
Pengampun dan Maha Penyayang. ” Muttafaq alaih . 2 


*yi iJl Li— S jp! hhj cc—jj! cdAY p dhlp j Ah * viJ-! 


<ui P ((d ) ^ tJlj CL> l! oJl (1)1 — C-Jl 


“Ya Allah untuk-Mu keislamanku, kepada-Mu aku beriman, kepada-Mu aku 
bertawakal, kepada-Mu aku menyandarkan diri dan karena-Mu aku 
bersengketa, Ya Allah aku berlindung dengan kemuliaanMu yang tiada Tuhan 
yang berhak disembah selain-Mu agar Engkau tidak menyesatkan aku, 
Engkau Zat yang hidup dan tidak akan mati sedangkan jin dan manusia 
semuanya akan mati”. Muttafaq ’alaih. 3 


Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6375 dan Muslim no hadist : 589. 
Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :834 dan Muslim no hadist : 2705. 
Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :7383 dan Muslim no hadist : 2717. 



(Ya Allah, ampunilah kesalahanku dan kebodohanku dan sikapku yang 
berlebihan dan dari sesuatu yang Engkau lebih mengetahuinya daripadaku. 
Ya Allah, ampunilah aku dalam sungguh-sungguhanku, gurauku, kesalahanku 
dan kesegajaanku, dan semuanya itu ada padaku. Ya Allah, ampunilah apa 
yang telah berlalu dan akan datang dariku, perbuatan yang tersembunyi dan 
yang tampak, dan apa yang Engkau lebih mengetahuinya daripadaku, 
Engkaulah Tuhan yang terdahulu dan Engkau yang kemudian, dan Engkau 
berkuasa atas segala sesuatu)”. Muttafaq ’alaih. 1 






(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari lenyapnya nikmatmu 
dan pergantian sehat dari-Mu, dan siksa-Mu yang datang secara tiba-tiba, dan 
seluruh murka-Mu)”. HR. Muslim. 2 


"Ya Allah, ampunilah aku, kasihanilah aku, berilah petunjuk kepadaku, 
jagalahlah aku dan berilah rezeki kepadaku.” HR. Muslim. 3 




t ii jl ^ i Jap ^ t cjJjal YtYxs- YtYxs- ^ gli')) 

^ *— • > AaJLf- ji ^3 4sijj\ 4j cdU jX 

.Ja^l 4j >r jS - 1 J C(_£j-U£> jjjj ^ ^ cilajLP 


“Ya Allah, sesungguhnya aku adalah hamba-Mu, anak dari hamba-Mu, ubun- 
ubunku (nasib-ku) ada di tangan-Mu, telah pasti hukum-Mu atasku, adil 
ketetapan-Mu atasku, aku mohon kepada-Mu dengan perantara semua nama 


Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6398 dan Muslim no hadist : 2719. 
Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2739. 

Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2697. 



milik-Mu yang Engkau namakan sendiri dengannya, atau Engkau turunkan 
dalam kitab-Mu, atau Engkau ajarkan kepada seseorang dari hamba-Mu, atau 
Engkau rahasiakan dalam ilmu ghaib disisi-Mu. Jadikanlah Al Qur’an sebagai 
penawar hatiku, cahaya dalam dadaku, penghapus dukaku dan pengusir 
keluh kesahku“. HR. Ahmad. 1 

e s „ „ o < o ■’1° - *'.> - 

.(_£ j_* 4j>r y>-\ jJJLil L)) 

(Wahai yang membolak-balikkan hati, tetapkanlah hatiku di atas dien-Mu)”. HR. 
Ahmad dan Tarmizi. 2 

.(_£ j_* 4j>r _h*j OU j <0)1 I /§l| Jli 


Rasulullah ftbersabda: "Mohonlah kepada Allah ampunan dan kesehatan, 
karena sesungguhnya seseorang tidak diberi sesuatu setelah keyakinan yang 
lebih balk dari kesehatan!' . HR. Tarmizi. 3 


r 5, CA3 lAJ CA3 d*^ 1 CA ^ 4*' <J\ (4%) 


j jZj\ 


(Ya Allah , sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keburukan 
pendengaranku dan dari keburukan penglihatanku dan dari keburukan 
lidahku, dan dari keburukan hatiku, dan dari keburukan kemaluanku)”. HR. 
Tarmizi dan Nasa'i. 4 

y\ 4s*r jS-\ ^ y* bJ-> p_g-Ul)) 

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari penyakit belang, gila, 
kusta, dan penyakit berbahaya)”. HR. Abu Daud dan Nasa'i. 5 

p!\ 4s*r j>-\ ((A (JiTpUIj ol S ^>1 


(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari ahklak, amalan, dan 
hawa nafsu yang jelek)”. HR. Tarmizi. 1 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 4318. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 12131 dan Tirmizi no hadist 3522. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3558. 

Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 2492 dan Nasa'i no hadist 5455. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1554 dan Nasa'i no hadist 5493. 



^ ✓ A ' ' i ' 8 / / X- * $ * 

‘°J <^' !r*°-J °LS^'j ^ J^" °J j£°b 'J* J ^ 3 b/^'j ^ a" L^f' ^J» 

<—> j \ L*' j' i^J-J| LpI t^JJ bU j i^JJ Ijbfb i^JJ t^JJ j c (^5^ tlr 4 L5^" 

((^jj ^ ^ JlLlj ^ ailj ^lU C^jj V^'j </^ J-^'j 

^jl A>r y~\ 


"Ya, Allah! Tolonglah aku, janganlah Engkau menolong orang lain 
mencelakakanku, bantulahlah aku, janganlah Engkau membantu orang lain 
mencelakakanku, sukseskanlah makarku, jangan Engkau suseskan makar 
orang lain terhadapku, tunjukilah aku dan mudahkanlah aku mendapatkan 
hidayahMu, Bantulah aku mengatasi orang yang menzalimiku, Ya, Allah! 
Jadikanlah aku orang yang bersyukur kepadaMu, selalu berzikir, takut, patuh, 
tunduk menyerahkan diri dan kembali kepadaMu. 


Ya, Allah! Terimalah taubatkau, basuhlah dosa-dosaku, kabulkan doaku, 
kuatkan hujjahku, perbaiki lisanku, berilah hatiku petunjuk dan buanglah 
kedengkian dari dadaku". HR. Abu Daud dan Tirmizi. 2 


4 L?rl S- 4 ]S~ yZ . Ji ^j-a LJ-> S C J*— Lp-T jvJ Laj 4_La La 4jj>r I J 4jl>rLf- ya 
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ya L^_J| A La j jL!| ya LJ-> L j £-\ j jAp _}' (j A LA ‘■A A LJJdal y\ jvfbl 2]Mf- 4j 


. 4j>rLa 


LH’J 


r jp- 


s s 2 > s ° t t t ' 

((I yp- 4:.. >8 «.Qz3 JjT L)l L-Utlalj . jy>s- jl Jj5 


Ya, Allah! Aku memohon kepadaMu seluruh kebaikan sekarang dan yang akan 
datang, baik yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui, dan aku 
berlindung kepada Mu dari seluruh kejahatan sekarang dan yang akan 
datang, baik yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui. Ya, Allah! Aku 
memohon kepada Mu segala kebaikan yang diminta oleh hamba dan Nabi Mu, 
dan aku berlindung kepada Mu dari segala keburukan yang hamba dan Nabi 
Mu berlindung darinya, Ya, Allah! Aku mohon dimasukkan ke dalam surga dan 
mohon agar perkataan dan perbuatanku mengantarkanku ke surga. Dan aku 

1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3591. 

2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1510 dan Tirmizi no hadist 3551. 
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berlindung dari neraka dan berlindung dari perkataan dan perbuatan yang 
mengantarkanku ke neraka, dan aku memohon agar seluruh takdirMu baik 
untuk ku. "HR. Ahmad dan Ibnu Majah . 1 

j ijj p- qsj ijiij j lapis j CLiis &>-i ^_gjui^ 

P 88 $ * * -* i 88 S* -* H t * ' l* 

4j>r j^l <u5lj^- J5"” i jp' j 4zf\js*- y>- jY ciAJLh ^Jl ^_gJUl cla^l?- 


"Ya Allah! Jagalah aku dengan Islam saat aku berdiri, Jagalah aku dengan 
Islam saat aku duduk, Jagalah aku dengan Islam saat aku berbaring, 
janganlah musuh dan orang yang dengki terhadapku menguasaiku. Ya, Allah! 
Aku meminta kepadaMu seluruh kebajikan yang gudangnya berada di tangan- 
Mu, dan aku berlindung kepada-Mu dari seluruh kejahatan yang gudangnya 
berada di tangan-Mu." HR. Hakim. 2 


^j^JLjl J 4j Laij J ^Jjtplis J yj J liL 4j J y>sj 


pp2r°p 0 p 4 ,0 s //0/9 i s 4* s s ois s s 0 i sots 4 „ so's ^ p ^ 

UjIj Jjtklj c lb Ojl ^Jl di^-l j clblb-l U lijij Ujhi2jl j IIpuwjIj L jCj* jt-^i-ll tlljjJl t jlh-* LlJp 4j j 
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c_$jp jill 4j>r ^P-l LpIp -klbj Vj cLaJp 


"Ya Allah ., berilah kami rasa takut kepada-Mu yang menjauhkan kami berbuat 
maksiat kepada-Mu, dan berilah kami ketaatan kepada-Mu yang 
menyampaikan kami kepada surga-Mu, dan berilah kami rasa yakin yang 
membuat musibah dunia terasa ringan. Ya Allah, berilah kami kesenangan 
dengan pendengaran, penglihatan dan kekuatan kami, selagi Engkau 
menghidupkan kami, dan jadikanlah hal tersebut kekal, dan wujudkanlah 
dendam kami terhadap orang yang menzalimi kami, dan tolonglah kami 
terhadap orang yang memusuhi kami dan janganlah Engkau jadikan musibah 
dalam agama kami, dan jangan Engkau jadikan dunia ini sebagai cita-cita 
kami terbesar dan tidak pula batas ilmu kami, dan janganlah Engkau 
kuasakan kepada orang yang tidak menyayangi kami’. HR. Tarmizi. 3 


Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 25533 dan Ibnu Majah no hadist 3846. 
Hadist hasan, diriwayatkan oleh Hakim no hadist 1924. 

Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3502. 
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"Ya Allah! Aku berlindung kepada-Mu dari kematian karena terhimpit 
reruntuhan, dan Aku berlindung kepada-Mu dari kematian karena jatuh dari 
ketinggian, Aku berlindung kepada-Mu dari kematian karena tenggelam, 
terbakar dan terlalu tua, dan Aku berlindung kepada-Mu dari penyesatan 
setan saat kematian, dan Aku berlindung kepada-Mu dari kematian saat lari 
dari medan jihad, dan Aku berlindung kepada-Mu dari kematian karena digigit 
binatang berbisa". H.R Abu Daud dan Nasa'i. 1 


■ijb j-» \ y>-\ ((SjljaJl l^pb SjLpeJl 0J-> i jpi J yaJl bU £y> di> i jp' 




(Ya Allah, sesungguhnya aku berlidung kepada-Mu dari rasa lapar karena 
sesungguhnya dia teman tidur yang paling buruk, dan aku berlindung kepada- 
Mu dari sifat khianat karena sesungguhnya sifat itu teman dekat yang paling 
buruk)”. HR. Abu Daud dan Nasa'i. 2 

£ * '° £ Z 0 Z 0 Z * % z ^ * 0 ' * * Z * ' 9.* 

$ jb j>-\ ^ i ^plj CaJwUIj c jJLaJl ijJj i ^pl 


Ya, Allah! Aku berlindung kepadaMu dari kefakiran, sedikit harta, dan hina. 
Dan aku berlindung kepada- Mu agar tidak menzalimi dan tidak dizalimi." HR. 
Abu Daud dan Nasa'i. 3 


f . jldl jbr jUl ,j^J Apb jUl 3 iJ CS- jUl tlX> i _^pl 

c /J* 

< ' J>r (( 4 -«Uil jb 


Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1552 dan Nasa'i no hadist 5531. 
Hadist hasan , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1547 dan Nasa'i no hadist 5468. 
Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1544 dan Nasa'i no hadist 5460. 



Ya, Allah! Aku berlindung kepada- Mu dari hari yang buruk, dan dan malam 
yang bumk, dan dari waktu yang buruk, dan dari teman yang jahat, dan dari 
tetangga yang jahat di tempat kediamanku”. H.R. Thabrani. 1 

{S Jl J 4j>r j>-\ <4oLJ| jlk- jlj C oLftll jl.2 y f. jlk- jjj S j^-l y\ c jv$JJl)) 

Ya, Allah! Aku berlindung kepada- Mu dari tetangga yang jahat di tempat 
kediamanku , karena tetangga orang badui berubah- ubah". H.R. Nasa'I dalam 
kitab kubra. 2 
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“Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu ilmu yang bermanfaat, rezki 
yang baik dan amal yang diterima H.R. Ahmad dan Ibnu Majah. 3 
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“Ya Allah! Sesungguhnya aku mohon kepada-Mu, ya Allah! Dengan bersaksi 
bahwa Engkau adalah Tuhan Yang Maha Esa, Maha Tung gal, tidak 
membutuhkan sesuatu tetapi segala sesuatu butuh kepada-Mu, tidak beranak 
dan tidak diperanakkan, tidak ada seorang pun yang menyamai-Mu, aku 
mohon kepada-Mu agar mengampuni dosa-dosaku. Sesungguhnya Engkau 
Maha Pengampun dan Maha Penyayang.” HR. Abu daud dan Nasai. 4 
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“Ya Allah! Aku mohon kepada-Mu. Sesungguhnya bagi-Mu segala pujian, tiada 
Tuhan (yang hak disembah) kecuali Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi- 
Mu, Maha Pemberi nikmat, Pencipta langit dan burnt Wahai Tuhan Yang Maha 
Agung dan Maha Pemurah, wahai Tuhan Yang Hidup, wahai Tuhan yang 
mengurusi segala sesuatu, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu agar 


Hadist hasan , diriwayatkan oleh Thabrani dalam kitab mu 'jam kabir 17/294. 

Hadist hasan , diriwayatkan oleh Nasa'i dalam kitab kubra no hadist 7939. 

Hadist shahih . diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 27056 dan Ibnu Majah no hadist 925. 
Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 985 dan Nasa'i no hadist 1301. 



dimasukkan ke Surga dan aku berlindung kepada-Mu dari siksa Neraka.” HR. 
Abu daud dan Nasai. 1 
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“Ya Allah! Sesungguhnya aku mohon kepada-Mu, ya Allah! Dengan bersaksi 
bahwa Engkau adalah Allah yang tiada tuhan yang berhak disembah selain 
Engkau, Maha Tunggal tidak membutuhkan sesuatu, tapi segala sesuatu butuh 
kepada-Mu, tidak beranak dan tidak diperanakkan, tidak ada seorang pun 
yang menyamai-Mu.” HR. Tirmizi dan Ibnu Majah. 2 
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(Ya Tuhanku, ampunilah aku, terimalah taubatku sesungguhnya Engkau 
Maha Penerima Taubat lagi Maha Penyayang )” . HR. Tirmizi dan Ibnu Majah. 3 
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"Ya Allah, dengan ilmu-Mu atas yang gaib dan dengan Kemahakuasaan-Mu 
atas seluruh makhluk, perpanjanglah umurku, bila Engkau mengetahui bahwa 
hidup ini lebih baik bagiku. Dan wafatkanlah aku bila Engkau mengetahui 
bahwa kematian itu lebih baik bagiku. Ya Allah, sesungguhnya aku mohon 
kepada-Mu agar aku takut kepada-Mu dalam keadaan sembunyi (sepi) atau 
ramai. Aku mohon kepada-Mu, agar dapat berpegang dengan kalimat hak di 
waktu rela atau marah. Aku minta kepada-Mu, agar aku bisa melaksanakan 


Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1495 dan Nasa'i no hadist 1300. 
Hadist shahih . diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3475 dan Ibnu Majah no hadist 3857. 
Hadist shahih . diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3434 dan Ibnu Majah no hadist 3814. 



kesederhanaan dalam keadaan kaya atau fakir, aku mohon kepada-Mu agar 
diberi nikmat yang tidak habis dan aku minta kepada-Mu, agar diberi penyejuk 
mata yang tak terputus. Aku mohon kepada-Mu agar aku rela menerima 
qadha’-Mu (turun pada kehidupanku). Aku mohon kepada-Mu, kehidupan yang 
menyenangkan setelah aku meninggal dunia. Aku mohon kepada-Mu 
kenikmatan memandang wajah-Mu, rendu bertemu dengan-Mu tanpa 
penderitaan yang membahayakan dan fitnah yang menyesatkan. Ya Allah, 
hiasilah kami dengan keimanan dan jadikanlah kami sebagai penunjuk jalan 
(lurus) yang memperoleh bimbingan dari-Mu.” HR. Nasa'i. 1 
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"Ya, Allah! berilah aku kesenangan dengan pendengaran dan penglihatanku, 
dan jadikanlah hal tersebut kekal bagiku, dan tolonglah aku terhadap orang 
yang menganiayaku, dan balaskan dendamku". HR. Tirmizi. 2 
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Ya, Allah! Aku berlindung kepada -Mu dari jeratan hutang, dan dari musuh 
yang menguasai dan dari penghinaan musuh". HR. Ahmad dan Nasa'i. 3 
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“Ya Allah, sesungguhnya aku Aku berlindung dengan kebesaran-Mu, agar aku 
tidak mendapat bahaya dari arah bawahku“. HR. Abu Daud dan Nasa'i. 4 
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Hadist shahih , diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist 1305. 

Hadist hasan , diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3681. 

Hadist shahih , diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 6618 dan Nasa'i no hadist 5475. 
Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5074 dan Nasa'i no hadist 5529. 
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Ya, Allah! Segala puji hanyalah milik-Mu, tidak ada seorangpun yang dapat 
menyempitkan sesuatu yang Engkau bentangkan, dan tidak seorangpun yang 
dapat membentangkan apa yang Engkau sempitkan, tidak ada yang mampu 
menunjuki orang yang Engkau sesatkan dan tidak ada yang mampu 
menyesatkan orang yang Engkau tunjuki, tidak ada yang mampu memberi 
sesuatu yang Engkau halangi, dan tidak ada yang mampu menghalangi 
sesuatu yang Engkau beri, tidak ada yang mampu mendekatkan sesuatu 
yang Engkau jauhkan dan tidak ada yang mampu menjauhkan sesuatu yang 
Engkau dekatkan. Ya, Allah ! bentangkanlah untuk kami keberkahan, rahmat , 
karunia dan rezki-Mu. 


Ya Allah! Aku meminta kepada-Mu nikmat yang kekal yang tidak sirna dan 
hilang. Ya, Allah! Sesungguhnya aku meminta kepada-Mu nikmat di masa 
sulit, rasa aman di saat takut. Ya, Allah! Aku berlindung kepada-Mu dari 
keburukan apa yang Engkau berikan kepada kami dan keburukan apa yang 
Engkau cegah dari kami. Ya, Allah! Berilah kami rasa cinta kepada keimanan, 
dan jadikan ia hiasan hati kami. Dan berikanlah kami rasa benci terhadap 
kekafiran, kefasikan dan maksiat dan jadikanlah kami orang-orang yang 
mendapat petunjuk. 


Ya Allah! Wafatkanlah kami dalam keadaan Islam, hidupkan kami dalam 
keadaan Islam dan masukkan kami ke dalam golongan orang -orang yang 
saleh, tidak dalam keadaan hina dan tercela. Ya Allah! Perangilah orang - 
orang kafir yang mendustakan para rasul-Mu, menghalangi orang dari jalan- 
Mu, dan timpakan kepada mereka murka dan azab-Mu. Ya, Allah! Perangilah 
orang -orang ahli kitab, Wahai Tuhan Yang Maha benar 1 '. H.R. Ahmad. 1 
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. Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15573. 
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(Ya Allah!, sesungguhnya Engkau Tuhan Maha Pengampun Maha mulia, suka 
mengampuni, maka ampunilah aku). “HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 1 
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(Ya Allah, sesungguhnya Engkau Maha Pengampun, suka mengampuni, maka 
ampunilah aku). “HR. Ahmad dan Ibnu Majah. 2 
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(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung dengan ridha-Mu dari murka-Mu dan 
dengan ampunan-Mu dari siksa-Mu, dan aku berlindung dengan-Mu dari-Mu, 
aku tidak mampu menghitung pujian terhadap-Mu, Engkau seperti yang 
Engkau sanjung diri-Mu)”. HR. Muslim. 3 
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Ya Allah!, berkahilah kota kami, berkahilah buah-buahan kami, berkahilah 
mud kami, berkahilah sha' kami, yaitu limpahan keberkahan bersama 
keberkahan yang lain. H.R. Muslim. 4 


Hadist shahih . diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3513 dan Ibnu Majah no hadist 3850. 
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